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XIl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Vila Franca de Xira, 19- - 21-1-2018
Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc A
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc A 2:02.10 NIZ Adriano Miguel GDNVNF  Mealhada 21-06-2015
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. BARROQUEIRO Miguel Martins 91 Ginasio Clube 2:21.80 +0,75 550 30,00
50m:  31.44 31.44 100m: 1:06.87 3543  150m: 1:45.19  38.32  200m: 2:21.80  36.61
2. RIJO Pedro Lobato 91  Alges 2:23.77 +0,79 528 26,00
50m: 32,99  32.99 100m: 1:09.20  36.21  150m: 1:46.28  37.08  200m: 2:23.77  37.49
3. CORDEIRO Diogo Andre 90  Masters de Almada 2:32.41 +1,28 443 22,00
50m: 34.07 34.07 100m: 1:14.08 40.01 150m: 1:55.17 41.09 200m: 2:32.41 37.24
4. CARVALHO Diogo Antonio 93  Natacao de Valongo 2:37.10 +0,59 404 20,00
50m:  36.50  36.50 100m: 1:15.64  39.14  150m: 1:56.09  40.45  200m: 2:37.10  41.01
5. MADUREIRA Fabio Andre 20 Penafiel 2:4436  +1,45 353 19,00
50m:  38.25  38.25 100m: 1:20.17  41.92  150m: 2:03.71  43.54  200m: 2:44.36  40.65
6. FERREIRA Joao Boavida 91  Lisboa Poolboys 2:5291 +0,84 303 18,00
50m:  39.54  39.54 100m: 1:23.13 4359  150m: 2:09.66  46.53  200m: 2:52.91  43.25
Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc B
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc B 2:01.89 NIZ Adriano Miguel GDNVNF  Sines 28-01-2017
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. SEVIERI Eduardo Ferreira 84 Porto 2:06.94 +1,30 776 30,00
50m:  29.32  29.32 100m: 1:01.68  32.36  150m: 1:34.39 32,71  200m: 2:06.94  32.55
2. FERREIRA Duarte Nuno 86 Salesianos 2:1854  +0,95 596 26,00
50m:  32.31 3231 100m: 1:06.68  34.37  150m: 1:42.32  35.64  200m: 2:18.54  36.22
3. BARTOLO Edgar Paiva 88 Leixoes 2:29.03 +0,77 479 22,00
50m: 35.38  35.38 100m: 1:13.16  37.78  150m: 1:51.61  38.45  200m: 2:29.03  37.42
4. HENRIQUES Diogo Gil 88  Alges 2:30.06 +1,37 469 20,00
50m:  33.95 33.95 100m: 1:11.67  37.72  150m: 1:51.06 39.39  200m: 2:30.06  39.00
5. SANTO Joao Miguel 88  Pimpoes/Cimai 2:30.99 +0,84 461 19,00
50m:  36.04  36.04 100m: 1:15.08  39.04  150m: 1:53.87 38.79  200m: 2:30.99  37.12
6. CARDOSO Alvaro Miguel 84  Lisboa Poolboys 2:33.48 +0,73 439 18,00
50m: 35.11  35.11 100m: 1:14.07 38.96  150m: 1:53.79  39.72  200m: 2:33.48  39.69
7. PIMENTEL Pedro Filipe 84  Foca 2:35.85 +0,69 419 17,00
50m: 35.86  35.86 100m: 1:15.74  39.88  150m: 1:56.03  40.29  200m: 2:35.85  39.82
8. DIAS Duarte Cruz 88 Gesloures 3:00.08 +0,77 271 16,00
50m: 40.85 40.85 100m: 1:27.02 46.17 150m: 2:14.88 47.86 200m: 3:00.08 45.20
9. SANTOS Miguel Baceira 84  Academica de Coimbra 3:06.12 +0,84 246 14,00
50m:  43.42  43.42 100m: 1:29.53  46.11  150m: 2:17.56  48.03  200m: 3:06.12  48.56
10. PINTO Filipe Cardoso 84  Natacao de Lisboa 3:0794 +146 239 12,00
50m:  43.67  43.67 100m: 1:30.97  47.30  150m: 2:19.17  48.20  200m: 3:07.94  48.77
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XIl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Vila Franca de Xira, 19- - 21-1-2018
Prova 17, Masc., 200m Costas, Master Esc B
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
DSQ SILVA Carlos Filipe 87 Foca -

613 - N&o efectuou a viragem aos 75 m logo apds terminar movimento continuo dos bragos - SW 6.4

Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc C
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc C 2:17.59 GORGULHO David Oliveira CNLA Sines 28-01-2017
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. AMARAL Joao Miguel 81  Ginasio Clube 2:3261 +1,01 505 30,00
50m:  34.92  34.92 100m: 1:13.60 38.68  150m: 1:53.77  40.17  200m: 2:32.61 38.84
2. FIALHO Andre Filipe 82  Pimpoes/Cimai 2:3426  +1,04 489 26,00
50m:  36.72  36.72 100m: 1:15.68  38.96  150m: 1:55.20 39.52  200m: 2:34.26  39.06
3. OLIVEIRA Joao Andre 79 Galitos / Bresimar 2:3493 +0,86 482 22,00
50m:  37.00  37.00 100m: 1:15.97  38.97  150m: 1:56.15  40.18  200m: 2:34.93  38.78
4. LOPES Miguel Pereira 79  Amigos Natacao 3:1423 +0,92 245 20,00
50m: 4455 4455 100m: 1:32.51  47.96  150m: 2:24.08 51.57 200m: 3:14.23  50.15
Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc D
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc D 2:21.09 FARIA Jorge Eduardo SAD Inatel 17-02-2008
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. CARVALHO Mario Moura 78 Porto 2:14.97 +1,16 903 30,00
Rec Nacional Esc D
50m:  31.98  31.98 100m: 1:06.58  34.60  150m: 1:41.60 35.02  200m: 2:14.97  33.37
2. MARTINS Abel Pedro 77  Amigos Natacao 2:24.34  +1,17 738 26,00
50m:  34.97  34.97 100m: 1:11.27  36.30  150m: 1:47.53 36.26  200m: 2:24.34  36.81
3. ALMEIDA Diogo Pedroso 77  Colegio Monte Maior 2:37.81 +0,75 565 22,00
50m:  37.02  37.02 100m: 1:16.82  39.80  150m: 1:58.02  41.20  200m: 2:37.81  39.79
4. OSORIO Paulo Ernesto 76 Universitario do Porto 2:50.44 +0,74 448 20,00
50m; 40.37 40.37 100m: 1:23.31 42.94 150m: 2:06.88 43.57 200m: 2:50.44 43.56
5. MATOS Jose Botelho 78  Pimpoes/Cimai 2:59.19 +0,81 386 19,00
50m:  40.79  40.79 100m: 1:26.,79  46.00  150m: 2:14.65 47.86  200m: 2:59.19  44.54
6. TOJO Jose Manuel 77 Academica de Coimbra 3:07.74 +1,29 335 18,00
50m:  42.60 42.60 100m: 1:29.94  47.34  150m: 2:19.67 49.73  200m: 3:07.74  48.07
7. SANTOS Rui Alexandre 76 Nadadores dos Estoris 3:09.36 +0,76 327 17,00
50m:  45.43 4543 100m: 1:32.32  46.89  150m: 2:21.69  49.37  200m: 3:09.36  47.67
8. GUERRA David Pedro 76 Benedita 3:1047 +1,86 321 16,00
50m:  41.69  41.69 100m: 1:29.56  47.87  150m: 2:19.72 50.16  200m: 3:10.47  50.75
9. SILVESTRE Jorge Hugo 76  Masters de Almada 3:19.71 +0,82 278 14,00
50m:  46.61  46.61 100m: 1:35.48  48.87  150m: 2:28.87 53.39  200m: 3:19.71  50.84
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XII OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS

Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Vila Franca de Xira, 19- - 21-1-2018

Prova 17, Masc., 200m Costas, Master Esc D

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca

10. PEREIRA Alexandre Marques 76  Colegio Monte Maior 3:20.26 +1,04 276 12,00
50m: 45.81 45.81 100m: 1:37.37 51.56 150m: 2:28.82 51.45 200m: 3:20.26 51.44

Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc E
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc E 2:17.46 FARIA Jorge Eduardo ANE Lisboa 19-04-2009
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. PADROS PASCUAL Xavi 72 C.N. Hospitalet 2:31.06 +0,61 734 -
50m; 34.21 34.21 100m: 1:12.64 38.43 150m: 1:52.51 39.87 200m: 2:31.06 38.55
2. CHAVES Antonio Aderito 70 Porto 2:34.32 +1,12 689 30,00
50m:  36.03  36.03 100m: 1:16.39  40.36  150m: 1:57.21  40.82  200m: 2:34.32  37.11
3. VANTAGGIATO Marco 71  Litoral Alentejano 2:3455 +0,89 685 26,00
50m:  35.99  35.99 100m: 1:14.53  38.54  150m: 1:55.13  40.60  200m: 2:34.55  39.42
4. GONCALVES Carlos Guimaraes 70 Fluvial Portuense 2:36.77 +1,47 657 22,00
50m:  36.44  36.44 100m: 1:15.16  38.72  150m: 1:56.18  41.02  200m: 2:36.77  40.59
5. TESTAGROSSA Jean Alexandre 71 Salesianos 2:38.16 +1,10 640 20,00
50m:  36.48  36.48 100m: 1:16.10  39.62  150m: 1:58.11  42.01  200m: 2:38.16  40.05
6. FERREIRA Miguel Jose 70  Leixoes 3:00.81 +0,82 428 19,00
50m:  41.22  41.22 100m: 1:27.09 4587  150m: 2:15.42  48.33  200m: 3:00.81  45.39
7. PEREIRA Joao Carlos 69 Masters de Almada 3:13.83 +1,24 347 18,00
50m: 4451 4451 100m: 1:33.71  49.20  150m: 2:25.30 51.59  200m: 3:13.83  48.53
8. CAEIRO Mario Antonio 71 Masters de Almada 3:21.00 +0,80 311 17,00
50m:  46.68  46.68 100m: 1:37.78  51.10  150m: 2:30.60 52.82  200m: 3:21.00  50.40
9. GONCALVES Paulo David 71 Funcao Publica 3:49.71  +0,89 208 16,00

50m: 57.23 57.23 100m: 1:54.69 57.46 150m: 2:53.31 58.62 200m: 3:49.71 56.40

Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc F
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc F 2:30.55 CARVALHO Paulo Paula SFUAP Porto 01-12-2011
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. SOARES Jose Pedro 67 Porto 2:52.93 +0,78 521 30,00
50m: 41.58 41.58 100m: 1:27.67 46.09 150m: 2:11.72 44.05 200m: 2:52.93 41.21
2. IBANEZ ALMENDRO Carlos 67 MSevilla 3:08.72 +0,85 400 -
50m: 45.36 45.36 100m: 1:31.86 46.50 150m: 2:20.52 48.66 200m: 3:08.72 48.20
3. COSTA Paulo Afonso 67 Masters de Almada 3:1850 +0,97 344 26,00
50m: 45.66 45.66 100m: 1:36.18 50.52 150m: 2:29.29 53.11 200m: 3:18.50 49.21
4. ALMEIDA Luis Filipe 66 Lisboa Poolboys 3:38.81 +0,92 257 22,00

50m: 49.89 49.89 100m: 1:44.30 54.41 150m: 2:42.09 57.79 200m: 3:38.81 56.72
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X1l OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Vila Franca de Xira, 19- - 21-1-2018
Prova 17, Masc., 200m Costas, Master Esc F
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
DSQ MADEIRA Miguel Malta 68  Gesloures -
613 - N&o efectuou a viragem aos 150 m logo apds terminar movimento continuo dos bragos - SW 6.4

DSQ FEITEIRA Luis Filipe

66 Masters de Almada

Na viragem aos 125 m o atleta ndo tocou na parede

DSQ TRIGO Daniel Castro

603 - Apéds viragem saiu em posi¢cao ventral aos 50 m - SW 6.2

65  Sporting de Aveiro

Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc G
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc G 2:33.07 CARVALHO Paulo Paula SCP Sines 28-01-2017
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. CARVALHO Paulo Paula 61  Sporting 2:34.23 +0,79 801 30,00
50m:  36.20  36.20 100m: 1:15.74  39.54  150m: 1:55.67 39.93  200m: 2:34.23  38.56
2. PINTO Vitor Viana 63 Salesianos 2:4796 +0,68 620 26,00
50m: 38.68  38.68 100m: 1:21.15  42.47  150m: 2:04.99  43.84  200m: 2:47.96  42.97
3. LOBO Nuno Silva 63 Fluvial Portuense 2:55.89 +0,89 540 22,00
50m; 43.06 43.06 100m: 1:28.59 45.53 150m: 2:13.90 45.31 200m: 2:55.89 41.99
4. TAVARES Jose Manuel 59 Palmela 3:09.09 +0,77 434 20,00
50m: 4154  41.54 100m: 1:29.10  47.56  150m: 2:20.22 51.12  200m: 3:09.09  48.87
5. SILVA Juan Luis 63 Masters de Almada 3:25.48 +0,83 338 19,00
50m:  47.48  47.48 100m: 1:40.60 53.12  150m: 2:34.23  53.63  200m: 3:25.48 51.25
6. LUZ Paulo Filipe 59  Gesloures 3:52.15 +0,94 234 18,00
50m; 52.43 52.43 100m: 1:50.38 57.95 150m: 2:53.65 1:03.27 200m: 3:52.15 58.50
7. TEIXEIRA Joao Castro 61 Natacao de Lisboa 4:07.65 +0,84 193 17,00
50m: 55.71  55.71 100m: 1:59.82 1:04.11  150m: 3:05.40 1:05.58  200m: 4:07.65 1:02.25
8. AZEVEDO Paulo Luis 60 Masters de Almada 4:43.47 +0,86 129 16,00
50m: 1:10.18 1:10.18 100m: 2:21.99 1:11.81  150m: 3:35.04 1:13.05  200m: 4:43.47 1:08.43
DSQ BARBOSA Antonio Graca 62 Leixoes -

613 - N&o efectuou a viragem aos 50 m logo apds terminar movimento continuo dos bragos - SW 6.4

Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc H
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc H 3:00.23 MAVIOSO Vitor Manuel SAD Sines 28-01-2017
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. MADEIRA Luis Cavaleiro 57  Alges 3:0249 +0,67 656 30,00
50m: 41.25 41.25 100m: 1:27.46 46.21 150m: 2:15.49 48.03 200m: 3:02.49 47.00
2. PINHO Marco Antonio 55 Portinado 3:1585 +0,91 531 26,00
50m:; 46.13 46.13 100m: 1:36.51 50.38 150m: 2:26.92 50.41 200m: 3:15.85 48.93
3. LETTRARI Enrico 56  SG Westthueringen 3:2093 +0,68 491 -
50m: 44.82 44.82 100m: 1:34.58 49.76 150m: 2:26.69 52.11 200m: 3:20.93 54.24
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X1l OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
FPn Campeonato Nacional de Masters de Inverno

Vila Franca de Xira, 19- - 21-1-2018

Prova 17, Masc., 200m Costas, Master Esc H

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
4. BARROS Mario Jorge 56 Porto 3:3267 +0,90 414 22,00
50m: 52.00 52.00 100m: 1:44.98 52.98  150m: 2:40.04 55.06 200m: 3:32.67 52.63
5. OSORIO Ricardo Jorge 56  Universitario do Porto 3:54.02 +1,02 311 20,00
50m: 56.36 56.36  100m: 1:55.13 5877  150m: 2:56.15 1:01.02  200m: 3:54.02  57.87
6. GONCALVES Jose Manuel 56  Masters de Almada 4:.07.22 +1,35 264 19,00
50m: 59.23  59.23  100m: 2:01.97 1:02.74  150m: 3:05.77 1:03.80  200m: 4:07.22 1:01.45
7. RAPOSO Jose Alexandre 55  Sporting de Aveiro 4:10.14 +0,84 254 18,00

50m: 1:00.28 1:00.28 100m: 2:04.67 1:04.39 150m: 3:09.27 1:04.60 200m: 4:10.14 1:00.87

Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc |
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc | 2:57.17 BASTO Antonio Bessone SAD Lisboa 20-06-2010
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. BILRO Joaquim Mendes 53 Alges 3:36.79  +0,82 384 30,00
50m: 48.66 48.66 100m: 1:44.49 55.83 150m: 2:43.55 59.06 200m: 3:36.79 53.24
2. COELHO Domingos Pinto 52 Alges 4:1411 +0,94 238 26,00
50m: 1:00.55 1:00.55 100m: 1:51.03 50.48 150m: 3:12.89 1:21.86 200m: 4:14.11 1:01.22
3. ESTEVES Manuel Jose 50 Masters de Almada 4:56.29 +1,26 150 22,00

50m: 1:04.31 1:04.31 100m: 2:16.27 1:11.96 150m: 3:38.48 1:22.21 200m: 4:56.29 1:17.81

Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc J
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc J 3:52.47 BASTO Antonio Bessone SAD Caldas da Rainha 09-12-2017
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. LESSEUX Patrick Marie 46 Natacao de Faro 3:1259  +0,73 843 30,00
50m: 4511  45.11 100m: 1:34.17 49.06 150m: 2:23.73 49.56 200m: 3:12.59 48.86
2. BASTO Antonio Bessone 45  Alges 3:26.76 +0,91 681 26,00

Rec Nacional Esc J
50m: 48.44 48.44 100m: 1:41.36 52.92 150m: 2:35.01 53.65 200m: 3:26.76 51.75

3. MARREIROS Jose Joaquim 46  Alges 4:4947  +1,31 248 22,00
50m: 1:07.66 1:07.66 100m: 2:19.93 1:12.27  150m: 3:35.55 1:15.62  200m: 4:49.47 1:13.92
4. COUTEIRO Carlos Alberto 45 Viana Natacao 5:12.72  +1,03 196 20,00

50m: 1:08.92 1:08.92 100m: 2:26.23 1:17.31 150m: 3:48.65 1:22.42 200m: 5:12.72 1:24.07
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XII OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS

Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Vila Franca de Xira, 19- - 21-1-2018

Prova 17, Masc., 200m Costas

Prova 17 Masc., 200m Costas Master Esc L
20-01-2018 - 15:45 Resultados
Rec Nac Esc L 6:49.11 TEIXEIRA Joao Rodrigues AAC Sines 28-01-2017
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taga
1. TEIXEIRA Joao Rodrigues 37  Academica de Coimbra 54735 +0,88 178 30,00

Rec Nacional Esc L
50m: 1:22.99 1:22.99 100m: 2:51.93 1:28.94  150m: 4:20.46 1:28.53  200m: 5:47.35 1:26.89
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