
2023
NOVEMBRO

3 E 4

AUDITÓRIO DO FORTE SANTIAGO DA BARRA

VIANA DO CASTELO

UC Ś para Formação contínua de treinadores, técnicos de exercício físico e diretores técnicos.



IV CONVENÇÃO PORTUGAL A NADAR
PROGRAMA

IV CONVENÇÃO PORTUGAL A NADAR

1ª SESSÃO - 03 DE NOVEMBRO

3 E 4 DE NOVEMBRO 2023 VIANA DO CASTELO

08h30-09h00

09h00-09h30

09h30-10h30

10h30-11h00

11h30-12h30

12h30-13h00

14h30-15h30

15h30-16h30

16h30-17h00

17h30-18h30

Acreditação

Abertura Oficial 

I PAINEL ESCOLAS DE NATAÇÃO PORTUGAL A NADAR: 
Acrescentar Valor aos Professores de Natação

Escolas de Natação convidadas: 
Município de Felgueiras, DESMOR, Sporting Clube de Portugal

Moderador: Pedro Morouço

Questões Pedagógicas no Ensino das Habilidades Aquáticas

II PAINEL ESCOLAS DE NATAÇÃO PORTUGAL A NADAR
A Relação do Técnico com o Aluno e os Pais na Fase de Transição 
da Aprendizagem para a Competição

Escolas de Natação convidadas: Futebol Clube do Porto, Viver Santarém e Louzan Natação

Moderador: José Machado

A Implementação de Programas Estruturantes para o Desenvolvimento da Natação na Região
Município convidado: Município de Castro Daire

Preletor: Pedro Pontes (Vereador do Desporto)

III PAINEL ESCOLAS DE NATAÇÃO PORTUGAL A NADAR: 
Apresentação do Trabalho Desenvolvido

Escolas de Natação convidadas: 
Salesianos de Manique, Viana Natação Clube e Município de Gondomar

Moderador: Nuno Batalha

Natação Infantil: A Prevenção do Afogamento. Programa À Prova de Água

Convidados: António Silva, Alexandre Tadeia e Jorge Campaniço

Moderador: Tiago Barbosa

Portugal a Nadar + Saúde: Apresentação 

Preletor: Edmundo Ribeiro

II Coffee Break

Premiação Escolas de Natação Portugal a Nadar 2023

11h00 - 11h30: COFFEE BREAK

17h00 - 17h30: COFFEE BREAK

13h00 - 14h30: ALMOÇO CONVÍVIO PORTUGAL A NADAR
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IV CONVENÇÃO PORTUGAL A NADAR
PROGRAMA

IV CONVENÇÃO PORTUGAL A NADAR

2ª SESSÃO - 04 DE NOVEMBRO

3 E 4 DE NOVEMBRO 2023 VIANA DO CASTELO

09h00-09h30

09h30-10h30

11h00-12h00

12h00-13h00

Revolução Aquática - Portugal Aquatraining

Preletora:  Joana Nunes

Natação para Todos: Como Incluir Alunos com Deficiência na Escola de Natação

Preletores:  Armando Costa, Fernando Couto, Gonçalo Neves

Moderador: Tiago Barbosa

IV PAINEL ESCOLAS DE NATAÇÃO PORTUGAL A NADAR:
Apresentação do Trabalho Desenvolvido

Escolas de Natação convidadas:
Clube Aquático Pacense, Sporting Clube de Braga, Viver Santarém

Moderador: Daniel Marinho

Reflexão IV Convenção Portugal a Nadar 2023: Natação em Portugal 

Preletores: António Silva, José Machado e Daniel Marinho

Moderador: Cipriano Lucas

10h30 - 11h00: COFFEE BREAK
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IV CONVENÇÃO PORTUGAL A NADAR
PRELETORES

ANTÓNIO SILVA PEDRO PONTES EDMUNDO RIBEIRO

JOANA NUNES GONÇALO NEVES ARMANDO COSTA

FERNANDO COUTO ALEXANDRE TADEIA JORGE CAMPANIÇO

IV CONVENÇÃO PORTUGAL A NADAR 3 E 4 DE NOVEMBRO 2023 VIANA DO CASTELO
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IV CONVENÇÃO PORTUGAL A NADAR
ESCOLAS DE NATAÇÃO CONVIDADAS

IV CONVENÇÃO PORTUGAL A NADAR 3 E 4 DE NOVEMBRO 2023 VIANA DO CASTELO

MUNICÍPIO
DE FELGUEIRAS

DESMOR FUTEBOL CLUBE
DO PORTO

SPORTING CLUBE
DE PORTUGAL

VIVER
SANTARÉM

LOUZAN
NATAÇÃO

SALESIANOS
DE MANIQUE

MUNICÍPIO
DE CASTRO DAIRE

VIANA NATAÇÃO
CLUBE

MUNICÍPIO
DE GONDOMAR

SPORTING CLUBE
DE BRAGA

CLUBE AQUÁTICO
PACENSE
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IV CONVENÇÃO PORTUGAL A NADAR
MODERADORES

IV CONVENÇÃO PORTUGAL A NADAR 3 E 4 DE NOVEMBRO 2023 VIANA DO CASTELO

PEDRO MOROUÇO JOSÉ MACHADO NUNO BATALHA

TIAGO BARBOSA DANIEL MARINHO CIPRIANO LUCAS
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