Discurso de Tomada de Posse para a Federagao
Portuguesa de Natagdo —30/11/2024

Exmo. Senhor Presidente do Comité Olimpico de Portugal, que hoje aqui
amavelmente nos recebe,

Exma. Senhora Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Federacao
Portuguesa de Natacao,

Exmo. Senhor Presidente do Comité Paralimpico de Portugal,

Exmos. Senhores Presidente, e Secretario Geral da Confederacao do
Desporto de Portugal,

Exmo. Senhor Presidente da Academia olimpica de Portugal,
Exma. Senhora Representante da Comissao de Atletas Olimpicos,

Exmos. Senhores Presidentes de varias Federagdes Desportivas Nacionais,
e aqui uma palavra de apreco aos dois Presidentes da Federacao
Portuguesa de Natacao de 2004 em diante, Paulo Friscknecht e Antdnio
José Silva,

Exmos. Senhores Presidentes das Associacdes Territoriais de Natacao,

Exmas. Senhoras e Senhores delegados a Assembleia geral da Federacao
Portuguesa de Natagao,

Exmos. Senhores Dirigentes de clubes,

Exmo. Senhor Vereador do Desporto da Camara Municipal de Cascais,
Exmo. Presidente da Associagdao Portuguesa de Técnicos de Natagao
Exmo. Senhor representante do IPDJ,

Exmos. Senhores candidatos declarados a Presidéncia do Comité Olimpico
de Portugal nas proximas eleicdes de margo de 2025,

Caros treinadores e atletas,
Caros representantes de 6rgaos de Comunicac¢ao social,

Caros membros dos drgaos sociais agora empossados,



Querida familia, minha e a de todos os 6rgaos sociais que hoje tomaram
posse,

Queridos amigos,

Minhas Senhoras e meus Senhores, a todos muito obrigado pela vossa
presenga.

Muitos aqui gostariam de estar, mas, uns por motivos pessoais nao o
conseguiram e outros porque estdao onde de facto gostam e devem estar,
nas piscinas do nosso pais em cumprimento de um calenddario de
competicoes.

Finda uma campanha que se iniciou, relativamente a este projeto, ha cerca
de 1 ano, apdés uma reunidao pedida por Presidentes de Associacdes
Territoriais em outubro de 2023, é com muita alegria que me vejo hoje
perante vos representantes de toda a comunidade aquatica de Portugal.

E aqui nos encontramos com a sensagdao de que encetdamos um rico
percurso, de muita aprendizagem, espirito de missao, compromisso e uniao
de uma equipa que, de forma transparente e ética, alicercada nos valores
do respeito e fair play, se mobilizou para assumir os destinos da natacao
portuguesa e restantes modalidades aquaticas para os proximos anos.

Um dia que marca o inicio de um novo tempo, fundado naquilo que é a
heranca de quase 100 anos de histdria da Federacao Portuguesa de Natacao
e de que nos sentimos herdeiros legitimos e reconhecidos.

E, por isso, com enorme honra e sentido de responsabilidade que hoje
assumo a presidéncia da Federagao Portuguesa de Natagao.

Permitam-me que desde ja expresse o meu mais profundo agradecimento
a todos os que comigo, ao longo de varios meses, trabalharam esta
candidatura e acima de tudo emprestaram o seu tempo, as suas ideias, o
seu entusiasmo e a sua motivag¢ao em prol deste projeto.

Uma equipa que alarga de dia para dia, pois queremos trabalhar por todos
e com todos, rumo a um Portugal Aquatico. Era este o lema da nossa
candidatura e estamos convictos que o mesmo foi sendo apropriado por
uma enorme comunidade que é a nossa.

Reconhecendo o primordial papel desempenhado pelas Associacdes
Territoriais e suas equipas nesta mesma comunidade, dizer-vos que sao



parte integrante desta grande ambi¢ao que temos (vejo aqui e desculpem
se falho algum, a Claudia Belchiorinho, o Jodo Augusto, o José Vaz, o Pedro
Sousa, o Jodo Loureiro, o Manuel Fernandes, o Miguel Santos e o Manuel
Pereira) e convosco queremos trabalhar e a todos queremos ajudar no
vosso trabalho territorial diario.

Sabemos as dificuldades de algumas AT’s e iremos trabalhar para que o
futuro das mesmas fique assegurado a todos os niveis e especialmente no
que toca aos seus Recursos humanos e 6rgaos sociais.

Aos clubes (e ainda ontem estive com alguns no Nacional da 32 divisdo e
amanha estarei com outros no nacional da 22) peco que continuem com
entusiasmo a olhar para estes vossos ativos que sdao os atletas e
treinadores, dando-lhes igualmente as condi¢Oes para que terminem cada
dia com brio profissional e desportivo, motivacao, alegria e de coragao
cheio.

Aos treinadores que moldam geracdes e aos atletas que sdao a nossa
inspiracao vos digo e pe¢o que continuem a sonhar pois os vossos sonhos
serao a nossa meta.

Um agradecimento especial também as outras federagcdes desportivas aqui
representadas. A vossa presenca reflete o espirito de colaboracao que
desejamos ver em todo o desporto nacional.

Por fim, mas nunca menos importante, a minha familia, que sempre me
apoiou em cada passo deste caminho, ou em cada bracada deste percurso.

Ao longo da campanha que nos trouxe até aqui, trabalhamos com um
espirito positivo e transparente. Procuramos escutar, envolver e aprender
com todos. Este ndao foi um projeto pessoal, mas um projeto coletivo,
construido com os contributos de todos os que acreditam que a natagao
portuguesa pode e deve ir mais longe.

Hoje, ao assumirmos esta responsabilidade, reafirmamos o compromisso
de liderar com uma visao clara e ambiciosa, sempre com os olhos postos no
futuro.

Entre os pilares que sustentaram a nossa candidatura, destaco:

- A aposta na formacdo e capacitacao: Queremos garantir que treinadores,
arbitros e todos os agentes desportivos tenham acesso as melhores
ferramentas e oportunidades.



- Queremos a valorizagao dos clubes e associagdes: Eles sdao os motores do
desenvolvimento da nossa modalidade, e queremos trabalhar lado a lado,
reforcando o apoio técnico e logistico.

- Queremos a promog¢do da natagdo em todas as suas vertentes: Da
iniciacdo ao alto rendimento, passando pela natacdao adaptada (um abraco
aqui ao nosso Diogo Cancela medalhado nos ultimos jogos paralimpicos de
Paris que aqui também se encontra) e pelo desporto escolar.

Queremos que todos tenham a oportunidade de brilhar, seja em piscina ou
em aguas abertas, sejam dos mais novos aos entusiastas masters.

- Um alto rendimento repensado, onde todos possam contribuir para um
verdadeiro designio nacional. Portugal é suficientemente pequeno para
gue cada um pense apenas pela sua propria cabeca, mas sejamos todos
capazes de articular em conjunto um bem a nivel nacional e nao apenas
territorial, clubistico ou mesmo pessoal.

- Queremos voltar a dar a capacidade de sonhar ao Pélo aquatico, de que
fui um “aprendiz” nos dois anos que ainda joguei, e que tanto tenho
gostado de ver jogar nao sd as nossas selecdes mas também as varias
equipas do nosso panorama nacional.

Ao Pélo feminino a certeza que tudo faremos para aumentar o nivel
competitivo e o nimero de praticantes.

- A Natacdo Artistica vos prometemos a continuagdo do trabalho que foi
feito ao longo dos ultimos anos e aqui permitam-me um cumprimento a
nossa querida e extraordinaria atleta Beatriz Gongalves que aqui se
encontra e que com a Sheila Vieira fizeram histdria nesta modalidade e
estiveram literalmente a 2 segundos do sonho. Obrigado a estas atletas e
as suas equipas que deixam uma poderosissima semente neste terreno
fértil.

- Os Saltos para a dgua nao serdao apenas uma pagina do site da Federagao,
mas, queremos fazer mais trabalho nesta modalidade. Obrigado a direcao
cessante por descobrirem uma saltadora portuguesa e a incluirem ja nas
paginas da histéria desta modalidade no nosso pais. A Luisa Fragoeiro Arco
compete por Portugal, e para quem nao conhece a histéria desta saltadora
portuguesa residente no Canadd, foi estes dias 132 em 41 atletas no
mundial junior no Rio de Janeiro.



A ela queremos enderegar o convite de ser a embaixadora da modalidade
em Portugal. Ainda junior esperamos com ela fazer um caminho em
colaboracdao com entusiastas e conhecedores desta vertente e que também
existem em Portugal, felizmente. Aqui o desafio é muito maior pois a falta
de infraestruturas no nosso pais € muito grande.

- Pretendemos igualmente a aposta na inovacao e modernizagdo: Seja
através de novas tecnologias ou de uma gestao mais eficiente e sustentavel,
o futuro exige que estejamos para isso preparados.

- Continuaremos a ambicionar a organizacao de grandes eventos
internacionais, e sabemos com quem contar para esse desiderato.

A nossa ambicdao é comum: construir uma natagao mais forte, mais inclusiva
e mais bem-sucedida e sempre, de todos e para todos...

Ao olharmos para o futuro, ndo nos podemos esquecer do valor que o
desporto representa, nao sé nos resultados, mas também na formacgao de
cidadaos. A natacdo ensina-nos resiliéncia, espirito de equipa e dedicacao
— valores que queremos ver refletidos na nossa gestdao e no caminho que
trilharemos juntos.

Sempre digo que a natacdo nos prepara para o futuro e cada nadador, é um
enorme potencial excelente profissional nos préximos anos. Se a natacao
pode faltar um pouco do espirito coletivo, isso certamente nao falta aos
jogadores de Pdlo aquatico (considerado um dos desportos mais exigentes
do mundo) ou as duplas e conjuntos da natacgao artistica.

A terminar, convido-vos, desde ja, a partilhar ideias, desafios e solugdes.
Quero que este mandato seja marcado pelo dialogo e pela proximidade.
Juntos, podemos transformar desafios em oportunidades e levar a natagao
portuguesa ao patamar de exceléncia que todos desejamos.

Obrigado pela vossa confianga, pelo vosso apoio e, acima de tudo, pela
vossa paixao pela natagao. Vamos, juntos, construir um futuro brilhante
para a nossa modalidade.

Muito obrigado.



