
O TREINO DESPORTIVO ESPECÍFICO 
EM MULHERES 

RECENSÃO DA PRELECÇÃO DE ALBERTO 

GARCIA BATALLER, NO CENTRO DE NATAÇÃO 

M-86 (27/05/17, MADRID)

Júlio Borja  - Treinador de Alto Rendimento 
de Natação  - grau IV.
Treinador principal do ESJB.

21.30h

LOCAL:
Porto  
No âmbito dos Camp Nacionais de JUN e SEN 
de Piscina Curta.

PREÇO:
- Até 30 novembro: 15 euros 
- Após 30 novembro: 25 euros 

Inscrições limitadas.

Atribui 1 unidade de crédito para a renovação 
do TPTD - Natação (grau I, II, III e IV) 
de todas as disciplinas da Natação.

O TREINO DESPORTIVO 
ESPECÍFICO EM MULHERES 

PORTO

8 DE DEZEMBRO DE 2017


