
MONTALEGRE - BARRAGEM ALTO RABAGÃO

29 DE JUNHO (SÁBADO)
PROVA ABERTA (500m)
10h30

 
PROVA DE 3km MASTERS
12h30 

PROVA DE 5km
11h00

 
PROVA DE 4x1000m
16h00

ASSOCIAÇÃO REGIONAL DE NATAÇÃO DO NORDESTE

PARCEIRO OFICIAL DE NUTRIÇÃO DESPORTIVA
E ALIMENTAÇÃO FUNCIONAL

ORGANIZAÇÃO PATROCINADOR  PRINCIPAL

OPEN DE PORTUGAL E CAMPEONATO
NACIONAL DE 5km & 3km MASTERS, VERÃO
1º MEETING INTERNACIONAL AA DE MONTALEGRE


