NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA ‘ ‘ n MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS POLO AQU‘TIC-O

Tutorial parainscricao nos Campeonatos Nacionais de Natacao Artistica —
Epoca 2017/18

Para a preenchimento do novo ficheiro de inscricdo nos Campeonatos Nacionais para a presente época deveras
seguir 0s seguintes passos:

1. Inserir na coluna A a sigla da Associacgao Territorial ao qual o clube pertence.

H - Exemplolnscrigao CNV_2017 [Modo de Compa e] - Excel (A Ativagio do Produto Falhou) ? ®H - & X
BASE INSERIR  ESQUEMADEPAGINA  FORMULAS ~DADOS REVER  VER  SUPLEMENTOS Iniciar sessdo
=y X - &= Inserir ~ - A
Arial cio - A KA - EF  (Geral - 2] ) T
O Br - " & Zxbliminar - [@- 2 H
Colar | N I S~ i S~ A &= 5= ~ B~ 9 oo %8 00 Formatacdo Formatar como Estilos de . . . Ordenare Localizar e
- = = = ° % % Condicional - Tabela-  Célula- 2 Formatar= & - Tt o onar -
Area de Transferén... & Tipo de Letra ) Alinhamento 5 Nimero 5 Estilos Células Edigio ~
A2 - Je | annp v
A B c D E F G H -
1 |Associacdo Territorial - Clube ~ Licenca do cluk - Siglas ~ Equipa - Prova ~ |Categoria |- Esquema -
2 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN " Solo - Esquema Técnico  ABSOLUTA 1
3 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN A Solo - Esquema Livre ABSOLUTA 1
4 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN i Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA 1
5 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAQ 00054 FPN 1 Dueto - Esquema Téenico ABSOLUTA 1
8 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN " Dueto - Esquema Téenico ABSOLUTA 1
7 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN A Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA 2
8 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN i Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA 2
9 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGACQ 00054 FPN " Dueto - Esquema Téenico ABSOLUTA 2
10 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN " Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 1
11 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN A Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 1
12 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN i Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 1
13 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGACQ 00054 FPN " Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
14 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN gl Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
15 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN A Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
16 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN i Equipa - Esquema Livie  ABSOLUTA 1
17 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAQ 00054 FPN " Equipa - Esquema Livie  ABSOLUTA 1
18 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN gl Equipa - Esquema Livie ~ ABSOLUTA 1
19 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN g Equipa - Esquema Livie ~ ABSOLUTA 1 =
Dados [©)] 4 >
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2. Inserir na coluna B o nome do clube que se inscreve.

[ i c ?TE - 5 X
BASE | INSERIR  ESQUEMADEPAGINA  FORMULAS ~ DADOS  REVER  VER  SUPLEMENTOS Iniciar sessdo
o : , . ~
0 r-}“{ Arial -0 <A A — ®- = |ceral - L'\Itll 5‘4 Inserir . = X '%Y ‘H‘
Ty - _ < Eliminar ¥ ;
Colar N T oS- - © == = e [ G- %ow ) gy Formatagio Formatarcomo Estlosde o oo Ordenare Localizare
- Condicional = Tabela - Célula - Filtrar = Selecionar =
Area de Transferén... Tipo de Letra & Alinhamento & Namero & Estilos Células Edigio ~
B2 - Jr | FED. PORTUGUESA DE NATAGAO ~
A B c D E F G H -
1 |Associag4o Territorial - Clube - Licenga do clut| - | Siglas < Equipa |- |Prova | Categoria |- |Esquema -
2 |AnnP FED_PORTUGUESA DE NATAGAO [00054 FPN < Solo - Esquema Técnico  ABSOLUTA 1
3 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN 5 Solo - Esquema Livre ABSOLUTA 1
4 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN " Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA "
5 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN i< Dueto - Esquema Técnico  ABSOLUTA "1
6 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN i< Dueto - Esquema Técnico  ABSOLUTA "1
7 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN 5 Dueto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 2
8 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN K Dueto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 2
9 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN " Dueto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 2
10 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN "1 Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA "
11 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN il Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA €]
12 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN il Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA ]
13 | ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN i< Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
14 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN i< Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
15 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN " Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
16 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN i Equipa - Esquema Livre ABSOLUTA ]
17 | ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN i< Equipa - Esquema Livie  ABSOLUTA "1
18 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN i< Equipa - Esquema Livie  ABSOLUTA "1
19 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAC 00054 FPN 1 Equipa - Esquema Livie  ABSOLUTA 1 -
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3. Inserir na coluna C o nimero de licenca do clube.
H - s lade] - Excel (A Ativagdo do Produto Falhou) 7T EH - & X
[alezlale] BASE INSERIR ESQUEMA DE PAGINA FORMULAS DADOS REVER VER SUPLEMENTOS Iniciar sesséio
= % - S = Felnserir - X - A
Arial o -|A A = |Geral - ] 4 T T
D By - = = i =4 Q < Eliminar - [¥]- z H]
Colar = o «0 o0 Formatacdo Formatar como Estilos de .. Ordenar e Localizare
NI S- - A~ 2 - 9 oo G - -
- a o = ° % 2% Condicional - Tabela~ Célula~ 1 Formatar e Filtrar = Selecionar ~
Area de Transferén... Tipo de Letra W Alinhamento W Niimero W Estilos Células Edigdo ~
c2 - Je | ooosa v
A B c D E F G H -
1 Associagédo Territorial ~ |Clube ~ | Licenga do cluk ~ | Siglas ~ |Equipa -~ Prova ~ |Categoria - |Esquema -
2 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAG> (00054 IFPN 1 Solo - Esquema Técnico ~ ABSOLUTA 1
3 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAQAO 00054 FPN i€ Solo - Esquema Livre ABSOLUTA 1
4 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN "1 Dueto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 1
5 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN 1 Dueto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 1
6 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN " Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA €
7 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN 1 Dueto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 2
8 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAQAO "00054 FPN i€ Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA )
9 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN "1 Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA 2
10 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAQAO "00054 FPN i€ Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 1
11 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN "1 Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 11
12  ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN 1 Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 1
13 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN " Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
14 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN 1 Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 72
15 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAQAO "00054 FPN i€ Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
16 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO 00054 FPN "1 Equipa - Esquema Livre ABSOLUTA 11
17 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAQAO "00054 FPN i€ Equipa - Esquema Livre ABSOLUTA 1
18 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATACAO 00054 FPN "1 Equipa - Esquema Livre ABSOLUTA 11
19 ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAQEO :00054 FPN :1 Equipa - Esquema Livre ABSOLUTA :1 ~
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4. Inserir na coluna D a sigla do clube.
H - idade] - Excel (A A o do Produto Falhou) ?TE - & X
BASE INSERIR ESQUEMA DE PAGINA FORMULAS DADOS REVER VER SUPLEMENTOS Iniciar sesséo
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- - Mg N 7% Condicional = Tabela - Colula~  HEIFormatar= &~ oo Selecionar -
Area de Transferén... = Tipo de Letra m Alinhamento = Numero ™ Estilos Células Edicéo ~
D2 - Je | PPN v
A B [ D E F G H -
1 |Associagdo Territorial + |Clube ~ |Licenga do cluk v  Siglas - Equipa - Prova ~ |Categoria |~ |Esquema|~
2 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN .;1 Solo - Esquema Técnico ABSOLUTA 1
3 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN 1 Solo - Esquema Livre ABSOLUTA 1
4 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATA(;AD "00054 FPN 1 Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA 1
5 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN 1 Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA 1
6 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATA(;AD "00054 FPN 1 Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA 1
7 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN 1 Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA 2
8 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATA({‘AD "00054 FPN 1 Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA )
9 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN 1 Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA 2
10 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN " Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 1
11 |[ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN K Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 1
12 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN 1 Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 71
13 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN K Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
14 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN 1 Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
15 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN € Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 2
16 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATACAO "00054 FPN 1 Equipa - Esquema Livre ABSOLUTA 71
17 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN 1 Equipa - Esquema Livre ABSOLUTA 1
18 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATAGAO "00054 FPN 1 Equipa - Esquema Livre ABSOLUTA 11
19 |ANNP FED. PORTUGUESA DE NATA(;AD "00054 FPN 1 Equipa - Esquema Livre ABSOLUTA 11 -
Dados @ 4 >
PRONTO ] Il
PARCEIRO INSTITUCIONAIL FORNECEDOR OFICIAL
[ ' a
e > X 2
PARCEIROS oot 1
o
5]
- . . e
= Sotécnica 5 vimeiro.
FisiOPARINER ' ,
belle A m——neis /2 TURDBO @«COSMOS osmacksmatons (il e

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 41581 90/91 =k +351 21419 1739 B& secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt

s W

NATACAO PURA

o3

NATAGAD ADAPTADA

=

NATACAD SINCRONIZADA

&

\

~Pn

P

MASTERS

Sesd_

FOLO AQUATICO

- Py

FORMACAO AGLAS ABERTAS

Na coluna E deve inserir o nimero da equipa/clube que deve ser sempre 1, tendo em conta de que se
tratam das inscricdes do mesmo clube.

Inserir na coluna F a Prova em que cada nadadora se pretende inscrever com 0s respetivos nomes nas

colunas L e M. Na coluna G deve constar a categoria em que a nadadora compete.

=N

Exemplolnscricac CNV_2017 [Modo de Compatibilidade] - Excel (A Ativacdo do Produto Falhou)

FOIISGe) BASE | INSERIR  ESQUEMA DE PAGINA  FORMULAS

Dados

PRONTO

Arial - (10

N T s~ &~
. Tipo de Letra
- fe

F

Solo - Esquema Técnico
Solo - Esquema Livre
Dueto - Esquema Técnico
Dueto - Esquema Técnico
Dueto - Esquema Técnico
Dueto - Esquema Técnico
Dueto - Esquema Técnico
Dueto - Esquema Técnico
Dueto - Esquema Livre
Dueto - Esguema Livre
Dueto - Esquema Livre
Dueto - Esquema Livre
Dueto - Esquema Livre
Dueto - Esquema Livre
Equipa - Esquema Livre
Equipa - Esquema Livre
Equipa - Esquema Livre
Equipa - Esquema Livre

@

Alinhamento

MELIAN GONZALEZ

G
Categoria
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA
ABSOLUTA

H

~ |Esquema ~ Orden - | Composit| - Music ~ Apelidos ~  Nome
1 [1 MELIAN GONZALEZ ELENA
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Tabela -
Estilos

L

Formatacdo Formatar como Estilos de

Condicional - Célula -
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Iniciar sessdo

MELIAN GONZALEZ
LOPEZ QUEVEDO
MELIAN GONZALEZ
TROYA ARMAS

MARTIN ROMERO
ORTEGA SAEZ
GONZALEZ DOMINGUEZ
LOPEZ QUEVEDO
MELIAN GONZALEZ
TROYA ARMAS

MARTIN ROMERO
ORTEGA SAEZ
GONZALEZ DOMINGUEZ
GONZALEZ DOMINGUEZ
LOPEZ QUEVEDO
MARTIN ROMERO
MELIAN GONZALEZ

4

&= Inserir ~ -
:)(Ellmmar - ' %Y H
2
s Ordenar e Localizar e
ElFormatar~ & ~ Filtrar - Selecionar ~
Células Edicio ~
v
M N[
~ |Licenga nadad
"345
ELENA "346
NATALIA "348
ELENA "349
PAULA "456
LYDIA "457
CRISTINA MARIA "458
RAQUEL "159
NATALIA "162
ELENA "163
PAULA "164
LYDIA "465
CRISTINA MARIA "166
RAQUEL "467
RAQUEL "s70
NATALIA '0002365
LYDIA "0002366
ELENA "0002367 -

»
= .

7. Na coluna H devera estar identificado o nimero do esquema. Caso inscrevam mais do que um esquema
em cada prova deverao identifica-los com o nimero 1 e 2. Na coluna | deverd constar o niamero de
nadadoras que integram o Esquema e identificar as nadadoras suplentes com a letra R.
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PURA NATACAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA ‘ ‘ n MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS POLO AQUAT
H & idade] - Excel (A Ativagio do Produto Falhou) ?TE - & X
[a(e3laied BASE INSERIR ESQUEMA DE PAGINA FORMULAS DADOS REVER VER SUPLEMENTOS Iniciar sesséo
o X N — = Inserir ~ - A
Arial 10 <A KA - B |Geral - = 2] 4 = Y H
C ID EE N F Fi - E I‘ﬁd E"Ellmlnar . ) Odz Local
olar N I § - i« - A - &= 2. 05000 €9 0 ormatacdo Formatar como Estilos de  —. . . Ordenare localizare
- - - Q - ° % Condicional = Tabela - Célula - =l Formatar i4 Filtrar - Selecionar ~
Area de Transferén... & Tipo de Letra o Alinhamento [ Nimero ) Estilos Células Edigio ~
14 - f|1 v
E F [ H 1 J K L M N[
1 |Equipa |~ Prova - Cati ia - E - |Orden - |C it - | Masic - | - |Nome - | Licenga nadad
2 1 Solo - Esquema Técnico  ABSOLUTA 1 " MELIAN GONZALEZ ELENA 345
3 1 Solo - Esquema Livre ABSOLUTA 1 " MELIAN GONZALEZ ELENA "346
4 [1 Dueto - Esquema Técnico ABSOLUTA 11 @] [1 1 LOPEZ QUEVEDO NATALIA "348
51 Dusto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 1 2 MELIAN GONZALEZ ELENA "349
6 1 Dueto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 11 R1 TROYA ARMAS PAULA "456
70 Dusto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 2 " MARTIN ROMERO LYDIA "457
g 1 Dueto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 2 2 ORTEGA SAEZ CRISTINA MARIA "158
a1 Dusto - Esquema Técnico  ABSOLUTA 2 R1 GONZALEZ DOMINGUEZ RAQUEL "459
101 Dueto - Esquema Livre ABSOLUTA 1 g LOPEZ QUEVEDO NATALIA "162
11 Dusto - Esquema Livre ABSOLUTA 1 2 MELIAN GONZALEZ ELENA 183
121 Dusto - Esquema Livre ABSOLUTA 1 R1 TROYA ARMAS PAULA "164
131 Dusto - Esquema Livre ABSOLUTA 2 " MARTIN ROMERO LYDIA "185
141 Dusto - Esquema Livre ABSOLUTA 2 2 ORTEGA SAEZ CRISTINA MARIA "466
151 Dusto - Esquema Livre ABSOLUTA 2 R1 GONZALEZ DOMINGUEZ RAQUEL "467
16 [1 Equipa - Esquema Livie  ABSOLUTA 1 " GONZALEZ DOMINGUEZ RAQUEL 470
17 [1 Equipa - Esquema Livie  ABSOLUTA 1 2 LOPEZ QUEVEDO NATALIA '0002365
181 Equipa - Esquema Livie  ABSOLUTA 1 €] MARTIN ROMERO LYDIA 0002366
19 [1 Equipa - Esquema Liie  ABSOLUTA 1 4 MELIAN GONZALEZ ELENA ‘002367 =
Dados @ q 3
PRONTO [ | S— .

8. Para finalizar a identificagdo das nadadoras, na coluna N devera inserir o niumero de licenga da
nadadora, assim como a data de nascimento da mesma na coluna O.

x

H 9 gdo do Produto Falhou) ?EH - Z
BASE | INSERR ESQUEMADEPAGINA  FORMULAS ~DADOS REVER VER  SUPLEMENTOS Iniciar sessdo
== X, . . | = Inserir ~ - A
Arial 10 AN ==& B |Geal - 2] J = hd H
C ID E@ N F Fi > E 'I‘fd E’(Ellmlnar ) ) Odz Locali;
olar NI S- - H-A- = & - B0 00 4 & Formatagdo Formatar como Estilosde .. . _ Ordenare Localizar e
- - - - ° > Condicional -+ Tabela Célula - ElFormatar £4 Filtrar = Selecionar =
Area de Transferén... = Tipo de Letra & Alinhamento [ Nimero W Estilos Células Edigio
N2 - Jr | 1345
H I J K L M N o P Q
1 |Esquema ~ Orden - C - | Music ~ - Nome - Licenga nadadora - | Data hascimento - -
2 |1 " MELIAN GONZALEZ ELENA © [345 18/04/2001
31 " MELIAN GONZALEZ ELENA 346 18/04/2001
41 " LOPEZ QUEVEDO NATALIA 348 05/12/1999
51 2 MELIAN GONZALEZ ELENA 349 18/04/2001
6 1 R1 TROYA ARMAS PAULA "456 06/12/2002
702 i MARTIN ROMERO LYDIA "457 02/03/1999
8 2 2 ORTEGA SAEZ CRISTINA MARIA "458 10/09/2000
a2 R1 GONZALEZ DOMINGUEZ RAQUEL "459 20/01/2002
101 t LOPEZ QUEVEDO NATALIA "462 05/12/1999
11 "2 MELIAN GONZALEZ ELENA "463 18/04/2001
121 Ri TROYA ARMAS PAULA "464 06/12/2002
132 " MARTIN ROMEROQ LYDIA "485 02/03/1999
142 2 ORTEGA SAEZ CRISTINA MARIA "466 10/09/2000
152 R1 GONZALEZ DOMINGUEZ RAQUEL “a87 20/01/2002
16 1 " GONZALEZ DOMINGUEZ RAQUEL 470 20/01/2002
171 2 LOPEZ QUEVEDO NATALIA "0002365 05/12/1999
181 3 MARTIN ROMERO LYDIA "0002366 02/03/1999
19 [1 "4 MELIAN GONZALEZ ELENA "0002367 18/04/2001
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e Todas as nadadoras inscritas independentemente da sua categoria deverdo constar no ficheiro de Excel.
Para inscrever as nadadoras de vérias categorias, deverdo inserir os dados na linha imediatamente seguinte
Sem espacgos entre elas.

X . Exemplolnscricao CNV_2017 [Modo de Compatibilidade] - Excel (A Ativagdo do Produto Falhou) -
c ¢ ? ® 5 X
BASE INSERIR ESQUEMA DE PAGINA FORMULAS DADOS REVER VER SUPLEMENTOS Iniciar sessdo
w P U S R
Bl Esquema de Pagina Regua. v/arra de Formulas a CENova Janela 2 Dividin EI:I’_J E
) ~ B Dispor Todas [ Ocultar
ljormal re-visualizacao de i i i oom oom para udar de acros
Normal P lizagdo de |5 vistas Personalizadas  [v] Linhas de Grelha [v] Cabegalhos Z 100% Zoom p, . o o Mudar de M
Quebras de Pagina Selecdo EE9 Fixar Painéis viostrar Janela - N
Vistas de Livro Mostrar Zoom Janela Macros ~
148 - Jfeol1 v
D E F G H 1 J K L M -
1 |Siglas ~ Equipa |~ Prova - |Categoria |~ Esquema - Orden - | C it -~ Masic ~ - |Nome v
42 |FPN " Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 7 ORTEGA SAEZ CRISTINA MARIA 1
43 |FPN " Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 8 RODRIGUEZ GARCIA MARIA 1
44 |FPN i Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 ] TROYA ARMAS PAULA 1
45 |FPN t Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 "0 PERA EUGENIO NAYARA MARIA 1
46 |FPN i Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 R1 HOZ SANTANA SARABI KIARA DE LA
47 |FPN "1 Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 R2 NAVARRO SANTANA IRENE MARIA 1
48 |FPN A Figuras JUNIOR A b [ I GONZALEZ DOMINGUEZ RAQUEL I
49 |FPN 1 Figuras JUNIOR 1 2 MELIAN GONZALEZ ELENA
50 |FPN " Figuras JUNIOR " 3 MERINO FERNANDEZ NEREA 1
51 |FPN " Figuras JUNIOR " 4 MONTERO FANDINO NURIA f
52 |FPN " Figuras JUNIOR " 5 ORTEGA SAEZ CRISTINA MARIA 1
53 |FPN i Figuras JUNIOR " 6 TROYA ARMAS PAULA f
54
55
56
57
58
59 -
Dados @ l »
PRONTO i I -————+ 100%
e Na inscricdo da prova de Figuras, na coluna | — Ordem as nadadoras deverdo estar identificadas com

ndmeros (de 1 a n, em que n é o nimero total de nadadoras inscritas nesta prova do mesmo clube).
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I Y Q =X Eliminar ~ z H
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- o - E N 2% Condicional = Tabela~ Célula - BN e Filtrar - Selecionar ~
Area de Transferén... ~ Tipo de Letra [ Alinhamento 7 Nimero 7 Estilos Células Edigdo ”~
148 - fol1 v
D E F G H 1 J K L M -
1 | Siglas ~ |Equipa |~ Prova - |Categoria |~ Esquema -~ Orden - | Ci it - Masic ~ ~ |Nome i
41 |FPN " Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 5 MONTERO FANDINO NURIA 1
42 |[FPN i Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 7 ORTEGA SAEZ CRISTINA MARIA 1
43 |FPN " Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 (] RODRIGUEZ GARCIA MARIA 1
44 |FPN " Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 ] TROYA ARMAS PAULA 1
45 |FPN " Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 "10 PERA EUGENIO NAYARA MARIA 1
46 |FPN " Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA "1 R1 HOZ SANTANA SARABI KIARA DE LA |
47 |FPN " Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 R2 NAVARRO SANTANA IRENE MARIA 1
48 |FPN " Figuras JUNIOR " @] [1 ! GONZALEZ DOMINGUEZ RAQUEL 1
49 [FPN " Figuras JUNIOR " 2 MELIAN GONZALEZ ELENA 1
50 |FPN f Figuras JUNIOR " 3 MERINO FERNANDEZ NEREA 1
51 |FPN " Figuras JUNIOR " 4 MONTERO FANDINO NURIA f
52 |FPN " Figuras JUNIOR " 5 ORTEGA SAEZ CRISTINA MARIA 1
53 |FPN " Figuras JUNIOR " 6 TROYA ARMAS PAULA f
54
55
56
57
58 -
Dados @ q >
PRONTO i M —F——+ 100%
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e As nadadoras que compitam em mais do que um escaldo deverdo estar inscritas nos dois ou trés escalbes
com as devidas provas identificadas. Os dados de identificagcdo das nadadoras deverdo estar corretamente
preenchidos para que ndo existam duplicacdes de nadadoras ou conflitos de participantes no programa
informético.

E‘ — ¢ - Excel (A Ativagao do Produto Falhou) ?TT W - 0 X
BASE 1 INSERIR ESQUEMA DE PAGINA FORMULAS DADOS REVER VER SUPLEMENTOS Iniciar sessdo
ggﬂ @ L 2 & F Eelnserir X v A
Arial -0 <A A B |Geral - | ] 4 = T
0 B - = 1 & %" T Eliminar - z H
Colar NTGS-T- &H-A- e g9 Formatagio Formatar como Estilos de _ 4. Ordenare Localizar e
- v - o - 2% Condicional = Tabela~ Célula - =2l Formatar e Filtrar - Selecionar ~
Area de Transferén... ~ Tipo de Letra G- Alinhamento [ Nimero [ Estilos Células Edigio »~
134 - Je || MERINO FERNANDEZ v
F G H I J K L M N -
1 |Prova - |Categoria - Esquema - Orden~ C it - | Music ~ -~ |Nome ~ |Liceng¢a nadadora | - Data
33 |Equipa - Esquema Técnico ABSOLUTA € ) PENA EUGENIO NAYARA MARIA "0002381 15/0¢
34 Equipa - Esquema Técnico ABSOLUTA 71 Ri [MERINO FERNANDEZ |NEREA "0002382 02/11
5 |Equipa - Esquema Técnico ABSOLUTA " R2 RODRIGUEZ GARCIA MARIA "0002383 07/0¢
36 Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA 1 " GONZALEZ DOMINGUEZ RAQUEL '0002384 20/01
37 |Combinado - Esquema Livre ABSOLUTA " 2 LOPEZ QUEVEDO NATALIA "0002385 05/12
38 | Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA "1 3 MARTIN ROMERO LYDIA '0002386 02/07
39 |Combinado - Esquema Livre ABSOLUTA i€ i MELIAN GONZALEZ ELENA "0002387 18/04
40 |Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA "1 5 MERINO FERNANDEZ NEREA '0002388 02/11
41 |Combinado - Esquema Livre ABSOLUTA i€ G MONTERO FANDINO NURIA "0002389 19/02
42 | Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA "1 7 ORTEGA SAEZ CRISTINA MARIA 0002390 10/0¢
43 |Combinado - Esquema Livre ABSOLUTA i€ "8 RODRIGUEZ GARCIA MARIA "0002391 07/0¢
44 | Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA "1 €] TROYA ARMAS PAULA '0002392 06/12
45 | Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA "1 "0 PERA EUGENIO NAYARA MARIA "0002393 15/0¢
46 | Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA "1 R1 HOZ SANTANA SARABI KIARA DE LA 0002394 03/1(
47 |Combinado - Esquema Livie ABSOLUTA "1 R2 NAVARRO SANTANA IRENE MARIA '0002395 30/1(
48 |Figuras JUNIOR K " GONZALEZ DOMINGUEZ RAQUEL "0002396 20/01
49 |Figuras JUNIOR " 2 MELIAN GONZALEZ ELENA '0002399 18/04
50 |Figuras JUNIOR Kl 3 MERINO FERNANDEZ NEREA "0002400 0211+
Dados [©)] [ »
PRONTO i M ———+ 100%
e O nome de uma mesma nadadora devera constar no ficheiro de inscri¢do quantas vezes ela competir.
H - s Exemplolnscrigao CNV_2017 [Modo de Compatibilidade] - Excel (A Ativagiio do Produto Falhou) ?EH - & X
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olar N T Ss- - &-A- G- 05 000 &9 0 ormatagdo Formatar como Estilos de  —. . . Ordenare Localizar e
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L24 - J& | MERINO FERNANDEZ v
F G H I J K L M N -
1 |Prova - Categoria |~ Esquema - Orden - |Composit: - \Masic - Apelidos T Nome ~ |Licenga nadadora - |Data
24 |Equipa - Esquema Livie  ABSOLUTA 1 R1 [MERINO FERNANDEZ |NEREA "0002372 02/11
34 | Equipa - Esquema Técnico ABSOLUTA 1 R1 MERINO FERNANDEZ NEREA '0002382 02/11
40 |Combinado - Esquema Livre ABSOLUTA " "5 MERINO FERNANDEZ NEREA "0002388 02/11
50 | Figuras JUNIOR "1 3 MERINO FERNANDEZ NEREA '0002400 02/11
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Todos os dados ndo numéricos deverdo constar em letra maiulscula, com excecdo da coluna F — Prova onde
deverdo estar identificadas as provas em que as nadadoras participam (Figuras, Solo — Esquema Livre, Solo —
Esquema Técnico, Dueto — Esquema Livre, Dueto — Esquema Técnico, Equipa — Esquema Livre, Equipa —
Esquema Técnico e Combinado — Esquema Livre).

As colunas J — Compositor e K — Musica ndo necessitam de preenchimento.

Para qualquer ddvida no preenchimento do novo ficheiro de inscricdo, contactar
mariana.marques@fpnatacao.pt ou pelo nimero 913582629.
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