
2 de novembro 2024

Fase Insular: Penteada & Ponta Delgada
Fase Continental: Santarém

1.ª sessão: 09h00
2.ª sessão: 16h00

Sábado
2 de novembro

CAMPEONATO
NACIONAL
DA 3.ª DIVISÃO
FASE DE QUALIFICAÇÃO
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Estatistica de inscrições Todas as provas

Clube Código Região Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

POR - Portugal

Grup. Desp. Rec. Trab. C. M. Mora GDRTCMM ANALEN 7 - 7 11 - 11 2 - 2
GSC Grandola Sports Club GSC ANALEN 5 6 11 11 11 22 2 2 4
Aquatico Clube de Silves ACS ANALG 6 - 6 11 - 11 2 - 2
Clube de Natacao de Lagos CNLGOS ANALG - 4 4 - 11 11 - 2 2
ASSS Columb Cantanhedense SCC ANC 7 8 15 11 11 22 2 2 4
O Crasto CRASTO ANCNP 5 - 5 11 - 11 2 - 2
Clube Desportivo de Campinho CDCA ANCNP 6 - 6 11 - 11 2 - 2
Clube Desportivo Feirense CDF ANCNP 8 - 8 11 - 11 2 - 2
Clube Sport Alges e Agueda XXI CSAAXXI ANCNP 5 6 11 11 11 22 2 2 4
Sanjoanense/FEPSA ADS ANCNP 5 - 5 11 - 11 2 - 2
Sporting Clube de Aveiro SCA ANCNP - 7 7 - 11 11 - 2 2
Sporting Clube de Espinho SCE ANCNP - 5 5 - 11 11 - 2 2
Clube Nautico de Leiria VOID CNL - VOIDANDL 9 7 16 11 11 22 2 2 4
BUZIOS - Coruche BUZIOS ANDS 6 5 11 11 11 22 2 2 4
Clube Lazer Aventura e Competicao CLAC ANDS 6 7 13 11 11 22 2 2 4
Clube Natacao de Rio Maior CNRM ANDS - 5 5 - 11 11 - 2 2
Clube Nautico de Abrantes CNAB ANDS 5 - 5 11 - 11 2 - 2
AN Albicastrense ANAR ANIC 5 9 14 11 11 22 2 2 4
Electrico Futebol Clube EFC ANIC - 6 6 - 11 11 - 2 2
Fisica Torres Vedras AEFDTV ANL 11 - 11 11 - 11 2 - 2
Ahbe AHBE ANL 6 - 6 11 - 11 2 - 2
AONDA AONDA ANL 6 - 6 11 - 11 2 - 2
Centro Popular de Cultura e DesportoCPCD ANL 8 - 8 11 - 11 2 - 2
Clube Natacao de Lisboa CNLX ANL - 6 6 - 11 11 - 2 2
Clube Oriental de Lisboa COL ANL 7 4 11 11 11 22 2 2 4
Despertarecorde DRCN ANL 5 5 10 11 11 22 2 2 4
Fundacao Salesianos FS ANL 4 - 4 11 - 11 2 - 2
Sporting Club Caminhense SCCAM ANMIN 6 - 6 11 - 11 2 - 2
Associacao Desportiva de Penafiel ADP ANNP - 5 5 - 11 11 - 2 2
Natacao Clube de Fafe NCF ANNP 5 7 12 11 11 22 2 2 4
Natacao Peso Da Regua CMNPR ARNN - 7 7 - 11 11 - 2 2

Numero total de 31 Clubes POR 143 109 252 253 198 451 46 36 82
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Horário da Sessão Nº. 1 - 1ª Jornada - 1ª Sessão 02/11/2024 - 9:00

800m Livres1. Femin. Tempo Final9:00 0:40Abs 3 Séries 18
100m Mariposa2. Masc. Tempo Final9:40 0:05Abs 3 Séries 23
200m Mariposa3. Femin. Tempo Final9:45 0:15Abs 3 Séries 18
100m Bruços4. Masc. Tempo Final10:00 0:05Abs 3 Séries 23
200m Bruços5. Femin. Tempo Final10:05 0:15Abs 3 Séries 18

50m Livres6. Masc. Tempo Final10:20 0:05Abs 3 Séries 23
100m Livres7. Femin. Tempo Final10:25 0:05Abs 3 Séries 18
100m Costas8. Masc. Tempo Final10:30 0:10Abs 3 Séries 23
200m Costas9. Femin. Tempo Final10:40 0:15Abs 3 Séries 18
400m Livres10. Masc. Tempo Final10:55 0:20Abs 3 Séries 23
200m Estilos11. Femin. Tempo Final11:15 0:10Abs 3 Séries 18

4 x 100m Livres12. Masc. Tempo Final11:25 0:15Abs 3 Séries 23
4 x 100m Estilos13. Femin. Tempo Final11:40 0:20Abs 3 Séries 18

12:00 Final da sessão Duração total 3:00

Horário da Sessão Nº. 2 - 1ª Jornada - 2ª Sessão 02/11/2024 - 16:00

800m Livres14. Masc. Tempo Final16:00 0:35Abs 3 Séries 23
100m Mariposa15. Femin. Tempo Final16:35 0:10Abs 3 Séries 18
200m Mariposa16. Masc. Tempo Final16:45 0:10Abs 3 Séries 23
100m Bruços17. Femin. Tempo Final16:55 0:10Abs 3 Séries 18
200m Bruços18. Masc. Tempo Final17:05 0:10Abs 3 Séries 23

50m Livres19. Femin. Tempo Final17:15 0:05Abs 3 Séries 18
100m Livres20. Masc. Tempo Final17:20 0:05Abs 3 Séries 23
100m Costas21. Femin. Tempo Final17:25 0:10Abs 3 Séries 18
200m Costas22. Masc. Tempo Final17:35 0:15Abs 3 Séries 23
400m Livres23. Femin. Tempo Final17:50 0:20Abs 3 Séries 18
200m Estilos24. Masc. Tempo Final18:10 0:10Abs 3 Séries 23

4 x 100m Livres25. Femin. Tempo Final18:20 0:20Abs 3 Séries 18
4 x 100m Estilos26. Masc. Tempo Final18:40 0:15Abs 3 Séries 23

18:55 Final da sessão Duração total 2:55
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

1 - 1ª Jornada - 1ª Sessão 02/11/2024 - 9:00

Prova 1 Femin., 800m Livres Absolutos
02/11/2024 - 9:00 Startlist
Rec Nac Open 8:20.97 Diana Margarida, Duraes POR Glasgow (GBR) 04/12/2019
Rec Nac 19 + 8:20.97 Diana Margarida, Duraes POR Glasgow (GBR) 04/12/2019
Rec Nac JUN 17 8:32.83 Tamila Hryhorivna, Holub SCB Porto 13/12/2015
Rec Nac JUN 16 8:45.41 Tamila Hryhorivna, Holub SCB Porto 21/12/2014
Rec Nac JUV A 8:46.74 Ana Claudia, Santos SFUAP Cantanhede 19/12/2004
Rec Nac JUV B 9:00.27 Alexandra Maria, Silva FCP Antibbes (FRA) 20/12/1980
Rec Nac INF A 9:03.90 Alexandra Maria, Silva FCP Porto 13/07/1980
Rec Nac INF B 9:33.95 Filipa Vilas, Ruivo DNMG Nazaré 16/05/2009

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Iris Simoes, Martins 08 202489 CLAC-Entroncamento NT ___:___.___
4 Cloe, Sempere 11 217478 Despertarecorde NT ___:___.___
5 Catarina Costa, Sequeira 98 119735 Clube Natacao de Lisboa NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Maria Francisca, Gomes 12 216654 Sporting Clube de Aveiro 12:35.74 25m ___:___.___
2 Maria Serrano, Teles 08 216107 Natacao de lagos 12:01.47 25m ___:___.___
3 Maria Beatriz, Mestre 12 210855 Electrico 11:31.90 25m ___:___.___
4 Matilde Faria, Silvestre 10 209233 Penafiel 11:03.45 25m ___:___.___
5 Vitoria Morao, Almeida 09 206749 AN Albicastrense 11:30.94 25m ___:___.___
6 Francisca Moreira, Fonseca 09 209211 Natacao Peso Da Regua 11:40.75 25m ___:___.___
7 Mafalda Costa, Nunes 12 218242 GSC Grandola Sports Club 12:25.18 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Beatriz Oliveira, Portulez 11 213180 Columbofila Cantanhedense 10:34.33 25m ___:___.___
2 Lara Mota, Ferreira 08 209955 Natacao Clube de Fafe 10:11.69 25m ___:___.___
3 Matilde Violante, Viana 07 205552 CNLeiria VOID 9:31.11 25m ___:___.___
4 Maria Ornelas, Armas 98 106961 Clube Oriental de Lisboa 9:12.99 25m ___:___.___
5 Bianca Filipa, Almeida 07 204110 Alges e Agueda XXI 9:33.85 50m ___:___.___
6 Leonor Sombreireiro, Martins 10 211313 BUZIOS - Coruche 9:51.26 50m ___:___.___
7 Lara Paixao, Silva 10 210801 Rio Maior 10:31.29 50m ___:___.___
8 Beatriz Ribeiro, Moreira 10 209179 Sporting de Espinho 10:47.83 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 2 Masc., 100m Mariposa Absolutos
02/11/2024 - 9:40 Startlist
Rec Nac Open 51.00 Diogo Matos, Ribeiro SLB Felgueiras 22/12/2023
Rec Nac SEN 51.00 Diogo Matos, Ribeiro SLB Felgueiras 22/12/2023
Rec Nac JUN 18 52.87 Diogo Matos, Ribeiro SLB Leiria 27/11/2021
Rec Nac JUN 17 53.97 Tiago Andre, Venancio CNS Alapraia 15/02/2004
Rec Nac JUV A 55.48 Duarte Santos, Ferreira FCP Porto 21/07/2024
Rec Nac JUV B 56.68 Diogo Matos, Ribeiro CUC Lousã 23/06/2019
Rec Nac INF A 59.56 Fabio Parrilha da, Silva CNAL Leiria 07/04/2001
Rec Nac INF B 1:01.78 Fabio Parrilha da, Silva CNAL Penafiel 01/04/2000

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Filipe Fonseca, Figueiredo 98 119645 Fundacao Salesianos NT ___:___.___
2 David Pereira, Marques 11 213181 Columbofila Cantanhedense 1:20.75 50m ___:___.___
3 Rodrigo Cruz, Costa 09 208168 Sanjoanense/FEPSA 1:11.92 25m ___:___.___
4 Francisco Manuel, Cadete 10 214193 Nautico Abrantes 1:08.50 50m ___:___.___
5 Diogo Fonseca, Neves 06 206266 Alges e Agueda XXI 1:07.61 25m ___:___.___
6 Diogo Alexandre, Domingos 07 201342 GSC Grandola Sports Club 1:15.72 25m ___:___.___
7 Goncalo, Teixeira Santos 94 25310 Ahbe NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Miguel Ferreira, Cruz 08 200213 CLAC-Entroncamento 1:06.02 25m ___:___.___
2 Filipe Saldanha, Costa 09 203900 O Crasto 1:07.41 50m ___:___.___
3 Francisco Almeida, Pereira 07 200012 AONDA 1:04.19 25m ___:___.___
4 Rafael Moreira, Assuncao 10 208539 Clube Desportivo Feirense 1:03.96 50m ___:___.___
5 Tiago Avelino, Ferreira 09 211917 Sporting Club Caminhense 1:04.11 50m ___:___.___
6 Guilherme Oliveira, Marques 08 203134 Grupo Desportivo Mora 1:07.11 50m ___:___.___
7 Alexandre, Shubin 09 207643 Cdca 1:05.94 25m ___:___.___
8 Rafael Caceres, Lopes 04 201395 Despertarecorde 1:06.03 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Artur Rafael, Saramago 97 111949 BUZIOS - Coruche 1:00.20 25m ___:___.___
2 Goncalo Duarte, Santos 00 111095 Clube Oriental de Lisboa 59.44 50m ___:___.___
3 Kurosh, Anisi 06 218754 Aquatico Silves 58.39 50m ___:___.___
4 Afonso Dinis, Roque 07 205541 CNLeiria VOID 56.71 50m ___:___.___
5 Andre Miguel, Ramos 07 209022 Fisica Torres Vedras 57.00 50m ___:___.___
6 Diogo Morgado, Figueira 06 203863 CPCD 59.43 50m ___:___.___
7 Jose Luis, Goncalves 05 131849 Natacao Clube de Fafe 59.21 25m ___:___.___
8 Dinis Trigueiros, Paulo 06 202533 AN Albicastrense 1:01.44 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 3 Femin., 200m Mariposa Absolutos
02/11/2024 - 9:45 Startlist
Rec Nac Open 2:05.74 Ana Catarina, Monteiro POR Hangzhou (CHN) 12/12/2018
Rec Nac 19 + 2:05.74 Ana Catarina, Monteiro POR Hangzhou (CHN) 12/12/2018
Rec Nac JUN 17 2:10.12 Sara Francisco, Cruz ADBA Leiria 04/12/2009
Rec Nac JUN 16 2:13.60 Ana Rita, Francisco POR Gelsenkirchen (GER) 11/02/1996
Rec Nac JUV A 2:17.51 Raquel Maria, Felgueiras SCB Algés 05/03/1995
Rec Nac JUV B 2:18.29 Mariana Pacheco, Cunha CFP Felgueiras 15/04/2018
Rec Nac INF A 2:20.28 Carolina Miranda, Fernandes CGA Condeixa 12/05/2018
Rec Nac INF B 2:31.64 Raquel Maria, Felgueiras SCB Algés 09/05/1992

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Benedita Horta, Diz 11 219588 Sporting Clube de Aveiro NT ___:___.___
4 Maria Ornelas, Armas 98 106961 Clube Oriental de Lisboa NT ___:___.___
5 Maria Alexandra, Marques 04 128375 AN Albicastrense NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Catarina Martins, Mestre 00 120724 Clube Natacao de Lisboa NT ___:___.___
2 Margarida Amaral, Mesquita 12 210852 Electrico 4:00.25 25m ___:___.___
3 Sofia Espada, Passechnikoff 10 218697 GSC Grandola Sports Club 3:20.13 25m ___:___.___
4 Carolina Santos, Carrilho 08 205403 CLAC-Entroncamento 3:11.22 25m ___:___.___
5 Leonor Monteiro, Conde 09 205863 Penafiel 3:11.34 25m ___:___.___
6 Mariana Raimundo, Trindade 09 208566 Natacao Peso Da Regua 3:34.84 25m ___:___.___
7 Matilde Nunes, Ribeiro 07 205117 Despertarecorde NT ___:___.___

Série 3 de 3

1 Adriana Resende, Trindade 10 208543 Sporting de Espinho 3:01.12 25m ___:___.___
2 Mariana Dias, Pereira 10 214437 Alges e Agueda XXI 2:59.29 25m ___:___.___
3 Isabel, Barfield 10 210363 Natacao de lagos 2:46.58 25m ___:___.___
4 Maria Joao, Martins 08 204552 Natacao Clube de Fafe 2:33.60 25m ___:___.___
5 Giulia Santos, Moura 06 222537 CNLeiria VOID 2:41.81 25m ___:___.___
6 Laura Brites, Costa 09 211108 Rio Maior 2:50.36 25m ___:___.___
7 Eva Miranda, Almeida 11 213183 Columbofila Cantanhedense 2:59.64 25m ___:___.___
8 Catarina Isabel, Galvao 09 212593 BUZIOS - Coruche 3:05.60 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 4 Masc., 100m Bruços Absolutos
02/11/2024 - 10:00 Startlist
Rec Nac Open 58.19 Carlos Esteves, Almeida POR Chartres (FRA) 22/11/2012
Rec Nac SEN 58.19 Carlos Esteves, Almeida POR Chartres (FRA) 22/11/2012
Rec Nac JUN 18 1:01.25 Pedro Miguel, Agostinho SCP S. António Cavaleiros 19/12/2009
Rec Nac JUN 17 1:01.63 Rafael Miguel, Mimoso SLB Leiria 08/12/2023
Rec Nac JUV A 1:03.25 Ricardo Samuel, Pereira SLB Algés 13/07/2019
Rec Nac JUV B 1:04.20 Rafael Miguel, Mimoso SLB Algés 16/06/2022
Rec Nac INF A 1:07.92 Andre Goncalo, Santos LSC Viseu 12/03/2011
Rec Nac INF B 1:09.54 Andre Goncalo, Santos LSC Lousada 15/05/2010

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Gabriel Alexandre, Pinho 03 126015 Clube Desportivo Feirense NT ___:___.___
2 Frederico Sousa, Soares 96 104260 Ahbe NT ___:___.___
3 Lucas Granado, Vences 10 219651 AN Albicastrense 1:36.74 25m ___:___.___
4 Francisco Laranjeira, Morais 10 208427 Alges e Agueda XXI 1:18.83 25m ___:___.___
5 Joao Pedro, Porto 09 218241 GSC Grandola Sports Club 1:28.43 25m ___:___.___
6 Goncalo Miguel, Rodrigues 03 126830 Fundacao Salesianos NT ___:___.___
7 Martim Abalada, Vilaca 09 205383 AONDA NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Goncalo Miguel, Carneiro 07 211620 CPCD 1:16.94 25m ___:___.___
2 Rafael Sofrino, Rodrigues 07 211141 Aquatico Silves 1:14.41 25m ___:___.___
3 Afonso Abreu, Freitas 07 201645 Natacao Clube de Fafe 1:13.05 25m ___:___.___
4 Rodrigo Santos, Perry 07 205120 Despertarecorde 1:11.72 25m ___:___.___
5 Leonardo Branco, Pereira 08 206256 O Crasto 1:12.08 25m ___:___.___
6 Joao Pedro, Monteiro 08 203021 BUZIOS - Coruche 1:15.80 50m ___:___.___
7 Dinis Maria, Garcia 09 205671 Nautico Abrantes 1:16.57 50m ___:___.___
8 Ricardo Jorge, Dias 90 11344 Grupo Desportivo Mora 1:17.13 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Jorge Lucas, Melo 08 212909 Cdca 1:10.75 25m ___:___.___
2 Carlos Miguel, Sotelo 91 11017 Sporting Club Caminhense 1:08.82 25m ___:___.___
3 Nuno Marques, Silva 04 127406 CNLeiria VOID 1:07.21 25m ___:___.___
4 Jaime Marques, Duarte 87 22485 Clube Oriental de Lisboa 1:05.32 25m ___:___.___
5 Luis Filipe, Viana 89 131961 CLAC-Entroncamento 1:06.28 25m ___:___.___
6 Guilherme Assis, Ramos 98 100274 Fisica Torres Vedras 1:08.25 25m ___:___.___
7 Rodrigo Mosca, Silva 08 210814 Columbofila Cantanhedense 1:10.10 25m ___:___.___
8 Ricardo Lima, Campos 06 209771 Sanjoanense/FEPSA 1:11.11 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 5 Femin., 200m Bruços Absolutos
02/11/2024 - 10:05 Startlist
Rec Nac Open 2:22.12 Raquel Gomes, Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac 19 + 2:22.12 Raquel Gomes, Pereira SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac JUN 17 2:26.47 Raquel Gomes, Pereira SAD Funchal 10/12/2016
Rec Nac JUN 16 2:26.87 Raquel Gomes, Pereira SAD Porto 11/12/2015
Rec Nac JUV A 2:32.36 Diana Duarte, Gomes ABVE Alcobaça 07/02/2004
Rec Nac JUV B 2:34.51 Diana Duarte, Gomes ABVE Reboleira 28/06/2003
Rec Nac INF A 2:36.86 Clara Gomes, Pereira SAD Algés 06/06/2015
Rec Nac INF B 2:45.30 Clara Gomes, Pereira SAD Algés 14/06/2014

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Leticia Rodrigues, Magalhaes 07 205089 Despertarecorde NT ___:___.___
4 Laura Fabiana, Estevens 05 129315 Clube Oriental de Lisboa NT ___:___.___
5 Melissa Freitas, Nogueira 07 210657 Natacao Clube de Fafe NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Margarida Serejo, Cane 12 210854 Electrico 3:54.54 25m ___:___.___
2 Margarida Maria, Beato 11 217851 GSC Grandola Sports Club 3:28.98 25m ___:___.___
3 Leonor Sa, Houyet 11 214037 Natacao de lagos 3:22.61 25m ___:___.___
4 Debora Sofia, Santos 10 214605 Rio Maior 3:24.10 50m ___:___.___
5 Vitoria Cortinhas, Pinto 10 212716 Natacao Peso Da Regua 3:22.22 25m ___:___.___
6 Mariana Sousa, Monteiro 12 219621 Penafiel 3:32.05 50m ___:___.___
7 Carolina Macarico, Silva 11 211637 Sporting Clube de Aveiro 3:34.22 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Mariana Dias, Pereira 10 214437 Alges e Agueda XXI 3:05.59 25m ___:___.___
2 Leonor Mosca, Silva 10 210811 Columbofila Cantanhedense 3:07.42 50m ___:___.___
3 Marta Chambel, Dias 02 122856 CLAC-Entroncamento 2:55.75 50m ___:___.___
4 Catarina Costa, Sequeira 98 119735 Clube Natacao de Lisboa 2:37.25 25m ___:___.___
5 Joana Rosa, Ferreira 05 130757 CNLeiria VOID 2:39.80 25m ___:___.___
6 Mariana Sa, Azevedo 10 205443 Sporting de Espinho 2:58.37 25m ___:___.___
7 Matilde Casimiro, Bibi 12 219457 BUZIOS - Coruche 3:08.81 50m ___:___.___
8 Ines Sendas, Marco 11 211957 AN Albicastrense 3:15.90 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 6 Masc., 50m Livres Absolutos
02/11/2024 - 10:20 Startlist
Rec Nac Open 21.22 Miguel Duarte, Nascimento SLB Leiria 09/12/2022
Rec Nac SEN 21.22 Miguel Duarte, Nascimento SLB Leiria 09/12/2022
Rec Nac JUN 18 22.24 Miguel Duarte, Nascimento PORTIN Porto 08/12/2012
Rec Nac JUN 17 23.12 Tiago Andrade, Machado SCA Felgueiras 22/12/2018
Rec Nac JUV A 23.83 Diogo Matos, Ribeiro CUC Coimbra 02/02/2020
Rec Nac JUV B 23.96 Diogo Gomes, Sousa CNCVG Ponte de Sôr 13/12/2009
Rec Nac INF A 25.30 Joao Cruz, Castro CSM Funchal 12/04/2014
Rec Nac INF B 26.65 Gabriel Jose, Lopes CDL Lousã 19/06/2010

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Gabriel Alves, Viana 08 222665 Fundacao Salesianos NT ___:___.___
2 Duarte Costa, Figueiredo 12 214434 Alges e Agueda XXI 40.81 25m ___:___.___
3 Rodrigo Rocha, Resende 08 222342 Sanjoanense/FEPSA 29.43 25m ___:___.___
4 Guilherme Jose, Jacinto 06 220329 GSC Grandola Sports Club 28.29 50m ___:___.___
5 Pedro Filipe, Almeida 11 214493 Columbofila Cantanhedense 30.12 50m ___:___.___
6 Afonso Saldanha, Costa 11 206672 O Crasto 33.17 50m ___:___.___
7 Leonardo, Rochinha Pedro 98 111381 Ahbe NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Jose Luis, Goncalves 05 131849 Natacao Clube de Fafe 28.10 50m ___:___.___
2 Daniel Santos, Carapeto 07 200562 Nautico Abrantes 27.22 50m ___:___.___
3 Goncalo Pereira, Gracioso 05 202124 AONDA 26.68 50m ___:___.___
4 Artur Rafael, Saramago 97 111949 BUZIOS - Coruche 26.22 50m ___:___.___
5 Frederico Castro, Afonso 08 211916 Sporting Club Caminhense 25.40 25m ___:___.___
6 Jose Guilherme, Lopes 07 219877 CPCD 27.04 50m ___:___.___
7 Diogo Miguel, Rosado 07 203129 Grupo Desportivo Mora 26.56 25m ___:___.___
8 Joao Pedro, Rosa 90 11317 CLAC-Entroncamento 28.16 50m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Joao Luis, Matias 86 25354 Clube Oriental de Lisboa 25.63 50m ___:___.___
2 Kurosh, Anisi 06 218754 Aquatico Silves 25.25 50m ___:___.___
3 Henrique Martins, Joaquim 09 207318 CNLeiria VOID 24.69 50m ___:___.___
4 Andre Miguel, Ramos 07 209022 Fisica Torres Vedras 24.19 50m ___:___.___
5 Dinis Trigueiros, Paulo 06 202533 AN Albicastrense 24.69 50m ___:___.___
6 Alexandre Silva, Resende 07 203598 Clube Desportivo Feirense 25.24 50m ___:___.___
7 Joao Paulo, Magalhaes 95 103578 Despertarecorde 25.29 50m ___:___.___
8 Jose Daniel, Goncalves 93 220778 Cdca 26.19 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 7 Femin., 100m Livres Absolutos
02/11/2024 - 10:25 Startlist
Rec Nac Open 54.66 Ana Pinho, Rodrigues ADS Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac 19 + 54.66 Ana Pinho, Rodrigues ADS Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac JUN 17 55.54 Carolina Miranda, Fernandes CGA Leiria 28/11/2021
Rec Nac JUN 16 56.72 Ana Reis, Sousa CNLA Porto 08/12/2017
Rec Nac JUV A 56.18 Carolina Miranda, Fernandes CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac JUV B 57.65 Carolina Miranda, Fernandes CGA Estarreja 10/06/2019
Rec Nac INF A 58.55 Carolina Miranda, Fernandes CGA Felgueiras 11/03/2018
Rec Nac INF B 1:00.13 Carolina Miranda, Fernandes CGA Mealhada 08/04/2017

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Ana Raquel, Ferreira 98 102755 Clube Natacao de Lisboa NT ___:___.___
4 Alice Figueiredo, Leitao 07 209788 GSC Grandola Sports Club 1:16.46 25m ___:___.___
5 Camila Reis, Almeida 13 216657 Sporting Clube de Aveiro 1:26.33 25m ___:___.___

Série 2 de 3

1 Carolina Neves, Sousa 10 208299 Electrico 1:16.22 50m ___:___.___
2 Carolina Pinto, Banhudo 10 211117 AN Albicastrense 1:09.98 25m ___:___.___
3 Joana Patricia, Antunes 06 133117 CLAC-Entroncamento 1:08.56 25m ___:___.___
4 Ana Rita, Monteiro 01 124464 Sporting de Espinho 1:07.80 25m ___:___.___
5 Alice Batista, Agostinho 08 201151 Rio Maior 1:10.37 50m ___:___.___
6 Lara Mota, Ferreira 08 209955 Natacao Clube de Fafe 1:10.77 50m ___:___.___
7 Cloe, Sempere 11 217478 Despertarecorde 1:12.67 50m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Sofia Barroca, Pereira 11 212103 BUZIOS - Coruche 1:05.02 50m ___:___.___
2 Leonor Martins, Costa 09 205320 Natacao de lagos 1:00.73 25m ___:___.___
3 Eva Alexandra, Coutinho 09 208558 Natacao Peso Da Regua 1:00.00 25m ___:___.___
4 Margarida Sobral, Pimenta 99 118764 Clube Oriental de Lisboa 1:00.31 50m ___:___.___
5 Bianca Filipa, Almeida 07 204110 Alges e Agueda XXI 59.57 25m ___:___.___
6 Leonor Vendima, Coelho 07 205553 CNLeiria VOID 1:02.34 50m ___:___.___
7 Maria Miguel, Fernandes 10 214491 Columbofila Cantanhedense 1:03.75 50m ___:___.___
8 Mariana Filipa, Gomes 04 128450 Penafiel 1:06.53 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 8 Masc., 100m Costas Absolutos
02/11/2024 - 10:30 Startlist
Rec Nac Open 50.82 Gabriel Jose, Lopes ALN Leiria 11/12/2022
Rec Nac SEN 50.82 Gabriel Jose, Lopes ALN Leiria 11/12/2022
Rec Nac JUN 18 53.88 Alexis Manacas, Santos SCP Leiria 05/12/2009
Rec Nac JUN 17 54.97 Gabriel Jose, Lopes CDL Coimbra 11/05/2014
Rec Nac JUV A 56.34 Goncalo Carlos, Azevedo CNMAIA Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac JUV B 57.20 Miguel Reis, Oliveira VSC Felgueiras 20/07/2019
Rec Nac INF A 59.50 Ricardo Lopes, Silva DNMG Caldas da Rainha 10/06/2017
Rec Nac INF B 1:04.13 Miguel Reis, Oliveira SCB Braga 22/05/2022

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Francisco Monteiro, Sousa 07 216017 GSC Grandola Sports Club NT ___:___.___
2 Manuel Antonio, Pinho 01 126014 Clube Desportivo Feirense NT ___:___.___
3 Eduardo Pires, Tavares 07 205385 AN Albicastrense 1:11.54 25m ___:___.___
4 Guilherme Almeida, Bianchi 09 210624 O Crasto 1:12.37 50m ___:___.___
5 Dinis Alexandre, Caeiro 09 208187 Grupo Desportivo Mora 1:16.02 50m ___:___.___
6 Rostislav, Kozlov 08 208186 AONDA 1:16.15 25m ___:___.___
7 Artiom Viatcheslavovitch, Poliakov 93 11114 Clube Oriental de Lisboa NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Joao Parente, Vitoriano 09 212737 Sporting Club Caminhense 1:07.41 25m ___:___.___
2 Santiago Marques, Pereira 10 213189 Columbofila Cantanhedense 1:07.37 25m ___:___.___
3 Daniel, Kamolov 07 202605 Alges e Agueda XXI 1:06.82 25m ___:___.___
4 Manuel Vicente, Taveira 09 210405 Cdca 1:06.32 25m ___:___.___
5 Rafael Costa, Bastos 10 214652 Sanjoanense/FEPSA 1:10.94 50m ___:___.___
6 Albert, Luca 10 213575 Aquatico Silves 1:11.59 50m ___:___.___
7 Tomas Rodrigues, Oliveira 10 215331 Fisica Torres Vedras 1:11.91 50m ___:___.___
8 Miguel Ferreira, Cruz 08 200213 CLAC-Entroncamento 1:12.00 50m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Vasco Henrique, Silva 08 201107 Natacao Clube de Fafe 1:05.53 25m ___:___.___
2 Diogo Miguel, Balsa 95 101098 BUZIOS - Coruche 1:04.86 25m ___:___.___
3 Gabriel Martins, Tusan 07 209442 CPCD 1:03.69 50m ___:___.___
4 Tiago Miguel, Dias 03 207929 Fundacao Salesianos 1:01.84 50m ___:___.___
5 Francisco Marques, Simoes 07 205719 CNLeiria VOID 1:02.77 50m ___:___.___
6 Francisco Soares, Brito 08 205892 Ahbe 1:05.86 50m ___:___.___
7 Duarte Gomes, Santos 08 205329 Despertarecorde 1:09.67 50m ___:___.___
8 Miguel Silva, Lima 09 217363 Nautico Abrantes 1:05.61 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 9 Femin., 200m Costas Absolutos
02/11/2024 - 10:40 Startlist
Rec Nac Open 2:04.39 Camila Rodrigues, Rebelo POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac 19 + 2:04.39 Camila Rodrigues, Rebelo POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac JUN 17 2:11.13 Camila Rodrigues, Rebelo ALN Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac JUN 16 2:11.74 Camila Rodrigues, Rebelo ALN Felgueiras 21/12/2018
Rec Nac JUV A 2:14.11 Camila Rodrigues, Rebelo ALN Condeixa 12/05/2018
Rec Nac JUV B 2:17.86 Catia Raquel, Martinheira LDC Sines 21/12/2008
Rec Nac INF A 2:21.33 Rafaela Gomes, Azevedo SAD Algés 06/06/2015
Rec Nac INF B 2:27.90 Carolina Miranda, Fernandes CGA Mealhada 26/03/2017

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Marisa Isabel, Nobre 05 132740 Columbofila Cantanhedense NT ___:___.___
4 Margarida Maria, Beato 11 217851 GSC Grandola Sports Club 3:20.70 25m ___:___.___
5 Sofia Martiniano, Afonso 84 14756 Clube Oriental de Lisboa NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Maria Francisca, Constantino 11 210851 Electrico 3:12.58 25m ___:___.___
2 Madalena Pires, Tavares 10 207005 AN Albicastrense 3:09.63 50m ___:___.___
3 Rita Gato, Costa 08 202475 Despertarecorde 2:53.00 25m ___:___.___
4 Beatriz Ferreira, Miguel 09 208423 Alges e Agueda XXI 2:49.34 25m ___:___.___
5 Ana Vitoria, Lopes 08 215066 Natacao Clube de Fafe 2:49.36 25m ___:___.___
6 Daniela Santos, Carrilho 08 205402 CLAC-Entroncamento 2:56.01 25m ___:___.___
7 Maria Gabriel, Vieira 12 216651 Sporting Clube de Aveiro 3:16.78 50m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Carolina Silva, Castanheira 11 210906 CNLeiria VOID 2:45.29 25m ___:___.___
2 Lara Paixao, Silva 10 210801 Rio Maior 2:48.10 50m ___:___.___
3 Matilde Faria, Silvestre 10 209233 Penafiel 2:40.13 25m ___:___.___
4 Catarina Martins, Mestre 00 120724 Clube Natacao de Lisboa 2:21.72 25m ___:___.___
5 Beatriz Ribeiro, Moreira 10 209179 Sporting de Espinho 2:39.40 50m ___:___.___
6 Matilde Casimiro, Bibi 12 219457 BUZIOS - Coruche 2:47.82 50m ___:___.___
7 Maria Serrano, Teles 08 216107 Natacao de lagos 2:43.78 25m ___:___.___
8 Francisca Moreira, Fonseca 09 209211 Natacao Peso Da Regua 2:48.42 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 10 Masc., 400m Livres Absolutos
02/11/2024 - 10:55 Startlist
Rec Nac Open 3:42.57 Jose Paulo, Lopes POR Abu Dhabi (UAE) 16/12/2021
Rec Nac SEN 3:42.57 Jose Paulo, Lopes POR Abu Dhabi (UAE) 16/12/2021
Rec Nac JUN 18 3:50.52 Adriano Miguel, Niz CFV Fafe 26/06/2004
Rec Nac JUN 17 3:56.54 Rui Filipe, Costa VSC Felgueiras 24/11/2007
Rec Nac JUV A 3:58.45 Rui Silva, Pereira ADRCIMM Sines 17/12/2023
Rec Nac JUV B 4:01.42 Rui Silva, Pereira POR Tomar 15/01/2023
Rec Nac INF A 4:12.35 Andre Vilas, Ruivo DNMG Campo Maior 29/03/2014
Rec Nac INF B 4:21.95 Pedro Fontoura, Oliveira CFB Santarém 04/04/2003

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Pedro, Picoto Garcia 02 129958 Ahbe NT ___:___.___
2 Gabriel Alves, Viana 08 222665 Fundacao Salesianos NT ___:___.___
3 David Alberto, Padre 08 223039 Clube Oriental de Lisboa NT ___:___.___
4 Andre Guilherme, Anastacio 10 209988 Nautico Abrantes 5:19.76 50m ___:___.___
5 Mateus Duarte, Heleno 10 218244 GSC Grandola Sports Club 5:25.07 25m ___:___.___
6 Jose Guilherme, Lopes 07 219877 CPCD NT ___:___.___
7 Tomas Martim, Moreno 08 214283 Despertarecorde NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Tomas Santos, Miguel 09 207911 Aquatico Silves 5:04.38 25m ___:___.___
2 Rafael Moreira, Assuncao 10 208539 Clube Desportivo Feirense 4:53.99 25m ___:___.___
3 Joao Pedro, Rosa 90 11317 CLAC-Entroncamento 4:46.47 25m ___:___.___
4 Francisco Almeida, Pereira 07 200012 AONDA 4:39.39 25m ___:___.___
5 Gabriel Neto, Ferreira 08 203901 O Crasto 4:45.41 25m ___:___.___
6 Manuel Leite, Aguiar 09 212217 Sanjoanense/FEPSA 4:51.14 25m ___:___.___
7 Francisco Laranjeira, Morais 10 208427 Alges e Agueda XXI 5:06.46 50m ___:___.___
8 Vasco Alexandre, Silva 11 214236 Natacao Clube de Fafe 5:17.94 50m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Diogo Miguel, Rosado 07 203129 Grupo Desportivo Mora 4:38.12 25m ___:___.___
2 Afonso Maria, Bento 09 211118 AN Albicastrense 4:27.38 25m ___:___.___
3 David Filipe, Pacheco 10 205810 BUZIOS - Coruche 4:31.75 50m ___:___.___
4 Rodolfo Junior, Alecrim 10 206494 CNLeiria VOID 4:16.64 25m ___:___.___
5 Pedro Malhao, Dias 08 207330 Sporting Club Caminhense 4:18.24 25m ___:___.___
6 Alexandre, Shubin 09 207643 Cdca 4:34.75 50m ___:___.___
7 Antonio Carimbo, Godinho 10 207118 Fisica Torres Vedras 4:32.69 25m ___:___.___
8 Santiago Marques, Pereira 10 213189 Columbofila Cantanhedense 4:49.02 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 11 Femin., 200m Estilos Absolutos
02/11/2024 - 11:15 Startlist
Rec Nac Open 2:12.08 Victoria, Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 16/12/2017
Rec Nac 19 + 2:12.08 Victoria, Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 16/12/2017
Rec Nac JUN 17 2:15.10 Mariana Pacheco, Cunha CNCE Felgueiras 10/04/2021
Rec Nac JUN 16 2:14.94 Maria Carolina, Rosa SCP S. António Cavaleiros 19/12/2009
Rec Nac JUV A 2:18.13 Mariana Pacheco, Cunha CFP Felgueiras 27/04/2019
Rec Nac JUV B 2:19.79 Mariana Pacheco, Cunha CFP Felgueiras 14/04/2018
Rec Nac INF A 2:21.36 Carolina Miranda, Fernandes CGA Felgueiras 10/03/2018
Rec Nac INF B 2:28.04 Carolina Miranda, Fernandes CGA Mealhada 08/04/2017

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Maria Ines, Marques 13 216042 Alges e Agueda XXI 3:10.64 25m ___:___.___
4 Maria Beatriz, Mestre 12 210855 Electrico 3:08.18 25m ___:___.___
5 Sofia Espada, Passechnikoff 10 218697 GSC Grandola Sports Club 3:08.67 25m ___:___.___

Série 2 de 3

1 Mariana Sousa, Monteiro 12 219621 Penafiel 3:11.96 50m ___:___.___
2 Vitoria Cortinhas, Pinto 10 212716 Natacao Peso Da Regua 2:58.37 25m ___:___.___
3 Carolina Pinto, Banhudo 10 211117 AN Albicastrense 2:52.61 25m ___:___.___
4 Adriana Resende, Trindade 10 208543 Sporting de Espinho 2:41.65 25m ___:___.___
5 Eva Miranda, Almeida 11 213183 Columbofila Cantanhedense 2:49.54 50m ___:___.___
6 Catia Sofia, Silva 10 141299 Sporting Clube de Aveiro 2:58.03 25m ___:___.___
7 Carolina Santos, Carrilho 08 205403 CLAC-Entroncamento 3:05.12 50m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Laura Brites, Costa 09 211108 Rio Maior 2:37.72 25m ___:___.___
2 Maria Joao, Martins 08 204552 Natacao Clube de Fafe 2:34.93 25m ___:___.___
3 Maria Francisca, Frois 06 129330 CNLeiria VOID 2:32.66 25m ___:___.___
4 Margarida Sobral, Pimenta 99 118764 Clube Oriental de Lisboa 2:22.49 25m ___:___.___
5 Catarina Martins, Mestre 00 120724 Clube Natacao de Lisboa 2:26.35 25m ___:___.___
6 Leonor Sombreireiro, Martins 10 211313 BUZIOS - Coruche 2:40.29 50m ___:___.___
7 Leticia Rodrigues, Magalhaes 07 205089 Despertarecorde 2:37.21 25m ___:___.___
8 Leonor Martins, Costa 09 205320 Natacao de lagos 2:39.57 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 12 Masc., 4 x 100m Livres Absolutos
02/11/2024 - 11:25 Startlist
Rec Nac Open 3:12.81 Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac SEN 3:12.81 Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac JUN 3:27.52 Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 10/12/2023
Rec Nac JUV A 3:34.94 Clube Naval do Funchal CNF Funchal 11/07/2014
Rec Nac JUV 3:34.94 Clube Naval do Funchal CNF Funchal 11/07/2014
Rec Nac JUV B 3:42.17 Assoc Desp Cult Rec Bairro dos AnjosADBA Leiria 22/06/2019
Rec Nac INF A 3:48.35 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Cantanhede 29/03/2014
Rec Nac INF 3:48.35 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Cantanhede 29/03/2014
Rec Nac INF B 4:05.06 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Vila Praia Ancora 28/06/2013

Pista Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 GSC Grandola Sports Club 1 GSC Grandola Sports Club NT ___:___.___
2 Ahbe 1 Ahbe NT ___:___.___
3 Alges e Agueda XXI 1 Alges e Agueda XXI NT ___:___.___
4 Natacao Clube de Fafe 1 Natacao Clube de Fafe 4:18.00 ___:___.___
5 Sanjoanense/FEPSA 1 Sanjoanense/FEPSA NT ___:___.___
6 Fundacao Salesianos 1 Fundacao Salesianos NT ___:___.___
7 AONDA 1 AONDA NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 O Crasto 1 O Crasto 4:08.46 ___:___.___
2 Grupo Desportivo Mora 1 Grupo Desportivo Mora 3:59.48 ___:___.___
3 Columbofila Cantanhedense 1 Columbofila Cantanhedense 3:57.29 ___:___.___
4 CPCD CPCD 3:51.03 ___:___.___
5 Cdca 1 Cdca 3:54.85 ___:___.___
6 Nautico Abrantes 1 Nautico Abrantes 3:57.38 ___:___.___
7 AN Albicastrense 1 AN Albicastrense 4:01.25 ___:___.___
8 CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento 4:15.17 ___:___.___

Série 3 de 3

1 Sporting Club Caminhense 1 Sporting Club Caminhense 3:48.17 ___:___.___
2 Fisica Torres Vedras 1 Fisica Torres Vedras 3:45.93 ___:___.___
3 Aquatico Silves 1 Aquatico Silves 3:44.28 ___:___.___
4 CNLeiria VOID 1 CNLeiria VOID 3:28.88 ___:___.___
5 C.O.L. Clube Oriental de Lisboa 3:39.09 ___:___.___
6 Clube Desportivo Feirense 1 Clube Desportivo Feirense 3:45.79 ___:___.___
7 BUZIOS - Coruche 1 BUZIOS - Coruche 3:47.51 ___:___.___
8 Despertarecorde 3 Despertarecorde 3:49.00 ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 13 Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos
02/11/2024 - 11:40 Startlist
Rec Nac Open 4:06.14 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP S. António Cavaleiros 19/12/2009
Rec Nac JUN 4:15.24 Sport Alges e Dafundo SAD Felgueiras 21/12/2018
Rec Nac JUV A 4:29.46 Sporting Clube de Portugal SCP Algés 14/07/2019
Rec Nac JUV 4:29.46 Sporting Clube de Portugal SCP Algés 14/07/2019
Rec Nac JUV B 4:33.40 Sport Lisboa e Benfica SLB Reboleira 15/06/2006
Rec Nac INF A 4:40.29 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Viseu 12/03/2011
Rec Nac INF 4:40.29 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Viseu 12/03/2011
Rec Nac INF B 4:57.35 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Ponte da Barca 06/03/2010

Pista Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Alges e Agueda XXI 1 Alges e Agueda XXI NT ___:___.___
4 AN Albicastrense 1 AN Albicastrense 6:04.09 ___:___.___
5 Penafiel 1 Penafiel NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 GSC Grandola Sports Club 1 GSC Grandola Sports Club 6:01.45 ___:___.___
2 Electrico 1 Electrico 5:58.55 ___:___.___
3 Rio Maior 1 Rio Maior 5:14.16 ___:___.___
4 PESO DA RÉGUA FEM Natacao Peso Da Regua 5:05.63 ___:___.___
5 Despertarecorde 1 Despertarecorde 5:10.00 ___:___.___
6 CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento 5:28.98 ___:___.___
7 Sporting Clube de Aveiro 1 Sporting Clube de Aveiro 6:00.25 ___:___.___

Série 3 de 3

1 Columbofila Cantanhedense 1 Columbofila Cantanhedense 5:01.35 ___:___.___
2 Natacao Clube de Fafe 1 Natacao Clube de Fafe 4:55.00 ___:___.___
3 Clube Natacao de Lisboa 1 Clube Natacao de Lisboa 4:40.30 ___:___.___
4 C.O.L. Clube Oriental de Lisboa 3:59.90 ___:___.___
5 CNLeiria VOID 1 CNLeiria VOID 4:32.22 ___:___.___
6 Natacao de lagos 1 Natacao de lagos 4:53.42 ___:___.___
7 Sporting de Espinho 1 Sporting de Espinho 4:59.09 ___:___.___
8 BUZIOS - Coruche 1 BUZIOS - Coruche 5:04.25 ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

2 - 1ª Jornada - 2ª Sessão 02/11/2024 - 16:00

Prova 14 Masc., 800m Livres Absolutos
02/11/2024 - 16:00 Startlist
Rec Nac Open 7:41.51 Jose Paulo, Lopes SCB Felgueiras 14/01/2024
Rec Nac SEN 7:41.51 Jose Paulo, Lopes SCB Felgueiras 14/04/2024
Rec Nac JUN 18 7:56.76 Guilherme Filipe, Pina BSCN Porto 11/12/2015
Rec Nac JUN 17 8:00.80 Gustavo Manuel, Santa CNLA Leiria 06/12/2009
Rec Nac JUV A 8:09.43 Rui Filipe, Costa VSC Senhora da Hora 12/05/2007
Rec Nac JUV B 8:25.99 Rui Silva, Pereira POR Tomar 14/01/2023
Rec Nac INF A 8:36.36 Andre Vilas, Ruivo DNMG Nazaré 25/05/2014
Rec Nac INF B 9:07.20 Andre Vilas, Ruivo DNMG Leiria 03/03/2013

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Gabriel Alves, Viana 08 222665 Fundacao Salesianos NT ___:___.___
2 Pedro, Picoto Garcia 02 129958 Ahbe NT ___:___.___
3 David Alberto, Padre 08 223039 Clube Oriental de Lisboa NT ___:___.___
4 Vasco Alexandre, Silva 11 214236 Natacao Clube de Fafe 11:37.95 25m ___:___.___
5 Mateus Duarte, Heleno 10 218244 GSC Grandola Sports Club 12:10.39 25m ___:___.___
6 Rafael Caceres, Lopes 04 201395 Despertarecorde NT ___:___.___
7 Francisco Lalanda, Correia 11 216359 Fisica Torres Vedras NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Vicente Abrantes, Diogo 11 214495 Columbofila Cantanhedense 10:53.53 25m ___:___.___
2 Rodrigo Guedes, Ferreira 10 213631 Clube Desportivo Feirense 10:49.57 25m ___:___.___
3 Mateus Tavares, Bastos 08 214438 Cdca 10:02.25 25m ___:___.___
4 Gabriel Neto, Ferreira 08 203901 O Crasto 9:53.91 25m ___:___.___
5 Martim Abalada, Vilaca 09 205383 AONDA 10:00.84 25m ___:___.___
6 Cristiano, Fistican 07 213364 Aquatico Silves 10:53.96 50m ___:___.___
7 Gabriel Sa, Chambel 09 205814 CLAC-Entroncamento 10:52.24 25m ___:___.___
8 Andre Guilherme, Anastacio 10 209988 Nautico Abrantes 11:08.69 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Daniel, Kamolov 07 202605 Alges e Agueda XXI 9:43.90 25m ___:___.___
2 Diogo Miguel, Rosado 07 203129 Grupo Desportivo Mora 9:40.53 25m ___:___.___
3 Joao Pedro, Monteiro 08 203021 BUZIOS - Coruche 9:00.31 25m ___:___.___
4 Afonso Dinis, Roque 07 205541 CNLeiria VOID 8:45.06 25m ___:___.___
5 Pedro Malhao, Dias 08 207330 Sporting Club Caminhense 8:58.37 25m ___:___.___
6 Afonso Maria, Bento 09 211118 AN Albicastrense 9:12.73 25m ___:___.___
7 Rafael Goncalves, Sousa 99 153436 CPCD 9:42.35 25m ___:___.___
8 Manuel Leite, Aguiar 09 212217 Sanjoanense/FEPSA 9:44.90 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 15 Femin., 100m Mariposa Absolutos
02/11/2024 - 16:35 Startlist
Rec Nac Open 58.01 Mariana Pacheco, Cunha CNCE Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac 19 + 58.01 Mariana Pacheco, Cunha CNCE Felgueiras 22/04/2023
Rec Nac JUN 17 59.36 Mariana Pacheco, Cunha CNCE Felgueiras 10/04/2021
Rec Nac JUN 16 1:00.66 Carolina Miranda, Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 25/04/2021
Rec Nac JUV A 1:00.43 Carolina Miranda, Fernandes CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac JUV B 1:02.36 Mariana Pacheco, Cunha CFP Felgueiras 14/04/2018
Rec Nac INF A 1:02.30 Carolina Miranda, Fernandes CGA Felgueiras 11/03/2018
Rec Nac INF B 1:05.51 Carolina Miranda, Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 06/05/2017

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Matilde Nunes, Ribeiro 07 205117 Despertarecorde NT ___:___.___
4 Ines Torres, Fins 04 125523 Clube Natacao de Lisboa NT ___:___.___
5 Laura Fabiana, Estevens 05 129315 Clube Oriental de Lisboa NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Carolina Macarico, Silva 11 211637 Sporting Clube de Aveiro 1:43.87 25m ___:___.___
2 Maria Ines, Marques 13 216042 Alges e Agueda XXI 1:31.23 25m ___:___.___
3 Carolina Santos, Carrilho 08 205403 CLAC-Entroncamento 1:25.53 25m ___:___.___
4 Vitoria Cortinhas, Pinto 10 212716 Natacao Peso Da Regua 1:20.46 25m ___:___.___
5 Catarina Isabel, Galvao 09 212593 BUZIOS - Coruche 1:22.78 50m ___:___.___
6 Sofia Espada, Passechnikoff 10 218697 GSC Grandola Sports Club 1:27.92 50m ___:___.___
7 Margarida Amaral, Mesquita 12 210852 Electrico 1:40.51 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Leonor Monteiro, Conde 09 205863 Penafiel 1:18.79 25m ___:___.___
2 Adriana Resende, Trindade 10 208543 Sporting de Espinho 1:17.41 25m ___:___.___
3 Isabel, Barfield 10 210363 Natacao de lagos 1:11.96 25m ___:___.___
4 Giulia Santos, Moura 06 222537 CNLeiria VOID 1:09.48 50m ___:___.___
5 Maria Joao, Martins 08 204552 Natacao Clube de Fafe 1:11.11 50m ___:___.___
6 Maria Alexandra, Marques 04 128375 AN Albicastrense 1:12.84 25m ___:___.___
7 Eva Miranda, Almeida 11 213183 Columbofila Cantanhedense 1:18.30 25m ___:___.___
8 Alice Batista, Agostinho 08 201151 Rio Maior 1:21.98 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 16 Masc., 200m Mariposa Absolutos
02/11/2024 - 16:45 Startlist
Rec Nac Open 1:53.39 Diogo Filipe, Carvalho POR Istambul (TUR) 12/12/2009
Rec Nac SEN 1:53.39 Diogo Filipe, Carvalho POR Istambul (TUR) 12/12/2009
Rec Nac JUN 18 1:58.64 Diogo Filipe, Carvalho CGA Tomar 09/12/2005
Rec Nac JUN 17 1:59.93 Diogo Filipe, Carvalho CGA Mealhada 05/03/2005
Rec Nac JUV A 2:03.38 Diogo Parrilha da, Silva CNAL Alcobaça 13/06/2009
Rec Nac JUV B 2:06.17 Diogo Matos, Ribeiro CUC Felgueiras 27/04/2019
Rec Nac INF A 2:12.42 Tomas Miguel, Freitas CDN Funchal 11/07/2004
Rec Nac INF B 2:19.18 Andre Vilas, Ruivo DNMG Nazaré 01/06/2013

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Tomas Martim, Moreno 08 214283 Despertarecorde NT ___:___.___
2 David Pereira, Marques 11 213181 Columbofila Cantanhedense NT ___:___.___
3 Rui Ferreirinho, Diogo 10 211520 AN Albicastrense 3:06.16 25m ___:___.___
4 Joao Pedro, Porto 09 218241 GSC Grandola Sports Club 2:51.75 25m ___:___.___
5 Francisco Manuel, Cadete 10 214193 Nautico Abrantes 3:04.28 50m ___:___.___
6 Filipe Fonseca, Figueiredo 98 119645 Fundacao Salesianos NT ___:___.___
7 Goncalo, Teixeira Santos 94 25310 Ahbe NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Diogo Fonseca, Neves 06 206266 Alges e Agueda XXI 2:35.26 25m ___:___.___
2 Joao Pedro, Rosa 90 11317 CLAC-Entroncamento 2:31.58 25m ___:___.___
3 Martim Goncalves, Jesus 08 207329 Sporting Club Caminhense 2:27.39 25m ___:___.___
4 Filipe Saldanha, Costa 09 203900 O Crasto 2:26.56 25m ___:___.___
5 Alexandre, Shubin 09 207643 Cdca 2:27.34 25m ___:___.___
6 Rafael Moreira, Assuncao 10 208539 Clube Desportivo Feirense 2:29.83 25m ___:___.___
7 Guilherme Oliveira, Marques 08 203134 Grupo Desportivo Mora 2:35.16 25m ___:___.___
8 Rodrigo Cruz, Costa 09 208168 Sanjoanense/FEPSA 2:40.34 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Antonio Carimbo, Godinho 10 207118 Fisica Torres Vedras 2:21.25 25m ___:___.___
2 David Filipe, Pacheco 10 205810 BUZIOS - Coruche 2:21.07 50m ___:___.___
3 Vasco Henrique, Silva 08 201107 Natacao Clube de Fafe 2:19.49 50m ___:___.___
4 Joao Moura, Francisco 07 205724 CNLeiria VOID 2:06.92 25m ___:___.___
5 Goncalo Duarte, Santos 00 111095 Clube Oriental de Lisboa 2:07.05 25m ___:___.___
6 Diogo Morgado, Figueira 06 203863 CPCD 2:20.18 50m ___:___.___
7 Dinis Andre, Goncalves 08 216624 Aquatico Silves 2:19.24 25m ___:___.___
8 Goncalo Pereira, Gracioso 05 202124 AONDA 2:25.99 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 17 Femin., 100m Bruços Absolutos
02/11/2024 - 16:55 Startlist
Rec Nac Open 1:06.73 Ana Pinho, Rodrigues EDV Felgueiras 14/04/2024
Rec Nac 19 + 1:06.73 Ana Pinho, Rodrigues EDV Felgueiras 14/04/2024
Rec Nac JUN 17 1:08.02 Raquel Gomes, Pereira SAD Funchal 09/12/2016
Rec Nac JUN 16 1:08.85 Ana Pinho, Rodrigues AEJ Ponte de Sôr 13/12/2009
Rec Nac JUV A 1:09.59 Diana Duarte, Gomes ABVE Tomar 13/03/2004
Rec Nac JUV B 1:11.76 Diana Duarte, Gomes ABVE Reboleira 28/06/2003
Rec Nac INF A 1:13.43 Raquel Gomes, Pereira SANL Abrantes 13/04/2013
Rec Nac INF B 1:17.79 Mariana Ferrinha, Cunha AAC Coimbra 19/03/1995

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Laura Fabiana, Estevens 05 129315 Clube Oriental de Lisboa NT ___:___.___
4 Leonor Marques, Carvalho 09 220238 Rio Maior 1:41.97 50m ___:___.___
5 Joana Gato, Costa 11 214309 Despertarecorde 1:50.68 25m ___:___.___

Série 2 de 3

1 Alice Figueiredo, Leitao 07 209788 GSC Grandola Sports Club 1:36.94 25m ___:___.___
2 Mariana Sousa, Monteiro 12 219621 Penafiel 1:36.45 50m ___:___.___
3 Leonor Sa, Houyet 11 214037 Natacao de lagos 1:31.31 50m ___:___.___
4 Sofia Barroca, Pereira 11 212103 BUZIOS - Coruche 1:28.60 25m ___:___.___
5 Mariana Dias, Pereira 10 214437 Alges e Agueda XXI 1:28.78 25m ___:___.___
6 Catia Sofia, Silva 10 141299 Sporting Clube de Aveiro 1:30.12 25m ___:___.___
7 Maria Francisca, Constantino 11 210851 Electrico 1:35.74 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Ines Sendas, Marco 11 211957 AN Albicastrense 1:27.52 25m ___:___.___
2 Mariana Sa, Azevedo 10 205443 Sporting de Espinho 1:21.20 50m ___:___.___
3 Eva Alexandra, Coutinho 09 208558 Natacao Peso Da Regua 1:15.83 25m ___:___.___
4 Catarina Costa, Sequeira 98 119735 Clube Natacao de Lisboa 1:14.63 50m ___:___.___
5 Joana Rosa, Ferreira 05 130757 CNLeiria VOID 1:15.09 25m ___:___.___
6 Marta Chambel, Dias 02 122856 CLAC-Entroncamento 1:20.26 50m ___:___.___
7 Leonor Mosca, Silva 10 210811 Columbofila Cantanhedense 1:26.48 25m ___:___.___
8 Melissa Freitas, Nogueira 07 210657 Natacao Clube de Fafe 1:27.65 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 18 Masc., 200m Bruços Absolutos
02/11/2024 - 17:05 Startlist
Rec Nac Open 2:05.59 Carlos Esteves, Almeida POR Chartres (FRA) 25/11/2012
Rec Nac SEN 2:05.59 Carlos Esteves, Almeida POR Chartres (FRA) 25/11/2012
Rec Nac JUN 18 2:12.17 Pedro Goncalves, Bonniz SLB Leiria 09/12/2023
Rec Nac JUN 17 2:11.78 Rafael Miguel, Mimoso SLB Leiria 09/12/2023
Rec Nac JUV A 2:15.14 Rafael Miguel, Mimoso SLB Albufeira 12/11/2022
Rec Nac JUV B 2:18.99 Rafael Miguel, Mimoso SLB Felgueiras 08/05/2022
Rec Nac INF A 2:29.20 Paulo Rodrigues, Alves CDN Funchal 01/08/2018
Rec Nac INF B 2:37.57 Tomas Miguel, Freitas CDN Funchal 13/07/2003

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Rostislav, Kozlov 08 208186 AONDA NT ___:___.___
2 Guilherme Assis, Ramos 98 100274 Fisica Torres Vedras NT 25m ___:___.___
3 Albert, Luca 10 213575 Aquatico Silves NT 25m ___:___.___
4 Diogo Alexandre, Domingos 07 201342 GSC Grandola Sports Club 3:10.42 50m ___:___.___
5 Goncalo Miguel, Rodrigues 03 126830 Fundacao Salesianos NT ___:___.___
6 Gabriel Ieze, Deblonde 07 203133 Grupo Desportivo Mora NT ___:___.___
7 Gabriel Pereira, Carvalho 01 118792 Clube Desportivo Feirense NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Eduardo Pires, Tavares 07 205385 AN Albicastrense 2:53.03 25m ___:___.___
2 Francisco Sousa, Lucas 09 217642 Ahbe 2:53.82 50m ___:___.___
3 Rodrigo Santos, Perry 07 205120 Despertarecorde 2:43.87 25m ___:___.___
4 Jorge Lucas, Melo 08 212909 Cdca 2:40.75 25m ___:___.___
5 Goncalo Ramos, Costa 05 205229 CPCD 2:40.82 25m ___:___.___
6 Tomas Alexandre, Santos 07 200575 BUZIOS - Coruche 2:45.82 25m ___:___.___
7 Francisco Laranjeira, Morais 10 208427 Alges e Agueda XXI 2:56.19 50m ___:___.___
8 Afonso Saldanha, Costa 11 206672 O Crasto 2:54.89 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Afonso Abreu, Freitas 07 201645 Natacao Clube de Fafe 2:38.02 25m ___:___.___
2 Rodrigo Mosca, Silva 08 210814 Columbofila Cantanhedense 2:32.92 25m ___:___.___
3 Jaime Marques, Duarte 87 22485 Clube Oriental de Lisboa 2:26.98 25m ___:___.___
4 Nuno Marques, Silva 04 127406 CNLeiria VOID 2:28.38 50m ___:___.___
5 Luis Filipe, Viana 89 131961 CLAC-Entroncamento 2:25.70 25m ___:___.___
6 Ricardo Lima, Campos 06 209771 Sanjoanense/FEPSA 2:35.87 50m ___:___.___
7 Dinis Maria, Garcia 09 205671 Nautico Abrantes 2:43.49 50m ___:___.___
8 Carlos Miguel, Sotelo 91 11017 Sporting Club Caminhense 2:38.91 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 19 Femin., 50m Livres Absolutos
02/11/2024 - 17:15 Startlist
Rec Nac Open 24.94 Patricia Vilas, Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20/12/2009
Rec Nac 19 + 24.94 Patricia Vilas, Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20/12/2009
Rec Nac JUN 17 25.42 Carolina Miranda, Fernandes CGA Albufeira 14/11/2021
Rec Nac JUN 16 26.07 Carolina Miranda, Fernandes CGA Gafanha de Nazaré 18/07/2021
Rec Nac JUV A 26.37 Carolina Miranda, Fernandes CGA Albufeira 09/11/2019
Rec Nac JUV B 26.85 Ana Margarida, Guedes GCVR Bragança 05/07/2015
Rec Nac INF A 27.43 Marta Lopes, Brites CNPDL Ponta Delgada 12/07/2019
Rec Nac INF B 27.89 Carolina Miranda, Fernandes CGA Espinho 13/05/2017

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Sara Baptista, Antunes 02 128754 Clube Natacao de Lisboa NT ___:___.___
4 Benedita Horta, Diz 11 219588 Sporting Clube de Aveiro 38.53 25m ___:___.___
5 Matilde Nunes, Ribeiro 07 205117 Despertarecorde NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Camila Filipa, Custodio 11 220331 GSC Grandola Sports Club 36.95 25m ___:___.___
2 Ana Vitoria, Lopes 08 215066 Natacao Clube de Fafe 32.29 25m ___:___.___
3 Beatriz Ferreira, Miguel 09 208423 Alges e Agueda XXI 32.91 50m ___:___.___
4 Joana Patricia, Antunes 06 133117 CLAC-Entroncamento 31.28 25m ___:___.___
5 Carolina Pinto, Banhudo 10 211117 AN Albicastrense 31.92 25m ___:___.___
6 Mariana Filipa, Gomes 04 128450 Penafiel 31.97 25m ___:___.___
7 Carolina Neves, Sousa 10 208299 Electrico 33.58 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Lara Paixao, Silva 10 210801 Rio Maior 31.05 50m ___:___.___
2 Isabel, Barfield 10 210363 Natacao de lagos 29.72 50m ___:___.___
3 Leonor Vendima, Coelho 07 205553 CNLeiria VOID 28.72 50m ___:___.___
4 Eva Alexandra, Coutinho 09 208558 Natacao Peso Da Regua 27.75 50m ___:___.___
5 Margarida Sobral, Pimenta 99 118764 Clube Oriental de Lisboa 28.25 50m ___:___.___
6 Maria Miguel, Fernandes 10 214491 Columbofila Cantanhedense 29.45 50m ___:___.___
7 Mariana Sa, Azevedo 10 205443 Sporting de Espinho 30.79 50m ___:___.___
8 Sofia Barroca, Pereira 11 212103 BUZIOS - Coruche 31.08 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 20 Masc., 100m Livres Absolutos
02/11/2024 - 17:20 Startlist
Rec Nac Open 46.65 Diogo Matos, Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac SEN 46.65 Diogo Matos, Ribeiro SLB Leiria 11/12/2022
Rec Nac JUN 18 48.32 Diogo Matos, Ribeiro SLB Leiria 26/11/2021
Rec Nac JUN 17 49.56 Diogo Matos, Ribeiro CUC Coimbra 22/12/2020
Rec Nac JUV A 50.82 Tiago Andre, Venancio CNS Braga 23/03/2003
Rec Nac JUV B 52.29 Diogo Matos, Ribeiro CUC Coimbra 11/05/2019
Rec Nac INF A 54.35 Diogo Matos, Ribeiro CUC S. António Cavaleiros 01/07/2018
Rec Nac INF B 56.82 Rodolfo Junior, Alecrim ADBA Leiria 20/05/2023

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Manuel Antonio, Pinho 01 126014 Clube Desportivo Feirense NT ___:___.___
2 Francisco Monteiro, Sousa 07 216017 GSC Grandola Sports Club NT ___:___.___
3 Bernardo Marques, Fernandes 07 208587 CLAC-Entroncamento 1:04.78 25m ___:___.___
4 Diogo Fonseca, Neves 06 206266 Alges e Agueda XXI 1:02.19 50m ___:___.___
5 Pedro Filipe, Almeida 11 214493 Columbofila Cantanhedense 1:06.74 50m ___:___.___
6 Afonso Abreu, Freitas 07 201645 Natacao Clube de Fafe NT ___:___.___
7 Leonardo, Rochinha Pedro 98 111381 Ahbe NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Ricardo Jorge, Dias 90 11344 Grupo Desportivo Mora 58.53 25m ___:___.___
2 Frederico Castro, Afonso 08 211916 Sporting Club Caminhense 57.06 25m ___:___.___
3 Jose Guilherme, Lopes 07 219877 CPCD 59.02 50m ___:___.___
4 Artur Rafael, Saramago 97 111949 BUZIOS - Coruche 55.29 25m ___:___.___
5 Daniel Santos, Carapeto 07 200562 Nautico Abrantes 58.73 50m ___:___.___
6 Tiago Miguel, Dias 03 207929 Fundacao Salesianos 56.52 25m ___:___.___
7 Rafael Costa, Bastos 10 214652 Sanjoanense/FEPSA 1:00.26 50m ___:___.___
8 Filipe Saldanha, Costa 09 203900 O Crasto 1:01.67 50m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Dinis Andre, Goncalves 08 216624 Aquatico Silves 57.22 50m ___:___.___
2 Jose Daniel, Goncalves 93 220778 Cdca 56.89 50m ___:___.___
3 Francisco Ribeiro, Vieira 04 130443 CNLeiria VOID 53.02 50m ___:___.___
4 Artiom Viatcheslavovitch, Poliakov 93 11114 Clube Oriental de Lisboa 52.16 50m ___:___.___
5 Andre Miguel, Ramos 07 209022 Fisica Torres Vedras 52.44 50m ___:___.___
6 Dinis Trigueiros, Paulo 06 202533 AN Albicastrense 56.25 50m ___:___.___
7 Joao Paulo, Magalhaes 95 103578 Despertarecorde 57.04 50m ___:___.___
8 Goncalo Pereira, Gracioso 05 202124 AONDA 57.73 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 21 Femin., 100m Costas Absolutos
02/11/2024 - 17:25 Startlist
Rec Nac Open 58.14 Camila Rodrigues, Rebelo POR Otopeni (ROU) 08/12/2023
Rec Nac 19 + 58.14 Camila Rodrigues, Rebelo POR Otopeni (ROU) 08/12/2023
Rec Nac JUN 17 59.61 Rafaela Gomes, Azevedo SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac JUN 16 1:01.55 Ines Camacho, Fernandes SCP Porto 08/12/2013
Rec Nac JUV A 1:01.43 Ines Camacho, Fernandes SCP Mealhada 17/12/2011
Rec Nac JUV B 1:02.96 Ines Camacho, Fernandes SCP Alapraia 12/02/2011
Rec Nac INF A 1:04.85 Filipa Ramos, Peixeira SCP Tomar 18/03/2016
Rec Nac INF B 1:06.85 Carolina Miranda, Fernandes CGA Mealhada 07/04/2017

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Ana Raquel, Ferreira 98 102755 Clube Natacao de Lisboa NT ___:___.___
4 Debora Sofia, Santos 10 214605 Rio Maior 1:24.38 25m ___:___.___
5 Leonor Luz, Pedro 07 204483 GSC Grandola Sports Club 1:39.96 25m ___:___.___

Série 2 de 3

1 Maria Rita, Agostinho 10 207004 AN Albicastrense 1:24.11 25m ___:___.___
2 Maria Francisca, Gomes 12 216654 Sporting Clube de Aveiro 1:26.10 50m ___:___.___
3 Daniela Santos, Carrilho 08 205402 CLAC-Entroncamento 1:24.77 50m ___:___.___
4 Beatriz Esteves, Coutinho 12 214237 Natacao Clube de Fafe 1:18.66 25m ___:___.___
5 Carolina Neves, Sousa 10 208299 Electrico 1:21.18 25m ___:___.___
6 Beatriz Ferreira, Miguel 09 208423 Alges e Agueda XXI 1:21.29 25m ___:___.___
7 Beatriz Pombo, Ribeiro 09 211040 Natacao Peso Da Regua 1:23.84 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Marisa Isabel, Nobre 05 132740 Columbofila Cantanhedense 1:15.65 25m ___:___.___
2 Matilde Faria, Silvestre 10 209233 Penafiel 1:13.36 25m ___:___.___
3 Sofia Martiniano, Afonso 84 14756 Clube Oriental de Lisboa 1:15.27 50m ___:___.___
4 Beatriz Belo, Clara 09 205723 CNLeiria VOID 1:05.75 25m ___:___.___
5 Leonor Martins, Costa 09 205320 Natacao de lagos 1:10.62 50m ___:___.___
6 Beatriz Ribeiro, Moreira 10 209179 Sporting de Espinho 1:16.61 50m ___:___.___
7 Matilde Casimiro, Bibi 12 219457 BUZIOS - Coruche 1:18.58 50m ___:___.___
8 Rita Gato, Costa 08 202475 Despertarecorde 1:19.37 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 22 Masc., 200m Costas Absolutos
02/11/2024 - 17:35 Startlist
Rec Nac Open 1:52.66 Gabriel Jose, Lopes POR Hangzhou (CHN) 16/12/2018
Rec Nac SEN 1:52.66 Gabriel Jose, Lopes POR Hangzhou (FRA) 16/12/2018
Rec Nac JUN 18 1:57.90 Tomas Maia, Januario SLB Leiria 09/12/2023
Rec Nac JUN 17 1:59.34 Adriano Miguel, Niz CFV Alges 16/05/2003
Rec Nac JUV A 2:01.43 Diogo Gomes, Sousa CNCVG Algés 04/06/2011
Rec Nac JUV B 2:04.99 Joao Alexandre, Vital ADRCIMM Alapraia 09/03/2013
Rec Nac INF A 2:09.17 Joao Alexandre, Vital ADRCIMM Algés 29/06/2012
Rec Nac INF B 2:15.27 Andre Vilas, Ruivo DNMG S. António Cavaleiros 16/03/2013

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Mateus Duarte, Heleno 10 218244 GSC Grandola Sports Club NT ___:___.___
2 Francisco Almeida, Pereira 07 200012 AONDA NT ___:___.___
3 Guilherme Almeida, Bianchi 09 210624 O Crasto 2:43.64 25m ___:___.___
4 Gabriel Sa, Chambel 09 205814 CLAC-Entroncamento 2:38.60 25m ___:___.___
5 Dinis Alexandre, Caeiro 09 208187 Grupo Desportivo Mora 2:40.26 25m ___:___.___
6 Joao Luis, Matias 86 25354 Clube Oriental de Lisboa NT ___:___.___
7 Rodrigo Manuel, Coelho 01 122290 Clube Desportivo Feirense NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Manuel Leite, Aguiar 09 212217 Sanjoanense/FEPSA 2:31.19 25m ___:___.___
2 Miguel Silva, Lima 09 217363 Nautico Abrantes 2:35.65 50m ___:___.___
3 Daniel, Kamolov 07 202605 Alges e Agueda XXI 2:26.82 25m ___:___.___
4 Manuel Vicente, Taveira 09 210405 Cdca 2:26.45 25m ___:___.___
5 Tomas Rodrigues, Oliveira 10 215331 Fisica Torres Vedras 2:35.10 50m ___:___.___
6 David Filipe, Pacheco 10 205810 BUZIOS - Coruche 2:26.87 25m ___:___.___
7 Duarte Gomes, Santos 08 205329 Despertarecorde 2:28.33 25m ___:___.___
8 Cristiano, Fistican 07 213364 Aquatico Silves 2:36.03 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Santiago Marques, Pereira 10 213189 Columbofila Cantanhedense 2:30.90 50m ___:___.___
2 Martim Goncalves, Jesus 08 207329 Sporting Club Caminhense 2:19.85 25m ___:___.___
3 Francisco Soares, Brito 08 205892 Ahbe 2:21.52 50m ___:___.___
4 Tiago Miguel, Dias 03 207929 Fundacao Salesianos 2:14.69 50m ___:___.___
5 Gabriel Martins, Tusan 07 209442 CPCD 2:19.66 50m ___:___.___
6 Goncalo Pereira, Colaco 07 205720 CNLeiria VOID 2:18.10 25m ___:___.___
7 Afonso Maria, Bento 09 211118 AN Albicastrense 2:30.84 50m ___:___.___
8 Vasco Henrique, Silva 08 201107 Natacao Clube de Fafe 2:24.63 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 23 Femin., 400m Livres Absolutos
02/11/2024 - 17:50 Startlist
Rec Nac Open 4:04.61 Diana Margarida, Duraes POR Copenhagen (DEN) 17/12/2017
Rec Nac 19 + 4:04.61 Diana Margarida, Duraes POR Copenhagen (DEN) 17/12/2017
Rec Nac JUN 17 4:10.52 Tamila Hryhorivna, Holub SCB Porto 12/12/2015
Rec Nac JUN 16 4:13.53 Ana Reis, Sousa CNLA Porto 09/12/2017
Rec Nac JUV A 4:18.39 Ana Claudia, Santos SFUAP Cantanhede 20/12/2004
Rec Nac JUV B 4:23.08 Susana Patricia, Miguel SFUAP Alhandra 15/05/2004
Rec Nac INF A 4:25.30 Alexandra Maria, Silva FCP Porto 19/07/1980
Rec Nac INF B 4:38.40 Filipa Vilas, Ruivo DNMG Alcobaça 13/06/2009

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Ana Raquel, Ferreira 98 102755 Clube Natacao de Lisboa NT ___:___.___
4 Lara Daniela, Sousa 10 205862 Penafiel 6:04.89 25m ___:___.___
5 Gabriela Melo, Silva 10 216937 Sporting Clube de Aveiro NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Mafalda Costa, Nunes 12 218242 GSC Grandola Sports Club 6:08.46 50m ___:___.___
2 Vitoria Morao, Almeida 09 206749 AN Albicastrense 5:38.11 25m ___:___.___
3 Francisca Moreira, Fonseca 09 209211 Natacao Peso Da Regua 5:32.87 25m ___:___.___
4 Maria Serrano, Teles 08 216107 Natacao de lagos 5:18.66 25m ___:___.___
5 Leonor Pereira, Rocha 08 205433 Sporting de Espinho 5:25.44 50m ___:___.___
6 Maria Beatriz, Mestre 12 210855 Electrico 5:35.74 25m ___:___.___
7 Daniela Santos, Carrilho 08 205402 CLAC-Entroncamento 5:46.53 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Lara Mota, Ferreira 08 209955 Natacao Clube de Fafe 4:58.68 25m ___:___.___
2 Laura Brites, Costa 09 211108 Rio Maior 4:50.56 25m ___:___.___
3 Matilde Violante, Viana 07 205552 CNLeiria VOID 4:36.05 25m ___:___.___
4 Maria Ornelas, Armas 98 106961 Clube Oriental de Lisboa 4:31.64 50m ___:___.___
5 Bianca Filipa, Almeida 07 204110 Alges e Agueda XXI 4:33.61 25m ___:___.___
6 Leonor Sombreireiro, Martins 10 211313 BUZIOS - Coruche 4:50.12 50m ___:___.___
7 Leticia Rodrigues, Magalhaes 07 205089 Despertarecorde 4:53.98 25m ___:___.___
8 Beatriz Oliveira, Portulez 11 213180 Columbofila Cantanhedense 5:05.31 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 24 Masc., 200m Estilos Absolutos
02/11/2024 - 18:10 Startlist
Rec Nac Open 1:53.45 Diogo Filipe, Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac SEN 1:53.45 Diogo Filipe, Carvalho POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Rec Nac JUN 18 2:00.59 Gabriel Jose, Lopes ALN Coimbra 10/05/2015
Rec Nac JUN 17 2:02.96 Diogo Filipe, Carvalho CGA Mealhada 06/03/2005
Rec Nac JUV A 2:05.34 Diogo Filipe, Carvalho CGA Aveiro 15/05/2004
Rec Nac JUV B 2:08.27 Diogo Filipe, Carvalho CGA Fafe 10/05/2003
Rec Nac INF A 2:13.38 Tomas Miguel, Freitas CDN Funchal 17/07/2004
Rec Nac INF B 2:17.96 Andre Vilas, Ruivo DNMG Nazaré 02/06/2013

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Rodrigo Santos, Perry 07 205120 Despertarecorde NT ___:___.___
2 Diogo Morgado, Figueira 06 203863 CPCD NT ___:___.___
3 Artiom Viatcheslavovitch, Poliakov 93 11114 Clube Oriental de Lisboa NT ___:___.___
4 Rui Ferreirinho, Diogo 10 211520 AN Albicastrense 2:47.28 25m ___:___.___
5 Martim Matos, Antunes 12 215697 Alges e Agueda XXI 3:20.37 25m ___:___.___
6 Goncalo Miguel, Rodrigues 03 126830 Fundacao Salesianos NT ___:___.___
7 Manuel Antonio, Pinho 01 126014 Clube Desportivo Feirense NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Rostislav, Kozlov 08 208186 AONDA 2:42.30 25m ___:___.___
2 Guilherme Oliveira, Marques 08 203134 Grupo Desportivo Mora 2:33.58 50m ___:___.___
3 Leonardo Branco, Pereira 08 206256 O Crasto 2:32.73 50m ___:___.___
4 Jose Daniel, Goncalves 93 220778 Cdca 2:32.24 50m ___:___.___
5 Miguel Ferreira, Cruz 08 200213 CLAC-Entroncamento 2:26.55 25m ___:___.___
6 Antonio Carimbo, Godinho 10 207118 Fisica Torres Vedras 2:33.23 50m ___:___.___
7 Albert, Luca 10 213575 Aquatico Silves 2:31.70 25m ___:___.___
8 Diogo Alexandre, Domingos 07 201342 GSC Grandola Sports Club 2:44.91 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Joao Pedro, Monteiro 08 203021 BUZIOS - Coruche 2:26.75 50m ___:___.___
2 Ricardo Lima, Campos 06 209771 Sanjoanense/FEPSA 2:22.22 50m ___:___.___
3 Goncalo, Teixeira Santos 94 25310 Ahbe 2:18.10 50m ___:___.___
4 Francisco Marques, Simoes 07 205719 CNLeiria VOID 2:13.72 50m ___:___.___
5 Jose Luis, Goncalves 05 131849 Natacao Clube de Fafe 2:12.80 25m ___:___.___
6 Carlos Miguel, Sotelo 91 11017 Sporting Club Caminhense 2:16.00 25m ___:___.___
7 Rodrigo Mosca, Silva 08 210814 Columbofila Cantanhedense 2:24.41 50m ___:___.___
8 Dinis Maria, Garcia 09 205671 Nautico Abrantes 2:30.99 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 25 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
02/11/2024 - 18:20 Startlist
Rec Nac Open 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04/12/2010
Rec Nac 19 + 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04/12/2010
Rec Nac JUN 3:52.24 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Leiria 28/11/2021
Rec Nac JUV A 4:00.53 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac JUV 4:00.53 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac JUV B 4:05.21 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Estarreja 10/06/2019
Rec Nac INF A 4:13.11 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Felgueiras 11/03/2018
Rec Nac INF 4:13.11 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Felgueiras 11/03/2018
Rec Nac INF B 4:23.50 Clube Galitos de Aveiro CGA Mealhada 21/05/2017

Pista Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 Alges e Agueda XXI 1 Alges e Agueda XXI NT ___:___.___
4 Electrico 2 Electrico 5:28.48 ___:___.___
5 Sporting Clube de Aveiro 1 Sporting Clube de Aveiro NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 AN Albicastrense 1 AN Albicastrense 5:23.51 ___:___.___
2 Penafiel 1 Penafiel 4:51.75 ___:___.___
3 Despertarecorde 2 Despertarecorde 4:40.00 ___:___.___
4 Rio Maior 1 Rio Maior 4:34.07 ___:___.___
5 PESO DA RÉGUA FEM Natacao Peso Da Regua 4:39.02 ___:___.___
6 Natacao Clube de Fafe 1 Natacao Clube de Fafe 4:41.00 ___:___.___
7 CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento 5:09.36 ___:___.___

Série 3 de 3

1 BUZIOS - Coruche 1 BUZIOS - Coruche 4:26.60 ___:___.___
2 GSC Grandola Sports Club 1 GSC Grandola Sports Club 4:24.45 ___:___.___
3 Clube Natacao de Lisboa 1 Clube Natacao de Lisboa 4:15.35 ___:___.___
4 CNLeiria VOID 1 CNLeiria VOID 4:08.72 ___:___.___
5 C.O.L. Clube Oriental de Lisboa 4:14.45 ___:___.___
6 Natacao de lagos 1 Natacao de lagos 4:21.48 ___:___.___
7 Columbofila Cantanhedense 1 Columbofila Cantanhedense 4:26.40 ___:___.___
8 Sporting de Espinho 1 Sporting de Espinho 4:33.64 ___:___.___
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão - FQ
Santarém, 2/11/2024

Fase Continental

Prova 26 Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos
02/11/2024 - 18:40 Startlist
Rec Nac Open 3:33.03 Sporting Clube de Portugal SCP Leiria 09/12/2022
Rec Nac SEN 3:33.03 Sporting Clube de Portugal SCP Leiria 09/12/2022
Rec Nac JUN 3:46.26 Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 08/12/2023
Rec Nac JUV A 3:59.39 Clube Futebol Os Belenenses CFB Algés 14/07/2019
Rec Nac JUV 3:59.39 Clube Futebol Os Belenenses CFB Algés 14/07/2019
Rec Nac JUV B 4:04.46 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Estarreja 14/12/2014
Rec Nac INF A 4:12.48 Sporting Clube de Portugal SCP Tomar 20/03/2016
Rec Nac INF 4:12.48 Sporting Clube de Portugal SCP Tomar 20/03/2016
Rec Nac INF B 4:35.54 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Porto 17/03/2013

Pista Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Despertarecorde 4 Despertarecorde NT ___:___.___
2 AONDA 1 AONDA NT ___:___.___
3 Fundacao Salesianos 2 Fundacao Salesianos NT ___:___.___
4 Grupo Desportivo Mora 2 Grupo Desportivo Mora NT ___:___.___
5 Alges e Agueda XXI 1 Alges e Agueda XXI NT ___:___.___
6 Ahbe 1 Ahbe NT ___:___.___
7 GSC Grandola Sports Club 1 GSC Grandola Sports Club NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 AN Albicastrense 1 AN Albicastrense 4:40.11 ___:___.___
2 O Crasto 1 O Crasto 4:31.05 ___:___.___
3 Columbofila Cantanhedense 1 Columbofila Cantanhedense 4:22.80 ___:___.___
4 Cdca 1 Cdca 4:19.90 ___:___.___
5 Nautico Abrantes 2 Nautico Abrantes 4:22.59 ___:___.___
6 CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento 4:25.41 ___:___.___
7 Natacao Clube de Fafe 1 Natacao Clube de Fafe 4:33.00 ___:___.___
8 Sanjoanense/FEPSA 1 Sanjoanense/FEPSA NT ___:___.___

Série 3 de 3

1 Clube Desportivo Feirense 1 Clube Desportivo Feirense 4:16.70 ___:___.___
2 Sporting Club Caminhense 1 Sporting Club Caminhense 4:15.63 ___:___.___
3 Fisica Torres Vedras 1 Fisica Torres Vedras 4:10.43 ___:___.___
4 C.O.L. Clube Oriental de Lisboa 3:52.34 ___:___.___
5 CNLeiria VOID 1 CNLeiria VOID 3:53.59 ___:___.___
6 Aquatico Silves 1 Aquatico Silves 4:15.27 ___:___.___
7 BUZIOS - Coruche 1 BUZIOS - Coruche 4:16.46 ___:___.___
8 CPCD CPCD 4:17.76 ___:___.___


