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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Estatistica de inscrições Todas as provas

Clube Código Região Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Assoc Cultural e Recreativa Zona AzulACRZA ANALEN 1 - 1 2 - 2 - - -
Clube de Natacao do Litoral AlentejanoCNLA ANALEN 1 1 2 4 4 8 - - -
Aquatico Clube de Silves ACS ANALG 1 1 2 5 3 8 - - -
Clube de Natacao de Faro CNFA ANALG 3 2 5 9 6 15 - - -
Clube Natacao de Beja CNBE ANALG - 3 3 - 8 8 - - -
Clube Natacao de Lagos CNLGOS ANALG 2 - 2 4 - 4 - - -
Clube Natacao de Sao Bras de AlportelCNSBA ANALG 2 1 3 2 1 3 - - -
- Inscrições rejeitadas 1 1 2 - - -
Clube Natacao Olhao CNOL ANALG 4 3 7 12 14 26 - - -
Individual ANALG INDALG ANALG - 1 1 - 1 1 - - -
Louletano Desportos Clube LDC ANALG 5 9 14 10 27 37 - - -
- Inscrições rejeitadas - 1 1 - - -
Portinado-Assoc Natacao de PortimaoPORTIN ANALG 3 2 5 6 8 14 - - -
Associacao Academica de Coimbra AAC ANC 4 9 13 10 25 35 - - -
Associacao Louzan Natacao ALN ANC 1 4 5 5 16 21 - - -
ASSS Columb Cantanhedense SCC ANC 3 4 7 9 14 23 - - -
Casa Povo S. Pedro Alva CPSPA ANC 2 1 3 4 2 6 - - -
Clube Nautico Academico CNAC ANC 5 - 5 13 - 13 - - -
Clube Nautico de Miranda do Corvo CNMC ANC 1 2 3 6 6 12 - - -
Clube Uniao 1919 CUC ANC 9 3 12 29 13 42 - - -
Condeixa Aqua Clube CAQC ANC 1 3 4 3 10 13 - - -
Fundacao Beatriz Santos-Clube FBSC ANC 13 6 19 32 18 50 - - -
- Inscrições rejeitadas 2 - 2 - - -
Ginasio Clube Figueirense GCF ANC - 2 2 - 2 2 - - -
- Inscrições rejeitadas - 2 2 - - -
Junta de Freguesia de Paiao JFP ANC - 1 1 - 1 1 - - -
Academia Cult Rec Concelho Castro DaireCRASTO ANCNP - 1 1 - 5 5 - - -
Academico Viseu Futebol Clube AVFC ANCNP 2 3 5 3 12 15 - - -
Gafanha da Encarnacao CAPGE ANCNP 2 1 3 4 5 9 - - -
Sanjoanense/FEPSA ADS ANCNP - 2 2 - 8 8 - - -
Associacao Estamos Juntos AEJ ANCNP 2 1 3 8 5 13 - - -
Clube de Vouzela ACRTCMV ANCNP 1 1 2 2 2 4 - - -
Clube Desportivo de Campinho CDCA ANCNP 1 2 3 2 3 5 - - -
Clube Desportivo Estarreja CDE ANCNP 1 4 5 3 12 15 - - -
Clube Desportivo Feirense CDF ANCNP 2 1 3 7 1 8 - - -
Clube dos Galitos / Bresimar CGA ANCNP 13 11 24 34 40 74 - - -
Clube Natacao de Vagos CNVA ANCNP - 3 3 - 11 11 - - -
Clube Sport Alges e Agueda XXI CSAAXXI ANCNP - 1 1 - 7 7 - - -
Individual ANCNP INDCNP ANCNP 1 - 1 2 - 2 - - -
Bombeiros Mealhada / CA NBM ANCNP - 1 1 - 5 5 - - -
Sporting Clube de Aveiro SCA ANCNP 1 - 1 4 - 4 - - -
Sporting Clube de Espinho SCE ANCNP 1 - 1 1 - 1 - - -
Ass. Desp. Bairro dos Anjos ADBA ANDL 7 8 15 29 33 62 - - -
Benedita Sport Club Natacao BSCN ANDL 1 1 2 5 3 8 - - -
Clube de Natacao de Alcobaca CNAL ANDL 2 3 5 4 8 12 - - -
Clube Naval da Nazare CNNZ ANDL 1 - 1 3 - 3 - - -
Clube Naval de Peniche CNPE ANDL - 3 3 - 6 6 - - -
Desportivo Nautico da Marinha GrandeDNMG ANDL 3 4 7 12 12 24 - - -
Nucleo Ansiao NFDCA ANDL 1 - 1 1 - 1 - - -
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Clube Código Região Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/CimaiPIMP ANDL 1 2 3 4 4 8 - - -
BUZIOS - Coruche BUZIOS ANDS - 2 2 - 8 8 - - -
Salvaterra de Magos CCDSM ANDS 2 - 2 6 - 6 - - -
Clube de Natacao de Torres Novas CNTN ANDS 4 5 9 14 14 28 - - -
Clube de Natacao do Tejo CNTEJO ANDS - 1 1 - 7 7 - - -
Clube Lazer Aventura e Competicao CLAC ANDS 1 - 1 1 - 1 - - -
Clube Natacao de Rio Maior CNRM ANDS 7 4 11 22 18 40 - - -
- Inscrições rejeitadas 1 - 1 - - -
Clube Nautico de Abrantes CNAB ANDS - 1 1 - 2 2 - - -
Sociedade Filarmonica Gualdim PaisSFGP ANDS - 4 4 - 12 12 - - -
Viver Santarem VS ANDS 4 - 4 14 - 14 - - -
Albicastrense ANAR ANIC - 2 2 - 7 7 - - -
CCD Pess. Camara Munic. da Serta CCDSERTAANIC 1 2 3 2 4 6 - - -
Clube de Natacao da Guarda CNG ANIC 1 - 1 1 - 1 - - -
Clube de Natacao do Fundao CNFU ANIC - 2 2 - 10 10 - - -
Clube Elvense de Natacao CEN ANIC 1 1 2 3 2 5 - - -
Electrico Futebol Clube EFC ANIC 2 - 2 6 - 6 - - -
Colegio Monte Maior ADRCIMM ANL 5 5 10 21 24 45 - - -
Assoc Humanitaria Bombeiros EstorisAHBE ANL 2 2 4 6 2 8 - - -
AONDA-Azeitao AONDA ANL 4 - 4 9 - 9 - - -
Fisica Torres Vedras AEFDTV ANL 1 2 3 4 9 13 - - -
Avancado EULx CCDesp EULX ANL - 3 3 - 10 10 - - -
Laranjeiro CIRL ANL 1 5 6 3 14 17 - - -
Clube de Natacao de Lisboa CNLX ANL 2 2 4 3 5 8 - - -
Clube Desportivo Cova da Piedade CDCP ANL 3 4 7 9 10 19 - - -
Clube Futebol Os Belenenses CFB ANL 18 3 21 55 9 64 - - -
Clube Natacao Colegio Vasco da GamaCNCVG ANL 4 2 6 11 7 18 - - -
Clube Natacao da Amadora CNA ANL - 2 2 - 10 10 - - -
Clube Natacao do Montijo CNMJ ANL 3 - 3 9 - 9 - - -
Clube Naval Setubalense CNS ANL 1 2 3 1 3 4 - - -
Clube Oriental de Lisboa COL ANL 1 - 1 4 - 4 - - -
Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EMGESL ANL 10 10 20 20 27 47 - - -
Individual ANL INDANL ANL 1 - 1 2 - 2 - - -
Palmela Desporto EEM PDEM ANL - 2 2 - 2 2 - - -
Soc. Filarm. Uniao Artistica PiedenseSFUAP ANL 10 4 14 27 9 36 - - -
Sport Alges e Dafundo SAD ANL 14 13 27 38 52 90 - - -
Sport Lisboa e Benfica SLB ANL 20 16 36 68 54 122 - - -
Sporting Clube de Portugal SCP ANL 25 24 49 93 88 181 - - -
Clube Desportivo Nacional CDN ANMAD 3 2 5 11 5 16 - - -
Clube Desportivo Sao Roque CDSR ANMAD 2 1 3 3 4 7 - - -
Clube Escola O Liceu CEOL ANMAD 1 - 1 1 - 1 - - -
Clube Naval do Funchal CNF ANMAD 9 4 13 27 7 34 - - -
Individual ANMAD INDMAD ANMAD 1 - 1 4 - 4 - - -
Amigos da Montanha AMAMB ANMIN 1 - 1 1 - 1 - - -
Escola Desportiva de Viana EDV ANMIN 3 2 5 11 3 14 - - -
Sporting Clube de Braga SCB ANMIN 7 6 13 23 15 38 - - -
Viana Natacao Clube VNC ANMIN - 3 3 - 9 9 - - -
Assoc. Desportiva de Fafe ADF ANNP 1 2 3 3 9 12 - - -
Clube Aquatico Pacense CAP ANNP 5 6 11 17 12 29 - - -
Clube Colegio de Lamas CCLAMAS ANNP 2 2 4 4 3 7 - - -
Clube de Natacao da Maia CNMAIA ANNP 3 - 3 8 - 8 - - -
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Clube Código Região Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Clube de Natacao de Valongo CNV ANNP 3 6 9 13 19 32 - - -
Clube Fluvial Portuense CFP ANNP 6 6 12 20 19 39 - - -
Clube Fluvial Vilacondense CFV ANNP 5 4 9 12 14 26 - - -
Clube Naval Povoense CNPO ANNP 4 3 7 6 9 15 - - -
Colegio Luso-Internacional do Porto CLIP ANNP 2 1 3 9 1 10 - - -
Foca-Clube Natacao de Felgueiras FOCA ANNP 8 1 9 16 4 20 - - -
Futebol Clube do Porto FCP ANNP 10 11 21 32 45 77 - - -
Ginasio Clube de Santo Tirso GCST ANNP - 2 2 - 4 4 - - -
Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNFAMA ANNP 14 8 22 43 26 69 - - -
Leixoes Sport Club LSC ANNP 3 7 10 6 15 21 - - -
Vitoria Sport Clube VSC ANNP 6 3 9 18 9 27 - - -
Academia Desportiva dos Acores ADA ANRA 4 1 5 16 5 21 - - -
Clube Act Fisica Bomb. de Ponta DelgadaCAFBPD ANRA 4 3 7 9 8 17 - - -
Clube Naval de Ponta Delgada CNPDL ANRA - 1 1 - 3 3 - - -
Clube Naval Praia da Vitoria CNPV ANRA 2 2 4 7 10 17 - - -
Nucleo Sportinguista da Ilha TerceiraNSIT ANRA 1 1 2 3 2 5 - - -
Ginasio Clube de Vila Real GCVR ARNN 2 2 4 6 6 12 - - -

Numero total de 112 Clubes 364 326 690 1 074 1 046 2 120 - - -
- Inscrições rejeitadas 4 4 8 - - -
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Horário da Sessão Nº. 1 - 1ª Jornada - 1ª Sessão - Eliminatórias 04-04-2019 - 9:30
Aquecimento:  7:30 a 9:20 Reunião de Delegados:  8:45

50m Costas1. Femin. Elimin9:30 0:10Abs 4 Séries
50m Costas2. Masc. Elimin9:40 0:05Abs 3 Séries

200m Mariposa3. Femin. Elimin9:45 0:25Abs 8 Séries
200m Mariposa4. Masc. Elimin10:10 0:30Abs 8 Séries
100m Livres5. Femin. Elimin10:40 0:15Abs 8 Séries
100m Livres6. Masc. Elimin10:55 0:15Absoluto 8 Séries
200m Estilos7. Femin. Elimin11:10 0:20Abs 6 Séries

Entrega Medalhas provas 1 a 6 - JUVENIS11:30 0:05
1500m Livres8. Masc. Séries lentas11:35 1:55Abs 6 Séries
1500m Livres9. Femin. Séries lentas13:30 Abs sem inscrições

13:30 Final da sessão Duração total 4:00

Horário da Sessão Nº. 3 - 2ª Jornada - 1ª Sessão - Eliminatórias 05-04-2019 - 9:30

100m Costas10. Masc. Elimin9:30 0:20Abs 8 Séries
100m Costas11. Femin. Elimin9:50 0:20Abs 8 Séries
50m Livres12. Masc. Elimin10:10 0:05Abs 4 Séries
50m Livres13. Femin. Elimin10:15 0:10Abs 5 Séries

100m Bruços14. Masc. Elimin10:25 0:20Abs 9 Séries
100m Bruços15. Femin. Elimin10:45 0:20Abs 9 Séries
400m Estilos16. Masc. Elimin11:05 0:50Abs 8 Séries

Entrega Medalhas provas 10 a 15 - JUVENIS11:55
800m Livres17. Femin. Séries lentas11:55 1:15Abs 7 Séries
800m Livres18. Masc. Séries lentas13:10 Abs sem inscrições

13:10 Final da sessão Duração total 3:40

Horário da Sessão Nº. 5 - 3ª Jornada - 1ª Sessão - Eliminatórias 06-04-2019 - 9:30

100m Mariposa19. Masc. Elimin9:30 0:20Abs 9 Séries
100m Mariposa20. Femin. Elimin9:50 0:15Abs 8 Séries
50m Bruços21. Masc. Elimin10:05 0:05Abs 3 Séries
50m Bruços22. Femin. Elimin10:10 0:10Abs 5 Séries

200m Estilos23. Masc. Elimin10:20 0:20Abs 7 Séries
400m Estilos24. Femin. Elimin10:40 0:45Abs 7 Séries

Entrega Medalhas provas 19 a 24 - JUVENIS11:25
200m Livres25. Masc. Elimin11:25 0:25Abs 8 Séries
400m Livres26. Femin. Elimin11:50 0:40Abs 7 Séries

Entrega Medalhas provas 25 e 26 - JUVENIS12:30

12:30 Final da sessão Duração total 3:00
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Horário da Sessão Nº. 7 - 4ª Jornada - 1ª Sessão - Eliminatórias 07-04-2019 - 9:00

200m Costas27. Femin. Elimin9:00 0:30Abs 8 Séries
200m Costas28. Masc. Elimin9:30 0:30Abs 8 Séries
50m Mariposa29. Femin. Elimin10:00 0:10Abs 5 Séries
50m Mariposa30. Masc. Elimin10:10 0:05Absoluto 4 Séries

200m Bruços31. Femin. Elimin10:15 0:35Abs 9 Séries
200m Bruços32. Masc. Elimin10:50 0:40Abs 10 Séries

Entrega Medalhas provas 27 a 32 - JUVENIS11:30
200m Livres33. Femin. Elimin11:30 0:25Abs 8 Séries
400m Livres34. Masc. Elimin11:55 0:40Absoluto 8 Séries

Entrega Medalhas provas 33 e 34 - JUVENIS12:35

12:35 Final da sessão Duração total 3:35
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

1 - 1ª Jornada - 1ª Sessão - Eliminatórias 04-04-2019 - 9:30

Prova 1 Femin., 50m Costas Absolutos
04-04-2019 - 9:30 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 29.24 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Oeiras 10-02-2019
Rec Nac Sen 29.40 MARINHO Marta Vieira FCP Coimbra 10-04-2010
Rec Nac Sen 29.40 LEITE Ana Sofia POR Malaga (ESP) 29-03-2015
Rec Nac Jun17 29.24 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Oeiras 10-02-2019
Rec Nac Jun16 29.33 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Oeiras 26-07-2018

TAC Sen 50m: 32.25 - 25m: 31.30;  Jun 50m: 33.22 - 25m: 32.24;  Juv A 50m: 33.22 - 25m: 32.24;  Juv B 50m: 33.22 - 25m: 32.24

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

0 CRUZ Sara Moura 03 127488 Alges 31.92 25m ___:___.___
1 MAIA Mariana Sousa 02 118219 Famalicao 33.22 50m ___:___.___
2 JESUS Maria Crista 03 126849 Louletano / Loule Concelho 33.15 50m ___:___.___
3 SANTOS Mariana Jacinto 03 130570 Freguesia de Paiao 33.13 50m ___:___.___
4 FERREIRA Ana Raquel 98 102755 Benfica 31.24 25m ___:___.___
5 TEIXEIRA Ines Oliveira 02 129269 Estarreja 32.96 50m ___:___.___
6 JUNQUEIRA Sofia Ribeiro 02 123897 Bairro dos Anjos/ Leiria 33.14 50m ___:___.___
7 RODRIGUES Sofia Vilardell 04 132308 Gesloures 33.20 50m ___:___.___
8 GOMES Fabiana Cruz 05 129295 Louletano / Loule Concelho 31.70 25m ___:___.___
9 ROCHA Carolina Neves 04 200235 Fluvial Portuense 32.03 25m ___:___.___

Série 2 de 4

0 RAMOS Ines Asseiceira 03 123618 Torres Novas 32.75 50m ___:___.___
1 MELO Barbara Azambujo 02 121182 Academica de Coimbra 32.08 50m ___:___.___
2 MARQUES Maria Vieira 04 123843 Clube Natacao de Vagos 31.77 50m ___:___.___
3 NEVES Ana Carolina 00 120791 Academica de Coimbra 31.32 50m ___:___.___
4 MESTRE Catarina Martins 00 120724 Natacao de Lisboa 30.26 50m ___:___.___
5 FERREIRA Catarina Maria 98 106534 Porto 31.05 50m ___:___.___
6 PEIXEIRA Filipa Ramos 03 129008 Sporting 29.88 25m ___:___.___
7 MARTINS Matilde Pereira 99 109578 Natacao de Sao Bras 32.00 50m ___:___.___
8 ROLAO Sofia Alexandra 98 108413 Benfica 30.93 25m ___:___.___
9 CATARINO Laura Andre 03 126929 CCDSerta 32.91 50m ___:___.___

Série 3 de 4

0 SILVA Constanca Alexandra 04 128805 Pimpoes/Cimai 32.71 50m ___:___.___
1 SEVERINO Isis Sousa 02 123970 Louletano / Loule Concelho 32.07 50m ___:___.___
2 PEREIRA Beatriz Elisabete 97 132344 Cova da Piedade 31.65 50m ___:___.___
3 FREIXO Juliana Lima 97 100827 Braga 31.17 50m ___:___.___
4 FERNANDES Ines Camacho 97 106821 Sporting 28.42 25m ___:___.___
5 TIAGO Filipa Vilas 94 10634 Benfica 30.55 50m ___:___.___
6 OLIVEIRA Ana Rita 04 124995 Naval Povoense 31.43 50m ___:___.___
7 NUNES Sofia Alexandra 00 112322 Laranjeiro 31.97 50m ___:___.___
8 COSTA Ana Filipa 98 102909 Beja 30.85 25m ___:___.___
9 COSTA Joana Santos 04 127986 Galitos / Bresimar 32.89 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 1, Femin., 50m Costas, Elimin

Série 4 de 4

0 MARQUES Mariana Nunes 03 126768 Estarreja 30.98 25m ___:___.___
1 LASCU Nicoleta 02 121515 Litoral Alentejano 32.02 50m ___:___.___
2 CABRAL Maria Francisca 00 118113 Porto 31.64 50m ___:___.___
3 AZEVEDO Francisca Gomes 97 100356 Alges 31.14 50m ___:___.___
4 AZEVEDO Rafaela Gomes 02 122048 Alges 29.24 50m ___:___.___
5 REBELO Camila Rodrigues 03 122274 Louzan Natacao/EFAPEL 30.31 50m ___:___.___
6 LOPES Carolina Sofia 96 100753 Natacao de Faro 29.73 25m ___:___.___
7 ESTEVES Maria Mousinho 02 131944 Laranjeiro 31.77 50m ___:___.___
8 MENDES Lea Alexandra 03 125768 Gualdim Pais 32.15 50m ___:___.___
9 MACHADO Carolina Alexandra 03 130872 Beja 31.16 25m ___:___.___

Prova 2 Masc., 50m Costas Absolutos
04-04-2019 - 9:40 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 25.49 SANTOS Alexis Manacas SCP Funchal 22-03-2018
Rec Nac Sen 25.49 SANTOS Alexis Manacas SCP Funchal 22-03-2018
Rec Nac Jun18 26.58 SANTOS Alexis Manacas SCP Coimbra 10-04-2010
Rec Nac Jun17 26.91 SANTOS Alexis Manacas POR Praga (CZE) 11-07-2009

TAC Sen 50m: 28.32 - 25m: 27.32;  Jun 50m: 29.25 - 25m: 28.17;  Juv A 50m: 29.25 - 25m: 28.17;  Juv B 50m: 29.25 - 25m: 28.17

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

0 DIAS Joao Pedro 02 124442 Fundacao Beatriz Santos 27.51 25m ___:___.___
1 CASTRO Duarte Monteiro 03 121978 Porto 28.70 50m ___:___.___
2 SANTANA Joao Miguel 00 112719 Benfica 28.06 50m ___:___.___
3 COSTA Diogo Santos 02 126007 Colegio Monte Maior 27.65 50m ___:___.___
4 SANTOS Francisco Rogerio 98 120268 Sporting 26.09 50m ___:___.___
5 ROSA Rodrigo Antonio 96 105214 Benfica 27.23 50m ___:___.___
6 ZENZA Francisco Manuel 01 112097 Natacao da Maia 27.89 50m ___:___.___
7 CORREIA Joao Mota 97 102308 Benfica 28.30 50m ___:___.___
8 MACHADO Bruno Rafael 01 119176 Fluvial Portuense 29.10 50m ___:___.___
9

Série 2 de 3

0 RIBEIRO Ivo Pinto 97 108299 Foca 27.18 25m ___:___.___
1 DANTAS Diogo Leal 00 123594 Sporting 26.52 25m ___:___.___
2 FERNANDES Joao Diogo 98 121542 Belenenses 27.99 50m ___:___.___
3 ALMEIDA Carlos Afonso 98 119275 Alges 27.60 50m ___:___.___
4 LOPES Gabriel Jose 97 24488 Louzan Natacao/EFAPEL 23.69 25m ___:___.___
5 COSTA Joao Nogueira 01 124315 Vitoria Guimaraes 26.99 50m ___:___.___
6 ALFAMA Martim Primavera 02 128833 Gesloures 27.81 50m ___:___.___
7 FIDALGO Mateus Valente 01 122251 Estarreja 28.29 50m ___:___.___
8 PINTO Rodrigo Melo 01 128733 Colegio Vasco da Gama 28.89 50m ___:___.___

EXH 9 CANCELA Diogo Luis S8 1,2,4 02 124221 Miranda do Corvo 35.19 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 2, Masc., 50m Costas, Elimin

Série 3 de 3

0 PIRES Ricardo Saraiva 98 107651 Laranjeiro 27.11 25m ___:___.___
1 CUNHA Afonso Passos 01 118228 Famalicao 28.53 50m ___:___.___
2 BATE Miguel Ribeiro 99 117183 Alges 27.94 50m ___:___.___
3 TINOCO Joao Pereira 00 111056 Famalicao 27.57 50m ___:___.___
4 SANTOS Alexis Manacas 92 13704 Sporting 25.49 50m ___:___.___
5 KOT Viktor 98 109062 Nautico Marinha Grande 26.64 50m ___:___.___
6 PINHO Manuel Antonio 01 126014 Feirense 27.79 50m ___:___.___
7 ARZILEIRO Bernardo Vinagre 01 123175 Uniao Coimbra 28.27 50m ___:___.___
8 FREIRE Carlos Marques 01 121509 Belenenses 28.74 50m ___:___.___
9 DOMINGOS Ruy Manuel 02 129012 Sporting 27.60 25m ___:___.___

Prova 3 Femin., 200m Mariposa Absolutos
04-04-2019 - 9:45 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:08.03 MONTEIRO Ana Catarina POR Glasgow (GBR) 06-08-2018
Rec Nac Sen 2:08.03 MONTEIRO Ana Catarina POR Glasgow (GBR) 06-08-2018
Rec Nac Jun17 2:12.56 OLIVEIRA Sara Freitas POR Berlim (GER) 04-08-2002
Rec Nac Jun16 2:17.09 BARBOSA Mariana Fernandes FCP Oeiras 29-07-2018
Rec Nac Juv A 2:15.56 FRANCISCO Ana Rita POR Genebra (SUI) 20-07-1995
Rec Nac Juv B 2:20.75 MIGUEL Susana Patricia POR Génova (ITA) 04-07-2004

PreJun_Fem Juv: 2:21.18  /  CEJun_Fem 14 - 17: 2:17.07  /  CMJ_Fem 14 - 17: 2:14.38  /  CMPL 19 +: 2:09.21  /  JO Absoluto: 2:08.43  /
TAC Sen 50m: 2:28.80 - 25m: 2:26.50;  Jun 50m: 2:36.86 - 25m: 2:32.27;  Juv A 50m: 2:41.81 - 25m: 2:38.26;  Juv B 50m: 2:46.38 -
25m: 2:43.00

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1
2
3 CORREIA Ines Alves 05 200769 Leixoes 2:46.24 50m ___:___.___
4 FRANCA Nicole Patriarca 05 153435 Sporting 2:40.32 25m ___:___.___
5 PIMENTEL Sara Calisto 05 128091 Galitos / Bresimar 2:44.75 50m ___:___.___
6
7
8
9

Série 2 de 8

0 LOURO Ariana Espirito 05 128140 Gualdim Pais 2:37.36 25m ___:___.___
1 MENDES Ana Sebastiao 04 129455 Portinado 2:37.03 25m ___:___.___
2 SILVA Maria Ines 04 132952 Alcobaca 2:36.69 25m ___:___.___
3 VIEIRA Carmo Dias 05 201319 Avancado EUL 2:39.42 50m ___:___.___
4 LIMA Catarina Cardoso 04 131610 Naval Povoense 2:39.28 50m ___:___.___
5 TAVARES Mariana Silva 04 132128 Estarreja 2:36.43 25m ___:___.___
6 SILVA Joana Ferreira 05 131358 Leixoes 2:39.47 50m ___:___.___
7 NOVO Marta Luisa 05 130350 Viana Natacao 2:36.80 25m ___:___.___
8 CARLOTA Catarina Isabel 05 132493 BUZIOS - Coruche 2:37.08 25m ___:___.___
9 LOISAS Beatriz Ferreira 05 129378 Columbofila Cantanhedense 2:37.41 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 3, Femin., 200m Mariposa, Elimin

Série 3 de 8

0 PAIVA Leonor Correia 04 130217 Louzan Natacao/EFAPEL 2:38.71 50m ___:___.___
1 SOUSA Joana Francisca 04 130520 Sao Roque 2:38.37 50m ___:___.___
2 MORGANHO Leonor Alves 04 126315 Alges 2:38.04 50m ___:___.___
3 COSTA Rita Salome 04 130078 Aquatico Pacense 2:37.85 50m ___:___.___
4 FIDALGO Maria Jardim 04 131429 Colegio Vasco da Gama 2:34.76 25m ___:___.___
5 BARROS Alexia Bastos 04 128583 Fafe 2:34.82 25m ___:___.___
6 NARRA Vera Figueiredo 04 131121 Amadora 2:37.88 50m ___:___.___
7 BENTO Maria Madalena 05 127217 BUZIOS - Coruche 2:35.37 25m ___:___.___
8 GAMA Joana Fernandes 05 153361 Sporting 2:35.58 25m ___:___.___
9 GUTERRES Mariana Fragoso 04 200475 Benfica 2:36.21 25m ___:___.___

Série 4 de 8

0 BARROS Margarida Cunha 02 127076 Uniao Piedense 2:36.65 50m ___:___.___
1 CRUZ Jessica Catarina 04 124698 Aquatico Pacense 2:33.10 25m ___:___.___
2 LIGEIRO Daniela Silva 04 127210 Viana Natacao 2:32.33 25m ___:___.___
3 MAGALHAES Ines Filipa 02 121786 Aquatico Pacense 2:35.01 50m ___:___.___
4 ALMEIDA Maria Carolina 05 125703 Galitos / Bresimar 2:31.79 25m ___:___.___
5 ALVES Ines Sofia 04 129192 Portinado 2:34.92 50m ___:___.___
6 RODRIGUES Constanca Filipa 02 118480 Pimpoes/Cimai 2:35.11 50m ___:___.___
7 LAGOA Carlota Macedo 05 132179 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:32.71 25m ___:___.___
8 NEVES Sara Dias 03 124217 Miranda do Corvo 2:36.56 50m ___:___.___
9 CABRAL Ana Matos 05 133943 Condeixa Clube 2:37.59 50m ___:___.___

Série 5 de 8

0 FERREIRA Julia Caldeira 03 133480 Naval do Funchal 2:34.40 50m ___:___.___
1 SILVA Margarida Borges 04 123105 Bombeiros Ponta Delgada 2:30.39 25m ___:___.___
2 RINO Maria Pedro 05 148594 Academia dos Acores 2:29.96 25m ___:___.___
3 MATOS Ana Rita 02 127501 Belenenses 2:29.73 25m ___:___.___
4 MORGADO Alice Jesus 04 131016 Gesloures 2:29.54 25m ___:___.___
5 RODRIGUES Daniela Oliveira 02 118056 Natacao de Valongo 2:32.51 50m ___:___.___
6 HENRIQUES Daniela Mascarenhas 03 128827 Gesloures 2:29.96 25m ___:___.___
7 HENRIQUES Carolina Porem 04 129802 Sporting 2:32.78 50m ___:___.___
8 JUNQUEIRA Sofia Ribeiro 02 123897 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:30.46 25m ___:___.___
9 SOUSA Ines Matos 03 125190 Uniao Coimbra 2:34.56 50m ___:___.___

Série 6 de 8

0 MENDES Mariana Amaral 02 123959 Colegio Monte Maior 2:29.95 50m ___:___.___
1 DOMINGUES Luana Pinto 03 123893 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:27.95 50m ___:___.___
2 CRAVEIRO Beatriz Neves 97 106762 Academica de Coimbra 2:24.67 50m ___:___.___
3 SIMOES Bruna Andreia 01 121004 Nautico Marinha Grande 2:19.72 25m ___:___.___
4 VARGAS Giovanna Vaz 00 110957 Nautico Marinha Grande 2:13.89 25m ___:___.___
5 CUNHA Mariana Pacheco 04 124577 Fluvial Portuense 2:20.18 50m ___:___.___
6 BERNARDO Ines Silva 00 122689 Benfica 2:24.35 50m ___:___.___
7 MONTEIRO Ines Rosado 00 121817 Clube Natacao de Vagos 2:26.02 50m ___:___.___
8 MONTEIRO Ana Carolina 04 129474 Uniao Coimbra 2:28.21 50m ___:___.___
9 GASPAR Beatriz Ferreira 04 126345 Bombeiros Mealhada / CA 2:32.02 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 3, Femin., 200m Mariposa, Elimin

Série 7 de 8

0 GUERRA Sara Costa 99 117600 Natacao de Lisboa 2:26.30 25m ___:___.___
1 SILVA Eduarda Reis 03 121702 Famalicao 2:27.85 50m ___:___.___
2 LIMA Lia Ana 01 205396 Sporting 2:24.47 50m ___:___.___
3 MARTINS Joana Ribeiro 03 129164 Benfica 2:22.30 50m ___:___.___
4 HENRIQUES Ines Jacinto 00 120220 Sporting 2:14.02 50m ___:___.___
5 GRAVETO Ana Raquel 02 129628 Benfica 2:18.43 50m ___:___.___
6 RODRIGUES Ana Margarida 96 103868 Galitos / Bresimar 2:23.57 50m ___:___.___
7 TEJO Beatriz Costa 02 122103 Academica de Coimbra 2:25.55 50m ___:___.___
8 FERNANDES Filipa Viamonte 02 122198 Vitoria Guimaraes 2:28.09 50m ___:___.___
9 CARDEAL Beatriz Nunes 04 124753 Academico Viseu 2:30.35 50m ___:___.___

Série 8 de 8

0 BELO Rita Afonso 02 123254 Benedita 2:25.67 25m ___:___.___
1 SILVA Ana Pimenta 01 126327 Desportiva Viana 2:23.51 25m ___:___.___
2 BARATA Barbara Sofia 97 105454 Alges 2:24.42 50m ___:___.___
3 MESQUITA Francisca Salvador 02 123935 Colegio Monte Maior 2:18.96 25m ___:___.___
4 MONTEIRO Ana Catarina 93 24320 Vilacondense 2:08.03 50m ___:___.___
5 BARBOSA Mariana Fernandes 02 121985 Porto 2:17.09 50m ___:___.___
6 MARQUES Maria Alexandra 04 128375 Albicastrense 2:23.25 50m ___:___.___
7 PEREIRA Clara Gomes 02 124393 Alges 2:22.79 25m ___:___.___
8 ALVES Sara Sofia 01 111234 Columbofila Cantanhedense 2:25.36 25m ___:___.___
9 ROCHA Daniela Filipa 02 128609 Aquatico Pacense 2:30.03 50m ___:___.___

Prova 4 Masc., 200m Mariposa Absolutos
04-04-2019 - 10:10 Startlist Elimin
TAC Sen 50m: 2:11.02 - 25m: 2:08.57;  Jun 50m: 2:15.37 - 25m: 2:11.96;  Juv A 50m: 2:25.43 - 25m: 2:20.71;  Juv B 50m: 2:29.53 -
25m: 2:26.42

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1 PACHECO Francisco Silva 04 125117 Nucleo Sportinguista Terceira2:25.44 25m ___:___.___
2 RODRIGUES Rodrigo Reis 04 124155 Sao Roque 2:29.14 50m ___:___.___
3 PINTO Afonso Cipriano 04 153352 Sporting 2:24.54 25m ___:___.___
4 MARTINS Alexandre Viegas 04 124440 Uniao Coimbra 2:27.16 50m ___:___.___
5 BARRY Rafael Francisco 04 128316 Naval do Funchal 2:24.12 25m ___:___.___
6 MATOS Gil Amaral 04 127630 Academia dos Acores 2:25.19 25m ___:___.___
7 VIEIRA Francisco Ribeiro 04 130443 Fisica Torres Vedras 2:29.27 50m ___:___.___
8 CORREIA Francisco Alves 04 131389 Litoral Alentejano 2:25.46 25m ___:___.___
9
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 4, Masc., 200m Mariposa, Elimin

Série 2 de 8

0 CARVALHO Martim Henriques 04 148627 Rio Maior 2:21.62 25m ___:___.___
1 BORGES David Costa 04 127198 Fluvial Portuense 2:21.21 25m ___:___.___
2 SANTOS Roberto Pinho 03 122871 Estamos Juntos 2:20.65 25m ___:___.___
3 RODEIA Jose Miguel 04 128116 Natacao de Faro 2:20.46 25m ___:___.___

EXH 4 VASS Erik Norbert 03 202665 Rio Maior 2:23.50 50m ___:___.___
5 BORGES Rafael Braga 03 127434 Bombeiros Ponta Delgada 2:24.06 50m ___:___.___
6 ALMEIDA Goncalo Vieira 03 129986 Uniao Piedense 2:20.60 25m ___:___.___
7 VALE David Manuel 03 148339 Gesloures 2:24.76 50m ___:___.___
8 LOPES Rodrigo Beja 03 132651 AONDA-Azeitao 2:25.14 50m ___:___.___
9 NEAGU Tiberius Sebastian 04 124756 Academico Viseu 2:25.87 50m ___:___.___

Série 3 de 8

0 MATOS Rodrigo Vieira 03 131195 Individual ANMAD 2:22.62 50m ___:___.___
1 SANTOS Joao Pedro 03 128166 Bombeiros Ponta Delgada 2:18.43 25m ___:___.___
2 DIOGO Dinis Miranda 04 129397 Fundacao Beatriz Santos 2:21.90 50m ___:___.___
3 NUNES Diogo Severino 04 128592 Natacao de Valongo 2:21.84 50m ___:___.___
4 PAZ Antonio Manuel 04 119312 Bombeiros Ponta Delgada 2:17.37 25m ___:___.___
5 AGUIAR Vasco Ormonde 04 126947 Academia dos Acores 2:17.60 25m ___:___.___
6 BARAONA Andre Azevedo 04 123965 Natacao do Montijo 2:21.89 50m ___:___.___
7 NASCIMENTO Angelo Miranda 04 153160 Natacao Olhao 2:18.20 25m ___:___.___
8 VALENTE Henrique Pinheiro 03 130237 Colegio Vasco da Gama 2:22.46 50m ___:___.___
9 BARBOSA Pedro Xavier 04 128738 Desportiva Viana 2:19.53 25m ___:___.___

Série 4 de 8

0 SIMOES Manuel Baptista 03 128764 Uniao Coimbra 2:16.81 25m ___:___.___
1 FIDALGO Joao Matos 03 128885 Benfica 2:19.68 50m ___:___.___
2 SILVA Joao Jose 03 132180 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:18.30 50m ___:___.___
3 RELVAS David Ferreira 03 125604 Nautico Marinha Grande 2:13.90 25m ___:___.___
4 ARAUJO Joao Guilherme 03 130366 Natacao da Maia 2:16.17 50m ___:___.___
5 BOAVIDA Pedro Miguel 03 126750 Natacao Olhao 2:17.01 50m ___:___.___
6 SOUSA Diogo Nunes 03 127667 Vitoria Guimaraes 2:18.28 50m ___:___.___
7 JORGE Tiago Miguel 03 130458 Rio Maior 2:18.32 50m ___:___.___
8 ALVES Paulo Rodrigues 04 124154 Desportivo Nacional 2:16.71 25m ___:___.___
9 APSENIECE Kevins Alexandre 04 128451 Porto 2:21.04 50m ___:___.___

Série 5 de 8

0 SIMOES Bernardo Jorge 04 130250 Colegio Vasco da Gama 2:11.87 25m ___:___.___
1 MARTINS Joao Miguel 02 127267 Belenenses 2:15.25 50m ___:___.___
2 GORDO Goncalo Morais 02 126006 Colegio Monte Maior 2:14.91 50m ___:___.___
3 LEAL Dinis Barros 03 123578 Aquatico Pacense 2:10.93 25m ___:___.___
4 PEREIRA Lucas Medeiros 03 129867 Braga 2:13.54 50m ___:___.___
5 DIAS Ruben Fonseca 03 125780 Natacao de Valongo 2:10.40 25m ___:___.___
6 FERNANDES Rui Afonso 03 125395 Desportivo Nacional 2:10.96 25m ___:___.___
7 CASTELEIRO Diogo Alexandre 01 126581 Sporting 2:15.08 50m ___:___.___
8 PEREIRA Joao Peixoto 01 121310 Braga 2:11.84 25m ___:___.___
9 MARTYN David 03 128481 Benedita 2:15.83 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 4, Masc., 200m Mariposa, Elimin

Série 6 de 8

0 ALVES Nuno Rafael 90 25140 Aquatico Pacense 2:08.30 25m ___:___.___
1 AGUIAR Gabriel Silva 01 205025 Porto 2:06.81 25m ___:___.___
2 CRISTINO David Matias 01 127872 Uniao Piedense 2:05.42 25m ___:___.___
3 GOUVEIA Pedro Galvao 99 112722 Desportivo Nacional 2:03.59 25m ___:___.___
4 SANTOS Pedro Andre 94 15732 Alges 2:00.31 25m ___:___.___
5 SILVA Joao Carlos 98 108379 Famalicao 2:01.60 25m ___:___.___
6 SAMPAIO Jose Pedro 98 108295 Fluvial Portuense 2:04.49 25m ___:___.___
7 PINTO Antonio Fernando 99 109280 Benfica 2:06.15 25m ___:___.___
8 RIBEIRO Diogo Matos 04 124127 Uniao Coimbra 2:07.97 25m ___:___.___
9 BRANCO Alexandre Miguel 01 126584 Alges 2:12.64 50m ___:___.___

Série 7 de 8

0 DOMINGUES Ricardo Jorge 02 126987 Fundacao Beatriz Santos 2:08.33 25m ___:___.___
1 CARDOSO Diogo Santos 01 122969 Colegio Monte Maior 2:09.78 50m ___:___.___
2 SILVA Henrique Gomes 02 120860 Estamos Juntos 2:08.68 50m ___:___.___
3 MENDES Antonio Manuel 99 120726 Sporting 2:02.82 25m ___:___.___
4 CORDEIRO Tiago Roberto 00 205275 Benfica 2:02.64 50m ___:___.___
5 CARVALHO Andre Antunes 96 105239 Sporting 2:01.57 25m ___:___.___
6 SEQUEIRA Afonso Meneses 99 105711 Naval do Funchal 2:07.32 50m ___:___.___
7 CARNEIRO Joao Soares 03 205269 Benfica 2:09.53 50m ___:___.___
8 GOMES Vicente Oliveira 02 129022 Sporting 2:10.47 50m ___:___.___
9 DIAS Rodrigo Reis 03 129003 Belenenses 2:12.38 50m ___:___.___

Série 8 de 8

0 AMARAL Francisco Rodriguez 02 122608 Campinho 2:11.74 50m ___:___.___
1 NUNES Porfirio Braga 00 111552 Porto 2:09.76 50m ___:___.___
2 SILVA Martim Moniz 99 108808 Naval do Funchal 2:07.93 50m ___:___.___
3 PINOTES Pedro Miguel 89 26732 Sporting 2:06.17 50m ___:___.___
4 VITAL Joao Alexandre 98 110165 Sporting 2:02.30 50m ___:___.___
5 CARVALHO Jose Paula 98 111450 Benfica 2:04.17 50m ___:___.___
6 CAMPOS Tiago Filipe 99 116573 Rio Maior 2:03.88 25m ___:___.___
7 MORIM Ruben Jose 97 107935 Vilacondense 2:09.48 50m ___:___.___
8 TRAVANCA Sergio Filipe 00 117385 Leixoes 2:06.91 25m ___:___.___
9 PINTO Pedro Miguel 02 129924 Sporting 2:08.75 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 5 Femin., 100m Livres Absolutos
04-04-2019 - 10:40 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 56.41 LEITE Ana Sofia GCVR Coimbra 04-04-2015
Rec Nac Sen 56.41 LEITE Ana Sofia GCVR Coimbra 04-04-2015
Rec Nac Jun17 57.15 SOUSA Ana Reis SAD Oeiras 10-02-2019
Rec Nac Jun16 57.11 SOUSA Ana Reis POR Helsinki (FIN) 04-07-2018
Rec Nac Juv A 57.75 ROSA Maria Carolina POR Prague (CZE) 08-07-2009
Rec Nac Juv B 59.41 AMADOR Joana Costa CGA Coimbra 26-07-2015
RNS8 1:20.63 CASTRO Ana Filipa FVCD Coimbra 02-03-2019
RNS9 1:05.50 VEIGA Susana Pereira POR Dublin (IRL) 14-08-2018

JO-Para Absoluto S9: 1:05.84  /  World-Para Absoluto S9: 1:06.95  /  PreJun_Fem Juv: 59.55  /  CEJun_Fem 14 - 17: 57.81  /  CMJ_Fem 14 -
17: 56.68  /  CMPL 19 +: 54.49  /  JO Absoluto: 54.38

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
EXH 1 VEIGA Susana Pereira S9 9 00 121936 Colegio Vasco da Gama 1:05.50 50m ___:___.___

2 NOVO Marta Luisa 05 130350 Viana Natacao 1:03.25 25m ___:___.___
3 ANDRE Isadora Maia 05 132800 Benfica 1:03.01 25m ___:___.___
4 ROSA Sara Henriques 05 129112 Nucleo Sportinguista Terceira1:04.61 50m ___:___.___
5 PIRES Laura Joao 05 148663 Natacao do Fundao 1:04.61 50m ___:___.___
6 SEBASTIAO Sofia Antunes 05 147121 Amadora 1:03.15 25m ___:___.___
7 FILIPE Ana Sofia 05 202068 Individual ANALG 1:03.32 25m ___:___.___
8
9

Série 2 de 8

0 SALGADO Soraia Maria 05 132513 Fisica Torres Vedras 1:04.61 50m ___:___.___
1 CANINHAS Maria Pinto 05 201666 Natacao do Fundao 1:04.61 50m ___:___.___
2 LOPES Francisca Macedo 05 129982 Vilacondense 1:04.58 50m ___:___.___
3 SILVA Ana Carolina 05 124090 Naval Praia da Vitoria 1:02.52 25m ___:___.___
4 NEVES Natalia Passeira 05 200503 Natacao de Valongo 1:04.17 50m ___:___.___
5 ALVES Maria Francisca 04 132906 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:02.48 25m ___:___.___
6 CARRAO Iris Pereira 05 201392 Laranjeiro 1:04.47 50m ___:___.___
7 VASCONCELOS Lara Rodrigues 05 128983 Galitos / Bresimar 1:04.61 50m ___:___.___
8 COSTA Mafalda Santos 05 132453 Colegio Monte Maior 1:04.61 50m ___:___.___
9 NOGUEIRA Nara Soraia 05 127914 Natacao de Valongo 1:04.61 50m ___:___.___

Série 3 de 8

0 LIGEIRO Daniela Silva 04 127210 Viana Natacao 1:01.73 25m ___:___.___
1 ALMEIDA Catarina Nunes 04 124745 Galitos / Bresimar 1:03.52 50m ___:___.___
2 FREIXIEIRO Beatriz Maria 04 201459 Rio Maior 1:03.52 50m ___:___.___
3 PIRES Marta Joao 05 147235 Alges 1:01.34 25m ___:___.___
4 REIS Beatriz Grave 05 201149 Rio Maior 1:01.21 25m ___:___.___
5 PEREIRA Carolina Rei 05 128060 Clube Natacao de Vagos 1:03.10 50m ___:___.___
6 COSTA Mariana Martins 05 127658 Famalicao 1:03.33 50m ___:___.___
7 VIANA Carolina Pereira 04 129199 Aquatico Silves 1:03.52 50m ___:___.___
8 VIANA Margarida Violante 04 132662 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:03.52 50m ___:___.___
9 MONTEIRO Ines Maria 04 126588 Naval Praia da Vitoria 1:01.83 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 5, Femin., 100m Livres, Elimin

Série 4 de 8

0 INACIO Marta Macedo 04 132536 Sporting 1:02.85 50m ___:___.___
1 NEVES Leonor Maria 03 131015 Gesloures 1:00.73 25m ___:___.___
2 RAMOS Ines Asseiceira 03 123618 Torres Novas 1:00.70 25m ___:___.___
3 NOBRE Marisa Isabel 05 132740 Columbofila Cantanhedense 1:02.36 50m ___:___.___
4 MOITEIRO Bruna Silva 04 130921 Nautico Marinha Grande 1:00.34 25m ___:___.___
5 PINHEIRO Ines Mariana 03 125610 Academica de Coimbra 1:00.58 25m ___:___.___
6 SIMOES Ana Beatriz 05 153354 Sporting 1:02.43 50m ___:___.___
7 SANTOS Ana Pedro 02 125372 Galitos / Bresimar 1:00.72 25m ___:___.___
8 ALVES Carina Alexandra 04 124768 Leixoes 1:02.62 50m ___:___.___
9 ROSA Mariana Carmo 05 130218 Louzan Natacao/EFAPEL 1:02.95 50m ___:___.___

Série 5 de 8

0 SOARES Carolina Silva 03 123910 Natacao de Valongo 1:00.16 25m ___:___.___
1 RODRIGUES Joana Francisca 04 127509 Uniao Coimbra 1:01.74 50m ___:___.___
2 DELFINO Mariana Morais 04 132603 Sporting 1:01.63 50m ___:___.___
3 PINHO Carolina Teixeira 04 124769 Porto 1:01.47 50m ___:___.___
4 MACHADO Joana Sofia 02 127918 Natacao de Valongo 59.65 25m ___:___.___
5 REBELO Beatriz Vaz 03 128829 Gesloures 1:01.43 50m ___:___.___
6 CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 119481 Natacao do Tejo 1:01.56 50m ___:___.___
7 JESUS Maria Crista 03 126849 Louletano / Loule Concelho 59.94 25m ___:___.___
8 NICOLAU Margarida Claudino 05 200214 Torres Novas 1:00.11 25m ___:___.___
9 PRETO Filipa Manso 04 122150 Porto 1:02.07 50m ___:___.___

Série 6 de 8

0 RODRIGUES Helena Nunes 03 125022 Alges e Agueda XXI 1:00.63 50m ___:___.___
1 NUNES Sofia Alexandra 00 112322 Laranjeiro 1:00.18 50m ___:___.___
2 FERREIRA Catarina Maria 98 106534 Porto 59.63 50m ___:___.___
3 BELEZA Mafalda Gomes 94 26890 Sporting 58.94 50m ___:___.___
4 FARIA Ana Rita 00 117417 Porto 57.74 50m ___:___.___
5 MARTINS Francisca Soares 03 126504 Foca 58.10 50m ___:___.___
6 MOURA Maria Ferreira 04 131382 Sporting 59.58 50m ___:___.___
7 PEGO Isabel Porfirio 01 121336 Fluvial Portuense 59.80 50m ___:___.___

EXH 8 LACARTA Lydia Foj 01 210383 Louletano / Loule Concelho 1:00.47 50m ___:___.___
9 PEIXEIRA Filipa Ramos 03 129008 Sporting 1:01.08 50m ___:___.___

Série 7 de 8

0 ROLAO Sofia Alexandra 98 108413 Benfica 1:00.58 50m ___:___.___
1 SOARES Catarina Silva 03 121977 Porto 58.35 25m ___:___.___
2 PINTO Mafalda Marques 02 125422 Sporting 59.61 50m ___:___.___
3 AZEVEDO Madalena Gomes 99 110160 Alges 58.92 50m ___:___.___
4 SOUSA Ana Reis 02 122440 Alges 57.11 50m ___:___.___
5 VIEGAS Beatriz Mendes 00 110689 Sporting 56.38 25m ___:___.___
6 CASTRO Adriana Daniela 97 104515 Leixoes 59.33 50m ___:___.___
7 OLIVEIRA Rosa Maria 96 105858 Porto 58.05 25m ___:___.___
8 RODRIGUES Ana Margarida 96 103868 Galitos / Bresimar 1:00.26 50m ___:___.___

EXH 9 FOMINA Anna 02 208146 Louletano / Loule Concelho 59.19 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 5, Femin., 100m Livres, Elimin

Série 8 de 8

0 MARQUES Maria Vieira 04 123843 Clube Natacao de Vagos 1:00.54 50m ___:___.___
1 PEREIRA Maria Gomes 04 129510 Alges 59.97 50m ___:___.___
2 GUEDES Ana Margarida 01 109087 Ginasio de Vila Real 59.58 50m ___:___.___
3 AMADOR Joana Costa 01 117714 Galitos / Bresimar 58.57 50m ___:___.___
4 RODRIGUES Ana Pinho 94 13372 Sanjoanense/FEPSA 56.53 50m ___:___.___
5 FRISCHKNECHT Rita Barros 98 106257 Alges 57.82 50m ___:___.___
6 MOREIRA Matilde Freitas 01 120520 Academica de Coimbra 57.26 25m ___:___.___
7 FERNANDES Carolina Miranda 05 127797 Galitos / Bresimar 59.66 50m ___:___.___
8 CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Fisica Torres Vedras 1:00.21 50m ___:___.___
9 LOPES Carolina Sofia 96 100753 Natacao de Faro 59.05 25m ___:___.___

Prova 6 Masc., 100m Livres Absoluto
04-04-2019 - 10:55 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 49.50 AGOSTINHO Alexandre Escudier POR Roma (ITA) 29-07-2009
Rec Nac Sen 49.50 AGOSTINHO Alexandre Escudier POR Roma (ITA) 29-07-2009
Rec Nac Jun18 50.24 VENANCIO Tiago Andre CNS Oeiras 19-03-2005
Rec Nac Jun17 49.59 VENANCIO Tiago Andre POR Oeiras 15-07-2004
Rec Nac Juv A 52.10 VENANCIO Tiago Andre POR Paris (FRA) 28-07-2003
Rec Nac Juv B 53.51 VENANCIO Tiago Andre CNS Lisboa 19-05-2002
Rec Nac Inf A 55.53 FERRO David Miguel SFUAP Campanhã 26-07-1998
Rec Nac Inf B 58.47 NUNES Joao Magalhaes CNA Rio Maior 22-07-2012
RNS8 1:06.59 LINHARES Ruben Daniel POR Dublin (IRL) 17-08-2018
RNS9 57.55 GRACHAT David Realista POR Beijing (CHN) 10-09-2008

JO-Para S8: 1:01.79  /  World-Para S8: 1:02.79;  S9: 59.24  /  PreJun_Masc Juv: 53.08  /  CEJun_Masc 15 - 18: 51.54  /  CMJ_Masc 15 -
18: 50.52  /  CMPL Sen: 48.80  /  JO : 48.57  /  TAC Sen 50m: 53.63 - 25m: 52.29;  Jun 50m: 54.83 - 25m: 53.39;  Juv A 50m: 56.97 -
25m: 55.71;  Juv B 50m: 58.28 - 25m: 57.12

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1
2

EXH 3 CANCELA Diogo Luis S8 1,2,4 02 124221 Miranda do Corvo 1:03.25 25m ___:___.___
4 RODEIA Jose Miguel 04 128116 Natacao de Faro 56.57 25m ___:___.___
5 OLIVEIRA Pedro Nuno 04 202589 Torres Novas 57.08 25m ___:___.___
6
7
8
9
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 6, Masc., 100m Livres, Elimin

Série 2 de 8

0 FARIA Ricardo Morais 04 127370 Bairro dos Anjos/ Leiria 56.54 25m ___:___.___
1 REBELO Joao Lourenco 04 132558 Alges 56.18 25m ___:___.___
2 MOREIRA Joao Pedro 04 200349 Fluvial Portuense 58.28 50m ___:___.___
3 MADUREIRA Rui Pedro 04 204932 Vitoria Guimaraes 58.28 50m ___:___.___
4 ANTUNES Joao Afonso 04 127798 Galitos / Bresimar 55.67 25m ___:___.___

EXH 5 CAETANO Gino Santos S9 9 94 18331 Galitos / Bresimar 58.18 50m ___:___.___
6 SANTOS Joao Afonso 04 153371 Sporting 58.28 50m ___:___.___

EXH 7 CRUZ Miguel Duarte S15 H 99 125797 Belenenses 58.31 50m ___:___.___
8 GOMES Guilherme Sousa 04 153562 Aquatico Silves 56.30 25m ___:___.___
9

Série 3 de 8

0 PEREIRA Antonio Sousa 03 201690 Bombeiros Estoris 55.41 25m ___:___.___
1 REIS Rodrigo Miguel 04 129842 Bairro dos Anjos/ Leiria 55.25 25m ___:___.___
2 COSTA Afonso Vilhena 04 124873 Vilacondense 57.50 50m ___:___.___
3 MOITA Goncalo Brites 04 128765 Uniao Coimbra 57.43 50m ___:___.___
4 SANTOS Gabriel Moreira 04 127679 Famalicao 54.84 25m ___:___.___
5 CARVALHO Fernando Costa 03 129065 Foca 54.94 25m ___:___.___
6 COSTA Joao Peres 04 130322 Naval Praia da Vitoria 55.03 25m ___:___.___
7 CRISTOVAO Goncalo Magalhaes 03 123609 Viver Santarem 55.10 25m ___:___.___
8 GOMES Goncalo Camara 03 124453 Naval do Funchal 55.25 25m ___:___.___
9 MENDES Ricardo Ferreira 03 129515 Colegio SMLamas 55.60 25m ___:___.___

Série 4 de 8

0 FARDILHA Manuel Cruz 03 119398 Galitos / Bresimar 56.97 50m ___:___.___
1 MACHADO Martim Miranda 03 123726 Uniao Coimbra 56.97 50m ___:___.___
2 GOMES Tomas Nogueira 03 126626 Uniao Piedense 53.89 25m ___:___.___
3 COSTA Afonso Filipe 03 126380 Naval da Nazare 55.83 50m ___:___.___

EXH 4 NEVES Tiago Correia S15 H 97 125796 Belenenses 55.31 50m ___:___.___
5 FERREIRA Bernardo Felgueiras 03 127126 Luso-Internacional Porto 53.46 25m ___:___.___
6 SILVA Joao Jose 03 132180 Bairro dos Anjos/ Leiria 56.14 50m ___:___.___
7 LOPES Luis Afonso 03 127315 Viver Santarem 54.50 25m ___:___.___
8 ALVES Rui Chagas 03 124499 Viver Santarem 56.97 50m ___:___.___
9 SILVA Gustavo Carvalho 04 128796 Academia dos Acores 54.64 25m ___:___.___

Série 5 de 8

0 SILVA Ricardo Lopes 03 126680 Nautico Marinha Grande 55.03 50m ___:___.___
1 LOURENCO Tiago Campos 02 127923 Natacao de Valongo 52.56 25m ___:___.___
2 LOPES Tomas Teixeira 02 122006 Foca 54.61 50m ___:___.___
3 COELHO Nuno Tiago 02 130186 Amigos da Montanha 54.52 50m ___:___.___
4 FERNANDES Eduardo Gomes 02 117625 Sporting 54.19 50m ___:___.___
5 PADRELA Joao Esteves 99 119137 Belenenses 52.09 25m ___:___.___
6 VAKULYUK Paulo 03 123668 Torres Novas 54.58 50m ___:___.___
7 DEUS Andre Portugal 02 122429 Naval do Funchal 54.70 50m ___:___.___
8 BRITO Bernardo Geada 02 130621 Uniao Piedense 52.69 25m ___:___.___
9 SIMOES Bernardo Jorge 04 130250 Colegio Vasco da Gama 55.14 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 6, Masc., 100m Livres, Elimin

Série 6 de 8

0 FERRAO Goncalo Carvalho 01 127233 Cova da Piedade 53.94 50m ___:___.___
1 TINOCO Joao Pereira 00 111056 Famalicao 53.43 50m ___:___.___
2 LEBRE Diogo Ramos 01 122294 Benfica 50.81 25m ___:___.___
3 SANTOS Joao Duarte 95 26430 Natacao Olhao 52.14 50m ___:___.___
4 DIAS Guilherme Pereira 97 110443 Benfica 48.74 25m ___:___.___
5 MADUREIRA Gustavo Almeida 94 10857 Academica de Coimbra 51.42 50m ___:___.___
6 AIRES Rafael Alcantara 01 125130 Benfica 50.35 25m ___:___.___
7 MORIM Ruben Jose 97 107935 Vilacondense 53.29 50m ___:___.___
8 SIMOES Bernardo Jorge 02 124026 Torres Novas 53.62 50m ___:___.___
9 SANTOS Dario Almeida 93 22520 Leixoes 51.89 25m ___:___.___

Série 7 de 8

0 COSTA Diogo Santos 02 126007 Colegio Monte Maior 53.93 50m ___:___.___
1 MACHADO Joao Daniel 99 109714 Uniao Piedense 53.38 50m ___:___.___
2 MACHADO Tiago Andrade 02 124457 Sporting de Aveiro 52.99 50m ___:___.___
3 RAMOS Bruno Miguel 97 109110 Belenenses 51.91 50m ___:___.___
4 MOGNE Igor Araujo 96 132477 Sporting 50.61 50m ___:___.___

EXH 5 SCHILLING Leonardo 93 209678 Benfica 51.18 50m ___:___.___
6 SOARES Tiago Silva 99 108287 Porto 52.26 50m ___:___.___
7 PEDRO Daniel Rochinha 98 111389 Bombeiros Estoris 53.10 50m ___:___.___
8 GOMES Sebastiao Mendes 00 117930 Pimpoes/Cimai 53.59 50m ___:___.___
9 RODRIGUES Tiago Moura 03 131137 Luso-Internacional Porto 54.17 50m ___:___.___

Série 8 de 8

0 PINHO Manuel Antonio 01 126014 Feirense 53.71 50m ___:___.___
1 SILVA Pedro Miguel 94 100227 Colegio Monte Maior 53.30 50m ___:___.___
2 MACHADO Francisco Carvalho 98 111855 Alges 52.56 50m ___:___.___
3 COSTA Tiago Cunha 99 120725 Sporting 49.51 25m ___:___.___
4 NASCIMENTO Miguel Duarte 95 14944 Benfica 47.61 25m ___:___.___
5 PEREIRA Luiz Pedro 91 148722 Benfica 51.17 50m ___:___.___
6 POLIAKOV Artiom Viatcheslavovitch 93 11114 Oriental 52.24 50m ___:___.___
7 BATE Afonso Ribeiro 98 117180 Alges 53.10 50m ___:___.___
8 GOMES Filipe Miguel 97 107284 Bairro dos Anjos/ Leiria 53.51 50m ___:___.___
9 ROCHA Ricardo Filipe 02 121787 Aquatico Pacense 54.04 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 7 Femin., 200m Estilos Absolutos
04-04-2019 - 11:10 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:13.87 KAMINSKAYA Victoria POR Pontevedra (ESP) 10-04-2017
Rec Nac Sen 2:13.87 KAMINSKAYA Victoria POR Pontevedra (ESP) 10-04-2017
Rec Nac Jun17 2:17.22 PEREIRA Raquel Gomes SAD Coimbra 30-03-2017
Rec Nac Jun16 2:20.61 DURAES Diana Margarida FOCA Porto 03-06-2012
Rec Nac Juv A 2:21.01 PEREIRA Raquel Gomes SAD Coimbra 04-04-2015
Rec Nac Juv B 2:23.60 DURAES Diana Margarida FOCA Coimbra 01-08-2010

PreJun_Fem Juv: 2:25.33  /  CEJun_Fem 14 - 17: 2:21.10  /  CMJ_Fem 14 - 17: 2:18.33  /  CMPL 19 +: 2:13.03  /  JO Absoluto: 2:12.56  /
TAC Sen 50m: 2:29.09 - 25m: 2:25.51;  Jun 50m: 2:33.45 - 25m: 2:29.01;  Juv A 50m: 2:37.34 - 25m: 2:32.34;  Juv B 50m: 2:38.83 -
25m: 2:34.78

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 6

0
1
2
3 SILVA Ana Carolina 05 124090 Naval Praia da Vitoria 2:33.55 25m ___:___.___
4 COSTA Carolina Fale 04 129801 Colegio Monte Maior 2:31.90 25m ___:___.___
5 LOPES Francisca Macedo 05 129982 Vilacondense 2:38.59 50m ___:___.___
6
7
8
9

Série 2 de 6

0 COSTA Catarina Nunes 04 131376 Gesloures 2:36.97 50m ___:___.___
1 ANDRE Isadora Maia 05 132800 Benfica 2:31.60 25m ___:___.___
2 SILVA Margarida Borges 04 123105 Bombeiros Ponta Delgada 2:31.05 25m ___:___.___
3 FLORENCIO Matilde Alves 04 126798 Condeixa Clube 2:34.35 50m ___:___.___
4 REIS Beatriz Grave 05 201149 Rio Maior 2:34.15 50m ___:___.___
5 GASPAR Beatriz Ferreira 04 126345 Bombeiros Mealhada / CA 2:34.17 50m ___:___.___
6 SANTOS Leonor Esteves 04 130603 Avancado EUL 2:35.22 50m ___:___.___
7 GOMES Fabiana Cruz 05 129295 Louletano / Loule Concelho 2:31.43 25m ___:___.___
8 INACIO Marta Macedo 04 132536 Sporting 2:36.94 50m ___:___.___
9 CUNHA Leonor Correia 04 131233 Fundacao Beatriz Santos 2:37.18 50m ___:___.___

Série 3 de 6

0 REIS Erica Cristina 05 200201 Sporting 2:33.44 50m ___:___.___
1 MARQUES Maria Alexandra 04 128375 Albicastrense 2:28.03 25m ___:___.___
2 NUNES Margarida Domingues 05 201398 Avancado EUL 2:32.97 50m ___:___.___
3 LASCU Nicoleta 02 121515 Litoral Alentejano 2:27.66 25m ___:___.___
4 ESTEVENS Laura Fabiana 05 129315 Natacao Olhao 2:27.54 25m ___:___.___
5 DIAS Ana Leonor 02 129302 Natacao Olhao 2:32.73 50m ___:___.___
6 TOMAS Beatriz Monteiro 03 121183 Fundacao Beatriz Santos 2:32.85 50m ___:___.___
7 DELGADO Soraia Alexandra 05 153438 Sporting 2:33.26 50m ___:___.___
8 HENRIQUES Daniela Mascarenhas 03 128827 Gesloures 2:33.31 50m ___:___.___
9 LAGOA Carlota Macedo 05 132179 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:28.58 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 7, Femin., 200m Estilos, Elimin

Série 4 de 6

0 FIAL Sofia Nunes 03 127329 Estamos Juntos 2:31.21 50m ___:___.___
1 VEIGA Ana Filipa 01 125558 Gafanha da Encarnacao 2:28.91 50m ___:___.___
2 RIESENBERGER Bruna Martins 97 105541 Laranjeiro 2:26.56 50m ___:___.___
3 CARDEAL Joana Nunes 02 124752 Academico Viseu 2:18.68 25m ___:___.___
4 FERNANDES Ines Camacho 97 106821 Sporting 2:17.68 50m ___:___.___
5 PINA Ana Sofia 02 125639 O Crasto 2:22.38 50m ___:___.___
6 MARTINS Ana Beatriz 99 108375 Famalicao 2:25.26 50m ___:___.___
7 RIBEIRO Margarida Messias 98 110544 Gesloures 2:22.50 25m ___:___.___
8 OLIVEIRA Ana Rita 04 124995 Naval Povoense 2:29.91 50m ___:___.___
9 CARDEAL Beatriz Nunes 04 124753 Academico Viseu 2:32.33 50m ___:___.___

Série 5 de 6

0 MONTEIRO Margarida Cabral 02 117474 Galitos / Bresimar 2:25.93 25m ___:___.___
1 SILVA Maria Madalena 98 116614 Braga 2:28.16 50m ___:___.___
2 REBELO Maria Carlota 03 119714 Louzan Natacao/EFAPEL 2:25.74 50m ___:___.___
3 MESQUITA Francisca Salvador 02 123935 Colegio Monte Maior 2:22.76 50m ___:___.___
4 PEREIRA Raquel Gomes 00 118469 Alges 2:17.57 50m ___:___.___
5 SOUSA Ana Reis 02 122440 Alges 2:21.85 50m ___:___.___
6 CUNHA Mariana Pacheco 04 124577 Fluvial Portuense 2:18.94 25m ___:___.___
7 AMADO Maria Lopes 04 131517 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:27.09 50m ___:___.___
8 RODRIGUES Helena Nunes 03 125022 Alges e Agueda XXI 2:24.52 25m ___:___.___
9 CASTRO Maria Freitas 03 124809 Fafe 2:31.88 50m ___:___.___

Série 6 de 6

0 RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Belenenses 2:30.33 50m ___:___.___
1 SILVA Beatriz Santos 01 112078 Porto 2:28.00 50m ___:___.___
2 AGOSTINHO Catia Iordan 02 127312 Rio Maior 2:25.27 50m ___:___.___
3 CABRAL Maria Francisca 00 118113 Porto 2:17.78 25m ___:___.___
4 KAMINSKAYA Victoria 95 102313 Benfica 2:14.47 50m ___:___.___
5 MACHADO Luisa Maria 01 121850 Uniao Piedense 2:20.75 50m ___:___.___
6 BELEZA Mafalda Gomes 94 26890 Sporting 2:23.64 50m ___:___.___
7 VELOSO Teresa Miguel 00 103876 Sporting 2:26.66 50m ___:___.___
8 CRUZ Sara Moura 03 127488 Alges 2:24.43 25m ___:___.___
9 LOPES Daniela Magalhaes 05 130098 Famalicao 2:26.12 25m ___:___.___

11:30 Entrega Medalhas provas 1 a 6 - JUVENIS
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 8 Masc., 1500m Livres Absolutos
04-04-2019 - 11:35 Startlist
Rec Nac Absoluto 15:15.12 PINA Guilherme Filipe SCP Coimbra 30-03-2017
Rec Nac Sen 15:15.12 PINA Guilherme Filipe SCP Coimbra 30-03-2017
Rec Nac Jun18 15:23.46 PINA Guilherme Filipe POR Hodmezovasarhely (HUN) 07-07-2016
Rec Nac Jun17 15:43.45 PINA Guilherme Filipe POR Singapore 30-08-2015
Rec Nac Juv A 15:45.55 SANTA Gustavo Manuel POR Tampere (FIN) 23-07-2009
Rec Nac Juv B 16:30.45 JORGE Duarte Miguel CGA Oeiras 21-07-2016

PreJun_Masc Juv: 16:25.61  /  CEJun_Masc 15 - 18: 15:56.90  /  CMJ_Masc 15 - 18: 15:38.05  /  CMPL Sen: 15:07.38  /
JO Absoluto: 15:00.99  /  TAC Sen 50m: 16:51.20 - 25m: 16:24.57;  Jun 50m: 17:22.98 - 25m: 16:50.32;  Juv A 50m: 17:59.71 -
25m: 17:21.59;  Juv B 50m: 18:14.02 - 25m: 17:43.31

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

0
1
2
3 SANTOS Joao Afonso 04 153371 Sporting 17:41.18 25m ___:___.___
4 GAGO Tiago Charrua 04 200567 Rio Maior 18:08.86 50m ___:___.___
5 SANTOS Rui Mamede 04 131125 Uniao Coimbra 18:10.02 50m ___:___.___
6 SANTOS Gabriel Moreira 04 127679 Famalicao 18:12.37 50m ___:___.___
7
8
9

Série 2 de 7

0 GUIMARAES Hugo Goncalves 04 130191 Desportiva Viana 17:38.56 25m ___:___.___
1 CARDOSO Filipe Santos 04 130500 Gafanha da Encarnacao 18:04.78 50m ___:___.___
2 OLIVEIRA Goncalo Daniel 04 148623 Fundacao Beatriz Santos 17:33.47 25m ___:___.___
3 VASCONCELOS Bernardo Nunes 03 129429 Foca 17:58.89 50m ___:___.___
4 CARVALHO Antonio Lombardi 04 129886 Belenenses 17:29.02 25m ___:___.___
5 CARVALHO Tiago Fonseca 03 127099 Naval Povoense 17:58.84 50m ___:___.___
6 PINTO Guilherme Lobo 04 126503 Foca 18:00.05 50m ___:___.___
7 CARVALHO Martim Henriques 04 148627 Rio Maior 17:34.71 25m ___:___.___
8 TROMBINHAS Tiago Miguel 04 201495 Colegio Monte Maior 17:36.20 25m ___:___.___
9 BORGES David Costa 04 127198 Fluvial Portuense 18:07.75 50m ___:___.___

Série 3 de 7

0 SANTOS Francisco Amaro 04 201404 Gesloures 17:53.92 50m ___:___.___
1 SILVA Ruben Filipe 03 124865 Foca 17:47.25 50m ___:___.___
2 NETO Rodrigo Jorge 03 204423 Aquatico Pacense 17:18.03 25m ___:___.___
3 FRASQUILHO Afonso Figueiredo 04 153353 Sporting 17:16.74 25m ___:___.___
4 CANADAS Joao Vasco 03 200650 Rio Maior 17:13.16 25m ___:___.___
5 FERREIRA Joao Carlos 03 127550 Porto 17:41.88 50m ___:___.___
6 SA Joao Luis 03 124728 Fluvial Portuense 17:46.20 50m ___:___.___

EXH 7 VASS Erik Norbert 03 202665 Rio Maior 17:47.02 50m ___:___.___
8 TOME Diogo Bernardo 03 124077 Salvaterra de Magos 17:21.49 25m ___:___.___
9 LOURENCO Goncalo Pires 03 129475 Fundacao Beatriz Santos 17:56.32 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 8, Masc., 1500m Livres

Série 4 de 7

0 PEREIRA Alexandre Alves 03 127808 Braga 17:10.99 25m ___:___.___
1 SOUSA Diogo Nunes 03 127667 Vitoria Guimaraes 17:36.91 50m ___:___.___
2 FARDILHA Manuel Cruz 03 119398 Galitos / Bresimar 17:04.05 25m ___:___.___
3 NUNES Diogo Severino 04 128592 Natacao de Valongo 17:24.54 50m ___:___.___
4 ALMEIDA Bernardo Victorino 04 153357 Sporting 16:54.41 25m ___:___.___
5 MARQUES Rui Joao 02 127209 Nautico Academico 17:22.06 50m ___:___.___
6 DIAS Jose Diogo 04 126807 Fundacao Beatriz Santos 16:58.75 25m ___:___.___
7 DUARTE Pedro Esteves 03 132531 Cova da Piedade 17:05.63 25m ___:___.___
8 JORGE Tiago Miguel 03 130458 Rio Maior 17:10.42 25m ___:___.___
9 CRISTINO Guilherme Matias 03 132528 Uniao Piedense 17:11.48 25m ___:___.___

Série 5 de 7

0 SANTOS Andre Cardoso 03 207053 Academico Viseu 16:53.15 25m ___:___.___
EXH 1 ACIOLI Victor Hugo 02 207165 Feirense 17:18.43 50m ___:___.___

2 SALGADO Goncalo Sampaio 02 121720 Famalicao 16:45.23 25m ___:___.___
3 MONTEIRO Tomas Penha 02 132566 Alges 17:07.79 50m ___:___.___
4 SOUSA Nuno Alexandre 02 126235 Clube de Vouzela 17:05.67 50m ___:___.___
5 VIEGAS Hugo Miguel 02 125185 Natacao Olhao 17:06.53 50m ___:___.___
6 MARQUES Gustavo Pires 04 124443 Fundacao Beatriz Santos 17:10.88 50m ___:___.___
7 DIAS Ruben Fonseca 03 125780 Natacao de Valongo 16:47.27 25m ___:___.___
8 SILVA Nuno Marques 04 127406 Bairro dos Anjos/ Leiria 17:19.85 50m ___:___.___
9 JACINTO Rafael Rodrigues 02 129002 Belenenses 17:20.93 50m ___:___.___

Série 6 de 7

0 RODRIGUES Pedro Reis 02 123672 Sao Roque 17:03.20 50m ___:___.___
1 MACHADO Martim Miranda 03 123726 Uniao Coimbra 16:32.71 25m ___:___.___
2 OLIVEIRA Vitor Teixeira 03 126971 Columbofila Cantanhedense16:25.57 25m ___:___.___
3 TRAVASSOS Rodrigo Alexandre 02 126187 Condeixa Clube 16:42.19 50m ___:___.___
4 NUNES Diogo Barbosa 00 110529 Porto 16:18.43 50m ___:___.___
5 NUNES Francisco Costa 02 121538 Salvaterra de Magos 15:57.16 25m ___:___.___
6 CARVALHO Daniel Luis 02 124253 Braga 16:23.76 25m ___:___.___
7 CLARA Vitor Belo 04 127243 Bairro dos Anjos/ Leiria 16:59.51 50m ___:___.___
8 CASTELEIRO Diogo Alexandre 01 126581 Sporting 16:35.22 25m ___:___.___
9 GOMES Goncalo Andre 03 127533 Fundacao Beatriz Santos 17:04.30 50m ___:___.___

Série 7 de 7, Programado na sessão 2

0 SANTOS Pedro Miguel 01 121987 Porto 15:40.30 25m ___:___.___
1 JOSE Diogo Coelho 01 124207 Columbofila Cantanhedense16:01.38 50m ___:___.___
2 CARVALHO Jose Paula 98 111450 Benfica 15:11.85 25m ___:___.___
3 SANTO Filipe Miguel 00 118247 Benfica 15:00.35 25m ___:___.___
4 PINA Guilherme Filipe 98 107450 Sporting 15:19.87 50m ___:___.___
5 LOPES Jose Paulo 00 117924 Braga 14:58.18 25m ___:___.___
6 GIL Rafael Lourenco 96 105234 Sporting 15:10.83 25m ___:___.___
7 CARDOSO Diogo Santos 01 122969 Colegio Monte Maior 15:27.16 25m ___:___.___
8 CAMPOS Tiago Filipe 99 116573 Rio Maior 16:05.99 50m ___:___.___
9 JORGE Duarte Miguel 01 117045 Galitos / Bresimar 15:50.47 25m ___:___.___



Splash Meet Manager, 11.58908 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao 02-04-2019 18:15 - Página 17

Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 9 Femin., 1500m Livres Absolutos
04-04-2019 - 13:30 Startlist
Rec Nac Absoluto 16:15.60 DURAES Diana Margarida POR Canet-en-Roussillon (FRA) 09-06-2018
Rec Nac Sen 16:15.60 DURAES Diana Margarida POR Canet-en-Roussillon (FRA) 09-06-2018
Rec Nac Jun17 16:20.80 HOLUB Tamila Hryhorivna POR Hodmezovasarhely (HUN) 08-07-2016
Rec Nac Jun16 16:43.22 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Singapore 29-08-2015
Rec Nac Juv A 16:54.60 HOLUB Tamila Hryhorivna POR Dordrecht (NED) 11-07-2014
Rec Nac Juv B 17:34.28 VELOSO Maria Miguel CNAC Coimbra 08-07-2007

PreJun_Fem Juv: 17:45.82  /  CEJun_Fem 14 - 17: 17:14.78  /  CMJ_Fem 14 - 17: 16:54.49  /  CMPL 19 +: 16:32.04  /
JO Absoluto: 16:32.04  /  TAC Sen 50m: 17:54.48 - 25m: 17:31.92;  Jun 50m: 18:25.21 - 25m: 17:53.53;  Juv A 50m: 18:25.21 -
25m: 17:53.53;  Juv B 50m: 18:25.21 - 25m: 17:53.53

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 1, Programado na sessão 2

0 AMORIM Maria Leonor 03 122000 Porto 17:21.73 50m ___:___.___
EXH 1 CHEROUATI Souad Nefissa 89 208644 Benfica 17:21.41 50m ___:___.___

2 ROSA Mafalda Sofia 03 127310 Rio Maior 17:03.84 25m ___:___.___
3 MENDES Mariana Amaral 02 123959 Colegio Monte Maior 16:48.10 25m ___:___.___
4 DURAES Diana Margarida 96 102992 Benfica 15:58.19 25m ___:___.___
5 ANDRE Angelica Maria 94 15497 Fluvial Portuense 16:38.85 25m ___:___.___
6 QUEIROZ Ana Rita 02 124441 Condeixa Clube 17:01.70 25m ___:___.___
7 RAMOS Ana Rita 02 126775 Porto 17:06.97 25m ___:___.___
8 ALVES Sara Sofia 01 111234 Columbofila Cantanhedense17:21.62 50m ___:___.___
9
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

2 - 1ª Jornada - 2ª Sessão - Finais 04-04-2019 - 17:00

Prova 8 Masc., 1500m Livres Absolutos
04-04-2019 Startlist
Rec Nac Absoluto 15:15.12 PINA Guilherme Filipe SCP Coimbra 30-03-2017
Rec Nac Sen 15:15.12 PINA Guilherme Filipe SCP Coimbra 30-03-2017
Rec Nac Jun18 15:23.46 PINA Guilherme Filipe POR Hodmezovasarhely (HUN) 07-07-2016
Rec Nac Jun17 15:43.45 PINA Guilherme Filipe POR Singapore 30-08-2015
Rec Nac Juv A 15:45.55 SANTA Gustavo Manuel POR Tampere (FIN) 23-07-2009
Rec Nac Juv B 16:30.45 JORGE Duarte Miguel CGA Oeiras 21-07-2016

PreJun_Masc Juv: 16:25.61  /  CEJun_Masc 15 - 18: 15:56.90  /  CMJ_Masc 15 - 18: 15:38.05  /  CMPL Sen: 15:07.38  /
JO Absoluto: 15:00.99  /  TAC Sen 50m: 16:51.20 - 25m: 16:24.57;  Jun 50m: 17:22.98 - 25m: 16:50.32;  Juv A 50m: 17:59.71 -
25m: 17:21.59;  Juv B 50m: 18:14.02 - 25m: 17:43.31

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 7 de 7

0 SANTOS Pedro Miguel 01 Jun Porto 15:40.30 ___:___.___
1 JOSE Diogo Coelho 01 Jun Columbofila Cantanhedense 16:01.38 ___:___.___
2 CARVALHO Jose Paula 98 Sen Benfica 15:11.85 ___:___.___
3 SANTO Filipe Miguel 00 Sen Benfica 15:00.35 ___:___.___
4 PINA Guilherme Filipe 98 Sen Sporting 15:19.87 ___:___.___
5 LOPES Jose Paulo 00 Sen Braga 14:58.18 ___:___.___
6 GIL Rafael Lourenco 96 Sen Sporting 15:10.83 ___:___.___
7 CARDOSO Diogo Santos 01 Jun Colegio Monte Maior 15:27.16 ___:___.___
8 CAMPOS Tiago Filipe 99 Sen Rio Maior 16:05.99 ___:___.___
9 JORGE Duarte Miguel 01 Jun Galitos / Bresimar 15:50.47 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 9 Femin., 1500m Livres Absolutos
04-04-2019 Startlist
Rec Nac Absoluto 16:15.60 DURAES Diana Margarida POR Canet-en-Roussillon (FRA) 09-06-2018
Rec Nac Sen 16:15.60 DURAES Diana Margarida POR Canet-en-Roussillon (FRA) 09-06-2018
Rec Nac Jun17 16:20.80 HOLUB Tamila Hryhorivna POR Hodmezovasarhely (HUN) 08-07-2016
Rec Nac Jun16 16:43.22 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Singapore 29-08-2015
Rec Nac Juv A 16:54.60 HOLUB Tamila Hryhorivna POR Dordrecht (NED) 11-07-2014
Rec Nac Juv B 17:34.28 VELOSO Maria Miguel CNAC Coimbra 08-07-2007

PreJun_Fem Juv: 17:45.82  /  CEJun_Fem 14 - 17: 17:14.78  /  CMJ_Fem 14 - 17: 16:54.49  /  CMPL 19 +: 16:32.04  /
JO Absoluto: 16:32.04  /  TAC Sen 50m: 17:54.48 - 25m: 17:31.92;  Jun 50m: 18:25.21 - 25m: 17:53.53;  Juv A 50m: 18:25.21 -
25m: 17:53.53;  Juv B 50m: 18:25.21 - 25m: 17:53.53

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

0 AMORIM Maria Leonor 03 Jun Porto 17:21.73 ___:___.___
EXH 1 CHEROUATI Souad Nefissa 89 Sen Benfica 17:21.41 ___:___.___

2 ROSA Mafalda Sofia 03 Jun Rio Maior 17:03.84 ___:___.___
3 MENDES Mariana Amaral 02 Jun Colegio Monte Maior 16:48.10 ___:___.___
4 DURAES Diana Margarida 96 Sen Benfica 15:58.19 ___:___.___
5 ANDRE Angelica Maria 94 Sen Fluvial Portuense 16:38.85 ___:___.___
6 QUEIROZ Ana Rita 02 Jun Condeixa Clube 17:01.70 ___:___.___
7 RAMOS Ana Rita 02 Jun Porto 17:06.97 ___:___.___
8 ALVES Sara Sofia 01 Sen Columbofila Cantanhedense 17:21.62 ___:___.___
9
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

3 - 2ª Jornada - 1ª Sessão - Eliminatórias 05-04-2019 - 9:30

Prova 10 Masc., 100m Costas Absolutos
05-04-2019 - 9:30 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 55.01 LOPES Gabriel Jose ALN Coimbra 31-03-2017
Rec Nac Sen 55.01 LOPES Gabriel Jose ALN Coimbra 31-03-2017
Rec Nac Jun18 55.79 LOPES Gabriel Jose POR Singapore 25-08-2015
Rec Nac Jun17 57.17 SANTOS Alexis Manacas POR Praga (CZE) 12-07-2009
Rec Nac Juv A 58.61 SOUSA Diogo Gomes CNCVG Coimbra 29-05-2011
Rec Nac Juv B 59.97 SOUSA Diogo Gomes CNCVG Coimbra 31-07-2010

PreJun_Masc Juv: 59.00  /  CEJun_Masc 15 - 18: 57.28  /  CMJ_Masc 15 - 18: 56.15  /  CMPL Sen: 54.06  /  JO Absoluto: 53.85  /
TAC Sen 50m: 1:00.89 - 25m: 58.48;  Jun 50m: 1:02.81 - 25m: 1:00.21;  Juv A 50m: 1:05.57 - 25m: 1:02.76;  Juv B 50m: 1:06.92 -
25m: 1:04.45

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1
2 RIBEIRO Nuno Miguel 04 128525 Desportiva Viana 1:06.92 50m ___:___.___
3 LOPES Tiago Fanha 04 129520 Natacao do Montijo 1:06.92 50m ___:___.___
4 PALMA Francisco Caetano 04 147220 Zona Azul 1:06.92 50m ___:___.___
5 SANTOS Guilherme Machado 04 200202 Uniao Piedense 1:06.92 50m ___:___.___
6 AGUIAR Vasco Ormonde 04 126947 Academia dos Acores 1:06.92 50m ___:___.___
7 CLARA Vitor Belo 04 127243 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:04.35 25m ___:___.___
8
9

Série 2 de 8

0 SANTOS Gabriel Moreira 04 127679 Famalicao 1:06.81 50m ___:___.___
1 VIEIRA Francisco Ribeiro 04 130443 Fisica Torres Vedras 1:06.72 50m ___:___.___
2 MAIA Felipe Menegassi 04 207683 Alges 1:06.69 50m ___:___.___
3 COUTINHO Guilherme Pereira 03 130516 Viver Santarem 1:02.51 25m ___:___.___
4 SANTOS Miguel Alexandre 03 200603 Natacao de Sao Bras 1:02.34 25m ___:___.___
5 ANTUNES Joao Afonso 04 127798 Galitos / Bresimar 1:02.47 25m ___:___.___
6 LEAL Dinis Barros 03 123578 Aquatico Pacense 1:02.56 25m ___:___.___
7 SIMOES Miguel Costa 04 132350 Cova da Piedade 1:06.70 50m ___:___.___
8 CARVALHO Martim Henriques 04 148627 Rio Maior 1:06.73 50m ___:___.___
9 SILVA Frederico Ferreira 04 127669 Famalicao 1:06.89 50m ___:___.___

Série 3 de 8

0 ALMEIDA Bernardo Victorino 04 153357 Sporting 1:05.93 50m ___:___.___
1 VALENTE Goncalo Filipe 03 131380 Gesloures 1:05.57 50m ___:___.___
2 FERREIRA Ricardo Martins 03 127307 AONDA-Azeitao 1:05.57 50m ___:___.___
3 COUTINHO David Valdagua 03 128391 Columbofila Cantanhedense 1:05.57 50m ___:___.___
4 CAROCO Dinis Viola 03 131696 Sporting 1:05.57 50m ___:___.___
5 FOLHA Diogo Antonio 03 124585 Leixoes 1:05.57 50m ___:___.___
6 ARAUJO Jose Miguel 03 123238 Vitoria Guimaraes 1:05.57 50m ___:___.___
7 CORREIA Pedro Henriques 03 125257 Benfica 1:05.57 50m ___:___.___
8 DIAS Jose Diogo 04 126807 Fundacao Beatriz Santos 1:01.87 25m ___:___.___
9 CAMACHO Afonso Caires 04 128471 Naval do Funchal 1:05.96 50m ___:___.___



Splash Meet Manager, 11.58908 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao 02-04-2019 18:15 - Página 21

Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 10, Masc., 100m Costas, Elimin

Série 4 de 8

0 FRASQUILHO Afonso Figueiredo 04 153353 Sporting 1:05.49 50m ___:___.___
1 GOMES Goncalo Camara 03 124453 Naval do Funchal 1:01.69 25m ___:___.___
2 CRISTOVAO Goncalo Magalhaes 03 123609 Viver Santarem 1:05.22 50m ___:___.___
3 CARDOSO Joao Francisco 03 124552 Individual ANCNP 1:05.14 50m ___:___.___
4 BARAONA Andre Azevedo 04 123965 Natacao do Montijo 1:01.36 25m ___:___.___
5 FERREIRA Bernardo Felgueiras 03 127126 Luso-Internacional Porto 1:05.07 50m ___:___.___
6 MARTYN David 03 128481 Benedita 1:05.20 50m ___:___.___
7 FARIA Ricardo Morais 04 127370 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:05.27 50m ___:___.___
8 TEIXEIRA Cesar Rego 04 127676 Famalicao 1:05.48 50m ___:___.___
9 IACHIMOVSCHI Nicolae 03 130036 Belenenses 1:05.52 50m ___:___.___

Série 5 de 8

0 CUNHA Rodrigo Manuel 04 131845 Vitoria Guimaraes 1:04.72 50m ___:___.___
1 DIAS Tiago Miguel 03 207929 Natacao de Lisboa 1:04.25 50m ___:___.___
2 PEREIRA Antonio Sousa 03 201690 Bombeiros Estoris 1:00.46 25m ___:___.___
3 DOMINGOS Ruy Manuel 02 129012 Sporting 1:00.18 25m ___:___.___
4 VILHENA Tiago Miguel 01 118484 Natacao de Faro 59.59 25m ___:___.___

EXH 5 NEVES Tiago Correia S15 H 97 125796 Belenenses 1:03.60 50m ___:___.___
6 MARTINS Samuel Dias 02 122190 Colegio SMLamas 1:00.21 25m ___:___.___
7 GOMES Guilherme Sousa 04 153562 Aquatico Silves 1:00.47 25m ___:___.___
8 MARQUES Andre Costa 03 121721 Famalicao 1:04.44 50m ___:___.___
9 COSTA Joao Peres 04 130322 Naval Praia da Vitoria 1:04.87 50m ___:___.___

Série 6 de 8

0 FERNANDES Rui Afonso 03 125395 Desportivo Nacional 1:02.38 50m ___:___.___
1 GOMES Tomas Nogueira 03 126626 Uniao Piedense 57.50 25m ___:___.___
2 SILVA Ricardo Lopes 03 126680 Nautico Marinha Grande 1:00.17 50m ___:___.___
3 ROCHA Ricardo Filipe 02 121787 Aquatico Pacense 59.41 50m ___:___.___
4 COSTA Joao Nogueira 01 124315 Vitoria Guimaraes 57.71 50m ___:___.___
5 COSTA Diogo Santos 02 126007 Colegio Monte Maior 55.75 25m ___:___.___
6 CORREIA Joao Mota 97 102308 Benfica 59.89 50m ___:___.___
7 ZENZA Francisco Manuel 01 112097 Natacao da Maia 57.30 25m ___:___.___
8 CUNHA Afonso Passos 01 118228 Famalicao 1:01.91 50m ___:___.___
9 SILVA Gustavo Carvalho 04 128796 Academia dos Acores 59.11 25m ___:___.___

Série 7 de 8

0 RODRIGUES Tiago Moura 03 131137 Luso-Internacional Porto 1:02.24 50m ___:___.___
1 PIRES Ricardo Saraiva 98 107651 Laranjeiro 57.40 25m ___:___.___
2 ARZILEIRO Bernardo Vinagre 01 123175 Uniao Coimbra 1:00.15 50m ___:___.___
3 TINOCO Joao Pereira 00 111056 Famalicao 59.25 50m ___:___.___
4 SANTOS Francisco Rogerio 98 120268 Sporting 56.03 50m ___:___.___
5 KOT Viktor 98 109062 Nautico Marinha Grande 57.77 50m ___:___.___
6 FERNANDES Joao Diogo 98 121542 Belenenses 59.79 50m ___:___.___
7 ALFAMA Martim Primavera 02 128833 Gesloures 1:00.58 50m ___:___.___
8 CASTRO Duarte Monteiro 03 121978 Porto 1:01.82 50m ___:___.___
9 MACHADO Bruno Rafael 01 119176 Fluvial Portuense 1:02.65 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 10, Masc., 100m Costas, Elimin

Série 8 de 8

0 PINTO Rodrigo Melo 01 128733 Colegio Vasco da Gama 1:02.00 50m ___:___.___
1 FIDALGO Mateus Valente 01 122251 Estarreja 1:00.80 50m ___:___.___
2 BATE Miguel Ribeiro 99 117183 Alges 1:00.04 50m ___:___.___
3 ALMEIDA Carlos Afonso 98 119275 Alges 59.16 50m ___:___.___
4 LOPES Gabriel Jose 97 24488 Louzan Natacao/EFAPEL 51.48 25m ___:___.___
5 ROSA Rodrigo Antonio 96 105214 Benfica 57.73 50m ___:___.___
6 RIBEIRO Ivo Pinto 97 108299 Foca 59.70 50m ___:___.___
7 NUNES Porfirio Braga 00 111552 Porto 56.91 25m ___:___.___
8 DIAS Joao Pedro 02 124442 Fundacao Beatriz Santos 1:01.73 50m ___:___.___
9 SANTOS Edgar Filipe 01 127750 Uniao Piedense 1:02.65 50m ___:___.___

Prova 11 Femin., 100m Costas Absolutos
05-04-2019 - 9:50 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:03.39 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Oeiras 09-02-2019
Rec Nac Sen 1:03.42 LEITE Ana Sofia GCVR Coimbra 03-04-2015
Rec Nac Jun17 1:03.39 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Oeiras 09-02-2019
Rec Nac Jun16 1:03.57 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Coimbra 17-03-2018
Rec Nac Juv A 1:03.92 FERNANDES Ines Camacho SCP Coimbra 06-04-2012
Rec Nac Juv A 1:03.92 SILVA Joana Carina LSXXI Coimbra 06-04-2012
Rec Nac Juv B 1:04.90 SILVA Joana Carina LSXXI Oeiras 25-03-2011

PreJun_Fem Juv: 1:06.53  /  CEJun_Fem 14 - 17: 1:04.59  /  CMJ_Fem 14 - 17: 1:03.33  /  CMPL 19 +: 1:00.59  /  JO Absoluto: 1:00.25  /
TAC Sen 50m: 1:09.09 - 25m: 1:06.79;  Jun 50m: 1:10.89 - 25m: 1:08.41;  Juv A 50m: 1:13.34 - 25m: 1:10.30;  Juv B 50m: 1:13.94 -
25m: 1:11.34

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1
2
3 NEVES Natalia Passeira 05 200503 Natacao de Valongo 1:13.94 50m ___:___.___
4 CANINHAS Maria Pinto 05 201666 Natacao do Fundao 1:13.94 50m ___:___.___
5 GONCALVES Rita Abibe 05 144730 Gesloures 1:13.94 50m ___:___.___
6 EIRA Maria Carolina 05 130388 Ginasio de Vila Real 1:11.25 25m ___:___.___
7
8
9
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 11, Femin., 100m Costas, Elimin

Série 2 de 8

0 MACHADO Beatriz Alexandra 05 137849 Beja 1:09.96 25m ___:___.___
1 PEREIRA Isabel dos Santos 05 126788 Fluvial Portuense 1:13.81 50m ___:___.___
2 JESUS Leonor Santos 04 126749 Natacao Olhao 1:13.34 50m ___:___.___
3 COUTINHO Maria Martim 04 127404 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:13.34 50m ___:___.___
4 INACIO Ana Sofia 04 202686 Sporting 1:13.34 50m ___:___.___
5 LOPES Raquel Raposo 04 153469 Cova da Piedade 1:13.34 50m ___:___.___
6 CUNHA Margarida Passos 04 124987 Famalicao 1:13.34 50m ___:___.___
7 COSTA Mariana Martins 05 127658 Famalicao 1:13.72 50m ___:___.___
8 COSTA Mafalda Santos 05 132453 Colegio Monte Maior 1:13.88 50m ___:___.___
9 VASCONCELOS Lara Rodrigues 05 128983 Galitos / Bresimar 1:13.94 50m ___:___.___

Série 3 de 8

0 BRANCOURT Yonina 04 202082 Gesloures 1:13.34 50m ___:___.___
1 GONCALVES Maria Margarida 04 130411 Naval do Funchal 1:13.28 50m ___:___.___
2 NOBRE Beatriz Gaspar 05 153134 Gualdim Pais 1:09.27 25m ___:___.___
3 ANTUNES Joana Maia 04 131699 Benfica 1:12.59 50m ___:___.___
4 GOMES Fabiana Cruz 05 129295 Louletano / Loule Concelho 1:08.45 25m ___:___.___
5 MONTEIRO Ana Carolina 04 129474 Uniao Coimbra 1:12.53 50m ___:___.___
6 ALVES Carina Alexandra 04 124768 Leixoes 1:13.12 50m ___:___.___
7 SOUSA Joana Francisca 04 130520 Sao Roque 1:13.27 50m ___:___.___
8 PEREIRA Anais Cloe 04 147048 Sporting 1:13.34 50m ___:___.___
9 ABREU Sofia Viola 04 129910 Naval de Peniche 1:13.34 50m ___:___.___

Série 4 de 8

0 PAIVA Leonor Correia 04 130217 Louzan Natacao/EFAPEL 1:12.02 50m ___:___.___
1 LAGOA Carlota Macedo 05 132179 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:08.15 25m ___:___.___
2 ALVES Andreia Wongsangnoi 03 130956 Colegio Monte Maior 1:08.06 25m ___:___.___
3 DELFINO Mariana Morais 04 132603 Sporting 1:11.58 50m ___:___.___
4 ALVES Ines Sofia 04 129192 Portinado 1:11.26 50m ___:___.___
5 COSTA Carolina Fale 04 129801 Colegio Monte Maior 1:11.28 50m ___:___.___
6 FERREIRA Maria Leonor 04 130410 Desportivo Nacional 1:11.78 50m ___:___.___
7 MENDES Lea Alexandra 03 125768 Gualdim Pais 1:08.12 25m ___:___.___
8 ALMEIDA Catarina Isabel 02 127104 Vitoria Guimaraes 1:08.17 25m ___:___.___
9 ROCHA Carolina Neves 04 200235 Fluvial Portuense 1:12.09 50m ___:___.___

Série 5 de 8

0 RODRIGUES Sofia Vilardell 04 132308 Gesloures 1:10.82 50m ___:___.___
1 MAIA Mariana Sousa 02 118219 Famalicao 1:10.68 50m ___:___.___
2 SALGADO Soraia Maria 05 132513 Fisica Torres Vedras 1:10.18 50m ___:___.___
3 MARQUES Mariana Nunes 03 126768 Estarreja 1:10.12 50m ___:___.___
4 CATARINO Laura Andre 03 126929 CCDSerta 1:09.95 50m ___:___.___
5 SEVERINO Isis Sousa 02 123970 Louletano / Loule Concelho 1:09.96 50m ___:___.___
6 FERREIRA Ana Raquel 98 102755 Benfica 1:06.42 25m ___:___.___
7 RAMOS Ines Asseiceira 03 123618 Torres Novas 1:10.21 50m ___:___.___
8 SOARES Ana Beatriz 03 205678 Feirense 1:10.71 50m ___:___.___
9 COSTA Joana Santos 04 127986 Galitos / Bresimar 1:10.84 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 11, Femin., 100m Costas, Elimin

Série 6 de 8

0 MARTINS Maria Esteves 01 112378 Galitos / Bresimar 1:08.98 50m ___:___.___
1 RODRIGUES Filipa Serrano 01 112310 Benfica 1:08.41 50m ___:___.___
2 FERNANDES Carolina Miranda 05 127797 Galitos / Bresimar 1:07.52 50m ___:___.___
3 FREIXO Juliana Lima 97 100827 Braga 1:06.78 50m ___:___.___
4 REBELO Camila Rodrigues 03 122274 Louzan Natacao/EFAPEL 1:04.72 50m ___:___.___
5 AZEVEDO Francisca Gomes 97 100356 Alges 1:05.99 50m ___:___.___
6 NUNES Sofia Alexandra 00 112322 Laranjeiro 1:07.31 50m ___:___.___
7 COSTA Ana Filipa 98 102909 Beja 1:08.13 50m ___:___.___
8 ESTEVES Maria Mousinho 02 131944 Laranjeiro 1:08.63 50m ___:___.___
9 MELO Barbara Azambujo 02 121182 Academica de Coimbra 1:09.91 50m ___:___.___

Série 7 de 8

0 PEREIRA Beatriz Elisabete 97 132344 Cova da Piedade 1:05.27 25m ___:___.___
1 NEVES Ana Carolina 00 120791 Academica de Coimbra 1:08.35 50m ___:___.___
2 PEIXEIRA Filipa Ramos 03 129008 Sporting 1:07.46 50m ___:___.___
3 CABRAL Maria Francisca 00 118113 Porto 1:06.54 50m ___:___.___
4 FRISCHKNECHT Rita Barros 98 106257 Alges 1:03.83 50m ___:___.___
5 MESTRE Catarina Martins 00 120724 Natacao de Lisboa 1:05.61 50m ___:___.___
6 RAMOS Ana Rita 02 126775 Porto 1:07.14 50m ___:___.___
7 LASCU Nicoleta 02 121515 Litoral Alentejano 1:08.08 50m ___:___.___
8 MARTINS Joana Ribeiro 03 129164 Benfica 1:08.57 50m ___:___.___
9 SILVA Constanca Alexandra 04 128805 Pimpoes/Cimai 1:09.85 50m ___:___.___

Série 8 de 8

0 CRUZ Sara Moura 03 127488 Alges 1:08.88 50m ___:___.___
1 CRAVEIRO Beatriz Neves 97 106762 Academica de Coimbra 1:08.15 50m ___:___.___
2 CARDEAL Joana Nunes 02 124752 Academico Viseu 1:07.39 50m ___:___.___
3 AMADO Maria Lopes 04 131517 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:06.52 50m ___:___.___
4 AZEVEDO Rafaela Gomes 02 122048 Alges 1:03.39 50m ___:___.___
5 GUEDES Ana Margarida 01 109087 Ginasio de Vila Real 1:05.22 50m ___:___.___
6 OLIVEIRA Ana Rita 04 124995 Naval Povoense 1:06.81 50m ___:___.___
7 LOPES Carolina Sofia 96 100753 Natacao de Faro 1:04.14 25m ___:___.___
8 BERNARDO Joana Beatriz 99 112387 Fundacao Beatriz Santos 1:08.41 50m ___:___.___
9 RODRIGUES Luana Correia 01 121504 Belenenses 1:09.01 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 12 Masc., 50m Livres Absolutos
05-04-2019 - 10:10 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 22.36 AGOSTINHO Alexandre Escudier PORTIN Coimbra 30-05-2009
Rec Nac Sen 22.36 AGOSTINHO Alexandre Escudier PORTIN Coimbra 30-05-2009
Rec Nac Jun18 22.98 SANTOS Paulo Jorge POR Antuerpia (BEL) 22-07-2007
Rec Nac Jun17 22.95 VENANCIO Tiago Andre POR Oeiras 16-07-2004
Rec Nac Juv A 23.78 VENANCIO Tiago Andre POR Paris (FRA) 31-07-2003
Rec Nac Juv B 24.61 MACHADO Tiago Andrade SCA Oeiras 20-07-2017
RNS8 29.32 CARREIRA David Pedro POR Rio de Janeiro (BRA) 16-09-2016
RNS9 26.42 GRACHAT David Realista GESL Coimbra 11-07-2009

JO-Para Absoluto S9: 26.74  /  World-Para Absoluto S8: 28.78;  Absoluto S9: 27.13  /  PreJun_Masc Juv: 24.15  /  CEJun_Masc 15 -
18: 23.45  /  CMJ_Masc 15 - 18: 22.98  /  CMPL Sen: 22.18  /  JO Absoluto: 22.01  /  TAC Sen 50m: 24.92 - 25m: 24.04;  Jun 50m: 25.23 -
25m: 24.57;  Juv A 50m: 25.23 - 25m: 24.57;  Juv B 50m: 25.23 - 25m: 24.57

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

0
EXH 1 CAETANO Gino Santos S9 9 94 18331 Galitos / Bresimar 26.79 50m ___:___.___

2 BRITO Bernardo Geada 02 130621 Uniao Piedense 24.42 25m ___:___.___
3 FERRAO Goncalo Carvalho 01 127233 Cova da Piedade 25.13 50m ___:___.___
4 MAIA Jorge Manuel 89 23220 Famalicao 24.89 50m ___:___.___
5 SIMOES Bernardo Jorge 02 124026 Torres Novas 24.24 25m ___:___.___
6 PINHO Manuel Antonio 01 126014 Feirense 25.19 50m ___:___.___
7 FERNANDES Eduardo Gomes 02 117625 Sporting 25.23 50m ___:___.___

EXH 8 CANCELA Diogo Luis S8 1,2,4 02 124221 Miranda do Corvo 29.34 50m ___:___.___
9

Série 2 de 4

EXH 0 UMSARI Daniel Balaguer 94 208140 Louletano / Loule Concelho 23.97 25m ___:___.___
1 BATE Afonso Ribeiro 98 117180 Alges 24.48 50m ___:___.___
2 SOARES Tiago Silva 99 108287 Porto 24.10 50m ___:___.___
3 POLIAKOV Artiom Viatcheslavovitch 93 11114 Oriental 23.80 50m ___:___.___
4 DIAS Guilherme Pereira 97 110443 Benfica 22.29 25m ___:___.___
5 MACHADO Francisco Carvalho 98 111855 Alges 23.58 50m ___:___.___
6 MACHADO Joao Daniel 99 109714 Uniao Piedense 23.93 50m ___:___.___
7 GOMES Sebastiao Mendes 00 117930 Pimpoes/Cimai 24.20 50m ___:___.___
8 LEBRE Diogo Ramos 01 122294 Benfica 23.86 25m ___:___.___
9 LOURENCO Tiago Campos 02 127923 Natacao de Valongo 24.80 50m ___:___.___

Série 3 de 4

0 TINOCO Joao Pereira 00 111056 Famalicao 24.70 50m ___:___.___
1 RODRIGUES Tiago Moura 03 131137 Luso-Internacional Porto 24.44 50m ___:___.___
2 COSTA Tiago Cunha 99 120725 Sporting 24.00 50m ___:___.___
3 MARQUES Miguel Henriques 00 120530 Benfica 23.78 50m ___:___.___

EXH 4 SCHILLING Leonardo 93 209678 Benfica 22.80 50m ___:___.___
5 MOGNE Igor Araujo 96 132477 Sporting 23.36 50m ___:___.___
6 AIRES Rafael Alcantara 01 125130 Benfica 23.16 25m ___:___.___
7 PADRELA Joao Esteves 99 119137 Belenenses 24.12 50m ___:___.___
8 GOMES Filipe Miguel 97 107284 Bairro dos Anjos/ Leiria 23.81 25m ___:___.___
9 MACHADO Bruno Rafael 01 119176 Fluvial Portuense 24.01 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 12, Masc., 50m Livres, Elimin

Série 4 de 4

0 LOPES David Granja 90 22490 AONDA-Azeitao 23.90 25m ___:___.___
1 CLEMENTE Bernardo Santos 98 109157 Academica de Coimbra 24.23 50m ___:___.___
2 PEDRO Daniel Rochinha 98 111389 Bombeiros Estoris 23.97 50m ___:___.___
3 SANTOS Joao Duarte 95 26430 Natacao Olhao 23.76 50m ___:___.___
4 NASCIMENTO Miguel Duarte 95 14944 Benfica 21.60 25m ___:___.___
5 MADUREIRA Gustavo Almeida 94 10857 Academica de Coimbra 23.07 50m ___:___.___
6 MACHADO Tiago Andrade 02 124457 Sporting de Aveiro 23.12 25m ___:___.___
7 FERNANDES Pedro Miguel 99 110494 Famalicao 24.11 50m ___:___.___
8 TEIXEIRA Guilherme Miguel 97 105091 Belenenses 23.75 25m ___:___.___
9 GOMES Rodrigo Ribeiro 00 200699 Fundacao Beatriz Santos 24.78 50m ___:___.___

Prova 13 Femin., 50m Livres Absolutos
05-04-2019 - 10:15 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 25.66 RODRIGUES Ana Pinho ADS Oeiras 28-07-2018
Rec Nac Sen 25.66 RODRIGUES Ana Pinho ADS Oeiras 28-07-2018
Rec Nac Jun17 26.25 VIEGAS Beatriz Mendes POR Uster (SUI) 05-02-2017
Rec Nac Jun16 26.21 RODRIGUES Ana Pinho AEJ Coimbra 10-04-2010
Rec Nac Juv A 26.79 SOARES Catarina Silva FCP Oeiras 28-07-2018
Rec Nac Juv B 27.17 GUEDES Ana Margarida GCVR Coimbra 31-05-2015
RNS8 37.53 CASTRO Ana Filipa FVCD Coimbra 11-03-2018
RNS9 29.78 VEIGA Susana Pereira POR Dublin (IRL) 19-08-2018

World-Para Absoluto S9: 30.98  /  PreJun_Fem Juv: 27.12  /  CEJun_Fem 14 - 17: 26.33  /  CMJ_Fem 14 - 17: 25.81  /  CMPL 19 +: 25.04  /
JO Absoluto: 24.77

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

0
1
2
3 PINHEIRO Ines Mariana 03 125610 Academica de Coimbra 28.18 25m ___:___.___
4 CASAL Beatriz Goncalves 03 127221 Torres Novas 28.03 25m ___:___.___
5 MACHADO Carolina Alexandra 03 130872 Beja 28.15 25m ___:___.___

EXH 6 VEIGA Susana Pereira S9 9 00 121936 Colegio Vasco da Gama 29.78 50m ___:___.___
7
8
9
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 13, Femin., 50m Livres, Elimin

Série 2 de 5

0 NICOLAU Margarida Claudino 05 200214 Torres Novas 27.99 25m ___:___.___
1 BARBOSA Mariana Fernandes 02 121985 Porto 27.96 25m ___:___.___
2 SANTOS Matilde Guimaraes 02 122894 Leixoes 28.75 50m ___:___.___
3 REBELO Beatriz Vaz 03 128829 Gesloures 28.58 50m ___:___.___
4 MATOS Carolina Lourenco 98 109647 Cova da Piedade 27.59 25m ___:___.___

EXH 5 FOMINA Anna 02 208146 Louletano / Loule Concelho 27.68 25m ___:___.___
6 JESUS Maria Crista 03 126849 Louletano / Loule Concelho 28.70 50m ___:___.___
7 MATIAS Marta Filipa 03 126927 CCDSerta 27.96 25m ___:___.___
8 JUNQUEIRA Sofia Ribeiro 02 123897 Bairro dos Anjos/ Leiria 27.98 25m ___:___.___
9 MACHADO Joana Sofia 02 127918 Natacao de Valongo 28.00 25m ___:___.___

Série 3 de 5

0 ROLAO Sofia Alexandra 98 108413 Benfica 27.46 25m ___:___.___
1 SANTOS Ana Pedro 02 125372 Galitos / Bresimar 28.09 50m ___:___.___
2 MESTRE Catarina Martins 00 120724 Natacao de Lisboa 27.83 50m ___:___.___
3 OLIVEIRA Rosa Maria 96 105858 Porto 27.41 50m ___:___.___
4 CASTRO Adriana Daniela 97 104515 Leixoes 26.77 50m ___:___.___
5 GUEDES Ana Margarida 01 109087 Ginasio de Vila Real 26.05 25m ___:___.___
6 PINTO Mafalda Marques 02 125422 Sporting 27.56 50m ___:___.___
7 LOPES Carolina Sofia 96 100753 Natacao de Faro 27.12 25m ___:___.___

EXH 8 LACARTA Lydia Foj 01 210383 Louletano / Loule Concelho 28.17 50m ___:___.___
9 TEJO Beatriz Costa 02 122103 Academica de Coimbra 28.42 50m ___:___.___

Série 4 de 5

0 RODRIGUES Joana Francisca 04 127509 Uniao Coimbra 28.31 50m ___:___.___
1 AMADOR Joana Costa 01 117714 Galitos / Bresimar 27.15 25m ___:___.___
2 PEGO Isabel Porfirio 01 121336 Fluvial Portuense 27.65 50m ___:___.___
3 MOREIRA Matilde Freitas 01 120520 Academica de Coimbra 27.24 50m ___:___.___
4 VIEGAS Beatriz Mendes 00 110689 Sporting 26.77 50m ___:___.___
5 SOUSA Ana Reis 02 122440 Alges 25.99 25m ___:___.___
6 BELEZA Mafalda Gomes 94 26890 Sporting 27.49 50m ___:___.___
7 NUNES Sofia Alexandra 00 112322 Laranjeiro 27.85 50m ___:___.___
8 TIAGO Filipa Vilas 94 10634 Benfica 27.24 25m ___:___.___
9 RODRIGUES Helena Nunes 03 125022 Alges e Agueda XXI 28.39 50m ___:___.___

Série 5 de 5

0 COSTA Mafalda Magalhaes 03 124469 Gualdim Pais 27.38 25m ___:___.___
1 CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 119481 Natacao do Tejo 28.02 50m ___:___.___
2 MARQUES Maria Vieira 04 123843 Clube Natacao de Vagos 27.62 50m ___:___.___
3 FERREIRA Catarina Maria 98 106534 Porto 27.23 50m ___:___.___
4 RODRIGUES Ana Pinho 94 13372 Sanjoanense/FEPSA 25.66 50m ___:___.___
5 SOARES Catarina Silva 03 121977 Porto 26.79 50m ___:___.___
6 PEREIRA Maria Gomes 04 129510 Alges 27.45 50m ___:___.___
7 CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Fisica Torres Vedras 27.83 50m ___:___.___
8 ROSA Maria Carolina 94 14248 Sporting 28.12 50m ___:___.___
9 AZEVEDO Madalena Gomes 99 110160 Alges 27.46 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 14 Masc., 100m Bruços Absolutos
05-04-2019 - 10:25 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:01.01 ALMEIDA Carlos Esteves POR Barcelona (ESP) 28-07-2013
Rec Nac Sen 1:01.01 ALMEIDA Carlos Esteves POR Barcelona (ESP) 28-07-2013
Rec Nac Jun18 1:02.87 SILVA Andre Miguel PDEM Faro 18-07-2009
Rec Nac Jun17 1:04.54 SILVA Andre Miguel POR Belgrado (SRB) 02-08-2008
Rec Nac Juv A 1:05.43 SANTOS Andre Goncalo POR Utrecht (NED) 16-07-2013
Rec Nac Juv B 1:06.16 PEREIRA Ricardo Samuel SLB Oeiras 26-07-2018
RNS8 1:21.46 CANCELA Diogo Luis POR Dublin (IRL) 19-08-2018
RNS9 1:11.87 NASCIMENTO Adriano Miguel POR Londres (GBR) 08-09-2012

JO-Para Absoluto S8: 1:18.83  /  World-Para Absoluto S8: 1:22.65  /  PreJun_Masc Juv: 1:05.85  /  CEJun_Masc 15 - 18: 1:03.93  /
CMJ_Masc 15 - 18: 1:02.67  /  CMPL Sen: 59.95  /  JO Absoluto: 59.93  /  TAC Sen 50m: 1:08.06 - 25m: 1:05.83;  Jun 50m: 1:10.62 -
25m: 1:07.63;  Juv A 50m: 1:14.51 - 25m: 1:11.41;  Juv B 50m: 1:16.66 - 25m: 1:13.52

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

EXH 0 VIEIRA Jose Gabriel SB21 83 130552 Natacao de Faro 1:36.06 50m ___:___.___
1 TSYKAL Daniel 04 128727 Alcobaca 1:16.66 50m ___:___.___
2 MATOS Gil Amaral 04 127630 Academia dos Acores 1:16.66 50m ___:___.___
3 SILVA Francisco Oliveira 04 128741 Foca 1:16.59 50m ___:___.___
4 NUNES Jaeden Michael 04 202508 Belenenses 1:16.21 50m ___:___.___
5 GONCALVES Duarte Cadima 04 153295 Natacao do Montijo 1:16.44 50m ___:___.___
6 POIARES Tiago Andre 04 131744 Fundacao Beatriz Santos 1:16.66 50m ___:___.___
7 SANTOS Vasco Malia 04 153124 Natacao de Lagos 1:16.66 50m ___:___.___

EXH 8 CANCELA Diogo Luis SB8 1,2,4 02 124221 Miranda do Corvo 1:17.88 25m ___:___.___
9

Série 2 de 9

0 SILVA Goncalo Oliveira 04 128740 Foca 1:16.11 50m ___:___.___
1 MOREIRA Joao Pedro 04 200349 Fluvial Portuense 1:13.20 25m ___:___.___
2 ALMEIDA Francisco Ferreira 04 127466 Sporting de Espinho 1:13.09 25m ___:___.___
3 PEREIRA Jose Goncalo 04 131258 Fafe 1:12.83 25m ___:___.___
4 PARENTE Salvador Ataide 03 131383 Gesloures 1:14.51 50m ___:___.___
5 ANICETO Joao Gabriel 04 129790 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:14.74 50m ___:___.___
6 MOITA Goncalo Brites 04 128765 Uniao Coimbra 1:12.92 25m ___:___.___
7 OLIVEIRA Pedro Nuno 04 202589 Torres Novas 1:13.11 25m ___:___.___
8 PEREIRA Tiago Maia 04 124456 Galitos / Bresimar 1:15.66 50m ___:___.___
9 MATIAS Francisco Miguel 04 200271 CCDSerta 1:16.21 50m ___:___.___

Série 3 de 9

0 CRISTINA Joao Martins 03 126822 Louletano / Loule Concelho 1:14.51 50m ___:___.___
1 NETO Rodrigo Jorge 03 204423 Aquatico Pacense 1:14.51 50m ___:___.___
2 SILVA Rui Pedro 03 127555 Fluvial Portuense 1:14.29 50m ___:___.___
3 LOPES Francisco Oliveira 04 120038 Bombeiros Ponta Delgada 1:11.91 25m ___:___.___
4 BRAS Alexandre Miguel 03 128872 S. Pedro Alva 1:13.56 50m ___:___.___
5 OLIVEIRA Vasco Peixoto 04 132490 Alcobaca 1:11.80 25m ___:___.___
6 PINTO Joao Pedro 04 148597 Academia dos Acores 1:12.08 25m ___:___.___
7 CASCALHEIRA Joao Miguel 03 201621 Naval Setubalense 1:14.43 50m ___:___.___
8 FELICIO Tomas Miguel 03 127309 Rio Maior 1:14.51 50m ___:___.___
9 SANTANA Pedro Maria 03 124028 Torres Novas 1:14.51 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 14, Masc., 100m Bruços, Elimin

Série 4 de 9

0 MATOS Joao Luis 03 130239 Colegio Vasco da Gama 1:11.30 25m ___:___.___
1 CRISTINO Guilherme Matias 03 132528 Uniao Piedense 1:11.16 25m ___:___.___
2 SILVA Francisco Pinto 03 124094 Naval Praia da Vitoria 1:10.98 25m ___:___.___
3 OLIVEIRA Joao Campelo 04 127673 Famalicao 1:12.71 50m ___:___.___
4 CHOCAS Afonso Alves 04 126756 Electrico Clube 1:10.62 25m ___:___.___
5 OSSENBRUGGEN David Van 03 126428 Uniao Piedense 1:10.63 25m ___:___.___
6 FREIRE Rui Miguel 03 130943 Nucleo Ansiao 1:12.80 50m ___:___.___
7 MATIAS Rafael Candeias 03 131499 Natacao de Lagos 1:11.00 25m ___:___.___
8 CRUZ David Miguel 04 130460 Braga 1:11.18 25m ___:___.___
9 VIEIRA Tomas Sa 04 131504 Alges 1:11.45 25m ___:___.___

Série 5 de 9

0 ENGELEN Dario 03 126816 Louletano / Loule Concelho 1:10.53 25m ___:___.___
1 SIMOES Manuel Baptista 03 128764 Uniao Coimbra 1:10.24 25m ___:___.___
2 ALVES Paulo Rodrigues 04 124154 Desportivo Nacional 1:09.89 25m ___:___.___
3 LIMOES Sergio Miguel 03 132909 Galitos / Bresimar 1:11.56 50m ___:___.___
4 CAMPOS Rafael Alves 04 127528 S. Pedro Alva 1:09.43 25m ___:___.___
5 CARRASCO Joao Pedro 03 126780 Portinado 1:09.59 25m ___:___.___
6 BARRY Rafael Francisco 04 128316 Naval do Funchal 1:09.70 25m ___:___.___
7 CASTRO Helder Ribeiro 03 129797 Vitoria Guimaraes 1:10.20 25m ___:___.___
8 FERNANDES Martim Pestana 04 130526 Naval do Funchal 1:12.36 50m ___:___.___
9 CARVALHO Antonio Lombardi 04 129886 Belenenses 1:10.57 25m ___:___.___

Série 6 de 9

0 MATOS Rodrigo Vieira 03 131195 Individual ANMAD 1:08.81 25m ___:___.___
1 RODRIGUES Pedro Simoes 01 124002 Uniao Coimbra 1:10.52 50m ___:___.___
2 AFONSO Francisco Lopes 03 119231 Ginasio de Vila Real 1:08.62 25m ___:___.___
3 MENDES Ricardo Ferreira 03 129515 Colegio SMLamas 1:07.97 25m ___:___.___
4 BRITO Bernardo Geada 02 130621 Uniao Piedense 1:07.42 25m ___:___.___
5 PAIS Joao Ventura 02 125615 Fundacao Beatriz Santos 1:07.62 25m ___:___.___
6 MALFEITO Martim Rebelo 02 129023 Sporting 1:10.28 50m ___:___.___
7 CARVALHO Renato Miguel 03 125046 Galitos / Bresimar 1:08.61 25m ___:___.___
8 REBELO Joao Lourenco 04 132558 Alges 1:08.77 25m ___:___.___
9 LEITAO Tomas Almeida 03 129525 Alges 1:09.30 25m ___:___.___

Série 7 de 9

0 LOPES Luis Afonso 03 127315 Viver Santarem 1:06.76 25m ___:___.___
1 VIANA Luis Filipe 89 131961 CLAC-Entroncamento 1:05.49 25m ___:___.___
2 CABRITO Rodrigo Almeida 01 121510 Belenenses 1:04.46 25m ___:___.___
3 RAMOS Filipe Carmo 97 105197 Vilacondense 1:02.93 25m ___:___.___
4 TEIXEIRA Guilherme Miguel 97 105091 Belenenses 1:02.17 25m ___:___.___
5 QUINTANILHA Nuno Goncalo 87 12902 Belenenses 1:04.10 50m ___:___.___
6 CARVALHO Ruben Paiva 94 10856 Academica de Coimbra 1:03.49 25m ___:___.___
7 GOMES Filipe Miguel 97 107284 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:06.67 50m ___:___.___
8 VARGAS Joao Manuel 00 123510 Individual ANL 1:07.99 50m ___:___.___
9 SANTOS Afonso Amaro 02 131510 Gesloures 1:09.22 50m ___:___.___
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Prova 14, Masc., 100m Bruços, Elimin

Série 8 de 9

0 ARAUJO Sergio Daniel 02 127097 Naval Povoense 1:06.40 25m ___:___.___
1 KLIER Afonso Miguel 01 119838 Galitos / Bresimar 1:05.43 25m ___:___.___
2 PEREIRA Ricardo Samuel 03 131801 Benfica 1:06.04 50m ___:___.___
3 PON Hugo 98 110164 Alges 1:04.61 50m ___:___.___
4 AMORIM Alexandre Ferreira 99 103953 Porto 1:00.62 25m ___:___.___
5 QUINTAS Francisco Robalo 95 26501 Belenenses 1:04.08 50m ___:___.___
6 SILVA Pedro Miguel 94 100227 Colegio Monte Maior 1:05.11 50m ___:___.___
7 FRISCHKNECHT Renato Barros 01 122051 Alges 1:04.68 25m ___:___.___
8 SOARES Miguel Carlos 92 121053 Naval Povoense 1:05.80 25m ___:___.___
9 MATEUS Diogo Garcez 02 129622 AONDA-Azeitao 1:09.20 50m ___:___.___

Série 9 de 9

0 MERUJE Joaquim Agra 01 121807 Elvense 1:06.39 25m ___:___.___
1 GRENHO Andre Tavares 99 120605 Gesloures 1:06.75 50m ___:___.___
2 NUNES Francisco Costa 02 121538 Salvaterra de Magos 1:04.19 25m ___:___.___
3 MENDES Antonio Manuel 99 120726 Sporting 1:02.72 25m ___:___.___
4 SANTOS Alexis Manacas 92 13704 Sporting 59.96 25m ___:___.___
5 SIMOES Rafael Gomes 00 119705 Braga 1:03.89 50m ___:___.___
6 CRUCHINHO Miguel Monteiro 97 110442 Sporting 1:04.82 50m ___:___.___
7 CALDEIRA Goncalo Silveirinha 01 128343 Sporting 1:04.55 25m ___:___.___
8 MARTINS Bruno Miguel 93 26891 Gesloures 1:05.51 25m ___:___.___
9 JUNIOR Luis Cabral 03 129805 Belenenses 1:07.08 25m ___:___.___

Prova 15 Femin., 100m Bruços Absolutos
05-04-2019 - 10:45 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:08.82 RODRIGUES Ana Pinho AEJ Coimbra 31-05-2015
Rec Nac Sen 1:08.82 RODRIGUES Ana Pinho AEJ Coimbra 31-05-2015
Rec Nac Jun17 1:10.00 PEREIRA Raquel Gomes SAD Coimbra 31-03-2017
Rec Nac Jun16 1:10.09 GOMES Diana Duarte POR Budapeste (HUN) 17-07-2005
Rec Nac Juv A 1:10.73 RODRIGUES Ana Pinho AEJ Coimbra 31-05-2009
Rec Nac Juv B 1:12.89 OLIVEIRA Paula Alexandra FCP Coimbra 29-07-2010

PreJun_Fem Juv: 1:13.45  /  CEJun_Fem 14 - 17: 1:11.31  /  CMJ_Fem 14 - 17: 1:09.91  /  CMPL 19 +: 1:07.43  /  JO Absoluto: 1:07.07  /
TAC Sen 50m: 1:17.77 - 25m: 1:15.69;  Jun 50m: 1:20.38 - 25m: 1:17.66;  Juv A 50m: 1:23.71 - 25m: 1:20.58;  Juv B 50m: 1:24.70 -
25m: 1:21.86

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0
1
2 MARTINS Margarida Carvalhal 05 127659 Famalicao 1:24.70 50m ___:___.___
3 ENGELEN Zoe 05 133012 Louletano / Loule Concelho 1:24.70 50m ___:___.___
4 ROCHA Gabriela Santos 05 204325 Natacao de Valongo 1:24.60 50m ___:___.___
5 MARQUES Maria Ines 05 130822 Alcobaca 1:24.70 50m ___:___.___
6 RICARDO Maria Correia 05 129496 Naval Setubalense 1:24.70 50m ___:___.___
7
8
9



Splash Meet Manager, 11.58908 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao 02-04-2019 18:15 - Página 31

Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 15, Femin., 100m Bruços, Elimin

Série 2 de 9

0 ALVES Maria Ines 05 131750 Academica de Coimbra 1:24.06 50m ___:___.___
1 LOURO Ariana Espirito 05 128140 Gualdim Pais 1:21.43 25m ___:___.___
2 MORGANHO Leonor Alves 04 126315 Alges 1:23.71 50m ___:___.___
3 SILVA Ana Catarina 04 130613 Fundacao Beatriz Santos 1:23.71 50m ___:___.___
4 ALMEIDA Ana Rita 05 201629 Campinho 1:23.46 50m ___:___.___
5 BORCIC Aleksandra Bozanic 04 133318 Alges 1:23.56 50m ___:___.___
6 LAMAS Maria Caetano 04 126984 Miranda do Corvo 1:23.71 50m ___:___.___
7 CRUZ Jessica Catarina 04 124698 Aquatico Pacense 1:23.71 50m ___:___.___
8 PIRES Laura Joao 05 148663 Natacao do Fundao 1:21.56 25m ___:___.___
9 NEVES Maria Manuel 05 200290 Braga 1:21.85 25m ___:___.___

Série 3 de 9

0 GAMA Joana Fernandes 05 153361 Sporting 1:20.87 25m ___:___.___
1 CUNHA Leonor Correia 04 131233 Fundacao Beatriz Santos 1:22.72 50m ___:___.___
2 BARROS Alexia Bastos 04 128583 Fafe 1:20.32 25m ___:___.___
3 BOROZAN Gabriela 04 131882 Louletano / Loule Concelho 1:21.88 50m ___:___.___
4 ALVES Maria Francisca 04 132906 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:19.52 25m ___:___.___
5 LOPES Francisca Macedo 05 129982 Vilacondense 1:19.53 25m ___:___.___
6 GERALDES Madalena Graca 04 131511 Sporting 1:20.15 25m ___:___.___
7 SILVA Alexandra Cordeiro 04 128723 Alcobaca 1:22.67 50m ___:___.___
8 FERREIRA Marta Oliveira 04 125854 Ginasio Santo Tirso 1:22.94 50m ___:___.___
9 FIDALGO Maria Jardim 04 131429 Colegio Vasco da Gama 1:23.24 50m ___:___.___

Série 4 de 9

0 LOPES Margarida Santos 04 125564 Estarreja 1:21.51 50m ___:___.___
1 SILVA Ines Louro 04 127682 Albicastrense 1:21.37 50m ___:___.___
2 FRANCO Barbara Garrido 04 128261 Elvense 1:18.93 25m ___:___.___
3 DELGADO Soraia Alexandra 05 153438 Sporting 1:18.74 25m ___:___.___
4 RODRIGUES Marta Silva 04 128689 Naval Povoense 1:20.67 50m ___:___.___
5 VIANA Carolina Pereira 04 129199 Aquatico Silves 1:18.51 25m ___:___.___
6 COSTA Catarina Nunes 04 131376 Gesloures 1:21.10 50m ___:___.___
7 PEREIRA Carolina Rei 05 128060 Clube Natacao de Vagos 1:21.21 50m ___:___.___
8 FERREIRA Joana Rosa 05 130757 Naval de Peniche 1:19.20 25m ___:___.___
9 NICOLAU Margarida Claudino 05 200214 Torres Novas 1:19.52 25m ___:___.___

Série 5 de 9

0 OLIVEIRA Claudia Sofia 02 122288 Sanjoanense/FEPSA 1:20.29 50m ___:___.___
1 REIS Erica Cristina 05 200201 Sporting 1:20.11 50m ___:___.___
2 MENDES Mariana Pereira 04 129298 Louletano / Loule Concelho 1:17.82 25m ___:___.___
3 CARVALHO Bruna Cruz 03 127518 S. Pedro Alva 1:17.57 25m ___:___.___
4 VIEIRA Valeria Goncalves 02 124314 Vitoria Guimaraes 1:17.22 25m ___:___.___
5 ALVES Andreia Wongsangnoi 03 130956 Colegio Monte Maior 1:19.80 50m ___:___.___
6 PELAIO Maria Joao 03 125333 Ginasio Figueirense 1:19.87 50m ___:___.___
7 NUNES Margarida Domingues 05 201398 Avancado EUL 1:20.07 50m ___:___.___
8 DIAS Ana Amarante 03 118658 Naval de Ponta Delgada 1:20.25 50m ___:___.___
9 FLORENCIO Matilde Alves 04 126798 Condeixa Clube 1:18.18 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 15, Femin., 100m Bruços, Elimin

Série 6 de 9

0 FERNANDES Ana Catarina 03 128612 Naval do Funchal 1:18.83 50m ___:___.___
1 DOMINGOS Marta Pereira 04 132529 Uniao Piedense 1:18.74 50m ___:___.___
2 PRETO Filipa Manso 04 122150 Porto 1:16.23 25m ___:___.___
3 REGO Ines Faria 05 127663 Famalicao 1:16.03 25m ___:___.___
4 TOMAS Beatriz Monteiro 03 121183 Fundacao Beatriz Santos 1:17.89 50m ___:___.___
5 DIAS Ana Leonor 02 129302 Natacao Olhao 1:15.89 25m ___:___.___
6 SANTOS Catarina Vitorino 02 123967 Louletano / Loule Concelho 1:18.23 50m ___:___.___
7 HENRIQUES Daniela Mascarenhas 03 128827 Gesloures 1:16.46 25m ___:___.___
8 REIS Beatriz Grave 05 201149 Rio Maior 1:16.54 25m ___:___.___
9 SILVA Ana Carolina 05 124090 Naval Praia da Vitoria 1:16.88 25m ___:___.___

Série 7 de 9

0 FIAL Sofia Nunes 03 127329 Estamos Juntos 1:17.63 50m ___:___.___
1 BERNARDO Ines Silva 00 122689 Benfica 1:16.46 50m ___:___.___
2 AGOSTINHO Catia Iordan 02 127312 Rio Maior 1:15.77 50m ___:___.___
3 FIGUEIRA Isabel Maria 79 11424 Natacao de Faro 1:12.70 25m ___:___.___
4 BORGES Claudia Ferreira 99 116591 Benfica 1:12.43 50m ___:___.___
5 CERDEIRA Madalena Reis 03 130053 Sporting 1:12.45 25m ___:___.___
6 FERREIRA Margarida Filipe 04 132347 Cova da Piedade 1:13.40 25m ___:___.___
7 GONCALVES Sofia Filipa 01 122990 Leixoes 1:14.07 25m ___:___.___
8 RIESENBERGER Bruna Martins 97 105541 Laranjeiro 1:14.91 25m ___:___.___
9 ESTEVENS Laura Fabiana 05 129315 Natacao Olhao 1:15.57 25m ___:___.___

Série 8 de 9

0 DIAS Beatriz Castanheira 99 109015 Academica de Coimbra 1:17.49 50m ___:___.___
1 DOMINGUES Luana Pinto 03 123893 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:14.27 25m ___:___.___
2 LEONARDO Rute Isabel 98 121391 Nautico Abrantes 1:15.77 50m ___:___.___
3 CASTRO Maria Freitas 03 124809 Fafe 1:12.53 25m ___:___.___
4 PEREIRA Raquel Gomes 00 118469 Alges 1:10.15 50m ___:___.___
5 VEIGA Ana Filipa 01 125558 Gafanha da Encarnacao 1:12.10 25m ___:___.___
6 REBELO Maria Carlota 03 119714 Louzan Natacao/EFAPEL 1:13.31 25m ___:___.___
7 SILVA Natacha Sofia 02 125594 Benfica 1:13.76 25m ___:___.___
8 RODRIGUES Luana Correia 01 121504 Belenenses 1:14.47 25m ___:___.___
9 OLIVEIRA Mafalda Joana 02 119096 Aquatico Pacense 1:17.73 50m ___:___.___

Série 9 de 9

0 CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 119481 Natacao do Tejo 1:14.95 25m ___:___.___
1 RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Belenenses 1:16.27 50m ___:___.___
2 PEREIRA Clara Gomes 02 124393 Alges 1:15.60 50m ___:___.___
3 TEIXEIRA Ines Oliveira 02 129269 Estarreja 1:14.56 50m ___:___.___
4 RODRIGUES Ana Pinho 94 13372 Sanjoanense/FEPSA 1:09.19 50m ___:___.___
5 MACHADO Luisa Maria 01 121850 Uniao Piedense 1:11.48 25m ___:___.___
6 SILVA Beatriz Santos 01 112078 Porto 1:13.11 25m ___:___.___
7 PEREIRA Maria Gomes 04 129510 Alges 1:13.76 25m ___:___.___
8 ROSA Maria Carolina 94 14248 Sporting 1:14.33 25m ___:___.___
9 MORAIS Margarida Mateus 04 127223 Torres Novas 1:17.69 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 16 Masc., 400m Estilos Absolutos
05-04-2019 - 11:05 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 4:15.84 SANTOS Alexis Manacas POR Rio de Janeiro (BRA) 06-08-2016
Rec Nac Sen 4:15.84 SANTOS Alexis Manacas POR Rio de Janeiro (BRA) 06-08-2016
Rec Nac Jun18 4:21.42 LOPES Jose Paulo POR Helsinki (FIN) 08-07-2018
Rec Nac Jun17 4:25.23 VITAL Joao Alexandre POR Singapore 29-08-2015
Rec Nac Juv A 4:32.66 VITAL Joao Alexandre ADRCIMM Coimbra 01-06-2014
Rec Nac Juv B 4:37.06 VITAL Joao Alexandre POR Utrecht (NED) 16-07-2013

PreJun_Masc Juv: 4:41.79  /  CEJun_Masc 15 - 18: 4:33.58  /  CMJ_Masc 15 - 18: 4:28.20  /  CMPL Sen: 4:17.90  /  JO Absoluto: 4:15.84  /
TAC Sen 50m: 4:46.31 - 25m: 4:39.69;  Jun 50m: 4:55.96 - 25m: 4:45.97;  Juv A 50m: 5:06.23 - 25m: 4:56.53;  Juv B 50m: 5:14.55 -
25m: 5:03.73

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1 CARDOSO Filipe Santos 04 130500 Gafanha da Encarnacao 5:03.53 25m ___:___.___
2 TROMBINHAS Tiago Miguel 04 201495 Colegio Monte Maior 5:02.30 25m ___:___.___
3 BARBOSA Pedro Xavier 04 128738 Desportiva Viana 5:01.25 25m ___:___.___
4 SANTOS Joao Afonso 04 153371 Sporting 5:01.09 25m ___:___.___
5 CORREIA Francisco Alves 04 131389 Litoral Alentejano 5:01.37 25m ___:___.___
6 SIMOES Miguel Costa 04 132350 Cova da Piedade 5:12.65 50m ___:___.___
7 BORGES David Costa 04 127198 Fluvial Portuense 5:03.24 25m ___:___.___
8 CUNHA Rodrigo Manuel 04 131845 Vitoria Guimaraes 5:03.51 25m ___:___.___
9

Série 2 de 8

0 GUIMARAES Hugo Goncalves 04 130191 Desportiva Viana 4:59.90 25m ___:___.___
1 PEREIRA Jose Goncalo 04 131258 Fafe 5:09.88 50m ___:___.___
2 CARVALHO Martim Henriques 04 148627 Rio Maior 4:58.52 25m ___:___.___
3 CARVALHO Antonio Lombardi 04 129886 Belenenses 4:57.04 25m ___:___.___
4 NASCIMENTO Angelo Miranda 04 153160 Natacao Olhao 4:56.56 25m ___:___.___
5 OLIVEIRA Joao Campelo 04 127673 Famalicao 4:56.71 25m ___:___.___

EXH 6 CRUZ Miguel Duarte SM15 H 99 125797 Belenenses 5:08.09 50m ___:___.___
7 LOPES Francisco Oliveira 04 120038 Bombeiros Ponta Delgada 4:58.74 25m ___:___.___
8 APSENIECE Kevins Alexandre 04 128451 Porto 5:09.94 50m ___:___.___
9 PINTO Afonso Cipriano 04 153352 Sporting 5:00.31 25m ___:___.___

Série 3 de 8

0 CRUZ David Miguel 04 130460 Braga 4:55.95 25m ___:___.___
1 CORREIA Pedro Henriques 03 125257 Benfica 4:55.64 25m ___:___.___
2 FELICIO Tomas Miguel 03 127309 Rio Maior 4:55.23 25m ___:___.___
3 MACHADO Martim Miranda 03 123726 Uniao Coimbra 4:53.90 25m ___:___.___
4 TEIXEIRA Cesar Rego 04 127676 Famalicao 5:02.40 50m ___:___.___
5 LEAL Dinis Barros 03 123578 Aquatico Pacense 4:52.33 25m ___:___.___
6 SILVA Frederico Ferreira 04 127669 Famalicao 5:05.64 50m ___:___.___
7 MARQUES Andre Costa 03 121721 Famalicao 4:55.58 25m ___:___.___
8 SANTOS Roberto Pinho 03 122871 Estamos Juntos 4:55.74 25m ___:___.___
9 CRISTINO Guilherme Matias 03 132528 Uniao Piedense 4:55.93 25m ___:___.___



Splash Meet Manager, 11.58908 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao 02-04-2019 18:15 - Página 34

Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 16, Masc., 400m Estilos, Elimin

Série 4 de 8

EXH 0 NEVES Tiago Correia SM15 H 97 125796 Belenenses 5:01.30 50m ___:___.___
1 FERREIRA Joao Carlos 03 127550 Porto 4:58.96 50m ___:___.___
2 JORGE Tiago Miguel 03 130458 Rio Maior 4:48.65 25m ___:___.___
3 DIOGO Dinis Miranda 04 129397 Fundacao Beatriz Santos 4:57.73 50m ___:___.___
4 MALFEITO Martim Rebelo 02 129023 Sporting 4:44.57 25m ___:___.___
5 SIMOES Bernardo Jorge 04 130250 Colegio Vasco da Gama 4:45.10 25m ___:___.___
6 ALMEIDA Bernardo Victorino 04 153357 Sporting 4:47.88 25m ___:___.___
7 DIAS Ruben Fonseca 03 125780 Natacao de Valongo 4:48.56 25m ___:___.___
8 FARDILHA Manuel Cruz 03 119398 Galitos / Bresimar 4:49.51 25m ___:___.___
9 SOUSA Diogo Nunes 03 127667 Vitoria Guimaraes 5:01.49 50m ___:___.___

Série 5 de 8

0 DIAS Rodrigo Reis 03 129003 Belenenses 4:44.12 25m ___:___.___
1 GORDO Goncalo Morais 02 126006 Colegio Monte Maior 4:53.78 50m ___:___.___
2 SILVA Nuno Marques 04 127406 Bairro dos Anjos/ Leiria 4:53.41 50m ___:___.___
3 RELVAS David Ferreira 03 125604 Nautico Marinha Grande 4:42.74 25m ___:___.___
4 ARAUJO Joao Guilherme 03 130366 Natacao da Maia 4:50.68 50m ___:___.___
5 PEREIRA Joao Peixoto 01 121310 Braga 4:42.69 25m ___:___.___
6 MONTEIRO Tomas Penha 02 132566 Alges 4:43.32 25m ___:___.___
7 AGUIAR Gabriel Silva 01 205025 Porto 4:53.58 50m ___:___.___
8 RODRIGUES Pedro Simoes 01 124002 Uniao Coimbra 4:54.09 50m ___:___.___
9 BRAS Ricardo Martins 01 121508 Belenenses 4:54.57 50m ___:___.___

Série 6 de 8

0 JOAQUIM Andre Serro 00 121096 Portinado 4:38.58 25m ___:___.___
1 LUZ Filipe Ferreira 98 112320 Gesloures 4:38.30 25m ___:___.___
2 NUNES Rafael Filipe 96 108344 Benfica 4:37.41 25m ___:___.___
3 DINIS Tiago Moises 98 100573 Nautico Academico 4:45.69 50m ___:___.___
4 VAKULYUK Paulo 03 123668 Torres Novas 4:33.58 25m ___:___.___
5 GASPAR Miguel Caridade 99 108624 Academica de Coimbra 4:34.02 25m ___:___.___
6 RIBEIRO Diogo Matos 04 124127 Uniao Coimbra 4:36.34 25m ___:___.___
7 SILVA Henrique Gomes 02 120860 Estamos Juntos 4:47.63 50m ___:___.___
8 SILVA Paulo Filipe 98 117012 Natacao da Maia 4:38.46 25m ___:___.___
9 PINTO Pedro Miguel 02 129924 Sporting 4:49.47 50m ___:___.___

Série 7 de 8

0 BESSA Antonio Rafael 94 102089 Aquatico Pacense 4:30.28 25m ___:___.___
1 FERNANDES Eduardo Gomes 02 117625 Sporting 4:37.31 50m ___:___.___
2 SILVA Tomas Antonio 01 132294 Naval do Funchal 4:26.56 25m ___:___.___
3 PINOTES Pedro Miguel 89 26732 Sporting 4:23.94 25m ___:___.___
4 LOPES Jose Paulo 00 117924 Braga 4:10.46 25m ___:___.___
5 RAMOS Bruno Miguel 97 109110 Belenenses 4:14.92 25m ___:___.___
6 PINTO Antonio Fernando 99 109280 Benfica 4:34.60 50m ___:___.___
7 BATE Miguel Ribeiro 99 117183 Alges 4:36.35 50m ___:___.___
8 CARNEIRO Joao Soares 03 205269 Benfica 4:39.05 50m ___:___.___
9 CARDOSO Diogo Santos 01 122969 Colegio Monte Maior 4:31.96 25m ___:___.___



Splash Meet Manager, 11.58908 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao 02-04-2019 18:15 - Página 35

Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 16, Masc., 400m Estilos, Elimin

Série 8 de 8

0 SAMPAIO Jose Pedro 98 108295 Fluvial Portuense 4:39.70 50m ___:___.___
1 CATALAO Daniel Nogueira 00 127075 Benfica 4:36.49 50m ___:___.___
2 DANTAS Diogo Leal 00 123594 Sporting 4:25.61 25m ___:___.___
3 CARVALHO Jose Paula 98 111450 Benfica 4:26.76 50m ___:___.___
4 VITAL Joao Alexandre 98 110165 Sporting 4:06.93 25m ___:___.___
5 VELOSO Tomas Miguel 96 10868 Nautico Academico 4:13.04 25m ___:___.___
6 BASTOS Lucas Pereira 00 117492 Nautico Academico 4:24.53 25m ___:___.___
7 CORDEIRO Tiago Roberto 00 205275 Benfica 4:36.17 50m ___:___.___
8 CRISTINO David Matias 01 127872 Uniao Piedense 4:28.61 25m ___:___.___
9 ALVES Nuno Rafael 90 25140 Aquatico Pacense 4:40.78 50m ___:___.___

11:55 Entrega Medalhas provas 10 a 15 - JUVENIS

Prova 17 Femin., 800m Livres Absolutos
05-04-2019 - 11:55 Startlist
Rec Nac Absoluto 8:29.33 DURAES Diana Margarida POR Tarragona (ESP) 23-06-2018
Rec Nac Sen 8:29.33 DURAES Diana Margarida POR Tarragona (ESP) 23-06-2018
Rec Nac Jun17 8:36.21 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Coimbra 28-05-2016
Rec Nac Jun16 8:45.53 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Coimbra 30-05-2015
Rec Nac Juv A 8:50.68 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Oeiras 27-07-2014
Rec Nac Juv B 9:07.70 SILVA Alexandra Maria POR Split (CRO) 10-09-1981

PreJun_Fem Juv: 9:21.31  /  CEJun_Fem 14 - 17: 9:04.96  /  CMJ_Fem 14 - 17: 8:54.28  /  CMPL 19 +: 8:38.56  /  JO Absoluto: 8:33.36  /
TAC Sen 50m: 9:31.77 - 25m: 9:24.06;  Jun 50m: 9:51.26 - 25m: 9:40.82;  Juv A 50m: 10:07.20 - 25m: 9:54.10;  Juv B 50m: 10:19.83 -
25m: 10:05.21

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1
2
3 LOISAS Beatriz Ferreira 05 129378 Columbofila Cantanhedense 9:59.98 25m ___:___.___
4 PEDRO Daniela Alexandra 04 130864 Sporting 10:06.05 50m ___:___.___
5 SILVA Ana Catarina 04 130613 Fundacao Beatriz Santos 10:06.97 50m ___:___.___
6 JUNQUEIRA Manuela Paccola 05 204477 Naval de Peniche 10:07.62 50m ___:___.___
7
8
9
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Prova 17, Femin., 800m Livres

Série 2 de 8

0 LOPES Raquel Raposo 04 153469 Cova da Piedade 10:04.77 50m ___:___.___
1 ALMEIDA Catarina Nunes 04 124745 Galitos / Bresimar 10:03.17 50m ___:___.___
2 NOBRE Beatriz Gaspar 05 153134 Gualdim Pais 9:54.79 25m ___:___.___
3 JESUS Leonor Santos 04 126749 Natacao Olhao 9:51.04 25m ___:___.___
4 RINO Maria Pedro 05 148594 Academia dos Acores 9:50.73 25m ___:___.___
5 MONTEIRO Barbara Oliveira 04 132707 Braga 9:50.86 25m ___:___.___
6 NARRA Vera Figueiredo 04 131121 Amadora 9:51.04 25m ___:___.___
7 SANTOS Mariana Marques 05 150757 Gesloures 10:02.36 50m ___:___.___
8 CABRAL Ana Matos 05 133943 Condeixa Clube 10:03.53 50m ___:___.___
9 HENRIQUES Carolina Porem 04 129802 Sporting 10:04.84 50m ___:___.___

Série 3 de 8

0 SEBASTIAO Sofia Antunes 05 147121 Amadora 9:48.96 25m ___:___.___
1 SILVA Ines Martins 04 127134 Vilacondense 9:46.63 25m ___:___.___
2 NOGUEIRA Nara Soraia 05 127914 Natacao de Valongo 9:45.53 25m ___:___.___
3 LIGEIRO Daniela Silva 04 127210 Viana Natacao 9:45.00 25m ___:___.___
4 COSTA Mariana Martins 05 127658 Famalicao 9:44.46 25m ___:___.___
5 FERNANDES Maria Elias 04 130196 Desportiva Viana 9:44.69 25m ___:___.___
6 ALVES Maria Francisca 04 132906 Bairro dos Anjos/ Leiria 9:45.34 25m ___:___.___
7 COSTA Mafalda Santos 05 132453 Colegio Monte Maior 9:45.84 25m ___:___.___
8 CUNHA Leonor Correia 04 131233 Fundacao Beatriz Santos 9:47.92 25m ___:___.___
9 GALANTE Ines Carvalho 04 128478 Vilacondense 9:49.23 25m ___:___.___

Série 4 de 8

0 PIRES Laura Joao 05 148663 Natacao do Fundao 9:40.18 25m ___:___.___
1 LIMA Jessica Soares 02 126993 Braga 9:39.07 25m ___:___.___
2 SILVA Camila Alexandra 03 128293 Columbofila Cantanhedense 9:37.97 25m ___:___.___
3 AMANTES Beatriz Quintao 03 132798 Uniao Piedense 9:37.15 25m ___:___.___
4 FREIXIEIRO Beatriz Maria 04 201459 Rio Maior 9:36.58 25m ___:___.___
5 MONTEIRO Ines Maria 04 126588 Naval Praia da Vitoria 9:37.06 25m ___:___.___
6 FONSECA Laura Luz 03 122825 Bombeiros Ponta Delgada 9:37.72 25m ___:___.___
7 BENTO Maria Madalena 05 127217 BUZIOS - Coruche 9:37.93 25m ___:___.___
8 PINHEIRO Ines Mariana 03 125610 Academica de Coimbra 9:39.23 25m ___:___.___
9 HUTYY Adriana Carolina 05 133415 Braga 9:40.59 25m ___:___.___

Série 5 de 8

0 MONTEIRO Margarida Cabral 02 117474 Galitos / Bresimar 9:43.32 50m ___:___.___
1 SIMOES Ana Beatriz 05 153354 Sporting 9:35.49 25m ___:___.___
2 PEREIRA Carolina Rei 05 128060 Clube Natacao de Vagos 9:33.43 25m ___:___.___

EXH 3 FOMINA Anna 02 208146 Louletano / Loule Concelho 9:32.06 25m ___:___.___
4 VARANDAS Joana Filipa 02 124305 Laranjeiro 9:30.15 25m ___:___.___
5 CARLOTA Catarina Isabel 05 132493 BUZIOS - Coruche 9:30.98 25m ___:___.___
6 PIMENTEL Marta Lima 04 130230 Fluvial Portuense 9:39.40 50m ___:___.___
7 INACIO Marta Macedo 04 132536 Sporting 9:34.63 25m ___:___.___
8 SOUSA Ines Matos 03 125190 Uniao Coimbra 9:42.65 50m ___:___.___
9 MOITEIRO Bruna Silva 04 130921 Nautico Marinha Grande 9:36.72 25m ___:___.___
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Prova 17, Femin., 800m Livres

Série 6 de 8

0 VIANA Margarida Violante 04 132662 Bairro dos Anjos/ Leiria 9:28.55 25m ___:___.___
1 PRETO Filipa Manso 04 122150 Porto 9:26.46 25m ___:___.___
2 LOPES Daniela Magalhaes 05 130098 Famalicao 9:22.51 25m ___:___.___
3 SANTOS Leonor Esteves 04 130603 Avancado EUL 9:19.66 25m ___:___.___
4 RODRIGUES Joana Francisca 04 127509 Uniao Coimbra 9:19.22 25m ___:___.___
5 MOURA Maria Ferreira 04 131382 Sporting 9:19.26 25m ___:___.___
6 CARVALHO Eva Guerreiro 99 111392 Benfica 9:27.43 50m ___:___.___
7 GASPAR Beatriz Ferreira 04 126345 Bombeiros Mealhada / CA 9:26.17 25m ___:___.___
8 PIRES Marta Joao 05 147235 Alges 9:28.60 25m ___:___.___
9 ROSA Mariana Carmo 05 130218 Louzan Natacao/EFAPEL 9:36.25 50m ___:___.___

Série 7 de 8

0 PINHO Carolina Teixeira 04 124769 Porto 9:17.48 25m ___:___.___
1 CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Fisica Torres Vedras 9:12.77 25m ___:___.___
2 RODRIGUES Filipa Serrano 01 112310 Benfica 9:05.82 25m ___:___.___
3 PINA Ana Sofia 02 125639 O Crasto 9:05.04 25m ___:___.___
4 AMORIM Maria Leonor 03 122000 Porto 9:09.99 50m ___:___.___
5 AMADOR Joana Costa 01 117714 Galitos / Bresimar 9:04.22 25m ___:___.___
6 MARTINS Francisca Soares 03 126504 Foca 9:11.32 50m ___:___.___
7 VARGAS Giovanna Vaz 00 110957 Nautico Marinha Grande 9:09.71 25m ___:___.___
8 NOBRE Marisa Isabel 05 132740 Columbofila Cantanhedense 9:14.49 25m ___:___.___
9 CARDEAL Beatriz Nunes 04 124753 Academico Viseu 9:18.10 25m ___:___.___

Série 8 de 8, Programado na sessão 4

0 RAMOS Ana Rita 02 126775 Porto 9:04.21 50m ___:___.___
1 HENRIQUES Ines Jacinto 00 120220 Sporting 8:52.81 25m ___:___.___
2 MENDES Mariana Amaral 02 123959 Colegio Monte Maior 8:49.31 25m ___:___.___

EXH 3 CHEROUATI Souad Nefissa 89 208644 Benfica 8:44.73 25m ___:___.___
4 DURAES Diana Margarida 96 102992 Benfica 8:23.23 25m ___:___.___
5 ANDRE Angelica Maria 94 15497 Fluvial Portuense 8:38.82 25m ___:___.___
6 SOUSA Ana Reis 02 122440 Alges 8:44.85 25m ___:___.___
7 QUEIROZ Ana Rita 02 124441 Condeixa Clube 8:51.95 25m ___:___.___
8 ROSA Mafalda Sofia 03 127310 Rio Maior 8:53.34 25m ___:___.___
9 ALVES Sara Sofia 01 111234 Columbofila Cantanhedense 9:01.48 25m ___:___.___
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Prova 18 Masc., 800m Livres Absolutos
05-04-2019 - 13:10 Startlist
Rec Nac Absoluto 8:05.35 COSTA Fernando Eurico LSC Aveiro 27-07-2007
Rec Nac Sen 8:05.35 COSTA Fernando Eurico LSC Aveiro 27-07-2007
Rec Nac Jun18 8:06.97 PINA Guilherme Filipe POR Hodmezovasarhely (HUN) 09-07-2016
Rec Nac Jun17 8:13.49 SANTA Gustavo Manuel POR Helsinquia (FIN) 17-07-2010
Rec Nac Juv A 8:23.54 SANTA Gustavo Manuel POR Tampere (FIN) 23-07-2009
Rec Nac Juv B 8:43.31 JORGE Duarte Miguel CGA Oeiras 21-07-2016

PreJun_Masc Juv: 8:31.70  /  CEJun_Masc 15 - 18: 8:16.80  /  CMJ_Masc 15 - 18: 8:07.01  /  CMPL Sen: 7:54.31  /  JO Absoluto: 7:54.31  /
TAC Sen 50m: 8:30.68 - 25m: 8:15.49;  Jun 50m: 8:40.65 - 25m: 8:27.89;  Juv A 50m: 8:40.65 - 25m: 8:27.89;  Juv B 50m: 8:40.65 -
25m: 8:27.89

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 1, Programado na sessão 4

0
1 JORGE Duarte Miguel 01 117045 Galitos / Bresimar 8:18.51 25m ___:___.___
2 JOSE Diogo Coelho 01 124207 Columbofila Cantanhedense 8:15.03 25m ___:___.___
3 SANTO Filipe Miguel 00 118247 Benfica 7:57.87 25m ___:___.___
4 GIL Rafael Lourenco 96 105234 Sporting 7:49.55 25m ___:___.___
5 PINA Guilherme Filipe 98 107450 Sporting 7:56.21 25m ___:___.___
6 SANTOS Pedro Miguel 01 121987 Porto 8:10.21 25m ___:___.___
7 CARDOSO Diogo Santos 01 122969 Colegio Monte Maior 8:17.76 25m ___:___.___
8 LEBRE Diogo Ramos 01 122294 Benfica 8:37.58 50m ___:___.___
9
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

4 - 2ª Jornada - 2ª Sessão - Finais 05-04-2019 - 17:00

Prova 17 Femin., 800m Livres Absolutos
05-04-2019 Startlist
Rec Nac Absoluto 8:29.33 DURAES Diana Margarida POR Tarragona (ESP) 23-06-2018
Rec Nac Sen 8:29.33 DURAES Diana Margarida POR Tarragona (ESP) 23-06-2018
Rec Nac Jun17 8:36.21 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Coimbra 28-05-2016
Rec Nac Jun16 8:45.53 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Coimbra 30-05-2015
Rec Nac Juv A 8:50.68 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Oeiras 27-07-2014
Rec Nac Juv B 9:07.70 SILVA Alexandra Maria POR Split (CRO) 10-09-1981

PreJun_Fem Juv: 9:21.31  /  CEJun_Fem 14 - 17: 9:04.96  /  CMJ_Fem 14 - 17: 8:54.28  /  CMPL 19 +: 8:38.56  /  JO Absoluto: 8:33.36  /
TAC Sen 50m: 9:31.77 - 25m: 9:24.06;  Jun 50m: 9:51.26 - 25m: 9:40.82;  Juv A 50m: 10:07.20 - 25m: 9:54.10;  Juv B 50m: 10:19.83 -
25m: 10:05.21

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 8 de 8

0 RAMOS Ana Rita 02 Jun Porto 9:04.21 ___:___.___
1 HENRIQUES Ines Jacinto 00 Sen Sporting 8:52.81 ___:___.___
2 MENDES Mariana Amaral 02 Jun Colegio Monte Maior 8:49.31 ___:___.___

EXH 3 CHEROUATI Souad Nefissa 89 Sen Benfica 8:44.73 ___:___.___
4 DURAES Diana Margarida 96 Sen Benfica 8:23.23 ___:___.___
5 ANDRE Angelica Maria 94 Sen Fluvial Portuense 8:38.82 ___:___.___
6 SOUSA Ana Reis 02 Jun Alges 8:44.85 ___:___.___
7 QUEIROZ Ana Rita 02 Jun Condeixa Clube 8:51.95 ___:___.___
8 ROSA Mafalda Sofia 03 Jun Rio Maior 8:53.34 ___:___.___
9 ALVES Sara Sofia 01 Sen Columbofila Cantanhedense 9:01.48 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 18 Masc., 800m Livres Absolutos
05-04-2019 Startlist
Rec Nac Absoluto 8:05.35 COSTA Fernando Eurico LSC Aveiro 27-07-2007
Rec Nac Sen 8:05.35 COSTA Fernando Eurico LSC Aveiro 27-07-2007
Rec Nac Jun18 8:06.97 PINA Guilherme Filipe POR Hodmezovasarhely (HUN) 09-07-2016
Rec Nac Jun17 8:13.49 SANTA Gustavo Manuel POR Helsinquia (FIN) 17-07-2010
Rec Nac Juv A 8:23.54 SANTA Gustavo Manuel POR Tampere (FIN) 23-07-2009
Rec Nac Juv B 8:43.31 JORGE Duarte Miguel CGA Oeiras 21-07-2016

PreJun_Masc Juv: 8:31.70  /  CEJun_Masc 15 - 18: 8:16.80  /  CMJ_Masc 15 - 18: 8:07.01  /  CMPL Sen: 7:54.31  /  JO Absoluto: 7:54.31  /
TAC Sen 50m: 8:30.68 - 25m: 8:15.49;  Jun 50m: 8:40.65 - 25m: 8:27.89;  Juv A 50m: 8:40.65 - 25m: 8:27.89;  Juv B 50m: 8:40.65 -
25m: 8:27.89

Pista Nome Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

0
1 JORGE Duarte Miguel 01 Jun Galitos / Bresimar 8:18.51 ___:___.___
2 JOSE Diogo Coelho 01 Jun Columbofila Cantanhedense 8:15.03 ___:___.___
3 SANTO Filipe Miguel 00 Sen Benfica 7:57.87 ___:___.___
4 GIL Rafael Lourenco 96 Sen Sporting 7:49.55 ___:___.___
5 PINA Guilherme Filipe 98 Sen Sporting 7:56.21 ___:___.___
6 SANTOS Pedro Miguel 01 Jun Porto 8:10.21 ___:___.___
7 CARDOSO Diogo Santos 01 Jun Colegio Monte Maior 8:17.76 ___:___.___
8 LEBRE Diogo Ramos 01 Jun Benfica 8:37.58 ___:___.___
9
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

5 - 3ª Jornada - 1ª Sessão - Eliminatórias 06-04-2019 - 9:30

Prova 19 Masc., 100m Mariposa Absolutos
06-04-2019 - 9:30 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 52.42 CARVALHO Diogo Filipe CGA Lisboa 29-03-2009
Rec Nac Sen 52.42 CARVALHO Diogo Filipe CGA Lisboa 29-03-2009
Rec Nac Jun18 54.66 CARVALHO Diogo Filipe CGA Lisboa 25-03-2006
Rec Nac Jun17 54.77 VENANCIO Tiago Andre CNS Oeiras 29-07-2004
Rec Nac Juv A 56.11 OLVEIRA Pedro Diogo CNRM Lisboa 29-07-2004
Rec Nac Juv B 57.39 VAKULYUK Paulo CNTN Oeiras 28-07-2018
RNS15 1:00.48 NEVES Tiago Correia CFB Oeiras 11-02-2018

PreJun_Masc Juv: 56.91  /  CEJun_Masc 15 - 18: 55.25  /  CMJ_Masc 15 - 18: 54.16  /  CMPL Sen: 51.96  /  JO Absoluto: 51.96  /
TAC Sen 50m: 58.20 - 25m: 57.23;  Jun 50m: 59.76 - 25m: 58.57;  Juv A 50m: 1:02.58 - 25m: 1:01.43;  Juv B 50m: 1:04.49 - 25m: 1:03.30

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0
1
2
3 BARBOSA Pedro Xavier 04 128738 Desportiva Viana 1:03.12 25m ___:___.___
4 VIEIRA Tomas Sa 04 131504 Alges 1:02.41 25m ___:___.___
5 NASCIMENTO Angelo Miranda 04 153160 Natacao Olhao 1:02.44 25m ___:___.___
6
7
8
9

Série 2 de 9

0
1 RODRIGUES Rodrigo Reis 04 124155 Sao Roque 1:04.49 50m ___:___.___
2 PACHECO Francisco Silva 04 125117 Nucleo Sportinguista Terceira1:04.49 50m ___:___.___
3 VIEIRA Francisco Ribeiro 04 130443 Fisica Torres Vedras 1:04.49 50m ___:___.___
4 TAVARES Bernardo Rodrigues 04 127799 Galitos / Bresimar 1:04.21 50m ___:___.___
5 CORREIA Francisco Alves 04 131389 Litoral Alentejano 1:04.48 50m ___:___.___
6 PINTO Afonso Cipriano 04 153352 Sporting 1:04.49 50m ___:___.___
7 MATOS Gil Amaral 04 127630 Academia dos Acores 1:04.49 50m ___:___.___
8 AGUIAR Vasco Ormonde 04 126947 Academia dos Acores 1:02.31 25m ___:___.___
9

Série 3 de 9

0 BORGES David Costa 04 127198 Fluvial Portuense 1:04.05 50m ___:___.___
1 OLIVEIRA Joao Campelo 04 127673 Famalicao 1:03.76 50m ___:___.___
2 APSENIECE Kevins Alexandre 04 128451 Porto 1:03.43 50m ___:___.___
3 DIOGO Dinis Miranda 04 129397 Fundacao Beatriz Santos 1:02.86 50m ___:___.___
4 LOPES Rodrigo Beja 03 132651 AONDA-Azeitao 1:02.58 50m ___:___.___
5 COSTA Joao Peres 04 130322 Naval Praia da Vitoria 1:00.45 25m ___:___.___
6 BARRY Rafael Francisco 04 128316 Naval do Funchal 1:01.13 25m ___:___.___
7 RODEIA Jose Miguel 04 128116 Natacao de Faro 1:03.73 50m ___:___.___
8 MARTINS Alexandre Viegas 04 124440 Uniao Coimbra 1:03.81 50m ___:___.___
9 PAZ Antonio Manuel 04 119312 Bombeiros Ponta Delgada 1:04.08 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 19, Masc., 100m Mariposa, Elimin

Série 4 de 9

0 MATOS Rodrigo Vieira 03 131195 Individual ANMAD 1:02.58 50m ___:___.___
1 SANTOS Joao Pedro 03 128166 Bombeiros Ponta Delgada 1:02.58 50m ___:___.___
2 VALE David Manuel 03 148339 Gesloures 1:02.58 50m ___:___.___
3 SOUSA Diogo Nunes 03 127667 Vitoria Guimaraes 1:02.58 50m ___:___.___
4 BORGES Rafael Braga 03 127434 Bombeiros Ponta Delgada 1:02.58 50m ___:___.___
5 FIDALGO Joao Matos 03 128885 Benfica 1:02.58 50m ___:___.___
6 BOAVIDA Pedro Miguel 03 126750 Natacao Olhao 1:02.58 50m ___:___.___

EXH 7 VASS Erik Norbert 03 202665 Rio Maior 1:02.58 50m ___:___.___
8 ALMEIDA Goncalo Vieira 03 129986 Uniao Piedense 1:02.58 50m ___:___.___
9 JORGE Tiago Miguel 03 130458 Rio Maior 1:02.58 50m ___:___.___

Série 5 de 9

0 BARAONA Andre Azevedo 04 123965 Natacao do Montijo 1:02.51 50m ___:___.___
1 JUNIOR Luis Cabral 03 129805 Belenenses 1:02.17 50m ___:___.___
2 REIS Rodrigo Miguel 04 129842 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:01.96 50m ___:___.___
3 COSTA Afonso Vilhena 04 124873 Vilacondense 1:01.45 50m ___:___.___
4 ARAUJO Joao Guilherme 03 130366 Natacao da Maia 1:01.40 50m ___:___.___
5 MARTYN David 03 128481 Benedita 1:01.44 50m ___:___.___
6 LEAL Dinis Barros 03 123578 Aquatico Pacense 1:01.46 50m ___:___.___
7 ALVES Paulo Rodrigues 04 124154 Desportivo Nacional 1:02.10 50m ___:___.___
8 VALENTE Henrique Pinheiro 03 130237 Colegio Vasco da Gama 1:02.26 50m ___:___.___
9 LIMOES Sergio Miguel 03 132909 Galitos / Bresimar 1:02.58 50m ___:___.___

Série 6 de 9

0 TRAVASSOS Rodrigo Alexandre 02 126187 Condeixa Clube 58.50 25m ___:___.___
EXH 1 NEVES Tiago Correia S15 H 97 125796 Belenenses 1:00.21 50m ___:___.___

2 DIAS Rodrigo Reis 03 129003 Belenenses 59.88 50m ___:___.___
3 SIMOES Bernardo Jorge 02 124026 Torres Novas 59.75 50m ___:___.___
4 PEREIRA Lucas Medeiros 03 129867 Braga 59.66 50m ___:___.___
5 DOMINGUES Ricardo Jorge 02 126987 Fundacao Beatriz Santos 59.67 50m ___:___.___
6 BRANCO Alexandre Miguel 01 126584 Alges 59.76 50m ___:___.___
7 SIMOES Manuel Baptista 03 128764 Uniao Coimbra 1:00.13 50m ___:___.___
8 SILVA Joao Jose 03 132180 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:00.58 50m ___:___.___
9 FERNANDES Rui Afonso 03 125395 Desportivo Nacional 59.20 25m ___:___.___

Série 7 de 9

0 SILVA Henrique Gomes 02 120860 Estamos Juntos 58.87 50m ___:___.___
1 SANTOS Joao Duarte 95 26430 Natacao Olhao 58.13 50m ___:___.___
2 SANTANA Joao Miguel 00 112719 Benfica 57.84 50m ___:___.___
3 DOMINGOS Ruy Manuel 02 129012 Sporting 57.23 50m ___:___.___
4 SANTOS Pedro Andre 94 15732 Alges 55.23 50m ___:___.___
5 CORDEIRO Tiago Roberto 00 205275 Benfica 56.61 50m ___:___.___
6 DUARTE Joao Silverio 99 111461 Electrico Clube 57.69 50m ___:___.___
7 SOUSA Joao Ribeiro 01 123014 Porto 57.98 50m ___:___.___
8 AGUIAR Gabriel Silva 01 205025 Porto 58.30 50m ___:___.___
9 MESTRE Afonso Godinho 95 100365 Natacao de Lisboa 57.22 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 19, Masc., 100m Mariposa, Elimin

Série 8 de 9

0 LOPES Carlos Filipe 01 127265 Uniao Piedense 58.72 50m ___:___.___
1 CARNEIRO Joao Soares 03 205269 Benfica 58.12 50m ___:___.___
2 GOUVEIA Pedro Galvao 99 112722 Desportivo Nacional 57.82 50m ___:___.___
3 CARVALHO Andre Antunes 96 105239 Sporting 55.06 25m ___:___.___

EXH 4 SCHILLING Leonardo 93 209678 Benfica 54.50 50m ___:___.___
5 CLEMENTE Bernardo Santos 98 109157 Academica de Coimbra 56.54 50m ___:___.___
6 VAKULYUK Paulo 03 123668 Torres Novas 57.39 50m ___:___.___
7 GOMES Vicente Oliveira 02 129022 Sporting 57.85 50m ___:___.___
8 SILVA Martim Moniz 99 108808 Naval do Funchal 58.20 50m ___:___.___
9 LOURENCO Tiago Campos 02 127923 Natacao de Valongo 59.05 50m ___:___.___

Série 9 de 9

0 PELAIO Jose Pedro 01 121990 Galitos / Bresimar 58.59 50m ___:___.___
1 WEUSTINK Koen 00 112240 Ginasio de Vila Real 58.02 50m ___:___.___
2 SAMPAIO Jose Pedro 98 108295 Fluvial Portuense 57.80 50m ___:___.___
3 SEQUEIRA Afonso Meneses 99 105711 Naval do Funchal 57.00 50m ___:___.___
4 PEREIRA Luiz Pedro 91 148722 Benfica 53.56 50m ___:___.___

EXH 5 UMSARI Daniel Balaguer 94 208140 Louletano / Loule Concelho 56.51 50m ___:___.___
6 SILVA Joao Carlos 98 108379 Famalicao 57.34 50m ___:___.___
7 PINHO Manuel Antonio 01 126014 Feirense 57.84 50m ___:___.___
8 COSTA Joao Nogueira 01 124315 Vitoria Guimaraes 58.18 50m ___:___.___
9 RIBEIRO Diogo Matos 04 124127 Uniao Coimbra 58.92 50m ___:___.___

Prova 20 Femin., 100m Mariposa Absolutos
06-04-2019 - 9:50 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 58.76 OLIVEIRA Sara Freitas POR Budapeste (HUN) 12-08-2010
Rec Nac Sen 58.76 OLIVEIRA Sara Freitas POR Budapeste (HUN) 12-08-2010
Rec Nac Jun17 1:00.95 OLIVEIRA Sara Freitas POR Berlim (GER) 01-08-2002
Rec Nac Jun16 1:01.48 CRUZ Sara Francisco ADBA Faro 20-07-2009
Rec Nac Juv A 1:03.14 FRANCISCO Ana Rita SFUAP Coimbra 05-08-1995
Rec Nac Juv B 1:03.73 CUNHA Mariana Pacheco POR Coimbra 19-05-2018

PreJun_Fem Juv: 1:03.54  /  CEJun_Fem 14 - 17: 1:01.69  /  CMJ_Fem 14 - 17: 1:00.48  /  CMPL 19 +: 58.48  /  JO Absoluto: 57.92  /
TAC Sen 50m: 1:06.44 - 25m: 1:05.67;  Jun 50m: 1:08.40 - 25m: 1:07.38;  Juv A 50m: 1:11.32 - 25m: 1:09.53;  Juv B 50m: 1:11.98 -
25m: 1:10.71

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1
2
3 FRANCA Nicole Patriarca 05 153435 Sporting 1:11.98 50m ___:___.___
4 CORREIA Ines Alves 05 200769 Leixoes 1:11.98 50m ___:___.___
5 LOISAS Beatriz Ferreira 05 129378 Columbofila Cantanhedense 1:11.98 50m ___:___.___
6
7
8
9
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 20, Femin., 100m Mariposa, Elimin

Série 2 de 8

0
1 SILVA Joana Ferreira 05 131358 Leixoes 1:11.98 50m ___:___.___
2 VIEIRA Carmo Dias 05 201319 Avancado EUL 1:11.68 50m ___:___.___
3 SOUSA Joana Francisca 04 130520 Sao Roque 1:11.32 50m ___:___.___
4 GUTERRES Mariana Fragoso 04 200475 Benfica 1:11.32 50m ___:___.___
5 NARRA Vera Figueiredo 04 131121 Amadora 1:11.32 50m ___:___.___
6 LIGEIRO Daniela Silva 04 127210 Viana Natacao 1:11.32 50m ___:___.___
7 NOVO Marta Luisa 05 130350 Viana Natacao 1:11.98 50m ___:___.___
8 PIMENTEL Sara Calisto 05 128091 Galitos / Bresimar 1:11.98 50m ___:___.___
9

Série 3 de 8

0 LIMA Catarina Cardoso 04 131610 Naval Povoense 1:11.32 50m ___:___.___
1 SILVA Maria Ines 04 132952 Alcobaca 1:11.32 50m ___:___.___
2 RINO Maria Pedro 05 148594 Academia dos Acores 1:09.70 25m ___:___.___
3 LAGOA Carlota Macedo 05 132179 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:09.61 25m ___:___.___
4 MENDES Ana Sebastiao 04 129455 Portinado 1:09.28 25m ___:___.___
5 COSTA Rita Salome 04 130078 Aquatico Pacense 1:10.44 50m ___:___.___
6 ESTEVENS Laura Fabiana 05 129315 Natacao Olhao 1:09.69 25m ___:___.___
7 HENRIQUES Carolina Porem 04 129802 Sporting 1:11.04 50m ___:___.___
8 BARROS Alexia Bastos 04 128583 Fafe 1:11.32 50m ___:___.___
9 TAVARES Mariana Silva 04 132128 Estarreja 1:11.32 50m ___:___.___

Série 4 de 8

0 FIDALGO Maria Jardim 04 131429 Colegio Vasco da Gama 1:09.04 25m ___:___.___
1 MENDES Daniela Portela 04 128386 Fundacao Beatriz Santos 1:08.81 25m ___:___.___
2 FLORENCIO Matilde Alves 04 126798 Condeixa Clube 1:08.82 50m ___:___.___
3 MORGADO Alice Jesus 04 131016 Gesloures 1:07.49 25m ___:___.___
4 ANDRE Isadora Maia 05 132800 Benfica 1:07.27 25m ___:___.___
5 RODRIGUES Daniela Oliveira 02 118056 Natacao de Valongo 1:07.33 25m ___:___.___
6 COSTA Carolina Fale 04 129801 Colegio Monte Maior 1:07.57 25m ___:___.___
7 BENTO Maria Madalena 05 127217 BUZIOS - Coruche 1:07.87 25m ___:___.___
8 CRUZ Jessica Catarina 04 124698 Aquatico Pacense 1:08.88 25m ___:___.___
9 COSTA Joana Santos 04 127986 Galitos / Bresimar 1:09.04 25m ___:___.___

Série 5 de 8

0 JUNQUEIRA Sofia Ribeiro 02 123897 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:07.08 25m ___:___.___
1 CRUZ Sara Moura 03 127488 Alges 1:06.86 25m ___:___.___
2 ALVES Ines Sofia 04 129192 Portinado 1:07.57 50m ___:___.___
3 ALMEIDA Maria Carolina 05 125703 Galitos / Bresimar 1:06.38 25m ___:___.___
4 MARQUES Maria Alexandra 04 128375 Albicastrense 1:07.03 50m ___:___.___
5 SILVA Eduarda Reis 03 121702 Famalicao 1:06.30 25m ___:___.___
6 CORREIA Rute Ferreira 03 126232 Clube de Vouzela 1:07.52 50m ___:___.___
7 LOPES Sara Santos 03 126699 Bairro dos Anjos/ Leiria 1:07.76 50m ___:___.___
8 SILVA Margarida Borges 04 123105 Bombeiros Ponta Delgada 1:06.92 25m ___:___.___
9 SANTOS Beatriz Rocha 02 129667 Campinho 1:07.09 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 20, Femin., 100m Mariposa, Elimin

Série 6 de 8

0 CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 119481 Natacao do Tejo 1:05.55 25m ___:___.___
1 FERNANDES Filipa Viamonte 02 122198 Vitoria Guimaraes 1:04.66 25m ___:___.___
2 CRAVEIRO Beatriz Neves 97 106762 Academica de Coimbra 1:03.67 25m ___:___.___
3 FERNANDES Carolina Miranda 05 127797 Galitos / Bresimar 1:03.83 50m ___:___.___
4 GUEDES Ana Margarida 01 109087 Ginasio de Vila Real 1:01.23 25m ___:___.___
5 CUNHA Mariana Pacheco 04 124577 Fluvial Portuense 1:02.31 25m ___:___.___
6 BARBOSA Mariana Fernandes 02 121985 Porto 1:04.17 50m ___:___.___
7 MARTINS Ana Beatriz 99 108375 Famalicao 1:04.75 50m ___:___.___
8 TIAGO Filipa Vilas 94 10634 Benfica 1:04.76 25m ___:___.___
9 MARTINS Joana Ribeiro 03 129164 Benfica 1:05.78 25m ___:___.___

Série 7 de 8

0 SIMOES Bruna Andreia 01 121004 Nautico Marinha Grande 1:05.24 25m ___:___.___
1 ROSA Beatriz Jong 00 124180 Desportivo Nacional 1:05.37 50m ___:___.___
2 SILVA Ines Pereira 02 128987 Fundacao Beatriz Santos 1:03.53 25m ___:___.___
3 RODRIGUES Ana Margarida 96 103868 Galitos / Bresimar 1:03.47 50m ___:___.___
4 FERNANDES Ines Camacho 97 106821 Sporting 1:01.13 50m ___:___.___
5 GRAVETO Ana Raquel 02 129628 Benfica 1:02.96 50m ___:___.___
6 LIMA Lia Ana 01 205396 Sporting 1:04.06 50m ___:___.___
7 CASTRO Adriana Daniela 97 104515 Leixoes 1:03.71 25m ___:___.___
8 BARATA Barbara Sofia 97 105454 Alges 1:04.72 25m ___:___.___
9 REBELO Camila Rodrigues 03 122274 Louzan Natacao/EFAPEL 1:06.76 50m ___:___.___

Série 8 de 8

0 BELO Rita Afonso 02 123254 Benedita 1:06.11 50m ___:___.___
1 VIEGAS Beatriz Mendes 00 110689 Sporting 1:03.82 25m ___:___.___
2 TEJO Beatriz Costa 02 122103 Academica de Coimbra 1:03.31 25m ___:___.___
3 VARGAS Giovanna Vaz 00 110957 Nautico Marinha Grande 1:03.31 50m ___:___.___
4 MONTEIRO Ana Catarina 93 24320 Vilacondense 59.44 50m ___:___.___
5 HENRIQUES Ines Jacinto 00 120220 Sporting 1:02.83 50m ___:___.___
6 AZEVEDO Francisca Gomes 97 100356 Alges 1:04.04 50m ___:___.___
7 MOURA Maria Ferreira 04 131382 Sporting 1:04.72 50m ___:___.___
8 RODRIGUES Helena Nunes 03 125022 Alges e Agueda XXI 1:04.71 25m ___:___.___
9 MONTEIRO Ana Carolina 04 129474 Uniao Coimbra 1:05.61 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 21 Masc., 50m Bruços Absolutos
06-04-2019 - 10:05 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 28.16 ALMEIDA Carlos Esteves POR Barcelona (ESP) 30-07-2013
Rec Nac Sen 28.16 ALMEIDA Carlos Esteves POR Barcelona (ESP) 30-07-2013
Rec Nac Jun18 29.07 RAMOS Bruno Miguel POR Linz (AUT) 13-07-2002
Rec Nac Jun17 29.10 AGOSTINHO Pedro Miguel POR Praga (CZE) 10-07-2009

TAC Sen 50m: 30.95 - 25m: 30.31;  Jun 50m: 32.01 - 25m: 31.24;  Juv A 50m: 32.01 - 25m: 31.24;  Juv B 50m: 32.01 - 25m: 31.24

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

0 SANTOS Afonso Amaro 02 131510 Gesloures 31.93 50m ___:___.___
1 ZENZA Francisco Manuel 01 112097 Natacao da Maia 30.50 25m ___:___.___
2 GOMES Filipe Miguel 97 107284 Bairro dos Anjos/ Leiria 30.65 50m ___:___.___
3 SIMOES Rafael Gomes 00 119705 Braga 29.84 50m ___:___.___
4 QUINTAS Francisco Robalo 95 26501 Belenenses 29.03 50m ___:___.___
5 MENDES Antonio Manuel 99 120726 Sporting 28.82 25m ___:___.___
6 RAMOS Filipe Carmo 97 105197 Vilacondense 30.09 50m ___:___.___
7 MARQUES Miguel Henriques 00 120530 Benfica 30.79 50m ___:___.___
8 BRITO Bernardo Geada 02 130621 Uniao Piedense 30.74 25m ___:___.___

EXH 9 VIEIRA Jose Gabriel SB21 83 130552 Natacao de Faro 42.84 25m ___:___.___

Série 2 de 3

0 JUNIOR Luis Cabral 03 129805 Belenenses 31.85 50m ___:___.___
1 CABRITO Rodrigo Almeida 01 121510 Belenenses 30.15 25m ___:___.___
2 NUNES Francisco Costa 02 121538 Salvaterra de Magos 30.35 50m ___:___.___
3 QUINTANILHA Nuno Goncalo 87 12902 Belenenses 28.97 25m ___:___.___
4 TEIXEIRA Guilherme Miguel 97 105091 Belenenses 28.21 25m ___:___.___
5 PON Hugo 98 110164 Alges 29.53 50m ___:___.___
6 FRISCHKNECHT Renato Barros 01 122051 Alges 29.21 25m ___:___.___
7 KLIER Afonso Miguel 01 119838 Galitos / Bresimar 29.94 25m ___:___.___
8 MATEUS Diogo Garcez 02 129622 AONDA-Azeitao 31.54 50m ___:___.___

EXH 9 CANCELA Diogo Luis SB8 1,2,4 02 124221 Miranda do Corvo 36.69 25m ___:___.___

Série 3 de 3

0 MERUJE Joaquim Agra 01 121807 Elvense 31.69 50m ___:___.___
1 GRENHO Andre Tavares 99 120605 Gesloures 30.91 50m ___:___.___
2 PEREIRA Ricardo Samuel 03 131801 Benfica 30.16 50m ___:___.___
3 SILVA Pedro Miguel 94 100227 Colegio Monte Maior 29.69 50m ___:___.___
4 AMORIM Alexandre Ferreira 99 103953 Porto 28.04 25m ___:___.___
5 CARVALHO Ruben Paiva 94 10856 Academica de Coimbra 28.44 25m ___:___.___
6 CRUCHINHO Miguel Monteiro 97 110442 Sporting 29.90 50m ___:___.___
7 SOARES Miguel Carlos 92 121053 Naval Povoense 30.76 50m ___:___.___
8 CALDEIRA Goncalo Silveirinha 01 128343 Sporting 30.64 25m ___:___.___
9 PAIS Joao Ventura 02 125615 Fundacao Beatriz Santos 31.21 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 22 Femin., 50m Bruços Absolutos
06-04-2019 - 10:10 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 31.35 RODRIGUES Ana Pinho AEJ Coimbra 01-04-2017
Rec Nac Sen 31.35 RODRIGUES Ana Pinho AEJ Coimbra 01-04-2017
Rec Nac Jun17 31.60 CARVALHO Joana Catarina FCP Coimbra 30-05-2009
Rec Nac Jun16 31.92 RODRIGUES Ana Pinho POR Gorzow Wlwp (POL) 28-03-2010

TAC Sen 50m: 35.66 - 25m: 35.01;  Jun 50m: 36.95 - 25m: 36.21;  Juv A 50m: 36.95 - 25m: 36.21;  Juv B 50m: 36.95 - 25m: 36.21

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

0
1
2
3 SILVA Margarida Mota 03 122224 Palmela 36.15 25m ___:___.___
4 HENRIQUES Daniela Mascarenhas 03 128827 Gesloures 35.86 25m ___:___.___

EXH 5 FOMINA Anna 02 208146 Louletano / Loule Concelho 36.03 25m ___:___.___
6
7
8
9

Série 2 de 5

0 VIEIRA Valeria Goncalves 02 124314 Vitoria Guimaraes 35.68 25m ___:___.___
1 CARVALHO Bruna Cruz 03 127518 S. Pedro Alva 36.56 50m ___:___.___
2 DIAS Ana Amarante 03 118658 Naval de Ponta Delgada 36.25 50m ___:___.___
3 SILVA Ana Carolina 05 124090 Naval Praia da Vitoria 36.21 50m ___:___.___
4 REGO Ines Faria 05 127663 Famalicao 35.09 25m ___:___.___
5 FIAL Sofia Nunes 03 127329 Estamos Juntos 35.20 25m ___:___.___
6 SANTOS Catarina Vitorino 02 123967 Louletano / Loule Concelho 36.24 50m ___:___.___
7 TOMAS Beatriz Monteiro 03 121183 Fundacao Beatriz Santos 36.28 50m ___:___.___
8 DOMINGUES Matilde Mota 03 122289 Colegio SMLamas 35.64 25m ___:___.___
9 RODRIGUES Marta Silva 04 128689 Naval Povoense 36.78 50m ___:___.___

Série 3 de 5

0 SILVA Natacha Sofia 02 125594 Benfica 34.82 25m ___:___.___
1 CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 119481 Natacao do Tejo 34.44 25m ___:___.___
2 VEIGA Ana Filipa 01 125558 Gafanha da Encarnacao 34.84 50m ___:___.___
3 MATOS Carolina Lourenco 98 109647 Cova da Piedade 34.32 50m ___:___.___
4 BORGES Claudia Ferreira 99 116591 Benfica 33.49 50m ___:___.___
5 COSTA Ana Ferreira 02 123876 Nautico Marinha Grande 33.97 50m ___:___.___
6 LEONARDO Rute Isabel 98 121391 Nautico Abrantes 34.54 50m ___:___.___
7 VASCONCELOS Mariana Graca 99 107648 Bombeiros Estoris 35.12 50m ___:___.___
8 CASTRO Maria Freitas 03 124809 Fafe 34.58 25m ___:___.___
9 OLIVEIRA Claudia Sofia 02 122288 Sanjoanense/FEPSA 34.97 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 22, Femin., 50m Bruços, Elimin

Série 4 de 5

0 FERNANDES Ana Catarina 03 128612 Naval do Funchal 35.70 50m ___:___.___
1 DOMINGUES Luana Pinto 03 123893 Bairro dos Anjos/ Leiria 34.41 25m ___:___.___
2 PEREIRA Clara Gomes 02 124393 Alges 34.70 50m ___:___.___
3 ROSA Maria Carolina 94 14248 Sporting 33.29 25m ___:___.___
4 PEREIRA Raquel Gomes 00 118469 Alges 33.13 50m ___:___.___
5 OLIVEIRA Rosa Maria 96 105858 Porto 33.91 50m ___:___.___
6 FERREIRA Margarida Filipe 04 132347 Cova da Piedade 34.51 50m ___:___.___
7 CARVALHO Beatriz Antunes 99 117036 Sporting 35.12 50m ___:___.___
8 ALVES Andreia Wongsangnoi 03 130956 Colegio Monte Maior 34.58 25m ___:___.___
9 RODRIGUES Luana Correia 01 121504 Belenenses 34.95 25m ___:___.___

Série 5 de 5

0 RIESENBERGER Bruna Martins 97 105541 Laranjeiro 35.65 50m ___:___.___
1 CERDEIRA Madalena Reis 03 130053 Sporting 35.28 50m ___:___.___
2 SILVA Maria Madalena 98 116614 Braga 33.66 25m ___:___.___
3 SILVA Beatriz Santos 01 112078 Porto 33.15 25m ___:___.___
4 RODRIGUES Ana Pinho 94 13372 Sanjoanense/FEPSA 31.48 50m ___:___.___
5 FIGUEIRA Isabel Maria 79 11424 Natacao de Faro 32.84 25m ___:___.___
6 TEIXEIRA Ines Oliveira 02 129269 Estarreja 34.49 50m ___:___.___
7 MORAIS Margarida Mateus 04 127223 Torres Novas 34.86 50m ___:___.___
8 DIAS Ana Leonor 02 129302 Natacao Olhao 34.51 25m ___:___.___
9 GONCALVES Sofia Filipa 01 122990 Leixoes 34.82 25m ___:___.___

Prova 23 Masc., 200m Estilos Absolutos
06-04-2019 - 10:20 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:58.88 SANTOS Alexis Manacas SCP Coimbra 01-04-2017
Rec Nac Sen 1:58.88 SANTOS Alexis Manacas SCP Coimbra 01-04-2017
Rec Nac Jun18 2:02.55 LOPES Jose Paulo POR Helsinki (FIN) 06-07-2018
Rec Nac Jun17 2:04.32 ALMEIDA Carlos Esteves POR Budapeste (HUN) 17-07-2005
Rec Nac Juv A 2:08.11 ALMEIDA Carlos Esteves CNA Lisboa 31-07-2004
Rec Nac Juv B 2:10.83 SILVA Jorge Jesus SCB Coimbra 26-07-2015

PreJun_Masc Juv: 2:10.88  /  CEJun_Masc 15 - 18: 2:07.06  /  CMJ_Masc 15 - 18: 2:04.56  /  CMPL Sen: 2:00.22  /  JO Absoluto: 1:59.67  /
TAC Sen 50m: 2:13.65 - 25m: 2:09.37;  Jun 50m: 2:17.44 - 25m: 2:12.46;  Juv A 50m: 2:22.00 - 25m: 2:17.22;  Juv B 50m: 2:25.36 -
25m: 2:20.89

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

0
1
2
3 OLIVEIRA Pedro Nuno 04 202589 Torres Novas 2:20.48 25m ___:___.___
4 CHOCAS Afonso Alves 04 126756 Electrico Clube 2:20.30 25m ___:___.___
5 MOITA Goncalo Brites 04 128765 Uniao Coimbra 2:20.43 25m ___:___.___
6
7
8
9
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 23, Masc., 200m Estilos, Elimin

Série 2 de 7

0
1 BARAONA Andre Azevedo 04 123965 Natacao do Montijo 2:19.85 25m ___:___.___
2 FRASQUILHO Afonso Figueiredo 04 153353 Sporting 2:19.70 25m ___:___.___
3 SIMOES Miguel Costa 04 132350 Cova da Piedade 2:24.90 50m ___:___.___
4 FARIA Ricardo Morais 04 127370 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:24.85 50m ___:___.___
5 TROMBINHAS Tiago Miguel 04 201495 Colegio Monte Maior 2:24.88 50m ___:___.___
6 SILVA Frederico Ferreira 04 127669 Famalicao 2:25.29 50m ___:___.___
7 BARRY Rafael Francisco 04 128316 Naval do Funchal 2:19.64 25m ___:___.___

EXH 8 CRUZ Miguel Duarte SM15 H 99 125797 Belenenses 2:25.81 50m ___:___.___
9

Série 3 de 7

0 TEIXEIRA Cesar Rego 04 127676 Famalicao 2:23.99 50m ___:___.___
1 CARRASCO Joao Pedro 03 126780 Portinado 2:17.03 25m ___:___.___
2 REBELO Joao Lourenco 04 132558 Alges 2:16.64 25m ___:___.___
3 DIOGO Dinis Miranda 04 129397 Fundacao Beatriz Santos 2:15.91 25m ___:___.___
4 COSTA Joao Peres 04 130322 Naval Praia da Vitoria 2:14.10 25m ___:___.___
5 SILVA Nuno Marques 04 127406 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:19.79 50m ___:___.___
6 FERREIRA Ricardo Martins 03 127307 AONDA-Azeitao 2:21.83 50m ___:___.___
7 OLIVEIRA Joao Campelo 04 127673 Famalicao 2:22.18 50m ___:___.___
8 ANTUNES Joao Afonso 04 127798 Galitos / Bresimar 2:23.96 50m ___:___.___
9 CRUZ David Miguel 04 130460 Braga 2:18.94 25m ___:___.___

Série 4 de 7

0 ALVES Paulo Rodrigues 04 124154 Desportivo Nacional 2:18.89 50m ___:___.___
1 SILVA Gustavo Carvalho 04 128796 Academia dos Acores 2:12.77 25m ___:___.___
2 RODRIGUES Tiago Moura 03 131137 Luso-Internacional Porto 2:12.15 25m ___:___.___
3 DOMINGOS Ruy Manuel 02 129012 Sporting 2:11.59 25m ___:___.___
4 PINTO Pedro Miguel 02 129924 Sporting 2:11.34 25m ___:___.___
5 GOMES Tomas Nogueira 03 126626 Uniao Piedense 2:11.50 25m ___:___.___
6 CABRITO Rodrigo Almeida 01 121510 Belenenses 2:17.39 50m ___:___.___
7 RELVAS David Ferreira 03 125604 Nautico Marinha Grande 2:18.03 50m ___:___.___
8 PEREIRA Ricardo Samuel 03 131801 Benfica 2:18.72 50m ___:___.___
9 ARAUJO Joao Guilherme 03 130366 Natacao da Maia 2:19.11 50m ___:___.___

Série 5 de 7

0 DINIS Tiago Moises 98 100573 Nautico Academico 2:13.41 50m ___:___.___
1 JOAQUIM Andre Serro 00 121096 Portinado 2:11.82 50m ___:___.___
2 PINTO Antonio Fernando 99 109280 Benfica 2:10.88 50m ___:___.___
3 NUNES Porfirio Braga 00 111552 Porto 2:08.75 50m ___:___.___
4 LOPES Gabriel Jose 97 24488 Louzan Natacao/EFAPEL 1:55.08 25m ___:___.___
5 PINOTES Pedro Miguel 89 26732 Sporting 2:03.12 25m ___:___.___
6 BASTOS Lucas Pereira 00 117492 Nautico Academico 2:10.59 50m ___:___.___
7 CRISTINO David Matias 01 127872 Uniao Piedense 2:06.03 25m ___:___.___
8 CARNEIRO Joao Soares 03 205269 Benfica 2:12.97 50m ___:___.___
9 CARDOSO Diogo Santos 01 122969 Colegio Monte Maior 2:15.65 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 23, Masc., 200m Estilos, Elimin

Série 6 de 7

0 BESSA Antonio Rafael 94 102089 Aquatico Pacense 2:08.04 25m ___:___.___
1 FERNANDES Eduardo Gomes 02 117625 Sporting 2:11.68 50m ___:___.___
2 SILVA Tomas Antonio 01 132294 Naval do Funchal 2:05.78 25m ___:___.___
3 VILHENA Tiago Miguel 01 118484 Natacao de Faro 2:08.52 50m ___:___.___
4 SANTOS Alexis Manacas 92 13704 Sporting 1:59.18 50m ___:___.___
5 CARVALHO Jose Paula 98 111450 Benfica 2:02.61 25m ___:___.___
6 SAMPAIO Jose Pedro 98 108295 Fluvial Portuense 2:05.03 25m ___:___.___
7 CORREIA Joao Mota 97 102308 Benfica 2:05.90 25m ___:___.___
8 TINOCO Joao Pereira 00 111056 Famalicao 2:07.66 25m ___:___.___
9 COSTA Marco Antonio 02 121638 Natacao Guarda 2:15.25 50m ___:___.___

Série 7 de 7

0 SILVA Henrique Gomes 02 120860 Estamos Juntos 2:13.01 50m ___:___.___
1 CORDEIRO Tiago Roberto 00 205275 Benfica 2:11.07 50m ___:___.___
2 SIMOES Rafael Gomes 00 119705 Braga 2:10.62 50m ___:___.___
3 DANTAS Diogo Leal 00 123594 Sporting 2:03.31 25m ___:___.___
4 CARVALHO Diogo Filipe 88 12277 Galitos / Bresimar 1:54.34 25m ___:___.___
5 LOPES Jose Paulo 00 117924 Braga 2:02.55 50m ___:___.___
6 QUINTAS Francisco Robalo 95 26501 Belenenses 2:09.34 50m ___:___.___
7 CATALAO Daniel Nogueira 00 127075 Benfica 2:05.86 25m ___:___.___
8 ALVES Nuno Rafael 90 25140 Aquatico Pacense 2:12.14 50m ___:___.___
9 GOMES Vicente Oliveira 02 129022 Sporting 2:09.25 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 24 Femin., 400m Estilos Absolutos
06-04-2019 - 10:40 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 4:40.11 KAMINSKAYA Victoria POR Pontevedra (ESP) 09-04-2017
Rec Nac Sen 4:40.11 KAMINSKAYA Victoria POR Pontevedra (ESP) 09-04-2017
Rec Nac Jun17 4:52.12 KAMINSKAYA Victoria PIMP Oeiras 27-07-2012
Rec Nac Jun16 4:54.00 ROCHA Ines Neto SANNP Gijón (ESP) 20-05-2017
Rec Nac Juv A 4:58.08 DURAES Diana Margarida FOCA Póvoa de Varzim 05-08-2011
Rec Nac Juv B 5:01.00 ROCHA Ines Neto CAP Coimbra 24-07-2015
Rec Nac Juv B 5:01.00 ROCHA Ines Neto CAP Coimbra 24-07-2015

PreJun_Fem Juv: 5:04.74  /  CEJun_Fem 14 - 17: 4:55.87  /  CMJ_Fem 14 - 17: 4:50.07  /  CMPL 19 +: 4:43.06  /  JO Absoluto: 4:38.53  /
TAC Sen 50m: 5:18.97 - 25m: 5:09.44;  Jun 50m: 5:30.09 - 25m: 5:19.73;  Juv A 50m: 5:40.41 - 25m: 5:26.20;  Juv B 50m: 5:44.75 -
25m: 5:32.00

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

0
1
2
3 MARQUES Maria Ines 05 130822 Alcobaca 5:31.41 25m ___:___.___
4 PIMENTEL Marta Lima 04 130230 Fluvial Portuense 5:38.98 50m ___:___.___
5 RIOS Maria Manuel 04 201297 Leixoes 5:40.12 50m ___:___.___
6
7
8
9

Série 2 de 7

0
1 FERREIRA Joana Rosa 05 130757 Naval de Peniche 5:38.90 50m ___:___.___
2 SILVA Ana Catarina 04 130613 Fundacao Beatriz Santos 5:37.77 50m ___:___.___
3 GAMA Joana Fernandes 05 153361 Sporting 5:27.67 25m ___:___.___
4 MENDES Ana Sebastiao 04 129455 Portinado 5:26.14 25m ___:___.___
5 FERREIRA Marta Oliveira 04 125854 Ginasio Santo Tirso 5:36.74 50m ___:___.___
6 PAIVA Leonor Correia 04 130217 Louzan Natacao/EFAPEL 5:37.63 50m ___:___.___
7 NUNES Margarida Domingues 05 201398 Avancado EUL 5:29.24 25m ___:___.___
8 FIDALGO Maria Jardim 04 131429 Colegio Vasco da Gama 5:38.95 50m ___:___.___
9

Série 3 de 7

0 HENRIQUES Carolina Porem 04 129802 Sporting 5:35.17 50m ___:___.___
1 MONTEIRO Barbara Oliveira 04 132707 Braga 5:25.60 25m ___:___.___
2 RINO Maria Pedro 05 148594 Academia dos Acores 5:25.16 25m ___:___.___
3 PEREIRA Carolina Rei 05 128060 Clube Natacao de Vagos 5:24.31 25m ___:___.___
4 LOPES Francisca Macedo 05 129982 Vilacondense 5:22.51 25m ___:___.___
5 ALMEIDA Maria Carolina 05 125703 Galitos / Bresimar 5:22.56 25m ___:___.___
6 FERREIRA Maria Leonor 04 130410 Desportivo Nacional 5:24.53 25m ___:___.___
7 SILVA Alexandra Cordeiro 04 128723 Alcobaca 5:25.29 25m ___:___.___
8 LOURO Ariana Espirito 05 128140 Gualdim Pais 5:25.76 25m ___:___.___
9 LAMAS Maria Caetano 04 126984 Miranda do Corvo 5:35.29 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 24, Femin., 400m Estilos, Elimin

Série 4 de 7

0 MORGADO Alice Jesus 04 131016 Gesloures 5:20.97 25m ___:___.___
1 CERDEIRA Madalena Reis 03 130053 Sporting 5:27.30 50m ___:___.___
2 COSTA Carolina Fale 04 129801 Colegio Monte Maior 5:17.75 25m ___:___.___
3 SANTOS Madalena Almeida 03 127414 Bombeiros Ponta Delgada 5:16.97 25m ___:___.___
4 SILVA Eduarda Reis 03 121702 Famalicao 5:15.33 25m ___:___.___
5 MARQUES Mariana Nunes 03 126768 Estarreja 5:16.17 25m ___:___.___
6 MORGANHO Leonor Alves 04 126315 Alges 5:26.13 50m ___:___.___
7 COSTA Catarina Nunes 04 131376 Gesloures 5:17.84 25m ___:___.___
8 LIMA Jessica Soares 02 126993 Braga 5:18.89 25m ___:___.___
9 ALVES Ines Sofia 04 129192 Portinado 5:30.51 50m ___:___.___

Série 5 de 7

0 FERNANDES Filipa Viamonte 02 122198 Vitoria Guimaraes 5:21.36 50m ___:___.___
1 REIS Erica Cristina 05 200201 Sporting 5:11.65 25m ___:___.___
2 DOMINGUES Luana Pinto 03 123893 Bairro dos Anjos/ Leiria 5:10.03 25m ___:___.___
3 DELGADO Soraia Alexandra 05 153438 Sporting 5:08.69 25m ___:___.___
4 CARDEAL Beatriz Nunes 04 124753 Academico Viseu 5:07.51 25m ___:___.___
5 CASTRO Maria Freitas 03 124809 Fafe 5:17.40 50m ___:___.___
6 NEVES Sara Dias 03 124217 Miranda do Corvo 5:09.95 25m ___:___.___
7 ESTEVENS Laura Fabiana 05 129315 Natacao Olhao 5:11.38 25m ___:___.___
8 AMADO Maria Lopes 04 131517 Bairro dos Anjos/ Leiria 5:12.11 25m ___:___.___
9 MARQUES Maria Alexandra 04 128375 Albicastrense 5:13.16 25m ___:___.___

Série 6 de 7

0 RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Belenenses 5:06.82 25m ___:___.___
1 VELOSO Teresa Miguel 00 103876 Sporting 5:12.89 50m ___:___.___
2 CABRAL Maria Francisca 00 118113 Porto 5:07.98 50m ___:___.___
3 CARDEAL Joana Nunes 02 124752 Academico Viseu 4:50.46 25m ___:___.___
4 MONTEIRO Ana Catarina 93 24320 Vilacondense 4:49.93 50m ___:___.___
5 ANDRE Angelica Maria 94 15497 Fluvial Portuense 4:56.84 50m ___:___.___
6 MENDES Mariana Amaral 02 123959 Colegio Monte Maior 4:54.50 25m ___:___.___
7 BERNARDO Ines Silva 00 122689 Benfica 5:09.57 50m ___:___.___
8 RIBEIRO Margarida Messias 98 110544 Gesloures 5:06.33 25m ___:___.___
9 FIAL Sofia Nunes 03 127329 Estamos Juntos 5:16.05 50m ___:___.___

Série 7 de 7

0 MONTEIRO Margarida Cabral 02 117474 Galitos / Bresimar 5:06.78 25m ___:___.___
1 AGOSTINHO Catia Iordan 02 127312 Rio Maior 5:10.12 50m ___:___.___
2 REBELO Maria Carlota 03 119714 Louzan Natacao/EFAPEL 4:54.82 25m ___:___.___
3 PINA Ana Sofia 02 125639 O Crasto 4:49.39 25m ___:___.___
4 KAMINSKAYA Victoria 95 102313 Benfica 4:42.34 50m ___:___.___
5 MACHADO Luisa Maria 01 121850 Uniao Piedense 4:48.43 25m ___:___.___
6 MESQUITA Francisca Salvador 02 123935 Colegio Monte Maior 4:51.74 25m ___:___.___
7 PEREIRA Maria Gomes 04 129510 Alges 4:59.82 25m ___:___.___
8 LOPES Daniela Magalhaes 05 130098 Famalicao 5:04.30 25m ___:___.___
9 VEIGA Ana Filipa 01 125558 Gafanha da Encarnacao 5:15.94 50m ___:___.___

11:25 Entrega Medalhas provas 19 a 24 - JUVENIS
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 25 Masc., 200m Livres Absolutos
06-04-2019 - 11:25 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:48.39 SANTOS Alexis Manacas SCP Coimbra 31-03-2017
Rec Nac Sen 1:48.39 SANTOS Alexis Manacas SCP Coimbra 31-03-2017
Rec Nac Jun18 1:49.98 VENANCIO Tiago Andre POR Budapeste (HUN) 14-07-2005
Rec Nac Jun17 1:53.32 SANTA Gustavo Manuel CNLA Coimbra 30-07-2010
Rec Nac Juv A 1:54.18 SANTA Gustavo Manuel POR Tampere (FIN) 24-07-2009
Rec Nac Juv B 1:57.11 AGOSTINHO Miguel Diogo FBSC Coimbra 24-07-2015
Rec Nac Juv B 1:57.11 AGOSTINHO Miguel Diogo FBSC Coimbra 24-07-2015

PreJun_Masc Juv: 1:57.09  /  CEJun_Masc 15 - 18: 1:53.68  /  CMJ_Masc 15 - 18: 1:51.44  /  CMPL Sen: 1:47.40  /  JO Absoluto: 1:47.02  /
TAC Sen 50m: 1:56.94 - 25m: 1:54.59;  Jun 50m: 2:00.10 - 25m: 1:57.21;  Juv A 50m: 2:04.66 - 25m: 2:02.03;  Juv B 50m: 2:07.76 -
25m: 2:05.62

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

EXH 0 BELEZAS Ricardo Andrade S15 H 91 132918 Sporting 2:09.42 50m ___:___.___
1 MOREIRA Joao Pedro 04 200349 Fluvial Portuense 2:04.99 25m ___:___.___
2 COSTA Afonso Vilhena 04 124873 Vilacondense 2:04.55 25m ___:___.___
3 CHOCAS Afonso Alves 04 126756 Electrico Clube 2:04.46 25m ___:___.___
4 CRUZ David Miguel 04 130460 Braga 2:04.26 25m ___:___.___
5 GOMES Guilherme Sousa 04 153562 Aquatico Silves 2:04.33 25m ___:___.___
6 SANTOS Joao Afonso 04 153371 Sporting 2:04.53 25m ___:___.___
7 NASCIMENTO Angelo Miranda 04 153160 Natacao Olhao 2:04.92 25m ___:___.___
8 MADUREIRA Rui Pedro 04 204932 Vitoria Guimaraes 2:05.48 25m ___:___.___
9

Série 2 de 8

0 REIS Rodrigo Miguel 04 129842 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:03.33 25m ___:___.___
1 MARQUES Gustavo Pires 04 124443 Fundacao Beatriz Santos 2:06.13 50m ___:___.___
2 ALVES Rui Chagas 03 124499 Viver Santarem 2:01.83 25m ___:___.___
3 MACHADO Martim Miranda 03 123726 Uniao Coimbra 2:04.63 50m ___:___.___
4 FERREIRA Bernardo Felgueiras 03 127126 Luso-Internacional Porto 2:04.46 50m ___:___.___
5 PEREIRA Antonio Sousa 03 201690 Bombeiros Estoris 2:01.34 25m ___:___.___
6 OLIVEIRA Vitor Teixeira 03 126971 Columbofila Cantanhedense 2:01.77 25m ___:___.___
7 NUNES Diogo Severino 04 128592 Natacao de Valongo 2:05.31 50m ___:___.___
8 ANTUNES Joao Afonso 04 127798 Galitos / Bresimar 2:03.28 25m ___:___.___
9 GUIMARAES Hugo Goncalves 04 130191 Desportiva Viana 2:03.70 25m ___:___.___

Série 3 de 8

0 RODEIA Jose Miguel 04 128116 Natacao de Faro 2:01.05 25m ___:___.___
1 LOPES Luis Afonso 03 127315 Viver Santarem 2:00.91 25m ___:___.___
2 SANTOS Gabriel Moreira 04 127679 Famalicao 2:00.28 25m ___:___.___
3 CLARA Vitor Belo 04 127243 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:03.36 50m ___:___.___
4 CARVALHO Fernando Costa 03 129065 Foca 1:59.57 25m ___:___.___
5 DIAS Jose Diogo 04 126807 Fundacao Beatriz Santos 1:59.77 25m ___:___.___
6 GOMES Goncalo Camara 03 124453 Naval do Funchal 2:03.51 50m ___:___.___
7 FARDILHA Manuel Cruz 03 119398 Galitos / Bresimar 2:00.38 25m ___:___.___
8 DIAS Ruben Fonseca 03 125780 Natacao de Valongo 2:04.19 50m ___:___.___
9 SILVA Joao Jose 03 132180 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:04.29 50m ___:___.___



Splash Meet Manager, 11.58908 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao 02-04-2019 18:15 - Página 54

Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 25, Masc., 200m Livres, Elimin

Série 4 de 8

0 RODRIGUES Tiago Moura 03 131137 Luso-Internacional Porto 2:02.61 50m ___:___.___
1 GOMES Goncalo Andre 03 127533 Fundacao Beatriz Santos 2:02.11 50m ___:___.___
2 MARTYN David 03 128481 Benedita 1:57.88 25m ___:___.___
3 PEREIRA Joao Peixoto 01 121310 Braga 2:00.04 50m ___:___.___
4 JACINTO Rafael Rodrigues 02 129002 Belenenses 1:59.79 50m ___:___.___
5 PEREIRA Joao Neto 02 129682 Fundacao Beatriz Santos 1:59.81 50m ___:___.___
6 SIMOES Bernardo Jorge 04 130250 Colegio Vasco da Gama 2:00.64 50m ___:___.___
7 COSTA Afonso Filipe 03 126380 Naval da Nazare 2:02.02 50m ___:___.___
8 ALMEIDA Bernardo Victorino 04 153357 Sporting 2:02.13 50m ___:___.___
9 CRISTOVAO Goncalo Magalhaes 03 123609 Viver Santarem 1:59.57 25m ___:___.___

Série 5 de 8

0 SILVA Ricardo Lopes 03 126680 Nautico Marinha Grande 1:56.62 25m ___:___.___
1 DEUS Andre Portugal 02 122429 Naval do Funchal 1:55.35 25m ___:___.___
2 JORGE Duarte Miguel 01 117045 Galitos / Bresimar 1:54.95 25m ___:___.___
3 COSTA Diogo Santos 02 126007 Colegio Monte Maior 1:57.46 50m ___:___.___
4 VAKULYUK Paulo 03 123668 Torres Novas 1:54.36 25m ___:___.___
5 ROCHA Ricardo Filipe 02 121787 Aquatico Pacense 1:54.40 25m ___:___.___
6 GOMES Rodrigo Ribeiro 00 200699 Fundacao Beatriz Santos 1:54.50 25m ___:___.___
7 MACHADO Tiago Andrade 02 124457 Sporting de Aveiro 1:55.10 25m ___:___.___
8 FERRAO Goncalo Carvalho 01 127233 Cova da Piedade 1:55.31 25m ___:___.___
9 NUNES Francisco Costa 02 121538 Salvaterra de Magos 1:59.77 50m ___:___.___

Série 6 de 8

0 RIBEIRO Diogo Matos 04 124127 Uniao Coimbra 1:53.81 25m ___:___.___
1 BASTOS Lucas Pereira 00 117492 Nautico Academico 1:55.35 50m ___:___.___
2 BATE Afonso Ribeiro 98 117180 Alges 1:51.56 25m ___:___.___
3 DIAS Guilherme Pereira 97 110443 Benfica 1:53.59 50m ___:___.___
4 RAMOS Bruno Miguel 97 109110 Belenenses 1:47.00 25m ___:___.___
5 LOPES Jose Paulo 00 117924 Braga 1:52.81 50m ___:___.___
6 POLIAKOV Artiom Viatcheslavovitch 93 11114 Oriental 1:51.39 25m ___:___.___
7 LOPES Tomas Teixeira 02 122006 Foca 1:51.85 25m ___:___.___
8 PINHO Manuel Antonio 01 126014 Feirense 1:56.36 50m ___:___.___
9 GIL Rafael Lourenco 96 105234 Sporting 1:54.36 25m ___:___.___

Série 7 de 8

0 CORDEIRO Tiago Roberto 00 205275 Benfica 1:56.44 50m ___:___.___
1 MORIM Ruben Jose 97 107935 Vilacondense 1:54.98 50m ___:___.___
2 SANTOS Pedro Miguel 01 121987 Porto 1:51.56 25m ___:___.___
3 SANTOS Joao Duarte 95 26430 Natacao Olhao 1:53.52 50m ___:___.___
4 MOGNE Igor Araujo 96 132477 Sporting 1:46.87 25m ___:___.___
5 COSTA Tiago Cunha 99 120725 Sporting 1:48.42 25m ___:___.___
6 NUNES Diogo Barbosa 00 110529 Porto 1:51.36 25m ___:___.___
7 VITAL Joao Alexandre 98 110165 Sporting 1:54.56 50m ___:___.___
8 JOSE Diogo Coelho 01 124207 Columbofila Cantanhedense 1:56.15 50m ___:___.___
9 SIMOES Bernardo Jorge 02 124026 Torres Novas 1:57.35 50m ___:___.___
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Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 25, Masc., 200m Livres, Elimin

Série 8 de 8

0 GONCALVES Francisco Xavier 97 26878 Nautico Academico 1:56.36 50m ___:___.___
1 GOMES Sebastiao Mendes 00 117930 Pimpoes/Cimai 1:54.95 50m ___:___.___
2 SOARES Tiago Silva 99 108287 Porto 1:51.54 25m ___:___.___
3 AIRES Rafael Alcantara 01 125130 Benfica 1:50.30 25m ___:___.___
4 NASCIMENTO Miguel Duarte 95 14944 Benfica 1:43.16 25m ___:___.___
5 VELOSO Tomas Miguel 96 10868 Nautico Academico 1:47.09 25m ___:___.___
6 LEBRE Diogo Ramos 01 122294 Benfica 1:51.25 25m ___:___.___
7 DANTAS Diogo Leal 00 123594 Sporting 1:51.56 25m ___:___.___
8 CAMPOS Tiago Filipe 99 116573 Rio Maior 1:55.41 50m ___:___.___
9 SANTOS Dario Almeida 93 22520 Leixoes 1:54.07 25m ___:___.___

Prova 26 Femin., 400m Livres Absolutos
06-04-2019 - 11:50 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 4:09.49 DURAES Diana Margarida POR Tarragona (ESP) 25-06-2018
Rec Nac Sen 4:09.49 DURAES Diana Margarida POR Tarragona (ESP) 25-06-2018
Rec Nac Jun17 4:14.67 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Oeiras 23-07-2016
Rec Nac Jun16 4:20.37 FERREIRA Marta Andreia POR Berlim (GER) 04-08-2002
Rec Nac Juv A 4:20.78 HOLUB Tamila Hryhorivna POR Porto 07-06-2014
Rec Nac Juv B 4:26.20 CABRAL Maria Francisca FCP Oeiras 26-07-2014
RNS8 5:42.97 CASTRO Ana Filipa FVCD Coimbra 02-03-2019
RNS9 5:07.79 VEIGA Susana Pereira POR Dublin (IRL) 18-08-2018

JO-Para Absoluto S9: 5:04.07  /  World-Para Absoluto S9: 5:10.46  /  PreJun_Fem Juv: 4:31.34  /  CEJun_Fem 14 - 17: 4:23.44  /
CMJ_Fem 14 - 17: 4:18.27  /  CMPL 19 +: 4:10.57  /  JO Absoluto: 4:07.90

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

EXH 0 VEIGA Susana Pereira S9 9 00 121936 Colegio Vasco da Gama 5:04.32 25m ___:___.___
1 SANTOS Mariana Marques 05 150757 Gesloures 4:54.50 50m ___:___.___
2 CANINHAS Maria Pinto 05 201666 Natacao do Fundao 4:49.69 25m ___:___.___
3 SEBASTIAO Sofia Antunes 05 147121 Amadora 4:47.46 25m ___:___.___
4 NOGUEIRA Nara Soraia 05 127914 Natacao de Valongo 4:46.43 25m ___:___.___
5 NARRA Vera Figueiredo 04 131121 Amadora 4:49.57 50m ___:___.___
6 COSTA Mafalda Santos 05 132453 Colegio Monte Maior 4:47.45 25m ___:___.___
7 RINO Maria Pedro 05 148594 Academia dos Acores 4:50.41 25m ___:___.___
8 NEVES Natalia Passeira 05 200503 Natacao de Valongo 4:55.97 50m ___:___.___
9
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Prova 26, Femin., 400m Livres, Elimin

Série 2 de 7

0 CABRAL Ana Matos 05 133943 Condeixa Clube 4:46.08 25m ___:___.___
1 ANDRE Isadora Maia 05 132800 Benfica 4:45.46 25m ___:___.___
2 HUTYY Adriana Carolina 05 133415 Braga 4:44.44 25m ___:___.___
3 ALVES Maria Francisca 04 132906 Bairro dos Anjos/ Leiria 4:43.86 25m ___:___.___
4 NOBRE Beatriz Gaspar 05 153134 Gualdim Pais 4:43.28 25m ___:___.___
5 PIRES Laura Joao 05 148663 Natacao do Fundao 4:43.36 25m ___:___.___
6 FERNANDES Maria Elias 04 130196 Desportiva Viana 4:44.27 25m ___:___.___
7 SILVA Ines Martins 04 127134 Vilacondense 4:45.16 25m ___:___.___
8 GALANTE Ines Carvalho 04 128478 Vilacondense 4:48.51 50m ___:___.___
9 ALMEIDA Catarina Nunes 04 124745 Galitos / Bresimar 4:48.83 50m ___:___.___

Série 3 de 7

0 SOUSA Ines Matos 03 125190 Uniao Coimbra 4:44.09 50m ___:___.___
1 SIMOES Ana Beatriz 05 153354 Sporting 4:43.44 50m ___:___.___
2 MONTEIRO Ines Maria 04 126588 Naval Praia da Vitoria 4:38.54 25m ___:___.___
3 MOITEIRO Bruna Silva 04 130921 Nautico Marinha Grande 4:38.45 25m ___:___.___
4 LIGEIRO Daniela Silva 04 127210 Viana Natacao 4:38.05 25m ___:___.___
5 NICOLAU Margarida Claudino 05 200214 Torres Novas 4:38.16 25m ___:___.___
6 INACIO Marta Macedo 04 132536 Sporting 4:38.39 25m ___:___.___
7 FREIXIEIRO Beatriz Maria 04 201459 Rio Maior 4:39.93 25m ___:___.___
8 PIMENTEL Marta Lima 04 130230 Fluvial Portuense 4:41.49 25m ___:___.___
9 COSTA Mariana Martins 05 127658 Famalicao 4:41.82 25m ___:___.___

Série 4 de 7

0 VIANA Margarida Violante 04 132662 Bairro dos Anjos/ Leiria 4:37.07 25m ___:___.___
1 VARANDAS Joana Filipa 02 124305 Laranjeiro 4:36.40 25m ___:___.___
2 SILVA Camila Alexandra 03 128293 Columbofila Cantanhedense 4:35.17 25m ___:___.___
3 RODRIGUES Joana Francisca 04 127509 Uniao Coimbra 4:37.13 50m ___:___.___
4 GASPAR Beatriz Ferreira 04 126345 Bombeiros Mealhada / CA 4:34.42 25m ___:___.___
5 MONTEIRO Margarida Cabral 02 117474 Galitos / Bresimar 4:34.72 25m ___:___.___
6 RODRIGUES Helena Nunes 03 125022 Alges e Agueda XXI 4:35.06 25m ___:___.___
7 PRETO Filipa Manso 04 122150 Porto 4:35.63 25m ___:___.___
8 DIAS Ana Leonor 02 129302 Natacao Olhao 4:36.45 25m ___:___.___
9 CARLOTA Catarina Isabel 05 132493 BUZIOS - Coruche 4:37.85 25m ___:___.___

Série 5 de 7

0 PIRES Marta Joao 05 147235 Alges 4:33.46 25m ___:___.___
1 ROSA Mariana Carmo 05 130218 Louzan Natacao/EFAPEL 4:32.61 25m ___:___.___
2 AMORIM Maria Leonor 03 122000 Porto 4:33.70 50m ___:___.___
3 SANTOS Leonor Esteves 04 130603 Avancado EUL 4:30.92 25m ___:___.___
4 NOBRE Marisa Isabel 05 132740 Columbofila Cantanhedense 4:29.78 25m ___:___.___
5 RIESENBERGER Bruna Martins 97 105541 Laranjeiro 4:30.72 25m ___:___.___
6 LOPES Daniela Magalhaes 05 130098 Famalicao 4:31.23 25m ___:___.___
7 PINHO Carolina Teixeira 04 124769 Porto 4:32.54 25m ___:___.___
8 CARVALHO Eva Guerreiro 99 111392 Benfica 4:35.19 50m ___:___.___
9 PINTO Mafalda Marques 02 125422 Sporting 4:33.63 25m ___:___.___
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Prova 26, Femin., 400m Livres, Elimin

Série 6 de 7

0 MOURA Maria Ferreira 04 131382 Sporting 4:28.52 25m ___:___.___
1 ALVES Sara Sofia 01 111234 Columbofila Cantanhedense 4:25.65 50m ___:___.___
2 RAMOS Ana Rita 02 126775 Porto 4:21.96 25m ___:___.___

EXH 3 CHEROUATI Souad Nefissa 89 208644 Benfica 4:20.12 25m ___:___.___
4 SOUSA Ana Reis 02 122440 Alges 4:15.96 25m ___:___.___
5 HENRIQUES Ines Jacinto 00 120220 Sporting 4:19.33 25m ___:___.___
6 CARDEAL Joana Nunes 02 124752 Academico Viseu 4:20.68 25m ___:___.___
7 AZEVEDO Madalena Gomes 99 110160 Alges 4:23.19 25m ___:___.___
8 VELOSO Teresa Miguel 00 103876 Sporting 4:30.44 50m ___:___.___

EXH 9 LACARTA Lydia Foj 01 210383 Louletano / Loule Concelho 4:31.34 50m ___:___.___

Série 7 de 7

0 CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Fisica Torres Vedras 4:28.28 25m ___:___.___
1 RODRIGUES Filipa Serrano 01 112310 Benfica 4:23.22 25m ___:___.___
2 QUEIROZ Ana Rita 02 124441 Condeixa Clube 4:21.54 25m ___:___.___
3 MARTINS Francisca Soares 03 126504 Foca 4:19.35 25m ___:___.___
4 DURAES Diana Margarida 96 102992 Benfica 4:05.65 25m ___:___.___
5 AMADOR Joana Costa 01 117714 Galitos / Bresimar 4:19.23 25m ___:___.___
6 PINA Ana Sofia 02 125639 O Crasto 4:20.54 25m ___:___.___
7 FARIA Ana Rita 00 117417 Porto 4:22.09 25m ___:___.___
8 ROSA Mafalda Sofia 03 127310 Rio Maior 4:25.09 25m ___:___.___
9 SOARES Carolina Silva 03 123910 Natacao de Valongo 4:28.63 25m ___:___.___

12:30 Entrega Medalhas provas 25 e 26 - JUVENIS
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7 - 4ª Jornada - 1ª Sessão - Eliminatórias 07-04-2019 - 9:00

Prova 27 Femin., 200m Costas Absolutos
07-04-2019 - 9:00 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:15.27 AZEVEDO Francisca Gomes SAD Coimbra 20-06-2015
Rec Nac Sen 2:15.27 AZEVEDO Francisca Gomes SAD Coimbra 02-04-2015
Rec Nac Jun17 2:15.53 FRISCHKNECHT Rita Barros SAD Coimbra 02-04-2015
Rec Nac Jun16 2:17.98 MARTINHEIRA Catia Raquel POR Lima (PER) 18-08-2011
Rec Nac Juv A 2:17.38 SILVA Joana Carina LSXXI Coimbra 05-04-2012
Rec Nac Juv B 2:20.53 REBELO Camila Rodrigues ALN Oeiras 21-07-2017

PreJun_Fem Juv: 2:22.78  /  CEJun_Fem 14 - 17: 2:18.63  /  CMJ_Fem 14 - 17: 2:15.91  /  CMPL 19 +: 2:11.53  /  JO Absoluto: 2:10.39  /
TAC Sen 50m: 2:29.34 - 25m: 2:25.10;  Jun 50m: 2:34.42 - 25m: 2:28.28;  Juv A 50m: 2:38.93 - 25m: 2:33.30;  Juv B 50m: 2:39.58 -
25m: 2:34.71

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1
2
3 NEVES Maria Manuel 05 200290 Braga 2:34.59 25m ___:___.___
4 GONCALVES Rita Abibe 05 144730 Gesloures 2:33.82 25m ___:___.___
5 VASCONCELOS Lara Rodrigues 05 128983 Galitos / Bresimar 2:34.63 25m ___:___.___
6
7
8
9

Série 2 de 8

0 ABREU Sofia Viola 04 129910 Naval de Peniche 2:33.17 25m ___:___.___
1 SOUSA Joana Francisca 04 130520 Sao Roque 2:38.54 50m ___:___.___
2 COUTINHO Maria Martim 04 127404 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:38.36 50m ___:___.___
3 GOMES Fabiana Cruz 05 129295 Louletano / Loule Concelho 2:38.12 50m ___:___.___
4 GONCALVES Maria Margarida 04 130411 Naval do Funchal 2:37.82 50m ___:___.___
5 CORREIA Beatriz Santos 04 127458 Academico Viseu 2:37.88 50m ___:___.___
6 LOPES Raquel Raposo 04 153469 Cova da Piedade 2:32.05 25m ___:___.___
7 PEREIRA Isabel dos Santos 05 126788 Fluvial Portuense 2:38.52 50m ___:___.___
8 BRANCOURT Yonina 04 202082 Gesloures 2:38.90 50m ___:___.___
9

Série 3 de 8

0 INACIO Ana Sofia 04 202686 Sporting 2:31.50 25m ___:___.___
1 CUNHA Margarida Passos 04 124987 Famalicao 2:37.30 50m ___:___.___
2 MACHADO Beatriz Alexandra 05 137849 Beja 2:30.80 25m ___:___.___
3 ANTUNES Joana Maia 04 131699 Benfica 2:30.21 25m ___:___.___
4 JESUS Leonor Santos 04 126749 Natacao Olhao 2:36.14 50m ___:___.___
5 CUNHA Leonor Correia 04 131233 Fundacao Beatriz Santos 2:36.22 50m ___:___.___
6 SEBASTIAO Sofia Antunes 05 147121 Amadora 2:30.66 25m ___:___.___
7 CANINHAS Maria Pinto 05 201666 Natacao do Fundao 2:37.13 50m ___:___.___
8 PEREIRA Anais Cloe 04 147048 Sporting 2:37.50 50m ___:___.___
9 NEVES Natalia Passeira 05 200503 Natacao de Valongo 2:31.55 25m ___:___.___
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Prova 27, Femin., 200m Costas, Elimin

Série 4 de 8

0 ROCHA Carolina Neves 04 200235 Fluvial Portuense 2:35.96 50m ___:___.___
1 DELFINO Mariana Morais 04 132603 Sporting 2:29.20 25m ___:___.___
2 FERREIRA Maria Leonor 04 130410 Desportivo Nacional 2:34.25 50m ___:___.___
3 MARQUES Maria Vieira 04 123843 Clube Natacao de Vagos 2:34.14 50m ___:___.___
4 CARDEAL Beatriz Nunes 04 124753 Academico Viseu 2:27.71 25m ___:___.___
5 BARBOSA Adriana Freixo 03 123710 Viana Natacao 2:27.91 25m ___:___.___
6 PAIVA Leonor Correia 04 130217 Louzan Natacao/EFAPEL 2:34.15 50m ___:___.___
7 RODRIGUES Sofia Vilardell 04 132308 Gesloures 2:28.74 25m ___:___.___
8 COSTA Joana Santos 04 127986 Galitos / Bresimar 2:35.66 50m ___:___.___
9 NOBRE Beatriz Gaspar 05 153134 Gualdim Pais 2:29.98 25m ___:___.___

Série 5 de 8

0 SANTOS Madalena Almeida 03 127414 Bombeiros Ponta Delgada 2:27.65 25m ___:___.___
1 CATARINO Laura Andre 03 126929 CCDSerta 2:33.29 50m ___:___.___
2 ALMEIDA Catarina Isabel 02 127104 Vitoria Guimaraes 2:26.57 25m ___:___.___
3 AGOSTINHO Catia Iordan 02 127312 Rio Maior 2:32.29 50m ___:___.___
4 SOARES Carolina Silva 03 123910 Natacao de Valongo 2:26.00 25m ___:___.___
5 ALVES Andreia Wongsangnoi 03 130956 Colegio Monte Maior 2:32.21 50m ___:___.___
6 SALGADO Soraia Maria 05 132513 Fisica Torres Vedras 2:32.32 50m ___:___.___
7 SILVA Constanca Alexandra 04 128805 Pimpoes/Cimai 2:32.77 50m ___:___.___
8 LAGOA Carlota Macedo 05 132179 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:27.53 25m ___:___.___
9 REIS Erica Cristina 05 200201 Sporting 2:27.72 25m ___:___.___

Série 6 de 8

0 COSTA Carolina Fale 04 129801 Colegio Monte Maior 2:25.51 25m ___:___.___
1 FERREIRA Ana Raquel 98 102755 Benfica 2:28.73 50m ___:___.___
2 NUNES Sofia Alexandra 00 112322 Laranjeiro 2:26.96 50m ___:___.___
3 MARTINS Joana Ribeiro 03 129164 Benfica 2:22.55 50m ___:___.___
4 REBELO Camila Rodrigues 03 122274 Louzan Natacao/EFAPEL 2:11.74 25m ___:___.___
5 RAMOS Ana Rita 02 126775 Porto 2:21.97 50m ___:___.___
6 RODRIGUES Filipa Serrano 01 112310 Benfica 2:18.80 25m ___:___.___
7 OLIVEIRA Ana Rita 04 124995 Naval Povoense 2:27.33 50m ___:___.___
8 RAMOS Ines Asseiceira 03 123618 Torres Novas 2:24.14 25m ___:___.___
9 SOARES Ana Margarida 03 129488 Naval Setubalense 2:31.75 50m ___:___.___

Série 7 de 8

0 MARQUES Mariana Nunes 03 126768 Estarreja 2:25.37 25m ___:___.___
1 RODRIGUES Luana Correia 01 121504 Belenenses 2:22.58 25m ___:___.___
2 PEIXEIRA Filipa Ramos 03 129008 Sporting 2:21.18 25m ___:___.___
3 SANTOS Tatiana Filipa 95 26779 Academica de Coimbra 2:22.53 50m ___:___.___
4 AZEVEDO Rafaela Gomes 02 122048 Alges 2:11.46 25m ___:___.___
5 BERNARDO Joana Beatriz 99 112387 Fundacao Beatriz Santos 2:21.69 50m ___:___.___
6 AMADO Maria Lopes 04 131517 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:24.24 50m ___:___.___
7 CRUZ Sara Moura 03 127488 Alges 2:21.41 25m ___:___.___
8 MOREIRA Matilde Freitas 01 120520 Academica de Coimbra 2:23.35 25m ___:___.___
9 ALVES Ines Sofia 04 129192 Portinado 2:25.71 25m ___:___.___
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Prova 27, Femin., 200m Costas, Elimin

Série 8 de 8

0 FERNANDES Carolina Miranda 05 127797 Galitos / Bresimar 2:25.07 25m ___:___.___
1 COSTA Ana Filipa 98 102909 Beja 2:27.91 50m ___:___.___
2 MARTINS Maria Esteves 01 112378 Galitos / Bresimar 2:25.50 50m ___:___.___
3 MESTRE Catarina Martins 00 120724 Natacao de Lisboa 2:16.59 25m ___:___.___
4 FRISCHKNECHT Rita Barros 98 106257 Alges 2:09.58 25m ___:___.___
5 CABRAL Maria Francisca 00 118113 Porto 2:15.98 25m ___:___.___
6 CARDEAL Joana Nunes 02 124752 Academico Viseu 2:18.03 25m ___:___.___
7 FREIXO Juliana Lima 97 100827 Braga 2:27.14 50m ___:___.___
8 LASCU Nicoleta 02 121515 Litoral Alentejano 2:23.08 25m ___:___.___
9 AMORIM Maria Leonor 03 122000 Porto 2:31.57 50m ___:___.___

Prova 28 Masc., 200m Costas Absolutos
07-04-2019 - 9:30 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 1:58.83 OLIVEIRA Pedro Diogo POR Londres (GBR) 01-08-2012
Rec Nac Sen 1:58.83 OLIVEIRA Pedro Diogo POR Londres (GBR) 01-08-2012
Rec Nac Jun18 2:02.21 OLIVEIRA Pedro Diogo CNRM Coimbra 28-07-2006
Rec Nac Jun17 2:03.06 OLIVEIRA Pedro Diogo POR Budapeste (HUN) 15-07-2005
Rec Nac Juv A 2:06.59 VITAL Joao Alexandre POR Netanya (ISR) 28-06-2014
Rec Nac Juv B 2:06.44 VITAL Joao Alexandre POR Utrecht (NED) 17-07-2013

PreJun_Masc Juv: 2:08.48  /  CEJun_Masc 15 - 18: 2:04.74  /  CMJ_Masc 15 - 18: 2:02.28  /  CMPL Sen: 1:58.34  /  JO Absoluto: 1:57.50  /
TAC Sen 50m: 2:13.96 - 25m: 2:08.46;  Jun 50m: 2:18.48 - 25m: 2:12.27;  Juv A 50m: 2:24.02 - 25m: 2:17.86;  Juv B 50m: 2:25.37 -
25m: 2:21.24

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1
2 RIBEIRO Nuno Miguel 04 128525 Desportiva Viana 2:20.50 25m ___:___.___
3 FRANCISCO Ruben Filipe 04 131728 Portinado 2:20.18 25m ___:___.___
4 SANTOS Guilherme Machado 04 200202 Uniao Piedense 2:20.21 25m ___:___.___
5 AGUIAR Vasco Ormonde 04 126947 Academia dos Acores 2:20.20 25m ___:___.___
6 CHOCAS Afonso Alves 04 126756 Electrico Clube 2:20.56 25m ___:___.___
7
8
9

Série 2 de 8

0 LOPES Tiago Fanha 04 129520 Natacao do Montijo 2:19.89 25m ___:___.___
1 SANTOS Miguel Alexandre 03 200603 Natacao de Sao Bras 2:17.75 25m ___:___.___
2 PALMA Francisco Caetano 04 147220 Zona Azul 2:17.21 25m ___:___.___
3 CARVALHO Martim Henriques 04 148627 Rio Maior 2:25.18 50m ___:___.___
4 VIEIRA Francisco Ribeiro 04 130443 Fisica Torres Vedras 2:24.71 50m ___:___.___
5 IACHIMOVSCHI Nicolae 03 130036 Belenenses 2:16.88 25m ___:___.___
6 FRASQUILHO Afonso Figueiredo 04 153353 Sporting 2:25.30 50m ___:___.___
7 SIMOES Miguel Costa 04 132350 Cova da Piedade 2:17.70 25m ___:___.___
8 COUTINHO David Valdagua 03 128391 Columbofila Cantanhedense 2:17.79 25m ___:___.___
9 GUIMARAES Hugo Goncalves 04 130191 Desportiva Viana 2:20.06 25m ___:___.___
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Prova 28, Masc., 200m Costas, Elimin

Série 3 de 8

0 COUTINHO Guilherme Pereira 03 130516 Viver Santarem 2:15.58 25m ___:___.___
1 GOMES Goncalo Camara 03 124453 Naval do Funchal 2:15.53 25m ___:___.___
2 FOLHA Diogo Antonio 03 124585 Leixoes 2:23.04 50m ___:___.___
3 MAIA Felipe Menegassi 04 207683 Alges 2:22.85 50m ___:___.___
4 VALENTE Goncalo Filipe 03 131380 Gesloures 2:14.67 25m ___:___.___
5 FERREIRA Ricardo Martins 03 127307 AONDA-Azeitao 2:22.76 50m ___:___.___
6 SOUSA Diogo Nunes 03 127667 Vitoria Guimaraes 2:22.86 50m ___:___.___
7 FERREIRA Bernardo Felgueiras 03 127126 Luso-Internacional Porto 2:15.48 25m ___:___.___
8 CAROCO Dinis Viola 03 131696 Sporting 2:23.74 50m ___:___.___
9 GOMES Joao Campelo 03 124990 Famalicao 2:16.28 25m ___:___.___

Série 4 de 8

0 DIOGO Dinis Miranda 04 129397 Fundacao Beatriz Santos 2:22.45 50m ___:___.___
1 ARAUJO Jose Miguel 03 123238 Vitoria Guimaraes 2:22.11 50m ___:___.___
2 TEIXEIRA Cesar Rego 04 127676 Famalicao 2:21.92 50m ___:___.___
3 CUNHA Rodrigo Manuel 04 131845 Vitoria Guimaraes 2:21.74 50m ___:___.___
4 SANTOS Andre Cardoso 03 207053 Academico Viseu 2:20.74 50m ___:___.___
5 CORREIA Pedro Henriques 03 125257 Benfica 2:21.02 50m ___:___.___
6 GOMES Guilherme Sousa 04 153562 Aquatico Silves 2:21.84 50m ___:___.___
7 SILVA Frederico Ferreira 04 127669 Famalicao 2:22.00 50m ___:___.___
8 CRISTOVAO Goncalo Magalhaes 03 123609 Viver Santarem 2:14.27 25m ___:___.___
9 FARIA Ricardo Morais 04 127370 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:14.72 25m ___:___.___

Série 5 de 8

0 CARDOSO Joao Francisco 03 124552 Individual ANCNP 2:20.45 50m ___:___.___
1 BARAONA Andre Azevedo 04 123965 Natacao do Montijo 2:12.46 25m ___:___.___
2 DIAS Jose Diogo 04 126807 Fundacao Beatriz Santos 2:11.90 25m ___:___.___
3 SILVA Nuno Marques 04 127406 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:19.23 50m ___:___.___
4 MORIM Francisco Emanuel 02 118054 Vilacondense 2:18.35 50m ___:___.___
5 PEREIRA Antonio Sousa 03 201690 Bombeiros Estoris 2:19.23 50m ___:___.___
6 MAGALHAES Hugo Nunes 02 127748 Alges 2:11.53 25m ___:___.___
7 DIAS Tiago Miguel 03 207929 Natacao de Lisboa 2:20.31 50m ___:___.___
8 MARQUES Andre Costa 03 121721 Famalicao 2:20.41 50m ___:___.___
9 COSTA Joao Peres 04 130322 Naval Praia da Vitoria 2:20.57 50m ___:___.___

Série 6 de 8

0 PINTO Rodrigo Melo 01 128733 Colegio Vasco da Gama 2:16.74 50m ___:___.___
1 SILVA Ricardo Lopes 03 126680 Nautico Marinha Grande 2:06.04 25m ___:___.___
2 DIAS Joao Pedro 02 124442 Fundacao Beatriz Santos 2:12.66 50m ___:___.___
3 ROCHA Ricardo Filipe 02 121787 Aquatico Pacense 2:08.58 50m ___:___.___
4 VITAL Joao Alexandre 98 110165 Sporting 2:00.98 50m ___:___.___
5 KOT Viktor 98 109062 Nautico Marinha Grande 2:05.16 50m ___:___.___
6 CASTRO Duarte Monteiro 03 121978 Porto 2:11.64 50m ___:___.___
7 ALFAMA Martim Primavera 02 128833 Gesloures 2:05.55 25m ___:___.___
8 FERNANDES Eduardo Gomes 02 117625 Sporting 2:15.72 50m ___:___.___
9 KOBAYASHI Bruno Shinji 02 123019 Vilacondense 2:18.23 50m ___:___.___
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Prova 28, Masc., 200m Costas, Elimin

Série 7 de 8

0 SOUSA Nuno Alexandre 02 126235 Clube de Vouzela 2:16.55 50m ___:___.___
1 JAENES Daniel Sanchez 97 208141 Louletano / Loule Concelho 2:13.55 50m ___:___.___
2 BATE Miguel Ribeiro 99 117183 Alges 2:04.58 25m ___:___.___
3 CORREIA Joao Mota 97 102308 Benfica 2:01.24 25m ___:___.___
4 SANTOS Francisco Rogerio 98 120268 Sporting 2:00.10 50m ___:___.___
5 COSTA Joao Nogueira 01 124315 Vitoria Guimaraes 2:04.68 50m ___:___.___
6 ARZILEIRO Bernardo Vinagre 01 123175 Uniao Coimbra 2:10.32 50m ___:___.___
7 PIRES Ricardo Saraiva 98 107651 Laranjeiro 2:05.38 25m ___:___.___
8 MACHADO Bruno Rafael 01 119176 Fluvial Portuense 2:07.06 25m ___:___.___
9 CARVALHO Guilherme Ventura 01 121613 Gesloures 2:18.11 50m ___:___.___

Série 8 de 8

0 CUNHA Afonso Passos 01 118228 Famalicao 2:08.08 25m ___:___.___
1 ZINCA Andrei Iulian 00 119453 Gafanha da Encarnacao 2:13.45 50m ___:___.___
2 ALMEIDA Carlos Afonso 98 119275 Alges 2:12.02 50m ___:___.___
3 TINOCO Joao Pereira 00 111056 Famalicao 2:06.91 50m ___:___.___
4 LOPES Gabriel Jose 97 24488 Louzan Natacao/EFAPEL 1:52.66 25m ___:___.___
5 ROSA Rodrigo Antonio 96 105214 Benfica 2:04.55 50m ___:___.___
6 COSTA Diogo Santos 02 126007 Colegio Monte Maior 2:01.78 25m ___:___.___
7 GOMES Tomas Nogueira 03 126626 Uniao Piedense 2:05.22 25m ___:___.___
8 FERNANDES Rui Afonso 03 125395 Desportivo Nacional 2:06.54 25m ___:___.___
9 SILVA Gustavo Carvalho 04 128796 Academia dos Acores 2:09.26 25m ___:___.___

Prova 29 Femin., 50m Mariposa Absolutos
07-04-2019 - 10:00 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 27.27 OLIVEIRA Sara Freitas POR Eindhoven (NED) 07-04-2011
Rec Nac Sen 27.27 OLIVEIRA Sara Freitas POR Eindhoven (NED) 07-04-2011
Rec Nac Jun17 27.63 GUEDES Ana Margarida GCVR Funchal 25-03-2018
Rec Nac Jun16 28.00 CRUZ Sara Francisco ADBA Faro 18-07-2009
RNS5 51.37 FRAGOSO Simone Silva POR Berlim (GER) 29-06-2012

World-Para Absoluto S5: 1:13.68  /  TAC Sen 50m: 29.93 - 25m: 29.85;  Jun 50m: 30.68 - 25m: 30.68;  Juv A 50m: 30.68 - 25m: 30.68;
Juv B 50m: 30.68 - 25m: 30.68

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

0
1
2
3 MONTEIRO Ana Carolina 04 129474 Uniao Coimbra 30.58 25m ___:___.___
4 DOMINGUES Matilde Mota 03 122289 Colegio SMLamas 30.62 50m ___:___.___
5 TOME Madalena Rodrigues 03 126829 Bombeiros Estoris 30.59 25m ___:___.___

EXH 6 FRAGOSO Simone Silva S5 A Y 3,5 12+ 80 148557 Palmela 59.49 25m ___:___.___
7
8
9
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Prova 29, Femin., 50m Mariposa, Elimin

Série 2 de 5

0 JUNQUEIRA Sofia Ribeiro 02 123897 Bairro dos Anjos/ Leiria 30.33 25m ___:___.___
1 CORREIA Rute Ferreira 03 126232 Clube de Vouzela 30.22 25m ___:___.___
2 MACHADO Carolina Alexandra 03 130872 Beja 30.11 25m ___:___.___
3 AMANTES Beatriz Quintao 03 132798 Uniao Piedense 29.91 25m ___:___.___
4 RIBEIRO Margarida Messias 98 110544 Gesloures 29.84 25m ___:___.___
5 SILVA Margarida Borges 04 123105 Bombeiros Ponta Delgada 29.92 25m ___:___.___
6 SEVERINO Isis Sousa 02 123970 Louletano / Loule Concelho 30.03 25m ___:___.___
7 BELO Rita Afonso 02 123254 Benedita 30.21 50m ___:___.___
8 LOPES Sara Santos 03 126699 Bairro dos Anjos/ Leiria 30.35 50m ___:___.___
9 OLIVEIRA Mafalda Joana 02 119096 Aquatico Pacense 30.43 50m ___:___.___

Série 3 de 5

0 BARBOSA Mariana Fernandes 02 121985 Porto 29.55 25m ___:___.___
1 CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 119481 Natacao do Tejo 29.30 25m ___:___.___
2 RODRIGUES Ana Margarida 96 103868 Galitos / Bresimar 28.93 50m ___:___.___
3 VIEGAS Beatriz Mendes 00 110689 Sporting 28.38 25m ___:___.___
4 MONTEIRO Ana Catarina 93 24320 Vilacondense 27.51 25m ___:___.___
5 CASTRO Adriana Daniela 97 104515 Leixoes 28.01 25m ___:___.___
6 SILVA Ines Pereira 02 128987 Fundacao Beatriz Santos 28.59 25m ___:___.___
7 MESQUITA Francisca Salvador 02 123935 Colegio Monte Maior 29.21 50m ___:___.___
8 RODRIGUES Helena Nunes 03 125022 Alges e Agueda XXI 29.39 25m ___:___.___
9 SILVA Maria Madalena 98 116614 Braga 29.84 25m ___:___.___

Série 4 de 5

0 ROSA Beatriz Jong 00 124180 Desportivo Nacional 29.53 25m ___:___.___
1 BARATA Barbara Sofia 97 105454 Alges 29.24 25m ___:___.___
2 AZEVEDO Francisca Gomes 97 100356 Alges 28.89 50m ___:___.___
3 TEJO Beatriz Costa 02 122103 Academica de Coimbra 28.28 25m ___:___.___
4 FERNANDES Ines Camacho 97 106821 Sporting 27.39 25m ___:___.___
5 TIAGO Filipa Vilas 94 10634 Benfica 27.95 25m ___:___.___
6 CUNHA Mariana Pacheco 04 124577 Fluvial Portuense 28.63 50m ___:___.___
7 PEIXEIRA Filipa Ramos 03 129008 Sporting 29.09 25m ___:___.___
8 FERNANDES Filipa Viamonte 02 122198 Vitoria Guimaraes 29.33 25m ___:___.___
9 GOMES Susana Clara 77 119272 Naval do Funchal 29.72 25m ___:___.___

Série 5 de 5

0 VARGAS Giovanna Vaz 00 110957 Nautico Marinha Grande 29.54 50m ___:___.___
1 ROLAO Sofia Alexandra 98 108413 Benfica 29.21 25m ___:___.___
2 GRAVETO Ana Raquel 02 129628 Benfica 28.79 25m ___:___.___
3 SOARES Catarina Silva 03 121977 Porto 28.21 25m ___:___.___
4 GUEDES Ana Margarida 01 109087 Ginasio de Vila Real 27.05 25m ___:___.___
5 RODRIGUES Ana Pinho 94 13372 Sanjoanense/FEPSA 27.84 50m ___:___.___
6 MARTINS Ana Beatriz 99 108375 Famalicao 28.49 25m ___:___.___
7 LIMA Lia Ana 01 205396 Sporting 29.04 50m ___:___.___
8 PINTO Sofia Gales 01 129409 Colegio SMLamas 29.30 25m ___:___.___
9 CRAVEIRO Beatriz Neves 97 106762 Academica de Coimbra 29.55 25m ___:___.___
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Prova 30 Masc., 50m Mariposa Absoluto
07-04-2019 - 10:10 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 23.72 MORGADO Simao Gomes POR Málaga (ESP) 05-04-2009
Rec Nac Sen 23.72 MORGADO Simao Gomes POR Málaga (ESP) 05-04-2009
Rec Nac Jun18 24.75 LINO Rafael FCP Chalon-Sur-Saone (FRA) 27-05-2017
Rec Nac Jun17 24.89 VENANCIO Tiago Andre CNS Oeiras 30-07-2004

TAC Sen 50m: 26.08 - 25m: 25.81;  Jun 50m: 26.81 - 25m: 26.59;  Juv A 50m: 26.81 - 25m: 26.59;  Juv B 50m: 26.81 - 25m: 26.59

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

0
1
2

EXH 3 BELEZAS Ricardo Andrade S15 H 91 132918 Sporting 29.89 50m ___:___.___
4 DOMINGOS Ruy Manuel 02 129012 Sporting 26.18 25m ___:___.___
5 AGUIAR Gabriel Silva 01 205025 Porto 26.27 25m ___:___.___

EXH 6 CANCELA Diogo Luis S8 1,2,4 02 124221 Miranda do Corvo 30.97 25m ___:___.___
7
8
9

Série 2 de 4

0 CAROLA Hugo Filipe 01 127979 Galitos / Bresimar 26.65 50m ___:___.___
1 LOPES Tomas Teixeira 02 122006 Foca 25.46 25m ___:___.___
2 WEUSTINK Koen 00 112240 Ginasio de Vila Real 26.01 50m ___:___.___
3 POLIAKOV Artiom Viatcheslavovitch 93 11114 Oriental 25.28 50m ___:___.___
4 SANTOS Alexis Manacas 92 13704 Sporting 23.71 25m ___:___.___
5 QUINTANILHA Nuno Goncalo 87 12902 Belenenses 25.12 50m ___:___.___
6 CLEMENTE Bernardo Santos 98 109157 Academica de Coimbra 25.89 50m ___:___.___
7 FIDALGO Mateus Valente 01 122251 Estarreja 26.10 50m ___:___.___
8 LOURENCO Tiago Campos 02 127923 Natacao de Valongo 26.33 50m ___:___.___
9 COSTA Diogo Santos 02 126007 Colegio Monte Maior 26.15 25m ___:___.___

Série 3 de 4

0 LOPES Carlos Filipe 01 127265 Uniao Piedense 26.60 50m ___:___.___
1 SIMOES Manuel Baptista 03 128764 Uniao Coimbra 26.18 50m ___:___.___
2 CARVALHO Andre Antunes 96 105239 Sporting 25.24 25m ___:___.___
3 SANTOS Pedro Andre 94 15732 Alges 25.17 50m ___:___.___
4 PEREIRA Luiz Pedro 91 148722 Benfica 23.48 25m ___:___.___
5 MADUREIRA Gustavo Almeida 94 10857 Academica de Coimbra 25.04 50m ___:___.___
6 FERNANDES Joao Vitor 00 117339 Escola O Liceu 25.87 50m ___:___.___
7 LOPES David Granja 90 22490 AONDA-Azeitao 26.08 50m ___:___.___
8 GOMES Vicente Oliveira 02 129022 Sporting 26.32 50m ___:___.___
9 DOMINGUES Ricardo Jorge 02 126987 Fundacao Beatriz Santos 26.11 25m ___:___.___
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Prova 30, Masc., 50m Mariposa, Elimin

Série 4 de 4

EXH 0 NEVES Tiago Correia S15 H 97 125796 Belenenses 26.51 50m ___:___.___
1 PINHO Manuel Antonio 01 126014 Feirense 26.11 50m ___:___.___
2 SOUSA Joao Ribeiro 01 123014 Porto 25.20 25m ___:___.___
3 MARQUES Miguel Henriques 00 120530 Benfica 25.17 50m ___:___.___

EXH 4 SCHILLING Leonardo 93 209678 Benfica 24.07 50m ___:___.___
5 FERNANDES Pedro Miguel 99 110494 Famalicao 25.02 50m ___:___.___

EXH 6 UMSARI Daniel Balaguer 94 208140 Louletano / Loule Concelho 25.61 50m ___:___.___
7 NUNES Porfirio Braga 00 111552 Porto 25.31 25m ___:___.___
8 PELAIO Jose Pedro 01 121990 Galitos / Bresimar 26.31 50m ___:___.___
9 FREIRE Carlos Marques 01 121509 Belenenses 26.76 50m ___:___.___

Prova 31 Femin., 200m Bruços Absolutos
07-04-2019 - 10:15 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:27.19 KAMINSKAYA Victoria POR Glasgow (GBR) 06-08-2018
Rec Nac Sen 2:27.19 KAMINSKAYA Victoria POR Glasgow (GBR) 06-08-2018
Rec Nac Jun17 2:29.23 PEREIRA Raquel Gomes SAD Coimbra 02-04-2017
Rec Nac Jun16 2:29.51 GOMES Diana Duarte POR Budapeste (HUN) 15-07-2005
Rec Nac Juv A 2:31.32 GOMES Diana Duarte POR Mulhouse (FRA) 27-06-2004
Rec Nac Juv B 2:36.99 GOMES Diana Duarte POR Paris (FRA) 28-07-2003

PreJun_Fem Juv: 2:40.16  /  CEJun_Fem 14 - 17: 2:35.49  /  CMJ_Fem 14 - 17: 2:32.44  /  CMPL 19 +: 2:25.91  /  JO Absoluto: 2:25.52  /
TAC Sen 50m: 2:46.66 - 25m: 2:43.74;  Jun 50m: 2:54.20 - 25m: 2:49.14;  Juv A 50m: 3:01.12 - 25m: 2:55.04;  Juv B 50m: 3:03.36 -
25m: 2:58.29

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

0
1
2
3 NEVES Maria Manuel 05 200290 Braga 2:57.51 25m ___:___.___
4 MARQUES Maria Ines 05 130822 Alcobaca 3:02.13 50m ___:___.___
5 ENGELEN Zoe 05 133012 Louletano / Loule Concelho 2:56.62 25m ___:___.___
6
7
8
9

Série 2 de 9

0
1 ALVES Maria Ines 05 131750 Academica de Coimbra 3:01.59 50m ___:___.___
2 LOURO Ariana Espirito 05 128140 Gualdim Pais 2:55.09 25m ___:___.___
3 BATISTA Barbara Vivas 04 129671 Luso-Internacional Porto 3:00.55 50m ___:___.___
4 HENRIQUES Carolina Porem 04 129802 Sporting 2:54.37 25m ___:___.___
5 LAMAS Maria Caetano 04 126984 Miranda do Corvo 3:00.40 50m ___:___.___
6 GERALDES Madalena Graca 04 131511 Sporting 2:54.78 25m ___:___.___
7 SANTOS Catarina Bentes 05 127959 Aquatico Pacense 2:55.33 25m ___:___.___
8 MARTINS Margarida Carvalhal 05 127659 Famalicao 3:01.91 50m ___:___.___
9
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Prova 31, Femin., 200m Bruços, Elimin

Série 3 de 9

0 RICARDO Maria Correia 05 129496 Naval Setubalense 2:59.74 50m ___:___.___
1 ALMEIDA Ana Rita 05 201629 Campinho 2:58.98 50m ___:___.___
2 CRUZ Jessica Catarina 04 124698 Aquatico Pacense 2:58.88 50m ___:___.___
3 BORCIC Aleksandra Bozanic 04 133318 Alges 2:52.68 25m ___:___.___
4 ROCHA Gabriela Santos 05 204325 Natacao de Valongo 2:58.34 50m ___:___.___
5 SILVA Ana Catarina 04 130613 Fundacao Beatriz Santos 2:58.42 50m ___:___.___
6 SILVA Ines Louro 04 127682 Albicastrense 2:58.76 50m ___:___.___
7 CUNHA Leonor Correia 04 131233 Fundacao Beatriz Santos 2:58.88 50m ___:___.___
8 MONTEIRO Ines Maria 04 126588 Naval Praia da Vitoria 2:59.03 50m ___:___.___
9 FERREIRA Marta Oliveira 04 125854 Ginasio Santo Tirso 3:00.22 50m ___:___.___

Série 4 de 9

0 MORGANHO Leonor Alves 04 126315 Alges 2:58.06 50m ___:___.___
1 GAMA Joana Fernandes 05 153361 Sporting 2:52.01 25m ___:___.___
2 SILVA Alexandra Cordeiro 04 128723 Alcobaca 2:56.51 50m ___:___.___
3 RODRIGUES Marta Silva 04 128689 Naval Povoense 2:49.67 25m ___:___.___
4 MORAIS Margarida Mateus 04 127223 Torres Novas 2:48.63 25m ___:___.___
5 FLORENCIO Matilde Alves 04 126798 Condeixa Clube 2:54.74 50m ___:___.___
6 FERREIRA Joana Rosa 05 130757 Naval de Peniche 2:50.64 25m ___:___.___
7 LOPES Margarida Santos 04 125564 Estarreja 2:57.67 50m ___:___.___
8 SILVA Margarida Borges 04 123105 Bombeiros Ponta Delgada 2:52.13 25m ___:___.___
9 LOPES Francisca Macedo 05 129982 Vilacondense 2:52.30 25m ___:___.___

Série 5 de 9

0 FRANCO Barbara Garrido 04 128261 Elvense 2:48.52 25m ___:___.___
1 MENDES Mariana Pereira 04 129298 Louletano / Loule Concelho 2:48.34 25m ___:___.___
2 COSTA Catarina Nunes 04 131376 Gesloures 2:48.27 25m ___:___.___
3 REIS Erica Cristina 05 200201 Sporting 2:53.69 50m ___:___.___
4 VIEIRA Valeria Goncalves 02 124314 Vitoria Guimaraes 2:47.60 25m ___:___.___
5 SOUSA Ana Pereira 03 128877 Ginasio Figueirense 2:53.45 50m ___:___.___
6 NUNES Margarida Domingues 05 201398 Avancado EUL 2:53.87 50m ___:___.___
7 HENRIQUES Daniela Mascarenhas 03 128827 Gesloures 2:54.07 50m ___:___.___
8 OLIVEIRA Claudia Sofia 02 122288 Sanjoanense/FEPSA 2:48.43 25m ___:___.___
9 BARROS Alexia Bastos 04 128583 Fafe 2:48.63 25m ___:___.___

Série 6 de 9

0 DIAS Ana Leonor 02 129302 Natacao Olhao 2:46.99 25m ___:___.___
1 NEVES Sara Dias 03 124217 Miranda do Corvo 2:46.38 25m ___:___.___
2 DELGADO Soraia Alexandra 05 153438 Sporting 2:44.97 25m ___:___.___
3 DOMINGOS Marta Pereira 04 132529 Uniao Piedense 2:49.55 50m ___:___.___
4 REIS Beatriz Grave 05 201149 Rio Maior 2:48.68 50m ___:___.___
5 GONCALVES Sofia Filipa 01 122990 Leixoes 2:43.20 25m ___:___.___
6 SANTOS Catarina Vitorino 02 123967 Louletano / Loule Concelho 2:49.66 50m ___:___.___
7 SILVA Ana Carolina 05 124090 Naval Praia da Vitoria 2:45.82 25m ___:___.___
8 PRETO Filipa Manso 04 122150 Porto 2:46.96 25m ___:___.___
9 DIAS Ana Amarante 03 118658 Naval de Ponta Delgada 2:52.88 50m ___:___.___
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Prova 31, Femin., 200m Bruços, Elimin

Série 7 de 9

0 OLIVEIRA Mafalda Joana 02 119096 Aquatico Pacense 2:47.41 50m ___:___.___
1 TEIXEIRA Ines Oliveira 02 129269 Estarreja 2:45.79 50m ___:___.___
2 COSTA Ana Ferreira 02 123876 Nautico Marinha Grande 2:38.88 25m ___:___.___
3 MESQUITA Francisca Salvador 02 123935 Colegio Monte Maior 2:35.55 25m ___:___.___
4 VEIGA Ana Filipa 01 125558 Gafanha da Encarnacao 2:36.10 50m ___:___.___
5 MACHADO Luisa Maria 01 121850 Uniao Piedense 2:32.52 25m ___:___.___
6 CERDEIRA Madalena Reis 03 130053 Sporting 2:42.18 50m ___:___.___
7 DIAS Beatriz Castanheira 99 109015 Academica de Coimbra 2:45.36 50m ___:___.___
8 CARPINTEIRO Carolina Silverio 02 119481 Natacao do Tejo 2:40.92 25m ___:___.___
9 SANTOS Leonor Esteves 04 130603 Avancado EUL 2:48.04 50m ___:___.___

Série 8 de 9

0 CARVALHO Beatriz Antunes 99 117036 Sporting 2:41.49 25m ___:___.___
1 ESTEVENS Laura Fabiana 05 129315 Natacao Olhao 2:40.24 25m ___:___.___
2 TOMAS Beatriz Monteiro 03 121183 Fundacao Beatriz Santos 2:43.44 50m ___:___.___
3 PEREIRA Clara Gomes 02 124393 Alges 2:35.45 25m ___:___.___
4 PEREIRA Raquel Gomes 00 118469 Alges 2:28.78 50m ___:___.___
5 BORGES Claudia Ferreira 99 116591 Benfica 2:37.52 50m ___:___.___
6 SILVA Natacha Sofia 02 125594 Benfica 2:41.89 50m ___:___.___
7 PEREIRA Maria Gomes 04 129510 Alges 2:39.32 25m ___:___.___
8 BERNARDO Ines Silva 00 122689 Benfica 2:46.22 50m ___:___.___
9 DOMINGUES Luana Pinto 03 123893 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:42.06 25m ___:___.___

Série 9 de 9

0 REGO Ines Faria 05 127663 Famalicao 2:46.72 50m ___:___.___
1 MAIA Joana Marques 91 25067 Ginasio Santo Tirso 2:45.66 50m ___:___.___
2 FERREIRA Margarida Filipe 04 132347 Cova da Piedade 2:42.48 50m ___:___.___
3 REBELO Maria Carlota 03 119714 Louzan Natacao/EFAPEL 2:35.11 25m ___:___.___
4 KAMINSKAYA Victoria 95 102313 Benfica 2:27.19 50m ___:___.___
5 ANDRE Angelica Maria 94 15497 Fluvial Portuense 2:36.62 50m ___:___.___
6 CASTRO Maria Freitas 03 124809 Fafe 2:36.02 25m ___:___.___
7 AGOSTINHO Catia Iordan 02 127312 Rio Maior 2:44.72 50m ___:___.___
8 RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Belenenses 2:46.13 50m ___:___.___
9 FIAL Sofia Nunes 03 127329 Estamos Juntos 2:47.43 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 32 Masc., 200m Bruços Absolutos
07-04-2019 - 10:50 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:13.21 ALMEIDA Carlos Esteves POR Barcelona (ESP) 01-08-2013
Rec Nac Sen 2:13.21 ALMEIDA Carlos Esteves POR Barcelona (ESP) 01-08-2013
Rec Nac Jun18 2:15.99 SILVA Andre Miguel PDEM Faro 20-07-2009
Rec Nac Jun17 2:19.00 SANTOS Andre Goncalo LSC Oeiras 26-07-2014
Rec Nac Juv A 2:22.25 SILVA Jorge Jesus SCB Oeiras 23-07-2016
Rec Nac Juv B 2:24.15 SILVA Andre Miguel PDEM Loulé 10-06-2006

PreJun_Masc Juv: 2:23.43  /  CEJun_Masc 15 - 18: 2:19.25  /  CMJ_Masc 15 - 18: 2:16.51  /  CMPL Sen: 2:11.00  /  JO Absoluto: 2:10.35  /
TAC Sen 50m: 2:29.76 - 25m: 2:24.40;  Jun 50m: 2:36.01 - 25m: 2:29.56;  Juv A 50m: 2:44.24 - 25m: 2:37.97;  Juv B 50m: 2:48.39 -
25m: 2:42.64

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 10

0
1
2 PINTO Joao Pedro 04 148597 Academia dos Acores 2:42.61 25m ___:___.___
3 AGUIAR Vasco Ormonde 04 126947 Academia dos Acores 2:41.75 25m ___:___.___
4 TSYKAL Daniel 04 128727 Alcobaca 2:41.54 25m ___:___.___
5 MATIAS Francisco Miguel 04 200271 CCDSerta 2:41.72 25m ___:___.___
6 BARRY Rafael Francisco 04 128316 Naval do Funchal 2:41.91 25m ___:___.___
7
8
9

Série 2 de 10

0 CORREIA Francisco Alves 04 131389 Litoral Alentejano 2:40.68 25m ___:___.___
1 NUNES Jaeden Michael 04 202508 Belenenses 2:48.04 50m ___:___.___
2 MOREIRA Joao Pedro 04 200349 Fluvial Portuense 2:47.35 50m ___:___.___
3 POIARES Tiago Andre 04 131744 Fundacao Beatriz Santos 2:38.48 25m ___:___.___
4 FELICIO Tomas Miguel 03 127309 Rio Maior 2:37.81 25m ___:___.___
5 PARENTE Salvador Ataide 03 131383 Gesloures 2:37.84 25m ___:___.___
6 SANTOS Vasco Malia 04 153124 Natacao de Lagos 2:39.04 25m ___:___.___
7 SILVA Francisco Oliveira 04 128741 Foca 2:47.61 50m ___:___.___
8 MATOS Gil Amaral 04 127630 Academia dos Acores 2:40.11 25m ___:___.___
9 CHOCAS Afonso Alves 04 126756 Electrico Clube 2:40.66 25m ___:___.___

Série 3 de 10

0 NETO Rodrigo Jorge 03 204423 Aquatico Pacense 2:37.28 25m ___:___.___
1 ANICETO Joao Gabriel 04 129790 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:45.30 50m ___:___.___
2 SANTANA Pedro Maria 03 124028 Torres Novas 2:36.89 25m ___:___.___
3 GONCALVES Duarte Cadima 04 153295 Natacao do Montijo 2:44.93 50m ___:___.___
4 CAMPOS Rafael Alves 04 127528 S. Pedro Alva 2:35.43 25m ___:___.___
5 SILVA Francisco Pinto 03 124094 Naval Praia da Vitoria 2:36.64 25m ___:___.___
6 SILVA Goncalo Oliveira 04 128740 Foca 2:45.03 50m ___:___.___
7 SANTOS Roberto Pinho 03 122871 Estamos Juntos 2:37.09 25m ___:___.___
8 VIEIRA Tomas Sa 04 131504 Alges 2:45.36 50m ___:___.___
9 MATIAS Rafael Candeias 03 131499 Natacao de Lagos 2:37.41 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 32, Masc., 200m Bruços, Elimin

Série 4 de 10

0 CARNEIRO Joao Torres 03 124978 Famalicao 2:43.41 50m ___:___.___
1 CRISTINO Guilherme Matias 03 132528 Uniao Piedense 2:42.61 50m ___:___.___
2 OLIVEIRA Vasco Peixoto 04 132490 Alcobaca 2:42.15 50m ___:___.___
3 LEITAO Tomas Almeida 03 129525 Alges 2:33.48 25m ___:___.___
4 CRISTINA Joao Martins 03 126822 Louletano / Loule Concelho 2:32.86 25m ___:___.___
5 PEREIRA Jose Goncalo 04 131258 Fafe 2:40.83 50m ___:___.___
6 FERREIRA Joao Carlos 03 127550 Porto 2:41.63 50m ___:___.___
7 CASTRO Helder Ribeiro 03 129797 Vitoria Guimaraes 2:42.40 50m ___:___.___
8 BRAS Alexandre Miguel 03 128872 S. Pedro Alva 2:43.38 50m ___:___.___
9 LOPES Francisco Oliveira 04 120038 Bombeiros Ponta Delgada 2:35.37 25m ___:___.___

Série 5 de 10

0 CRUZ David Miguel 04 130460 Braga 2:40.59 50m ___:___.___
1 OSSENBRUGGEN David Van 03 126428 Uniao Piedense 2:40.10 50m ___:___.___
2 LIMOES Sergio Miguel 03 132909 Galitos / Bresimar 2:31.55 25m ___:___.___
3 JUNIOR Luis Cabral 03 129805 Belenenses 2:39.22 50m ___:___.___
4 LOPES Luis Afonso 03 127315 Viver Santarem 2:30.24 25m ___:___.___
5 MENDES Ricardo Ferreira 03 129515 Colegio SMLamas 2:30.79 25m ___:___.___
6 ENGELEN Dario 03 126816 Louletano / Loule Concelho 2:39.38 50m ___:___.___
7 CARVALHO Renato Miguel 03 125046 Galitos / Bresimar 2:31.71 25m ___:___.___
8 CARVALHO Antonio Lombardi 04 129886 Belenenses 2:32.50 25m ___:___.___
9 MOITA Goncalo Brites 04 128765 Uniao Coimbra 2:40.65 50m ___:___.___

Série 6 de 10

0 PEREIRA Tiago Maia 04 124456 Galitos / Bresimar 2:37.99 50m ___:___.___
1 OLIVEIRA Joao Campelo 04 127673 Famalicao 2:37.41 50m ___:___.___
2 FERNANDES Martim Pestana 04 130526 Naval do Funchal 2:36.48 50m ___:___.___
3 MATOS Rodrigo Vieira 03 131195 Individual ANMAD 2:28.36 25m ___:___.___
4 PINTO Pedro Miguel 02 129924 Sporting 2:34.83 50m ___:___.___
5 FERNANDES Pedro Pestana 01 123311 Naval do Funchal 2:35.79 50m ___:___.___
6 ALVES Paulo Rodrigues 04 124154 Desportivo Nacional 2:36.13 50m ___:___.___
7 SILVA Nuno Marques 04 127406 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:36.55 50m ___:___.___
8 CARRASCO Joao Pedro 03 126780 Portinado 2:29.96 25m ___:___.___
9 AFONSO Francisco Lopes 03 119231 Ginasio de Vila Real 2:30.23 25m ___:___.___

Série 7 de 10

0 KLIER Afonso Miguel 01 119838 Galitos / Bresimar 2:26.61 25m ___:___.___
1 MERUJE Joaquim Agra 01 121807 Elvense 2:25.89 25m ___:___.___
2 PAIS Joao Ventura 02 125615 Fundacao Beatriz Santos 2:33.12 50m ___:___.___
3 MALFEITO Martim Rebelo 02 129023 Sporting 2:32.59 50m ___:___.___
4 SANTOS Afonso Amaro 02 131510 Gesloures 2:32.34 50m ___:___.___
5 SOUSA Duarte Anastacio 02 126627 Uniao Coimbra 2:32.38 50m ___:___.___
6 VIEIRA Hugo Azurara 01 125011 Naval Povoense 2:32.97 50m ___:___.___
7 REBELO Joao Lourenco 04 132558 Alges 2:33.25 50m ___:___.___
8 BRAS Ricardo Martins 01 121508 Belenenses 2:26.20 25m ___:___.___
9 RODRIGUES Miguel Carvalho 02 121863 Galitos / Bresimar 2:34.34 50m ___:___.___
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Prova 32, Masc., 200m Bruços, Elimin

Série 8 de 10

0 FRISCHKNECHT Renato Barros 01 122051 Alges 2:20.93 25m ___:___.___
1 CARNEIRO Joao Soares 03 205269 Benfica 2:27.05 50m ___:___.___
2 ALVES Nuno Rafael 90 25140 Aquatico Pacense 2:17.45 25m ___:___.___
3 PINOTES Pedro Miguel 89 26732 Sporting 2:14.39 25m ___:___.___
4 SANTOS Alexis Manacas 92 13704 Sporting 2:17.09 50m ___:___.___
5 PON Hugo 98 110164 Alges 2:18.70 50m ___:___.___
6 AMORIM Alexandre Ferreira 99 103953 Porto 2:16.39 25m ___:___.___
7 CABRITO Rodrigo Almeida 01 121510 Belenenses 2:18.04 25m ___:___.___
8 GOMES Filipe Miguel 97 107284 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:27.83 50m ___:___.___
9 RODRIGUES Pedro Simoes 01 124002 Uniao Coimbra 2:32.30 50m ___:___.___

Série 9 de 10

0 GRENHO Andre Tavares 99 120605 Gesloures 2:28.09 50m ___:___.___
1 PEREIRA Ricardo Samuel 03 131801 Benfica 2:19.47 25m ___:___.___
2 PINTO Antonio Fernando 99 109280 Benfica 2:24.25 50m ___:___.___
3 CRUCHINHO Miguel Monteiro 97 110442 Sporting 2:20.96 50m ___:___.___
4 LOPES Gabriel Jose 97 24488 Louzan Natacao/EFAPEL 2:09.73 25m ___:___.___
5 SIMOES Rafael Gomes 00 119705 Braga 2:18.19 50m ___:___.___
6 SILVA Pedro Miguel 94 100227 Colegio Monte Maior 2:22.72 50m ___:___.___
7 GASPAR Miguel Caridade 99 108624 Academica de Coimbra 2:25.01 50m ___:___.___
8 DINIS Tiago Moises 98 100573 Nautico Academico 2:27.80 50m ___:___.___
9 ARAUJO Sergio Daniel 02 127097 Naval Povoense 2:30.09 50m ___:___.___

Série 10 de 10

0 CATALAO Daniel Nogueira 00 127075 Benfica 2:27.83 50m ___:___.___
1 CALDEIRA Goncalo Silveirinha 01 128343 Sporting 2:18.83 25m ___:___.___
2 RAMOS Filipe Carmo 97 105197 Vilacondense 2:17.00 25m ___:___.___
3 MENDES Antonio Manuel 99 120726 Sporting 2:19.06 50m ___:___.___
4 VELOSO Tomas Miguel 96 10868 Nautico Academico 2:15.95 50m ___:___.___
5 CARVALHO Diogo Filipe 88 12277 Galitos / Bresimar 2:17.31 50m ___:___.___
6 QUINTAS Francisco Robalo 95 26501 Belenenses 2:22.11 50m ___:___.___
7 SILVA Tomas Antonio 01 132294 Naval do Funchal 2:17.57 25m ___:___.___
8 VARGAS Joao Manuel 00 123510 Individual ANL 2:27.60 50m ___:___.___
9 MARTINS Bruno Miguel 93 26891 Gesloures 2:29.40 50m ___:___.___

11:30 Entrega Medalhas provas 27 a 32 - JUVENIS
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Prova 33 Femin., 200m Livres Absolutos
07-04-2019 - 11:30 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 2:01.48 DURAES Diana Margarida POR Budapeste (HUN) 25-07-2017
Rec Nac Sen 2:01.48 DURAES Diana Margarida POR Budapeste (HUN) 25-07-2017
Rec Nac Jun17 2:03.65 SOUSA Ana Reis SAD Oeiras 09-02-2019
Rec Nac Jun16 2:02.89 SOUSA Ana Reis POR Helsinki (FIN) 06-07-2018
Rec Nac Juv A 2:05.85 MARTINS Francisca Soares FOCA Oeiras 27-07-2018
Rec Nac Juv B 2:07.40 CABRAL Maria Francisca FCP Oeiras 25-07-2014

PreJun_Fem Juv: 2:08.65  /  CEJun_Fem 14 - 17: 2:04.90  /  CMJ_Fem 14 - 17: 2:02.45  /  CMPL 19 +: 1:58.66  /  JO Absoluto: 1:57.28  /
TAC Sen 50m: 2:10.94 - 25m: 2:08.60;  Jun 50m: 2:13.74 - 25m: 2:11.68;  Juv A 50m: 2:17.65 - 25m: 2:15.89;  Juv B 50m: 2:20.29 -
25m: 2:18.64

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1
2
3 NEVES Natalia Passeira 05 200503 Natacao de Valongo 2:17.92 25m ___:___.___
4 VASCONCELOS Lara Rodrigues 05 128983 Galitos / Bresimar 2:17.51 25m ___:___.___
5 ROSA Sara Henriques 05 129112 Nucleo Sportinguista Terceira2:17.70 25m ___:___.___
6
7
8
9

Série 2 de 8

0 NOGUEIRA Nara Soraia 05 127914 Natacao de Valongo 2:17.17 25m ___:___.___
1 CARLOTA Catarina Isabel 05 132493 BUZIOS - Coruche 2:19.93 50m ___:___.___
2 PIRES Laura Joao 05 148663 Natacao do Fundao 2:16.13 25m ___:___.___
3 REIS Beatriz Grave 05 201149 Rio Maior 2:16.10 25m ___:___.___
4 NARRA Vera Figueiredo 04 131121 Amadora 2:15.75 25m ___:___.___
5 ALMEIDA Catarina Nunes 04 124745 Galitos / Bresimar 2:15.87 25m ___:___.___
6 CANINHAS Maria Pinto 05 201666 Natacao do Fundao 2:16.07 25m ___:___.___
7 ANDRE Isadora Maia 05 132800 Benfica 2:16.35 25m ___:___.___
8 SALGADO Soraia Maria 05 132513 Fisica Torres Vedras 2:20.00 50m ___:___.___
9

Série 3 de 8

0 DELFINO Mariana Morais 04 132603 Sporting 2:15.48 25m ___:___.___
1 VIANA Carolina Pereira 04 129199 Aquatico Silves 2:14.71 25m ___:___.___
2 BENTO Maria Madalena 05 127217 BUZIOS - Coruche 2:13.78 25m ___:___.___
3 ALVES Maria Francisca 04 132906 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:13.29 25m ___:___.___
4 COSTA Mariana Martins 05 127658 Famalicao 2:12.98 25m ___:___.___
5 PEREIRA Carolina Rei 05 128060 Clube Natacao de Vagos 2:13.10 25m ___:___.___
6 MONTEIRO Ana Carolina 04 129474 Uniao Coimbra 2:13.44 25m ___:___.___
7 NOBRE Beatriz Gaspar 05 153134 Gualdim Pais 2:14.39 25m ___:___.___
8 COSTA Mafalda Santos 05 132453 Colegio Monte Maior 2:15.28 25m ___:___.___
9 SEBASTIAO Sofia Antunes 05 147121 Amadora 2:15.57 25m ___:___.___
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Prova 33, Femin., 200m Livres, Elimin

Série 4 de 8

0 FREIXIEIRO Beatriz Maria 04 201459 Rio Maior 2:15.96 50m ___:___.___
1 MOITEIRO Bruna Silva 04 130921 Nautico Marinha Grande 2:12.44 25m ___:___.___

EXH 2 FOMINA Anna 02 208146 Louletano / Loule Concelho 2:11.68 25m ___:___.___
3 DIAS Ana Leonor 02 129302 Natacao Olhao 2:11.41 25m ___:___.___
4 MONTEIRO Ines Maria 04 126588 Naval Praia da Vitoria 2:11.14 25m ___:___.___
5 SIMOES Ana Beatriz 05 153354 Sporting 2:14.37 50m ___:___.___
6 MARQUES Maria Vieira 04 123843 Clube Natacao de Vagos 2:11.49 25m ___:___.___
7 INACIO Marta Macedo 04 132536 Sporting 2:11.85 25m ___:___.___
8 NICOLAU Margarida Claudino 05 200214 Torres Novas 2:12.58 25m ___:___.___
9 VIANA Margarida Violante 04 132662 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:12.96 25m ___:___.___

Série 5 de 8

0 PIRES Marta Joao 05 147235 Alges 2:10.45 25m ___:___.___
1 LOPES Daniela Magalhaes 05 130098 Famalicao 2:10.16 25m ___:___.___
2 RODRIGUES Helena Nunes 03 125022 Alges e Agueda XXI 2:12.72 50m ___:___.___
3 NOBRE Marisa Isabel 05 132740 Columbofila Cantanhedense 2:12.61 50m ___:___.___
4 RODRIGUES Joana Francisca 04 127509 Uniao Coimbra 2:11.94 50m ___:___.___
5 MENDES Mariana Amaral 02 123959 Colegio Monte Maior 2:09.51 25m ___:___.___
6 MARQUES Maria Alexandra 04 128375 Albicastrense 2:09.59 25m ___:___.___
7 GASPAR Beatriz Ferreira 04 126345 Bombeiros Mealhada / CA 2:12.90 50m ___:___.___
8 SILVA Eduarda Reis 03 121702 Famalicao 2:10.31 25m ___:___.___
9 ROSA Mariana Carmo 05 130218 Louzan Natacao/EFAPEL 2:14.11 50m ___:___.___

Série 6 de 8

0 PINHO Carolina Teixeira 04 124769 Porto 2:07.96 25m ___:___.___
1 VELOSO Teresa Miguel 00 103876 Sporting 2:09.25 50m ___:___.___
2 PINA Ana Sofia 02 125639 O Crasto 2:05.01 25m ___:___.___
3 BELEZA Mafalda Gomes 94 26890 Sporting 2:06.20 50m ___:___.___
4 SOUSA Ana Reis 02 122440 Alges 2:02.89 50m ___:___.___
5 MONTEIRO Ana Catarina 93 24320 Vilacondense 2:02.71 25m ___:___.___
6 VIEGAS Beatriz Mendes 00 110689 Sporting 2:04.12 25m ___:___.___
7 CARDEAL Joana Nunes 02 124752 Academico Viseu 2:06.06 25m ___:___.___

EXH 8 LACARTA Lydia Foj 01 210383 Louletano / Loule Concelho 2:09.68 50m ___:___.___
9 FERNANDES Carolina Miranda 05 127797 Galitos / Bresimar 2:11.79 50m ___:___.___

Série 7 de 8

0 CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Fisica Torres Vedras 2:07.29 25m ___:___.___
1 RODRIGUES Filipa Serrano 01 112310 Benfica 2:06.32 25m ___:___.___
2 HENRIQUES Ines Jacinto 00 120220 Sporting 2:04.20 25m ___:___.___
3 RAMOS Ana Rita 02 126775 Porto 2:03.24 25m ___:___.___
4 FRISCHKNECHT Rita Barros 98 106257 Alges 1:59.31 25m ___:___.___
5 MARTINS Francisca Soares 03 126504 Foca 2:05.53 50m ___:___.___
6 MOURA Maria Ferreira 04 131382 Sporting 2:03.93 25m ___:___.___
7 ALVES Sara Sofia 01 111234 Columbofila Cantanhedense 2:08.89 50m ___:___.___
8 ROSA Mafalda Sofia 03 127310 Rio Maior 2:09.53 50m ___:___.___
9 SOARES Carolina Silva 03 123910 Natacao de Valongo 2:11.45 50m ___:___.___



Splash Meet Manager, 11.58908 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao 02-04-2019 18:15 - Página 73

Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 33, Femin., 200m Livres, Elimin

Série 8 de 8

0 SOARES Catarina Silva 03 121977 Porto 2:07.26 25m ___:___.___
1 NEVES Carolina Marques 01 121422 Torres Novas 2:09.05 50m ___:___.___
2 BARBOSA Mariana Fernandes 02 121985 Porto 2:07.04 50m ___:___.___
3 FARIA Ana Rita 00 117417 Porto 2:05.74 50m ___:___.___
4 DURAES Diana Margarida 96 102992 Benfica 2:02.00 50m ___:___.___
5 AZEVEDO Madalena Gomes 99 110160 Alges 2:01.17 25m ___:___.___
6 AMADOR Joana Costa 01 117714 Galitos / Bresimar 2:06.67 50m ___:___.___
7 PEGO Isabel Porfirio 01 121336 Fluvial Portuense 2:08.42 50m ___:___.___
8 PINTO Mafalda Marques 02 125422 Sporting 2:09.41 50m ___:___.___
9 AMADO Maria Lopes 04 131517 Bairro dos Anjos/ Leiria 2:08.32 25m ___:___.___

Prova 34 Masc., 400m Livres Absoluto
07-04-2019 - 11:55 Startlist Elimin
Rec Nac Absoluto 3:51.89 NASCIMENTO Miguel Duarte POR Glasgow (GBR) 03-08-2018
Rec Nac Sen 3:51.89 NASCIMENTO Miguel Duarte POR Glasgow (GBR) 03-08-2018
Rec Nac Jun18 3:53.79 LOPES Jose Paulo SCB Oeiras 28-07-2018
Rec Nac Jun17 3:57.15 SANTA Gustavo Manuel POR Helsinquia (FIN) 14-07-2010
Rec Nac Juv A 3:59.38 SANTA Gustavo Manuel POR Tampere (FIN) 21-07-2009
Rec Nac Juv B 4:06.22 COSTA Rui Filipe VSC Coimbra 29-07-2006
Rec Nac Inf A 4:15.99 OLIVEIRA Pedro Fontoura CFB Badajoz (ESP) 11-07-2004
Rec Nac Inf B 4:28.42 OLIVEIRA Pedro Fontoura CFB Restelo 26-07-2003
RNS8 5:07.29 LINHARES Ruben Daniel POR Dublin (IRL) 14-08-2018
RNS9 4:21.94 GRACHAT David Realista POR Londres (GBR) 04-09-2012

JO-Para S9: 4:29.80  /  World-Para S9: 4:36.34  /  PreJun_Masc Juv: 4:08.52  /  CEJun_Masc 15 - 18: 4:01.28  /  CMJ_Masc 15 -
18: 3:56.53  /  CMPL Sen: 3:48.15  /  JO : 3:46.78  /  TAC Sen 50m: 4:10.88 - 25m: 4:03.96;  Jun 50m: 4:17.70 - 25m: 4:09.77;
Juv A 50m: 4:27.75 - 25m: 4:20.30;  Juv B 50m: 4:31.87 - 25m: 4:27.10

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

0
1
2
3 BARBOSA Pedro Xavier 04 128738 Desportiva Viana 4:26.24 25m ___:___.___
4 PACHECO Francisco Silva 04 125117 Nucleo Sportinguista Terceira4:25.28 25m ___:___.___
5 MOREIRA Joao Pedro 04 200349 Fluvial Portuense 4:25.32 25m ___:___.___
6 GOMES Guilherme Sousa 04 153562 Aquatico Silves 4:26.87 25m ___:___.___
7
8
9
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Prova 34, Masc., 400m Livres, Elimin

Série 2 de 8

0 BORGES David Costa 04 127198 Fluvial Portuense 4:23.71 25m ___:___.___
1 MOITA Goncalo Brites 04 128765 Uniao Coimbra 4:31.71 50m ___:___.___
2 CARVALHO Antonio Lombardi 04 129886 Belenenses 4:21.37 25m ___:___.___
3 GUIMARAES Hugo Goncalves 04 130191 Desportiva Viana 4:20.60 25m ___:___.___
4 SANTOS Gabriel Moreira 04 127679 Famalicao 4:30.17 50m ___:___.___
5 NASCIMENTO Angelo Miranda 04 153160 Natacao Olhao 4:20.56 25m ___:___.___
6 CARDOSO Filipe Santos 04 130500 Gafanha da Encarnacao 4:30.76 50m ___:___.___
7 REIS Rodrigo Miguel 04 129842 Bairro dos Anjos/ Leiria 4:21.63 25m ___:___.___

EXH 8 CAETANO Gino Santos S9 9 94 18331 Galitos / Bresimar 4:33.07 50m ___:___.___
EXH 9 BELEZAS Ricardo Andrade S15 H 91 132918 Sporting 4:34.39 50m ___:___.___

Série 3 de 8

0 DUARTE Pedro Esteves 03 132531 Cova da Piedade 4:20.08 25m ___:___.___
1 ANTUNES Joao Afonso 04 127798 Galitos / Bresimar 4:28.12 50m ___:___.___
2 FARDILHA Manuel Cruz 03 119398 Galitos / Bresimar 4:17.75 25m ___:___.___
3 MARTYN David 03 128481 Benedita 4:26.52 50m ___:___.___
4 SILVA Gustavo Carvalho 04 128796 Academia dos Acores 4:16.04 25m ___:___.___
5 COSTA Afonso Filipe 03 126380 Naval da Nazare 4:25.61 50m ___:___.___
6 CANADAS Joao Vasco 03 200650 Rio Maior 4:27.25 50m ___:___.___
7 GOMES Goncalo Camara 03 124453 Naval do Funchal 4:17.68 25m ___:___.___
8 COUTINHO Guilherme Pereira 03 130516 Viver Santarem 4:19.24 25m ___:___.___
9 RODEIA Jose Miguel 04 128116 Natacao de Faro 4:20.31 25m ___:___.___

Série 4 de 8

0 DIAS Ruben Fonseca 03 125780 Natacao de Valongo 4:24.46 50m ___:___.___
1 DIAS Jose Diogo 04 126807 Fundacao Beatriz Santos 4:14.02 25m ___:___.___
2 CARVALHO Fernando Costa 03 129065 Foca 4:23.31 50m ___:___.___
3 ALMEIDA Bernardo Victorino 04 153357 Sporting 4:21.73 50m ___:___.___
4 LOPES Luis Afonso 03 127315 Viver Santarem 4:11.83 25m ___:___.___
5 OLIVEIRA Vitor Teixeira 03 126971 Columbofila Cantanhedense 4:21.50 50m ___:___.___
6 MARQUES Gustavo Pires 04 124443 Fundacao Beatriz Santos 4:22.99 50m ___:___.___
7 DIAS Rodrigo Reis 03 129003 Belenenses 4:14.03 25m ___:___.___
8 NUNES Diogo Severino 04 128592 Natacao de Valongo 4:24.04 50m ___:___.___
9 RELVAS David Ferreira 03 125604 Nautico Marinha Grande 4:15.42 25m ___:___.___

Série 5 de 8

0 SIMOES Bernardo Jorge 04 130250 Colegio Vasco da Gama 4:11.39 25m ___:___.___
1 MACHADO Tiago Andrade 02 124457 Sporting de Aveiro 4:09.18 25m ___:___.___
2 PEREIRA Joao Peixoto 01 121310 Braga 4:07.31 25m ___:___.___
3 GOMES Goncalo Andre 03 127533 Fundacao Beatriz Santos 4:15.90 50m ___:___.___
4 DEUS Andre Portugal 02 122429 Naval do Funchal 4:15.61 50m ___:___.___
5 CARVALHO Daniel Luis 02 124253 Braga 4:06.64 25m ___:___.___
6 RIBEIRO Diogo Matos 04 124127 Uniao Coimbra 4:15.94 50m ___:___.___
7 CLARA Vitor Belo 04 127243 Bairro dos Anjos/ Leiria 4:18.01 50m ___:___.___
8 SILVA Ricardo Lopes 03 126680 Nautico Marinha Grande 4:09.55 25m ___:___.___
9 MACHADO Martim Miranda 03 123726 Uniao Coimbra 4:21.04 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos PL
Coimbra, 04 - 07.4.2019

Prova 34, Masc., 400m Livres, Elimin

Série 6 de 8

0 MONTEIRO Tomas Penha 02 132566 Alges 4:15.23 50m ___:___.___
1 AMARAL Francisco Rodriguez 02 122608 Campinho 4:04.43 25m ___:___.___
2 VAKULYUK Paulo 03 123668 Torres Novas 4:03.17 25m ___:___.___
3 TRAVANCA Sergio Filipe 00 117385 Leixoes 4:10.06 50m ___:___.___
4 CAMPOS Tiago Filipe 99 116573 Rio Maior 4:08.79 50m ___:___.___
5 LOPES Tomas Teixeira 02 122006 Foca 4:09.43 50m ___:___.___
6 CARDOSO Diogo Santos 01 122969 Colegio Monte Maior 4:11.66 50m ___:___.___
7 TRAVASSOS Rodrigo Alexandre 02 126187 Condeixa Clube 4:13.38 50m ___:___.___
8 JACINTO Rafael Rodrigues 02 129002 Belenenses 4:14.87 50m ___:___.___
9 SILVA Henrique Gomes 02 120860 Estamos Juntos 4:15.26 50m ___:___.___

Série 7 de 8

0 DANTAS Diogo Leal 00 123594 Sporting 4:08.05 50m ___:___.___
1 JOSE Diogo Coelho 01 124207 Columbofila Cantanhedense 4:06.35 50m ___:___.___
2 SANTOS Pedro Miguel 01 121987 Porto 3:56.20 25m ___:___.___
3 CARVALHO Jose Paula 98 111450 Benfica 3:59.04 50m ___:___.___
4 MOGNE Igor Araujo 96 132477 Sporting 3:54.38 50m ___:___.___
5 GIL Rafael Lourenco 96 105234 Sporting 3:49.87 25m ___:___.___
6 NUNES Diogo Barbosa 00 110529 Porto 3:54.82 25m ___:___.___
7 LEBRE Diogo Ramos 01 122294 Benfica 4:05.72 50m ___:___.___
8 BASTOS Lucas Pereira 00 117492 Nautico Academico 4:07.09 50m ___:___.___
9 GONCALVES Francisco Xavier 97 26878 Nautico Academico 4:08.30 50m ___:___.___

Série 8 de 8

0 MORIM Ruben Jose 97 107935 Vilacondense 3:58.87 25m ___:___.___
1 CRISTINO David Matias 01 127872 Uniao Piedense 3:57.45 25m ___:___.___
2 RAMOS Bruno Miguel 97 109110 Belenenses 4:03.57 50m ___:___.___
3 PINA Guilherme Filipe 98 107450 Sporting 3:58.49 50m ___:___.___
4 LOPES Jose Paulo 00 117924 Braga 3:53.79 50m ___:___.___
5 COSTA Tiago Cunha 99 120725 Sporting 3:46.94 25m ___:___.___
6 SANTO Filipe Miguel 00 118247 Benfica 3:59.39 50m ___:___.___
7 GOMES Sebastiao Mendes 00 117930 Pimpoes/Cimai 4:05.53 50m ___:___.___
8 NUNES Francisco Costa 02 121538 Salvaterra de Magos 4:06.98 50m ___:___.___
9 JORGE Duarte Miguel 01 117045 Galitos / Bresimar 4:08.21 50m ___:___.___

12:35 Entrega Medalhas provas 33 e 34 - JUVENIS
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