
Nº de Filiação clube Grau Treinador Nº de Filiação Clube

101677 ASSOCIACÃO 20KM ALMEIRIM Grau 1 200744 CASCAIS WATER POLO

109380 OVARSINCRO Grau 2 116691 ASSOCIACÃO 20KM ALMEIRIM

200702 OVARSINCRO Grau 2 124292 OVARSINCRO

106587 AMINATA EVORA CLUBE DE NATACÃO Grau 2 203409 OVARSINCRO

108844 AMINATA EVORA CLUBE DE NATACÃO Grau 3 124295 OVARSINCRO

110416 CLUBE FLUVIAL PORTUENSE Grau 2 133425 OVARSINCRO

213609 CLUBE FLUVIAL PORTUENSE Grau 2 124560 OVARSINCRO

15027 PORTINADO Grau 2 216847 CLUBE FLUVIAL PORTUENSE

117588 GESLOURES Grau 3 214990 CLUBE FLUVIAL PORTUENSE

119125 GESLOURES Grau 2 127874 CLUBE FLUVIAL PORTUENSE

211464 GESLOURES Grau 2 119848 PORTINADO

119127 GESLOURES Grau 2 123706 GESLOURES

104436 CENTRO RECREATIVO MURTOENSE Grau 2 117588 GESLOURES

119125 GESLOURES

211464 GESLOURES

131582 CENTRO RECREATIVO MURTOENSE

119832 FOCA - CLUBE NATACÃO DE FELGUEIRAS 

119467 FOCA - CLUBE NATACÃO DE FELGUEIRAS 

Beatriz Cruz Gama Daniela Baptista Teodósio

LISTA ONOMÁSTICA TREINADORES

Filipa Maria Jourdan Filomena Fatima Abreu

TREINADORA(S) DELEGADO(S)

Nome Nome

Sandra Montes Ruiz

Sandra Maria Ramos

Beatriz Silva Prates

Marta Rodrigues Valente

Matilde Cruz Gama

Mariana Valente

Ana Carina Martins

Carla Patricia Romaneiro

Silvia Teles Pinto

Filipa Araujo Correia

Catarina Sofia Costa

Chilua Germark Pegado

Alexandra Nogueira Costa

Rita Joana Varandas

Maria Beatriz Gonçalves

Cristina Bessa Oliveira

Susana Andreia Morgado

Marisa Sofia Neves

Catarina Bayer Castro

Sofia Cacoila Bras

Maria Joao Costa

Mariana Silva Teixeira

Chilua Germark Pegado

Alexandra Nogueira Costa

Rita Joana Varandas

Catarina Sousa Castro

Telma Barros Teixeira


