
CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NART - OPEN DE PORTUGAL
15 E 16 DE JULHO - FELGUEIRAS

EQUIPA LIVRE JUNIOR - RESULTADO DETALHADO

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Média Pontuação Coeficientes CD
Acrobacias ACROB NB 0,50 7,25 6,75 6,25 6,25 7,5 20,25 6,75 1,6875 Acrobacias 0,5
Hibrid HYBRID NCC 5,10 6,25 6,5 6 5,75 6,25 18,5 6,17 15,7250 Elem TR 0,5
Hibrid HYBRID NCC 2,95 6 6,25 5,75 6 6,5 18,25 6,08 8,9729 Coreo 2,4
Hibrid ACROB NCC 2,40 6,75 6,5 5,75 6 7,75 19,25 6,42 7,7000 Hibrid 0,5
Hibrid HYBRID NB 0,50 6,25 6,5 6 6,25 5,75 18,5 6,17 1,5417
Acrobacias ACROB NCC 2,15 6,5 6,75 5,25 6 7 19,25 6,42 6,8979 Erros Sincro VP Nº Erros
Hibrid HYBRID NCC 2,40 6,25 6,25 5,5 5,75 6,75 18,25 6,08 7,3000 Pequeno 0,1
Hibrid HYBRID NCC 3,25 6,25 6,5 5,75 5 6,5 18,5 6,17 10,0208 Obvio 0,5
Acrobacias ACROB NCC 2,25 6,25 6,5 5,5 5,5 7 18,25 6,08 6,8438 Maior 3
Hibrid HYBRID NCC 2,75 6 6 5,75 5,75 6,25 17,75 5,92 8,1354 Total Erros 13,6000
Hibrid HYBRID NCC 2,50 5,75 6,25 6 6 5,75 17,75 5,92 7,3958 (VP) Valor de penalização

82,2208
13,6000
68,6208
68,6208

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Soma Pontuação
6,25 6,25 6,25 6,5 6,3 18,8 18,8000 45,1200
6,25 6 6,5 6,75 6,4 19,15 19,1500 19,1500

6 6 6,25 6,5 6,2 18,45 18,4500 18,4500
82,7200

151,3408
1

150,3408

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Média Pontuação Coeficientes CD
Acrobacias ACROB NCC 1,40 7 7 6,5 6,75 6 20,25 6,75 4,7250 Acrobacias 0,5
Acrobacias ACROB NCC 2,15 6,75 6,75 6,75 6,75 7 20,25 6,75 7,2563 Elem TR 0,5
Hibrid HYBRID NCC 3,85 6,75 6 7 6 5,75 18,75 6,25 12,0313 Coreo 2,4
Acrobacias ACROB NCC 1,85 6,25 6,5 6,25 6,25 6,25 18,75 6,25 5,7813 Hibrid 0,5
Acrobacias ACROB NCC 1,20 6,5 6,75 6,75 6,25 7 20 6,67 4,0000
Hibrid HYBRID NCC 2,95 6,5 6,75 6,75 6 6,25 19,5 6,50 9,5875 Erros Sincro VP Nº Erros
Hibrid HYBRID NCC 2,40 6,5 6,25 6,5 5,75 5,75 18,5 6,17 7,4000 Pequeno 0,1
Hibrid HYBRID NCC 2,70 6,25 6 6,25 5,75 6 18,25 6,08 8,2125 Obvio 0,5
Hibrid HYBRID NB 0,50 6 6,25 7 6,5 5,25 18,75 6,25 1,5625 Maior 3
Hibrid HYBRID NCC 2,20 6,5 6,5 6,75 6,25 6 19,25 6,42 7,0583 Total Erros 11,2000
Hibrid HYBRID NCC 2,20 6 6,25 6,5 6 5,5 18,25 6,08 6,6917 (VP) Valor de penalização

74,3063
11,2000
63,1063
63,1063

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Soma Pontuação
7 7,25 6,75 7 7 21 21,0000 50,4000

6,5 7 6,5 6,5 6,6 19,6 19,6000 19,6000
6,5 6,75 6,75 6,75 6,7 20,2 20,2000 20,2000

90,2000

153,3063
1

152,3063

TOTAL MOVIMENTOS
(FP) Fator de Ponderação
(NB) Nota Base
(NCC) Nota da Coach Card

Se o valor dos erros de sincronização for superior ao somatório dos movimentos, então o valor total dos movimentos é zero.

Transições
TOTAL IMPRESSÃO ARTÍSTICA

ESQUEMA:
PENALIZAÇÕES:

TOTAL ESQUEMA

Impressão Artística FP
Coreo 2,4

Apresentação

Elementos FP

ELEMENTOS
ERROS DE SINCRONIZAÇÃO

204967
148746
124560

2

Esquema Equipa Livre Junior

Nº Filiação Atletas
Nome Atletas

129716
133420
133425

ANA RITA RAMOS
INES SOFIA FONSECA

MARTA RODRIGUES VALENTE
MARIA RODRIGUES OLIVEIRA

CAROLINA ANDRADE LEITE
MATILDE CRUZ GAMA

PENALIZAÇÕES:

TOTAL ESQUEMA

CLUBE OVARSINCRO

Apresentação
Transições

TOTAL IMPRESSÃO ARTÍSTICA

ESQUEMA:

ELEMENTOS
ERROS DE SINCRONIZAÇÃO

Impressão Artística FP
Coreo 2,4

Elementos FP

TOTAL MOVIMENTOS
(FP) Fator de Ponderação
(NB) Nota Base
(NCC) Nota da Coach Card

Se o valor dos erros de sincronização for superior ao somatório dos movimentos, então o valor total dos movimentos é zero.

1

Esquema Equipa Livre Junior

Nº Filiação Atletas
Nome Atletas

201128
201739

203212

212717
203194
203741

CLUBE CLUBE FLUVIAL PORTUENSE

SOFIA CORREIA CUNHA
INES MARIA DUBINI

ANNA  LUIZA CARVALHO
MATILDE  PINTO SOUSA

MARGARIDA VASCONCELOS CASTRO
LILIANA COSTA SOARES



CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NART - OPEN DE PORTUGAL
15 E 16 DE JULHO - FELGUEIRAS

EQUIPA LIVRE JUNIOR - RESULTADO DETALHADO

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Média Pontuação Coeficientes CD
Acrobacias ACROB NB 0,10 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000 Acrobacias 0,5
Hibrid HYBRID NB 0,50 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000 Elem TR 0,5
Hibrid HYBRID NB 0,50 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000 Coreo 2,4
Acrobacias ACROB NB 0,10 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000 Hibrid 0,5
Hibrid HYBRID NB 0,50 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000
Acrobacias ACROB NB 0,10 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000 Erros Sincro VP Nº Erros
Hibrid HYBRID NB 0,50 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000 Pequeno 0,1
Hibrid HYBRID NB 0,50 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000 Obvio 0,5
Hibrid HYBRID NB 0,50 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000 Maior 3
Acrobacias ACROB NB 0,10 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000 Total Erros 0,0000
Hibrid HYBRID NB 0,50 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0000 (VP) Valor de penalização

0,0000
0,0000
0,0000
FALSO

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Soma Pontuação
0 0 0 0 0 0 0,0000 0,0000
0 0 0 0 0 0 0,0000 0,0000
0 0 0 0 0 0 0,0000 0,0000

0,0000

0,0000
0

0,0000

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Média Pontuação Coeficientes CD
Hibrid HYBRID NCC 0,36 7 6,5 6,75 6,75 6,75 20,25 6,75 1,2150 Acrobacias 0,5
Acrobacias ACROB NCC 2,15 7,25 7 7,25 7 8 21,5 7,17 7,7042 Elem TR 0,5
Hibrid HYBRID NCC 2,40 6,5 6,75 6,5 6,745 6,25 19,745 6,58 7,8980 Coreo 2,4
Acrobacias ACROB NCC 2,00 7 6,75 6,5 7 7,5 20,75 6,92 6,9167 Hibrid 0,5
Hibrid HYBRID NCC 2,15 6,25 7 6,5 6,75 6,75 20 6,67 7,1667
Acrobacias ACROB NB 0,50 6 6,5 5,75 7 7,5 19,5 6,50 1,6250 Erros Sincro VP Nº Erros
Hibrid HYBRID NCC 2,05 6,25 6,5 6,25 6,75 5,75 19 6,33 6,4917 Pequeno 0,1
Hibrid HYBRID NB 0,50 6,75 6,75 7 7 6 20,5 6,83 1,7083 Obvio 0,5
Acrobacias ACROB NCC 1,60 6,75 6,75 6 7 7,75 20,5 6,83 5,4667 Maior 3
Hibrid HYBRID NCC 0,80 6,5 6,75 6,75 7 6,5 20 6,67 2,6667 Total Erros 6,3000
Hibrid HYBRID NCC 2,15 6,5 6,5 6,75 7 5,5 19,75 6,58 7,0771 (VP) Valor de penalização

55,9359
6,3000

49,6359
49,6359

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Soma Pontuação
7,25 7,5 6,75 7 7,1 21,35 21,3500 51,2400

7 7,25 6,5 7 6,9 20,9 20,9000 20,9000
6,75 7,25 6,75 7,25 6,9 20,9 20,9000 20,9000

93,0400

142,6759
1

141,6759

TOTAL MOVIMENTOS
(FP) Fator de Ponderação
(NB) Nota Base
(NCC) Nota da Coach Card

Se o valor dos erros de sincronização for superior ao somatório dos movimentos, então o valor total dos movimentos é zero.

MARIA LEONOR FERREIRA
SOFIA AMARAL MOREIRA
LEONOR MARTINS NEVES

ISABELLA LIMA VIANA

ANA BEATRIZ SILVA
ANA MARGARIDA CARDOSO

BARBARA LEAL SA
GABRIELA MENDES FERREIRA

HELENA HENRIQUES MENDONCA
INES ISABEL GUMARAES

Elementos FP

PENALIZAÇÕES:

TOTAL ESQUEMA

Apresentação
Transições

TOTAL IMPRESSÃO ARTÍSTICA

ESQUEMA:

ELEMENTOS
ERROS DE SINCRONIZAÇÃO

Impressão Artística FP
Coreo 2,4

TOTAL MOVIMENTOS
(FP) Fator de Ponderação
(NB) Nota Base
(NCC) Nota da Coach Card

Se o valor dos erros de sincronização for superior ao somatório dos movimentos, então o valor total dos movimentos é zero.

4

Esquema Equipa Livre Junior

Nº Filiação Atletas
Nome Atletas

131852
202270

TOTAL IMPRESSÃO ARTÍSTICA

ESQUEMA:
PENALIZAÇÕES:

TOTAL ESQUEMA

219096

153281
206067
206069

CLUBE GESLOURES

CARLOTA SENA FONSECA
LARA MARIA BOTELHO

Coreo 2,4
Apresentação

Transições

Elementos FP

ELEMENTOS
ERROS DE SINCRONIZAÇÃO

Impressão Artística FP

205078
200659
128716

CLUBE FOCA - CLUBE NATACÃO DE FELGUEIRAS 

3

Esquema Equipa Livre Junior

Nº Filiação Atletas
Nome Atletas

205079

203980
206016
207691 MAFALDA BROCHADO



CAMPEONATO NACIONAL DE VERÃO DE NART - OPEN DE PORTUGAL
15 E 16 DE JULHO - FELGUEIRAS

EQUIPA LIVRE JUNIOR - RESULTADO DETALHADO

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Média Pontuação Coeficientes CD
Acrobacias ACROB NCC 2,25 6,75 6,5 6 6,25 5 18,75 6,25 7,0313 Acrobacias 0,5
Hibrid HYBRID NCC 2,40 6,25 6,25 6,25 5,75 6,25 18,75 6,25 7,5000 Elem TR 0,5
Hibrid HYBRID NCC 3,05 5,75 6,5 5,75 5,75 5,5 17,25 5,75 8,7688 Coreo 2,4
Acrobacias ACROB NCC 2,15 7,25 6,75 6,75 6,75 8 20,75 6,92 7,4354 Hibrid 0,5
Hibrid HYBRID NB 0,50 5,75 6 6,5 5,5 5,25 17,25 5,75 1,4375
Acrobacias ACROB NB 0,50 6 6,25 4,5 6 6 18 6,00 1,5000 Erros Sincro VP Nº Erros
Hibrid HYBRID NCC 1,70 6 6,25 5,25 5,75 5,75 17,5 5,83 4,9583 Pequeno 0,1
Hibrid HYBRID NB 0,50 6,5 6,25 6 6 6 18,25 6,08 1,5208 Obvio 0,5
Acrobacias ACROB NCC 1,95 6,5 6,25 5,75 6,25 7,25 19 6,33 6,1750 Maior 3
Hibrid HYBRID NCC 1,40 6,25 6,25 6,25 5,75 6 18,5 6,17 4,3167 Total Erros 13,0000
Hibrid HYBRID NCC 2,65 6 6,25 6,25 6,25 6,25 18,75 6,25 8,2813 (VP) Valor de penalização

58,9250
13,0000
45,9250
45,9250

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Soma Pontuação
6,25 6,5 6,25 6,25 6,3 18,8 18,8000 45,1200
6,25 6,25 6,5 6,5 6,4 19,15 19,1500 19,1500

6 6,25 6,25 6,25 6,2 18,7 18,7000 18,7000
82,9700

128,8950
0,5

128,3950

130868
204211
124798

TOTAL MOVIMENTOS
(FP) Fator de Ponderação
(NB) Nota Base
(NCC) Nota da Coach Card

Se o valor dos erros de sincronização for superior ao somatório dos movimentos, então o valor total dos movimentos é zero.

Elementos FP

ELEMENTOS
ERROS DE SINCRONIZAÇÃO

Transições
TOTAL IMPRESSÃO ARTÍSTICA

ESQUEMA:
PENALIZAÇÕES:

TOTAL ESQUEMA

Impressão Artística FP
Coreo 2,4

Apresentação

5

Esquema Equipa Livre Junior

Nº Filiação Atletas
Nome Atletas

204201
204204
204104

CLUBE AMINATA EVORA CLUBE DE NATACÃO 

CAROLINA SANTOS PITEIRA
CATARINA SOFIA MOREIRA
MARIA ENES HENRIQUES

MADALENA COMENDINHA CAEIRO
MARIA LEONOR FALCATO

MARIANA NOGUEIRA GANHAO
128050 CAROLINA ENES HENRIQUES


