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SEDE DEL CONGRESO

El Congreso se celebrará en las instalaciones del Centro de Alto Rendimiento de 
Sant Cugat del Vallés (Barcelona). 

Direccion: Avda. Alcalde Barnils 3-5    - 08173 
Telefono: +34 93 5891572
Fax.: +34 93 6754106
Email: info@car.edu
Web: http://www.car.edu/

http://www.youthhostel.org/anytown


¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

PREVISIÓN DE ASISTENCIA

OBJETIVOS

MODALIDADES

INFORMACIÓN DEL CONGRESO

www.37congresoaetn.com

En el 2017 el congreso de la Asociación de Técnicos de Natación en España llega a 
su edición número 37. Por ello, con la colaboración del CAR de Sant Cugat, en sus 
inmejorables instalaciones para la práctica del deporte de rendimiento, y en un 
entorno inmejorable, celebraremos esta nueva edición. 

Sant Cugat del Vallés, una ciudad a escasos 12 kilómetros de Barcelona, que ha 
sido nombrada en el 2018 como ciudad europea del deporte.

• Entrenadores de Natación del ámbito Estatal, Portugal, y 
Sudamérica.

• Licenciados y estudiantes CAFD.
• Estudiantes y graduados en TAFAD y Ciencias de Actividad 

Física y Deporte
• Técnicos en actividades acuáticas, relacionados con la 

enseñanza y el fitness acuático.

Alrededor de 200 CONGRESISTAS

• Impulsar la formación y el intercambio de conocimientos 
entre entrenadores y profesionales docentes del ámbito acuático.

• Analizar el modelo de natación actual, y nuevas formas de 
progresión.

• Conocer el plan de la natación española para próximos años.
• Difundir nuevos escenarios de actividades acuáticas

Tres áreas de conocimiento: ALTO RENDIMIENTO, ENTRENAMIENTO 
PARA JÓVENES Y UN MÓDULO ESPECÍFICO DE ENSEÑANZA Y 
SALUD
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DIFUSIÓN Y ALCANCE

Estarán representadas más de 150 
Entidades Deportivas. En su mayoría Clubs 
de Natación, con una media de 5.000 
Asociados, que hacen un total de 750.000 
usuarios.

IMPACTO SOCIAL 

Las entidades colaboradoras directas en 
la organización del Congreso, mueven 
una cantidad importante de seguidores 
en RRSS

REDES SOCIALES INSTITUCIONES

21.400      6.500         4.000
Real Federación

Española de Natación
Centro Alto 

Rendimiento Sant 
Cugat del Vallés

Federación Catalana 
Natación

Profesionales y nadadores de Alto 
Nivel involucrados en el proceso 
de difusión la jornada formativa 
con capacidad de alto impacto en 
RRSS, contamos con los más 
destacados :

REDES SOCIALES PERSONALES
Nadadores:
Mireia Belmonte, Teresa Perales, 
Duane Da Rocha, Jessica Vall, Marc 
Sánchez
Más de 347.000 seguidores

Entrenadores
Xavi Torres, Fred Vergnoux, Mike Bottom,  
Luis Rodríguez, José Antonio Del Castillo, 
Jordi Jou, Bart Kizierowski
Total seguidores aprox: 32.000 
seguidores

150.000 visitas mensuales
2.650.000Páginas vistas al mes 
12.000 me gustas en Facebook
2.900 suscriptores en Canal Tv
1.100.000 visualizaciones

WEB: www.rfen.esIMPACTO EN REDES
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NOMBRE : Miguel Cabezas.
FORMACIÓN: Asesor Nutrición 
Molecular a RFEN, Sant Andreu de 
natación y Fiorentina de fútbol, tenis 
y ciclismo.

NOMBRE : José Antonio Del 
Castillo . Casti 
FORMACIÓN: Entrenador 
Nacional Natación 
Licenciado Actividad Física y 
Deporte 
Master A.R. Deportivo COE. RFEN.
Entrenador de Melani Costa 
(Subcampeona del Mundo) y 
medallistas europeos.
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PONENTES DESTACADOS

NOMBRE : Mike Bottom.
FORMACIÓN: Entrenador de 
Natación Universidad de Michigan. 
Equipo olímpico EEUU de Natación. 
Medalllistas Olímpicos desde 2000 
hasta 2016.

NOMBRE : Frederick Vergnoux
FORMACIÓN: Entrenador 
Nacional Natación. Licenciado 
Actividad Física y Deporte 
RFEN. 
Entrenador de la Campeona 
Olímpica Mireia Belmonte. 4 
medallas en los JJOO. Medallistas 
europeos.

NOMBRE : Bartosz Kizierowski
FORMACIÓN: Entrenador 
Nacional Natación 
RFEN.
Entrenador del medallista mundial 
Konrad Cerniack

NOMBRE : Jordi Jou
FORMACIÓN: Entrenador 
Nacional Natación 
Club Natacio Sant Andreu
Entrenador de la medallista mundial 
Jessica Vall

OTROS COLABORADORES

Piero Galilea y Vicky Pons (fisiólogos)
Saioa Segura (nutricionista)
Eduardo Amblar (psicólogo)
Montse Bellver (medicina del deporte)
Fermín Oliete (fisoterapia)

Profesionales del CAR: 

Oscar Dominguez Andreu Marimón Luis Rodriguez

Marc Tribulietx Albert Tubella Santiago Veiga

Javier Argüelles

Preparador físico 
Readaptación de lesiones

Andreu RoigQuique Sanchez-Aranda

Preparador físico 
Readaptación de lesiones

Entrenador CAR Sant Cugat
Grupo Junior Federación Catalana

Psicólogo Biomecánico CAR de Sierra Nevada Biomecánico CAR Sant Cugat

Entrenador CAR Sant Cugat
Grupo Infantil Federación Catalana

Director Técnico de Natación de la 
Real Federación Española

Entrenador Centro Tecnificación 
Federación Madrileña Natación
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