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1. NATACAO PURA

a) Estagio preparacdo Universiada de Verdo e Campeonato do Mundo de Juniores —Loulé
5a 12 de agosto — Selecao Sénior e Junior

Estéo selecionados os seguintes nadadores:

Femininos Clube
Raquel Pereira SAD
Rita Frischknecht SAD

Masculinos Clube
Gabriel Lopes ALN

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

Treinadores Convidados: Miguel Frischknecht (SAD), Vitor Ferreira (ALN)
Hotel: Residencial Ibérica
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b) Centro de Formacdo de Alto Rendimento Desportivo Natagdo — Rio Maior — Epoca

2017/2018

Prioritariamente para nadadores a partir do 2° ano juvenil, com énfase nos Europeus/Mundiais

juniores.

MASTERS

Para a época 2017/2018 irdo integrar os seguintes nadadores:

FORMACAD

et

Femininos Ano Clube A.T.
Ana Reis Sousa 2002 CNLA | ANALEN
Miriam Filipe Marcos 2001 CNOL | ANALG

Masculinos Ano Clube
André Vilas Ruivo 2000 SCP ANL
Diogo Ramos Lebre 2002 SCA ANCNP
Eduardo Gomes Fernandes | 2002 HCM ANCNP
Filipe Miguel Santo 2000 SLB ANL
Marco Anténio Costa 2002 CNG ANIC
Tiago Andrade Machado 2002 SCA ANCNP

Ao abrigo do protocolo entre a FPN e a Federacdo Angolana de Natacdo irdo integrar, as

seguintes nadadoras:

Femininos Ano
Ana Lima 2001
Catarina Sousa 2000

Equipa Técnica: Bruno Dias, Joana Monteiro e Daniele Cadilhe

Equipa médica e fisioterapeuta: CAR Rio Maior
Equipa controlo e avaliagéo treino:
Coordenacao: Daniel Marinho

Execucdo: Bruno Dias e Hugo Louro
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2. AGUAS ABERTAS

Campeonato do Mundo Budapeste/Balatonfured, Hungria (15 a 21 de julho, 2017)

Balatonfured - Hungria
16-07-2017 (10km) — 19-07-2017 (5km)
NO
PROVA CLASS. | baiSES PRATICANTE CLUBE TEMPO
10km 35°(62) 39 Angélica André CFP 2:07:20.4
10Km 41° (62) 39 Vania Neves CEP 2:09:39.0
Skm 19%(58) | 39 Angélica André CFP 1:01:13.3
5km 252 (58) 39 Vania Neves CEP 1:01:27.7

Resultados completos podem ser consultados e descarregados no seguinte link:

http://www.omegatiming.com/Competition?id=0001110500FFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFEF&sport=AQ&ye
ar=2017

3. NATACAO SINCRONIZADA

a) lll Estagio de Preparacéo da Selecdo Nacional Juvenil — 29 julho a 2 agosto 2017,
Mealhada

Para o Il Estagio de Preparacéao da Equipa Nacional Juvenil para a Taca COMEN (a realizar de
3 a 6 de agosto), estdo selecionadas, as seguintes nadadoras:

Praticante Clube Praticante Clube
Ana Barbara Costa SAD Mariana Silva Teixeira FOCA
Francisca Sena Fonseca GESLOURES | Marta Amaral Moreira GESLOURES
Inés Silva Valente CRM Marta Margarida Costa CRM
Joana Oliveira Fonseca OSCN Rita Manuel Silva FOCA
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Lara Moénica Silva FOCA Telma Barros Teixeira FOCA
Mariana Nogueira Ganhé&o AMINATA

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

DTN-NS: Mariana Marques

Treinadoras convidadas — Sandra Montes (OSCN) e Ana Salomé Leite (OSCN)

Informacdes:

1. As nadadoras ser portadoras de todo 0 equipamento necessario aos treinos, quer na agua

quer em seco.

2. Alojamento — Hotel 3 Pinheiros, Mealhada.

3. Esta convocatoria € valida e aplicavel somente aos Estagios em epigrafe.

4. Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decretos-Lei n° 272/2009 de 1
de outubro e, por implicarem requisicdo ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude

terdo que ser solicitados previamente a realizacdo deste estagio.

b) Synchronized Swimming Mediterranean Cup — Taca COMEN - 3 a 6 agosto,
Mealhada Portugal

No seguimento do definido no Plano de Alto Rendimento de Natagao Sincronizada 2017 previsto
para a Selecao Nacional Juvenil, encontram-se selecionadas para a competicdo em epigrafe:
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Praticante Clube Praticante Clube
Ana Barbara Costa SAD Mariana Silva Teixeira FOCA
Francisca Sena Fonseca GESLOURES | Marta Amaral Moreira GESLOURES
Inés Silva Valente CRM Marta Margarida Costa CRM
Joana Oliveira Fonseca OSCN Rita Manuel Silva FOCA
Lara Monica Silva FOCA Telma Barros Teixeira FOCA
Mariana Nogueira Ganhéao AMINATA
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Participacao:
Praticante Clube Figuras | Solo | Dueto | Equipa | Combinado
Ana Barbara Costa SAD X X X
Francisca Sena Fonseca GESL X X X X
Inés Silva Valente CRM X X X
Joana Oliveira Fonseca OSCN X R R
Lara Ménica Silva FOCA X R X
Mariana Nogueira Ganhdo | AMINATA X R X
Mariana Silva Teixeira FOCA X X X X
Marta Amaral Moreira GESL X X X
Marta Margarida Costa CRM X X X
Rita Manuel Silva FOCA X X X
Telma Barros Teixeira FOCA X X X X

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

DTN-NS: Mariana Marques

Treinadoras convidadas — Sandra Montes (OSCN) e Ana Salomé Leite (OSCN)

Arbitros convidados — Angela Gordino, Carla Silva, Joana Cardoso, Raquel Direitinho

Nota: As nadadoras deverdo ser portadoras de todo 0 equipamento necessario aos treinos e
competicdo, quer na agua quer em seco, bem como do material de preparacao do cabelo para a
competicdo e de uma toalha propria para a aplicagéo da gelatina.

Alojamento: Hotel 3 Pinheiros, Mealhada

c) 17t FINA World Champ., Synchronized Swimming —12/19 julho, Budapeste — HUN

14/07/2017

PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL

Cheila Morais Vieira

Dueto Técnico -

g 33 (40) Maria Beatriz Gongalves 71,7694
Preliminar

Barbara Nogueira Costa (R.)
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18/07/2017
PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL
Cheila Morais Vieira
D;féﬁ#;}’;? ) 37 (43) | Maria Beatriz Goncalves 70,8667

Béarbara Nogueira Costa (R.)

Resultados completos podem ser consultados e descarregados no seguinte link:

http://www.omegatiming.com/Competition?id=0001110300FFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFF&sport=A0Q&ye
ar=2017

4. TAXAS DE EMOLUMENTOS

Junta-se em anexo, a tabela em vigor relativa a taxa de emolumentos para o aluguer de material
da FPN e prestacao de servicos da RPROAUDIO. A referida tabela acresce o custo do IVA.

5. SIGLAS DE CLUBES

Na sequéncia da Circular n° 17-17, de 25 de maio, foram recebidos diversos comentarios e
pedidos de alteracdo. Ponderadas todas as sugestdes, foi aprovada a lista oficial de siglas que
se publica em anexo.

A listagem em causa tem também um caracter historico, pelo que, pode incluir clubes que ja ndo
existam ou que ja ndo estejam em atividade, no que a Natacao diz respeito.

Informa-se ainda que todos os clubes passarao a ser identificados exclusivamente pelas siglas
listadas, a partir do inicio da época desportiva de 2017-2018.

Por ultimo, solicita-se as Associacdes Territoriais que informem, no caso de detetarem a falta de
algum dos seus clubes.

6. NOVA FILIACAO

Foi aprovada em 25/07/2017, a filiacdo do Clube Unido 1919 (CUC), através da ANC.
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7. PROTOCOLOS
Federacao Triatlo de Portugal
A FPN assinou um protocolo com a Federacao de Triatlo de Portugal, que prevé a participacao

de nadadores federados na FPN nas competicdes oficiais de Triatlo e de nadadores federados
na FTP, nas competi¢cdes de oficiais de Aguas Abertas com regulamentos aprovados pela FPN.

8. RECORDES HOMOLOGADOS

a) Natacao Pura

RECORDES NACIONAIS — Pisc. 50m

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
15/07/17 200 B INF A-14 Jodo Soares Carneiro 02:32.07 | SLB Loulé

15/07/17 100 L INF B-12 Carolina Miranda Fernandes | 01:01.46 | CGA Loulé

16/07/17 200 E INF A-13 Mariana Pacheco Cunha 02:27.88 | CFP Loulé

16/07/17 200 E INF B-12 Carolina Miranda Fernandes | 02:32.93 | CGA Loulé
20/07/17 50 L JUV B-15 Tiago Andrade Machado 00:24.61 | SCA Jamor (Oeiras)

Madalena Gomes Azevedo

Raquel Gomes Pereira
20/07/17 4x200 L-C ABS 08:26.91 SAD Jamor (Oeiras)
Carolina Rosa Marcelino

Rita Barros Frischknecht

21/07/17 200 C Juv B-14 Camila Rodrigues Rebelo 02:20.53 | ALN Jamor (Oeiras)

Diogo Nuno Valente

Martim Rebelo Malfeito
23/07/17 4x100 E-C JUV B-15 04:08.58 SCP Jamor (Oeiras)
Ruy Manuel Domingos

Vicente Oliveira Gomes
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b) Natacdo Adaptada

RECORDES NACIONAIS — 50m

DATA PROVA CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
20/07/2017 200M S15 Tiago Neves 02:20,88 CFB Samsun
22/07/2017 100L S15 Tiago Neves 55,94 CFB Samsun
22/07/2017 50M S15 Tiago Neves 26,29 CFB Samsun
24/07/2017 50B S15 Miguel Cruz 34,80 CFB Samsun
24/07/2017 200L S15 Tiago Neves 02:05,50 CFB Samsun
25/07/2017 100M S15 Tiago Neves 01:00,50 CFB Samsun
26/07/2017 200E S15 Tiago Neves 02:22,61 CFB Samsun
9. DIVERSOS

13" Cyprus International Swimming Marathon

A competicao supra, realiza-se em Larnaca (CYP) nos dias 7 e 8 de outubro. Mais informacdes
através do email: koek@logos.cy.net

Pela FPN

Antonio José Silva
Presidente
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