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1. POLO AQUÁTICO 
 

a) Concentração Seleção Nacional Feminina S17 – 04 de junho 2017 – Piscina 
Municipal Penafiel 

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Pólo Aquático 2017, estão 
selecionadas as seguintes jogadoras. 
 

ATLETAS 

Nome Ano Clube  Nome Ano Clube 

Alexandra Inês Silva 2001 LSXXI  Fabiana Inês Duarte 2000 SSCMP 

Alice Santos Rodrigues 2003 CNAC  Joana Raquel Monteiro 2000 ADDCEG 

Ana Beatriz Jardim 2000 SLB 
 

Luana Patricia Silva 2000 SSCMP 

Ana Maria Sousa 2000 SSCMP  Madalena Sofia Lousa 2003 CWPC 

Beatriz Fernandes Pereira 2000 ADDCEG  Maria Alpoim Mendes 2003 CWPC 

Beatriz Lisboa Santiago 2000 ADDCEG 
 

Maria Margarida Serdoura 2001 CFP 

Beatriz Pereira Magalhães 2000 AACL  Maria Sande Sampaio 2001 SLB 

Carolina Magano Fernandes 2003 CFP  Marta Magano Fernandes 2001 CFP 

Cláudia Cristina Costa 2000 AACL 
 

Matilde Carmo Marques 2003 CWPC 
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QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Função 

Miguel Pires Selecionador Nacional 

Alexandra Chatillon Treinadora Assistente 

Mariana Sarmento Treinadora Assistente 
 
Concentração 
As 10h30 na piscina. 
 
Autorização 
A autorização em anexo deverá ser devidamente preenchida e assinada e entregue ao elemento 
responsável da equipa no dia da concentração. 
 
Material 
Todas as selecionadas deverão levar o material necessário para treino em seco e na água. 
 
Importante 
Recorda-se a todos as convocadas que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, é um 
dever básico das atletas comparecerem às convocatórias das seleções desportivas nacionais, 
para as participações em competições de carácter internacional, ou para preparação das 
mesmas.  
 
Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar à presente convocatória deverá 
justificá-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires@fpnatacao.pt), 
enviando cópia de todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos 
de seleção nacional, temporária ou definitivamente, também o deverá justificar da mesma 
forma. Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedência 
suficiente para que a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessário. 
 
No caso de não cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que 
não puderem ser recuperados. 
 
Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento 
técnico, de qualquer lesão ou tratamento que esteja a fazer que seja impeditivo de 
corresponder a 100%. 
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b) “EU Nations Men Water Polo Cup” 19/21 Maio 2017, Sczeczin (POL) 
 
Resultados – Grupo C 
 

GBR 05 x 03 POR 
POR 14 x 09 LTU 

 
Classificação – Grupo C 
 
 
 
 
 
 
 
Resultados – 5º / 8º Classificados 
 

POR 15 x 09 AUT 
POR 18 x 05 DEN 
POR 16 x 10 SUI 

 
Classificação  
 

 
2. FORMAÇÃO 

 
a) Curso Complementar de Arbitragem Natação Pura – Penafiel Abril 2017 

 
APTOS 

 

 Ana Cristina Neves José Manuel Coelho 
 Carlos Daniel Salabert Nuno Costa Pereira 
 Cristiana Alves Máximo Nuno Gonçalo Martins 
 David Nunes Sousa Nuno Ricardo Babo 
 Fábio Gonçalves Ferreira Pedro Jorge Santos 
 Fábio Miguel Gomes Rafael Teixeira da Costa 

Class. País Pontos 
1º GBR 9 
2º POR 6 
3º LTU 3 

Class. País Class. País Class. País Class. País 
1º MLT 4º POL 7º AUT 10º IRL 
2º RSA 5º POR 8º DEN 11º SCO 
3º GBR 6º SUI 9º LTU 12º CZE 
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 Fernando Santos Moreira Rita Cláudia Fougo 
 Iolanda Ribeiro Pinheiro Solange Ramalho Pereira 
 Ivo Ezequiel Sousa Teófilo Manuel Relvas 
 Joana Raquel Lobo Verónica Dias Lei 
 

b) Curso Complementar de Arbitragem Natação Pura – Évora Maio 2017 
 
APTOS 

 

 Alexandre Alves José Alberto dos Santos Marcos 
 Ana Filipa Sousa Justino Janeiro 
 Anabela Moitalta Carriço Simões Marta Filipa Vinagre 
 Carmelita das Candeias Duarte Varela Joaquim Patrícia Alexandra José 
 Catarina Gonçalves Trezentos Raquel Viana Miguel 
 Cátia Sofia Paio Rita Margarida Fernandes 
 Célia da Silva Margarido Rosa Félix 
 Cláudia Cristina Caetano Ponte José Sofia Isabel Mendes 
 Elsa Cristina Fradique Stephanie Domingues Rodrigues 
 Francisco Semião Tiago André Matos 
 Inês Maria Ribeiro José Alberto dos Santos Marcos 
 

c) FINA Open Water Swimming School for Officials – Carcavelos 13 e 14 Maio 
 
APTOS 

 

 Alexandre Miguel Silva José Pedro Brandão 
 Ana Isabel Leal Domingues Maria Clara Crespo 
 Ana Paula Santos Canas Maria Dalila de Gouveia Lira 
 André Filipe Andrade Amaral Sérgio Miguel Ribeiro Manso 
 Filipa Isabel Ferreira Gonçalves Tiago Alexandre Nunes Marques 
 Joaquim Silva Crespo Vasco Maria Jantarão Lopes da Silva 
 Jorge Manuel Salgueiro  
 

d) VII Ação de Formação: Técnicas simultâneas “saber coordenar para saber 
ensinar” 

 
O Amarra ao Cais – Clube de Natação, vai organizar no próximo dia 28 de outubro uma ação de 
formação creditada para efeitos de renovação do titulo profissional de treinador de desporto, com 
a temática Técnicas simultâneas “saber coordenar para saber ensinar”, na União de Juntas das 
Freguesia de Glória e Vera Cruz. 
Mais informações através do site www.amarra-ao-cais.pt  
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3. RECORDES HOMOLOGADOS 

 
Natação Pura 

RECORDES NACIONAIS – Pisc. 50m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

20/05/17 400 E JUN-16 Inês Neto Rocha 04:54.00 ANNP Gijon (ESP) 
 

4. DIVERSOS 
 
a) Associação de Natação do Distrito de Leiria 

 
A Associação de Natação do Distrito de Leiria organiza a III Prova de Mar Peniche a Nadar 
(1500m e3000m), no dia 26 de Agosto, na Praia da Gamboa. Mais informações através dos 
emails: piscinas@cm-peniche.pt e direcao@andl.pt. 
 
Em anexo o flyer do evento.   
 

b) Livro Planeamento do Treino Desportivo – Fundamentos, Organização e 
Operacionalização     

 
No seguimento do lançamento do livro Planeamento do Treino Desportivo – Fundamentos, 
organização e operacionalização da autoria de António Vasconcelos Raposo, informa-se que o 
mesmo se encontra disponível, podendo ser adquirido nesta federação. 

c) 37º Congresso Internacional de la Associación Española de Natación 
 
O Centro de Alto Rendimento de Sant Cugat del Vallés, leva a efeito o 37º Congresso 
Internacional de la Associación Española de Natación, nos dias 29 e 30 de Setembro, que se 
realiza em Sant Cugat (Barcelona). Mais informações através do email info@car.edu. 
Em anexo o dossier do evento. 
 
Pela FPN 
 
 
 
 
António José Silva 
Presidente 
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