Processo FPN de Certificagdo de Escolas
de Natagao

A existéncia de uma escola de natacao (EN) que funcione com parémetros adequados permite garantir
a qualidade do processo de ensino-aprendizagem e manter elevados os niveis de satisfagao dos alunos
e encarregados de educacdo.

Quando os niveis de satisfacdo e o envolvimento se mantém elevados, a fidelizacdo dos alunos & escola
de natacdo tende a ser maior, melhorando a imagem da escola junto da sociedade, permitindo captar
novos alunos com mais facilidade.

Neste processo a FPN reconhece a qualidade pedagégica e diddtica de uma escola de natagéo, assim

Portugal a Nadar

como dos seus processos de suporte.

Niveis e Requisitos Basicos

O Portugal a Nadar é um dos programas que resulta do Plano Estratégico 2014-2024 da Federacao
Portuguesa de Natacao.

Este programa permite o acesso a programas de prdética certificados e inclusivos, com técnicos
habilitados, destinados a diferentes publicos-alvo: bebés, criancas em idade pré-escolar, criancas em
idade escolar, jovens, adultos e seniores.

Desenvolvemos, ainda, um modelo de referéncia para o ensino, que pretende envolver as suas vdrias

NIVEL

vertentes: natag@io pura, polo aqudtico, natagdo artistica, natagdo adaptada e saltos para a dgua.
EXCELENCIA

O processo de certificacdo técnico-pedagdgica das escolas de natag@io segue metodologias de andlise
definidas pelo departamento técnico da FPN, que visam a melhoria continua das escolas de natagao,
bem como a implementacdio de boas prdticas e a promocdo da natagdio de forma a assegurar uma
prética estruturada e regulada. Estdo a ser implementadas certificacdes complementares pela SGS

A formacaio para os técnicos estd alinhada com o processo de certificacdo, com o intuito de garantir uma
formac@o continua para todos, bem como a renovacdo das metodologias e implementacdo das melhores
praticas usadas na atual realidade.
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Portugal a Nadar entre 2014 e 2019.
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que, por opcdo, pretendem ser reconhecidas por esse nivel ou para os casos em que o nivel de desenvolvi- é atribuido a&s entidades que cumpram
mento da organizacdo aconselhe iniciar por essa fase. requisitos relacionados com os dois patamares anteriores e
g p q p
equisifos mais imporfantes neste patamar: cumprimento da legislagdo (em especial, as cédulas e as ainda os relacionados com a passagem de alunos da escola Wl m cada um dos niveis de certificacdo existem os selos que as enfidades podem utilizar nos seus documentos, consoante
Requisit is important te pat primento da legislacgo | pecial 2dul ind lacionad passagem de al d \ Em cad d d fi los g dades pod I d
141 formacses especializadas); o caderno pedagdgico; o planeamento e o funcionamento da escola de natacdo. de natagéo para a vertente desportiva. o nivel em que se enconfram.
98 100 Neste nivel o principal requisito estd relacionado com as
80 7 Indicadores: passagens dos alunos da escola de natacdo para a via
Escolas de Natacgio com Caderno Pedagégico-diddtico - 100%; competitiva, como coroldrio do trabalho desenvolvido pelos
51 Escolas de Natacdo com Planeamento de Aulas - 100%: alunos com a sua frequéncia nas aulas. Salienfamos a
44 38 Professores de Natag&o e Fitness Aqudtico com Cédulas - 100%; aplicagdo de metodologias de partihas de boas préticas.
Percentagem de Diplomas Atribuidos aos Alunos - Superior a 80%;
29 2% Nivel de Satisfacdo dos Alunos - Superior a 70%; Ihdicadores:
In ice de Refeng¢do do Alunos - dSuperior a o)
22 ndice: de Ret do Al Sirs: 70%
12 6 Indice de Recomendacao - Superior a 80%; Nimero de alunos com idades até cos 12 anos que Em todos os niveis as entidades certificadas e, de acordo com o modelo de referéncia do ensino da natacdo da FPN,
0 3 Numero médio anual de créditos de formagaio TD por professor de natagdo, superior a 2 e ndmero anualmente fransitam da escola de natagdo para a via entregam trés diplomas aos alunos, consoante as suas competéncias.
médio anual de créditos de formacado TEF por professor de fitness aqudtico, superior a 1. competitiva - Superior a 10;
Partficipacdo em Encontros entre Escolas de Natagao -
Mimo de 1 por ano;
o mplica’@ cumprimenfo. de Episédio de Partilha de Boas Prdticas - Minimo 1 por ano;

requisifos obrigatérios, com graus de exigéncia crescentes e devem ser aproveitados pelas organizacdes que, g o :
Gréfico 2- Evolug@io do nimero de entidades por anos e por niveis. NO entidades certificadas Nivel 1 Indicadores dos Niveis 1 e 2,

por opcdo pretendam ser reconhecidos por esse nivel, ou ainda pelas que, dado o seu nivel de organizacdo . N
\O entidades certifcadas Nivel 2 - Percentagem de Alunos com Erros Técnicos Graves
o aconselhe e que tenham histérico. . 15%
- . Inferior a 15%

entidades certificadas Nivel 3 i "y : - . : = :
Continuam a ser aplicdveis os requisitos do nivel anterior. Neste patamar sé@o analisados os resultados do

NO entidades certificadas Nivel de Exceléncia : : : . : =
processo de ensino-aprendizagem, assim como alguns documentos que dd@o corpo a uma organizacdo

Ind |quores de BenChmark'ng N° total e entidades certfcads robusta de uma escola de natagéo, como, por exemplo, o Manual da Qualidade. @) é atribuido pela

FPN para distinguir e destacar a exceléncia do funcionamento

Indicadores: : =
Ao longo da implementacdo do programa de certificaggo das escolas de natacdo sdo analisados os ) > de uma ou mais escolas de natacdo.
) I ) Percentagem de professores com formagéo em Suporte Basico de Vida - Superior a 75%;

seguintes indicadores para benchmarking: - - - - .
Percentagem de Escolas de Natagao com Organizacdo ou participagéo em Festivais de Natacao - 100%;

® Niveis de satisfacdo dos alunos Horas de formacdo creditadas do Indicadores do Nivel 1
e encarregados de educacao: coordenador da escola de natagdo;
® Niveis de satisfacdo das entidades Horas de formacdo ndo creditadas do
responsdveis por grupos de alunos coordenador da escola de natacdo.
(instituicdes); Numero de alunos que transitam da escola _
Niveis de satisfacdo dos professores de de natagdo para a vertente desportiva; o @ 2 hfl
natacdo; Diplomas nacionais de cada nivel (1, 2 e 3) Ofﬂ,?Q-' LV

indices de retencao; atribuidos aos alunos, por época desportiva; P
indices de recomendacdo; Divulgacéo da escola de natag@io nos meios

SITE: http://portugalanadar fpnatacao.pt/ | http://www.fpnatacao pt/

EMAIL: portugalanadarefpnatacac.pt | secretaricefpnatacao.pt
CONTACTO: 214 158 190
i Moradia do Complexo do Jamor, Estrada da Costa
1495-688 Cruz Quebrada-Dafundo,
Portugal

Horas de formagaio creditadas por professor; de comunicacdo social;
Horas de formacao ndo creditadas por Pontuacdo alcancada por cada escola de
professor; natacdo.




