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FORMACAO

ACAO DE FORMACAO

PLANEAMENTO .
DO TREINO EM NATACAO

13 DE ABRILDE 2019 HORARIO:

: 14H - 19H
AUDITORIO DA BIBLIOTECA

MUNICIPAL MIGUEL TORGA
ARGANIL PRECO:

ATE 5.ABRIL.19: 20€
APOS 5.ABRIL.19: 25€

A acao de formacao atribui 1UC para renovacao do TPTD

FORMADOR: Natacao, de todos os graus e disciplinas.
HUMBERTO FONSECA

Treinador Grau lll NP; Diretor Técnico do Clube Académico de Viseu; Professor E.Fisica;
Mestrado em Ciéncias do Desporto
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