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A evolução da Natação Sincronizada ficou registada, 
este mês, pela prestação da equipa de Portugal no 
Open de Espanha. Na sessão de competição de 
equipas livres, a formação composta por Ana 
Fernandes, Beatriz Gama, Bruna Garcia, Filipa Faria, 
Filipa Coelho, Maria Leonor Miranda, Maria 
Margarida Gonçalves e Sofia Guerreiro consegui 
uma pontuação de 73.2002 pontos, superando o 
resultado obtido na final do Europeu. 
 António José Silva 
  Presidente 
 
 
 

 
Natação Pura  
 

Seleção pré-júnior com participação positiva no Meeeting de Coimbra. A seleção 
Nacional Pré-Júnior participou na 10.ª Edição do Meeting Internacional Cidade de 
Coimbra/ XXIX Torneio Internacional Queima das Fitas. 
Destaque para o primeiro lugar da Ana Sofia Pina nos 200 estilos e 400 estilos, o 3.º lugar 
da Alexandra Frazão nos 1500 livres, o 3.º lugar do Duarte Jorge nos 800 livres, o 3.º 
lugar da Rafaela Azevedo nos 100 costas e 50 costas, o 3.º lugar da Francisca Mesquita 
nos 400 estilos. Referência ainda para o 3.º lugar da estafeta feminina 4x50 estilos 
(Rafaela Azevedo, Mariana Mendes, Francisca Mesquita, Ana Sousa). 
Destaque ainda no Meeting Internacional Cidade de Coimbra para a obtenção de 
mínimos para o Campeonato da Europa de Juniores (Israel) por: Inês Henriques 
(Pimpões), 800 livres (9:01.71. Já tinha mínimos aos 400 livres); Jorge Silva (SC Braga), 
200 estilos (2:06.93); José Lopes (SC Braga), 1500 livres (15:50.71); e Roberto Gomes 
(Algés e Dafundo), 1500 livres (15:52.30). 
 
Ana Sofia Pina bate recorde nacional nos 200 estilos juvenis A. Ana Sofia Pina bateu o 
recorde nacional dos 200 estilos juvenis A, no decorrer do Torneio Regional de Clubes da 
Associação de Natação do Centro Norte de Portugal, na Mealhada. 
A nadadora de Castro Daire cumpriu a distância em 2.18,48, superando o anterior 
máximo nacional de 2.18,59 que pertencia a Catarina Nunes desde 2009. 
Referência para a estafeta do Galitos/Bresimar, composta por Carolina Fernandes, 
Leonor Sequeira, Maria Almeida e Lara Vasconcelos,ao  registar o máximo nacional de 
infantis B nos 4×100 livres com 4.23,50, melhorando o anterior recorde de 4.28,19 que 
estava na posse do Famalicão desde 2010. 
 
Inês Rocha melhorou recorde nacional 400 estilos juniores-16. Inês Rocha estabeleceu 
o recorde nacional júnior-16 nos 400 estilos, durante o primeiro dia de competição do 
XXXI Trofeo Internacional de Natacion “Vila de Gijon”, em Espanha. 
Em representação da seleção da Associação de Natação do Norte de Portugal, a 
nadadora do Clube Aquático Pacense venceu os 400 estilos em 4.54,00, superando o 
anterior máximo de 4.54,95 que já lhe pertencia desde abril. 
A competição contou com a participação de 347 atletas (172 masculinos e 175 
femininos) em representação de 25 clubes. 
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Ricardo Pereira bate recorde dos 100 bruços Infantis A. Ricardo Pereira (CCDPCM Sertã) 
bateu  a 20 de maio o recorde nacional dos 100 bruços Infantis A (1.09,82) no decorrer 
do IV Meeting de Xira Infantis e Juvenis organizado pela Associação de Natação de Lisboa 
coma presença de 481 nadadores em representação de 40 clubes. O nadador da Sertã 
que tinha como tempo de  inscrição 1.10,19 melhorou  anterior máximo Infantis A 14 
que pertencia a André Santos (ISC) com 1.09,91 desde 23 de julho de 2011 no EU Lisboa. 
 
Carolina Fernandes bate recorde nacional dos 50 livres Infantis B. Carolina Fernandes 
bateu o recorde nacional dos 50 livres infantis B a 13 de maio no decorrer do XII Torneio 
Junta de Freguesia de Anta-VI Memorial Napoleão Guerra, em Espinho. A jovem 
nadadora do Galitos / Bresimar concluiu o primeiro percurso da estafeta de 4x50 livres 
com o tempo de 27,89 segundos superando o anterior máximo de 28,82 que já lhe 
pertencia desde 4 de março deste ano em Abrantes. 
A estafeta, composta por Carolina Fernandes, Telma Barbosa, Matilde Pais e Lara 
Vasconcelos, terminaram em segundo lugar, com 1.58,81 minutos, depois do quarteto 
da Corunha C. Marina Ferrol 1.57,43. 
Ainda este mês, Carolina Fernandes superou o recorde nacional dos 100 mariposa 
infantis B no decorrer da primeira jornada do Torneio de Nadador Completo na Gafanha 
da Nazaré. A nadadora do Galitos / Bresimar venceu os 100 mariposa ao concluiu a 
distância com 1.05,51 superando o anterior máximo que já lhe pertencia, com 1.06,85, 
desde 9 de abril na Mealhada. 
 
José Dias bate recorde nacional de infantis B nos 100 costas. José Dias bateu o recorde 
nacional de infantis B nos 100 costas, durante o Torneio Nadador Completo de 
Categorias da Associação de Natação de Coimbra, que se realizou na Piscina Rui Abreu, 
em Coimbra. O nadador da Fundação Beatriz Santos terminou com o tempo de 1.04,62 
minutos, superando o anterior máximo nacional de 1.04,76 que pertencia a Alexandre 
Ribas desde 9 de maio de 2010 em Ponte da Barca. 
 
Alexis Santos vence quatro provas na divisão de Honra em Espanha. Alexis Santos 
esteve em plano de destaque na Copa de Espana Clubes Division de Honor que decorreu, 
de 5 a 7 de maio, em Gijon entre os oito melhores clubes espanhóis. O nadador 
português olímpico no Rio 2017, a competir pelos espanhóis do C.D. Natación Bidasoa, 
venceu quatro competições pelo clube basco: 200 estilos (2.03,85), 400 estilos (4.21,69), 
50 bruços (28,84), 100 bruços (1.03,31). 
Referência ainda para Vitória Kaminskaya, a competir pelo mesmo clube, 2.ª nos 200 
estilos (2.17,57), 2.ª nos 400 estilos (4.48,48), 3.ª nos 200 bruços (2.31,99). E Inês 
Fernandes 3.ª nos 100 mariposa (1.02,63). 
Muito com a ajuda dos nadadores portugueses, o C.D. Natación Bidasoa garantiu a 
presença na Divisão de Honra, assegurando o quarto lugar em masculinos e quinto em 
femininos. 
 
Seleção pré-júnior vence e Camila Rebelo bate recorde na Suíça. A seleção pré-júnior 
de Portugal venceu o torneio colectivo Meeting Internacional Swann Oberson (Genebra), 
uma competição marcada na última jornada pelo recorde nacional de Camila Rebelo nos 
200 costas juvenil B. 
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1493636024-selecao-pre-junior-vence-e-camila-
rebelo-bate-recorde-na-suica 
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   Natação Sincronizada  
 
Equipa livres supera pontuação do Europeu. A prestação da equipa portuguesa no Open 
de Espanha em Las Palmas “correu bem”. Na sessão de competição de equipas livres, 
formada por  Ana Fernandes, Beatriz Gama, Bruna Garcia, Filipa Faria, Filipa Coelho, 
Maria Leonor Miranda, Maria Margarida Gonçalves e Sofia Guerreiro “conseguimos uma 
pontuação de 73.2002 pontos, melhor que tínhamos alcançado na final do Europeu”, 
adianta Mariana Marques, DTN. 
“Em relação ao Europeu, temos nadadoras com pouca experiência internacional. Apenas 
três nadadores que competiram fizeram parte da equipa que participou no Europeu na 
época passada, o que trouxe algumas dificuldades na fase de treino e preparação da 
própria equipa, mas fase à pontuação que conseguimos alcançar  podemos considerar 
que o nosso objetivo em relação à equipa absoluta foi alcançado e até superado”, avalia 
a treinadora. 
Referência nesta competição para a prestação na árbitra internacional Carla Silva que 
esteve a pontuar no painel de impressão artística durante a prova de solos livres, solos 
técnicos, e esquemas livres combinados. 
 

 
 
Dueto Maria Gonçalves e Cheila Vieira somaram 72 pontos. O dueto Maria Gonçalves e 
Cheila Vieira somaram 72.3919 pontos na prova de duetos técnicos absolutos do Open 
de Espanha – Trofeo Infantas de Espanha em Natação Sincronizada, Las Palmas. Uma 
competição onde o dueto Barbara Costa e Maria Martins somou 69.1764 pontos. Falta a 
participação dos duetos livres para concluir participação e assegurar apuramento para o 
Mundial. 
“Não tivemos penalizações. Foi positivo. Verificámos uma evolução notória no grupo de 
trabalho. Recebemos ‘feedback’ positivo da arbitragem que registou uma evolução 
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muito grande. Estamos contentes com estes resultados”, disse Mariana Marques DTN 
após a competição. 
“Os critérios de apuramento para Mundial não foram definidos pela FINA. Foi uma 
estratégia da FPN. Uma opção técnica em que definimos como fasquia mínima para 
participação no Mundial absolutos uma nota superior ou igual a 70 pontos. O que 
pretendemos é melhorar essa pontuação no Mundial. É um valor definido pela equipa 
técnica para uma melhor qualidade na participação de Portugal no Mundial”, concluiu a 
treinadora. 
 
Festival Ibérico de Natação Sincronizada em Ovar. Exibição da equipa livre absoluta no 
Festival Ibérico em Ovar, dos duetos livres e técnicos a apresentar no próximo fim-de-
semana em Las Palmas, no Trofeo Infantas de Espanha. “Este festival correspondeu a um 
momento de avaliação das coreografias e das nadadoras para a competição. Nesta 
última semana vamos corrigir pequenos detalhes para que nada falhe no momento 
certo”, revela Mariana Marques, diretora técnica nacional. 
 

 
 

  Masters 
 

Hugo Ribeiro e Susana Mateus vencem na Amieira. Hugo Ribeiro (Estrelas S. João de 
Brito) e Susana Mateus (Litoral Alentejano) foram os nadadores mais rápidos no 1,5 km 
do Campeonato Nacional Maters de águas abertas, que decorreu na Amieira.  
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495998357-hugo-ribeiro-e-susana-mateus-vencem-
na-amieira 
 
Seis recordes nacionais no Torneio ANNP Masters. O Torneio ANNP de Masters registou 
seis recordes nacionais na Piscina Municipal da Senhora da Hora, em Matosinhos, uma 
competição dominada coletivamente pelo Fluvial Portuense. 
Os máximos nacionais foram obtidos por Maria Vieira (CN Maia) nos 100 livres (3.33,64) 
e 100 costas (4.13,66) do escalão L (80-84), Natacha Sousa (Fluvial Portuense) nos 100 
livres (1.06,20) e 50 costas (33,57) do escalão E (45-49), e pelo Fluvial Portuense nas 
estafetas de 4×50 estilos da categoria 3 (160-199) com Natacha Sousa, Rita Silva, Maria 
Luísa Costa e Inês Rothes em 2.21,09 e da categoria 4 (200-239) com Rita Guimarães, Ana 
Palhares, Filipa Ferreira e Maria Teresa Brandão em 2.40,27. 
 

 
 Polo aquático 
 
 

Fluvial Portuense na final. O Fluvial Portuense, campeão em título, garantiu, sem 
surpresa, um lugar na final do Campeonato Nacional Feminino após a vitórias no 
segundo jogo das meias-finais. 
O Fluvial venceu o Gondomar por 14-5 enquanto o Benfica se deslocou a Vila Meã, no 
sábado, onde derrotou o Amarantus por 19-10. No primeiro jogo as fluvialistas tinham 
batido o Gondomar por 13-2. 
 
Portugal garante 5.º lugar no Torneio das Nações. Portugal venceu a Suíça, por 16 – 10, 
em jogo do Torneio das Nações, resultado que garantiu à seleção nacional o 5.º lugar 
entre as 12 seleções em competição na Floating Arena na cidade de Szczecin, Polónia. A 
formação lusa superiorizou-se à Suíça, neste seu último jogo do torneio da Polónia, pelos 
parciais de 4-2; 3-5; 0-5 e 3-4. 

http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495998357-hugo-ribeiro-e-susana-mateus-vencem-na-amieira
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495998357-hugo-ribeiro-e-susana-mateus-vencem-na-amieira
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Fernando Leite faz um balanço “muito positivo” da participação da Seleção de Portugal 
no Torneio das Nações, que ontem terminou na Floating Arena na cidade de Szczecin, 
Polónia. na Polónia. A formação lusa terminou em 5.º lugar entre 12 seleções após somar 
quatro vitórias, depois de bater a Suíça (16-10), Dinamarca (18-5), Áustria (15-9) e a 
Lituânia (14-9). A única derrota sofrida por Portugal aconteceu a abrir o torneio com a 
Inglaterra (3-5). 
Portugal ocupou a 5.ª posição depois da Campeã Malta, 2. África do Sul, 3. Inglaterra, 4. 
Polónia. Na classificação após Portugal ficaram: 6. Suíça, 7. Áustria, 8. Dinamarca, 9. 
Lituânia, 10. Irlanda, 11. Escócia, 12. R. Checa. 
“Num torneio anual com 12 nações, Portugal defrontou na Polónia seleções em fases de 
preparação avançadas para as competições que se avizinham, com muitos processos 
adquiridos. Assistimos a resultados entre todas as equipas de uma forma geral bastante 
equilibrados a exigir muita concentração e trabalho por parte das mesmas”, avalia o 
selecionador Fernando Leite que, referindo-se à equipa nacional, acrescenta: 
“Pela variedade de países envolvidos permitiu-nos trabalhar diferentes formas de jogar 
e aproveitar para crescer. Conseguimos ter equilíbrio emocional e maturidade de jogo 
em situações muito difíceis, os jogadores conseguiram prestações positivas. 
Para sustentar a avaliação da prestação dos seus pupilos o técnico adianta alguma 
estatística que permite ter uma visão da prestação nacional. “Marcamos 66 golos e 
sofremos 38; Durante os 20 períodos dos 5 jogos, ganhamos 12, empatamos 3 e 
perdemos 5; Estivemos em situação de inferioridade numérica 37 vezes e sofremos 7 
golos destas ações; Na superioridades numéricas, estivemos em 31 situações e 
marcamos 15 golos. 
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495471905-fernando-leite-conseguimos-
maturidade-de-jogo-em-situacoes-muito-dificeis 
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495367996-portugal-vence-suica-por-16-10-e-
garante-5o-lugar 
 

 
 

http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495471905-fernando-leite-conseguimos-maturidade-de-jogo-em-situacoes-muito-dificeis
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495471905-fernando-leite-conseguimos-maturidade-de-jogo-em-situacoes-muito-dificeis
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495367996-portugal-vence-suica-por-16-10-e-garante-5o-lugar
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495367996-portugal-vence-suica-por-16-10-e-garante-5o-lugar
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Paredes vence duelo com Fluvial Portuense. O Paredes venceu o Fluvial Portuense, por 
11-7, no último duelo entre as duas equipas antes do arranque do play-off final que será 
disputado por ambas. O Sporting venceu em Alvalade o Naval Povoense, por 14-10, 
assegurando assim o terceiro lugar do Campeonato Nacional da 1.ª Divisão Masculina, 
quando ainda falta disputar uma jornada da segunda fase. 
CNAC e Foca empataram a oito golos e o Vitória - que ainda não somou nenhuma derrota 
na segunda fase - venceu o CDUP por 16-10. 
 
Algés vence Fluvial B e assegura subida à divisão principal. O Algés venceu o Fluvial 
Portuense B, por 11-10, assegurando os pontos e a diferença de golos necessária em 
relação ao Cascais WP para garantir a subida à 1.ª divisão masculina. Na 6.ª e última 
jornada da 2.ª fase do Campeonato Nacional da 2ª Divisão Masculina o Cascais WP 
venceu o já campeão CDUP B por 13-10. CDUP B, Algés, Cascais e CFP B foram as 
classificações finais dos primeiros quatro lugares da 2ª divisão. 
O Cascais WP disputará o acesso à 1ª divisão na Liguilha de Promoção nos próximos dias 
4 e 11 de Junho, com adversário ainda por definir. 
Nas posições do 5.º ao 8.º lugar, Académica de Coimbra e Lousada empataram a 10 golos 
enquanto o CAP venceu o Coral por 19-13. LSXXI e Coral também jogaram a partida em 
atraso da 1ª jornada com a vitória por 14-12 a ser favorável ao Lousada. 
 
CDUP B campeão nacional da 2.ª Divisão. O CDUP B garantiu a 7 de maio o título 
nacional da 2.ª divisão ao empatar frente ao Fluvial B, por 11-11, em jogo da 5ª e 
penúltima jornada da 2ª fase do Campeonato Nacional da 2ª Divisão Masculina 
disputado na Piscina da Senhora da Hora, em Matosinhos. 
Num dérbi muito disputado entre as duas equipas portuenses, com as emoções dentro 
da piscina a passarem para as bancadas, a formação universitária conquistou o ponto 
que precisava e assegurou o título nacional da 2.ª divisão com os parciais de 2-2, 4-2, 1-
3 e 4-4. Marcaram pelo CDUP B José Saraiva, Nuno Alexandre 2, João Neves 3, André 
Pereira 2 e Pedro Faria 1.  No dérbi do sul, o Algés levou a melhor frente ao Cascais WP 
por 16-14. 
 
Paredes vence Taça de Portugal frente ao Sporting (15-9). O Paredes venceu o Sporting, 
por 15-9, e conquistou a sua terceira Taça de Portugal hoje na Piscina Municipal das 
Guarda. 
 
A formação orientada por Nuno Mariani, que bateu na meia final o Fluvial, por 14-10, 
voltou a apresentar-se ao seu melhor nível para manter sempre a liderança no marcador 
com os parciais 5-3, 3-2, 3-1 e 4-3.  
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1493660599-paredes-vence-taca-de-portugal-
frente-ao-sporting-15-9 
 
Fluvial conquista a sua 10.ª Taça de Portugal. Fluvial Portuense conquistou a sua 10.º 
Taça de Portugal feminina na Piscina Municipal da Guarda, ao vencer na final 4 o 
Gondomar, por 12-1. A formação portuense, que bateu o Benfica na meia final por 7-6, 
impôs-se pelos parciais de 4-0, 3-1, 1-0 e 4-0). 
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1493653325-fluvial-conquista-sua-10a-taca-de-
portugal 
 

 
 

 

http://www.fpnatacao.pt/noticias/1493660599-paredes-vence-taca-de-portugal-frente-ao-sporting-15-9
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Águas Abertas  
 
Rafael Gil e Angélica André campeões nos 10 km da Amieira. Rafael Gil e Angélica 
André renovaram os títulos nacionais de 10 km em águas abertas em competição que  
decorreu a 27 de maio na Amieira. 
O nadador do Benfica somou o seu terceiro titulo nacional na distância enquanto a 
nadadora do Fluvial Portuense conquistou o quinto troféu nos 10 km do Campeonato 
Nacional de Águas Abertas de 10km, 7,5km, 5km e 1,5km masters. 
Rafael Gil superiorizou-se destacado a Tiago Campos (Rio Maior) com menos 48,30 
segundos e a 1.22,30 de José Carvalho (União Piedense). 
Na competição feminina, Angélica André venceu com um confortável avanço o seu 
quinto titulo consecutivo á frente da sua colega de equipa, a Olímpica Vânia Neves com 
mais 3.54,90 minutos. 
 
José Carvalho e Angélica André campeões dos 5 km na Amiera. José Carvalho e 
Angélica André sagraram-se campeões nacionais absolutos dos 5 km no Campeonato 
Nacional AA 10Km, 7,5Km e 5Km – Categorias - Amieira 2017. 
O nadador da União Artística Piedense assegurou o seu primeiro titulo nacional dos 5 
km à frente de Alexandre Coutinho (Columbofila Cantanhedense) e de Mário Bonança 
(Sporting Clube de Portugal). 
Referência para o quinto lugar de Rafael Gil (Benfica) ontem campeão nos 10 km, e o 
sexto lugar de Tiago Campos (CN Rio Maior). 
A prova masculina foi disputada com um inicio forte com o grupo da frente a perder 
alguns nadadores com o aproximar dos últimos quilómetros. Na última boia, cinco 
nadadores estavam a lutar pelos lugares do pódio com José Paulo Carvalho a ser o mais 
rápido.  
Por seu lado, a nadadora do Fluvial, depois de ter arrecadado o quinto titulo nos 10 km, 
somou hoje o terceiro troféu nos 5 km superiorizando de forma folgada à sua colega de 
equipa Vânia Neves e Eva Carvalho (Piedense). 
 
Leonardo Reis e Cátia Valente vencem Travessia Bessone Basto. Leonardo Reis e Cátia 
Valente venceram a competição na distância de 2,5km da XII edição da Travessia 
Bessone Basto, que se realizou domingo em Oeiras. 
O nadador do Sporting terminou com 25.50 minutos, seguido do seu colega de equipa 
Mário Bonança (25.54) e do benfiquista Rafael Gil (25.55). 
Em femininos, Cátia Valente (Clube de Campismo Luz e Vida) venceu, com 33.26, à 
frente de Sarah Coutts (Associação Nadadores Estoris), com 33.28, e de Susana Santos 
(Associação Nadadores Estoris), 33.41. 
 
Seleção concentrada em Rio Maior. A seleção nacional de águas abertas realiza a 
quinta concentração da época, em Rio Maior, de 5 a 7 de maio. Convocados foram os 
seguintes nadadores: 
Alexandre Coutinho (ASSSCC), Ana Rita Queiroz (FBS), Diogo Cardoso (ADRCIMM), 
Angélica André (CFP), Diogo Marques (ASSSCC), Eva Carvalho (SFUAP), Diogo Nunes 
(CFP), Filipa Rodrigues (SFUAP), José Paula Carvalho (SFUAP), Inês Martins (CFP), Mário 
Bonança (SCP), Mafalda Rosa (CNRM), Rafael Gil (SLB), Mariana Mendes (ADRCIMM), 
Tiago Campos (CNRM), Vânia Neves (CFP). 
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Águas abertas, caracterização da disciplina. A tese de doutoramento na especialidade 
de Didática da Educação Física e Desporto, intitulada “Águas abertas, caracterização da 
disciplina” foi ontem defendida por Mário Bonança no Auditório Armando Guebuza da 
Faculdade de Educação Física e Desporto da Universidade Lusófona, em Lisboa. 
 

 
 
Natação Adaptada 
 
Sete recordes nacionais na Póvoa de Varzim. O Campeonato Regional de Natação 
Adaptada da Associação de Natação do Norte de Portugal, que se realizou a 20 e 21 de 
maio na Piscina Municipal da Póvoa de Varzim, registou sete recordes nacionais 
confirmados pela Federação Portuguesa de Natação. 
Na competição organizada pela Associação de Natação do Norte de Portugal, 
participaram 109 atletas (77 masculinos e 32 femininos) em representação de 16 
clubes.  
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495550981-sete-recordes-nacionais-na-povoa-de-
varzim 
 
David Grachat integra Comissão de Atletas Paralímpicos. O nadador David Grachat 
integra a Comissão de Atletas Paralímpicos para o quadriénio 2017/2020, após as 
eleições para aquele organismo no Comité Parlimpico de Portugal. O processo eleitoral 
contou com a votação dos 33 atletas paralímpicos e surdolímpicos que participaram nos 
últimos grandes eventos internacionais.  
 
Seleções concentradas em Rio Maior para preparar Europeu, Mundial e Jogos. O 
primeiro Estágio Global de Natação Adaptada, promovido pela Federação Portuguesa 
de Natação (FPN), está a decorrer em Rio Maior, de 3 a 5 de maio, precisamente um 
ano após Portugal organizar o Europeu de Natação Adaptada - Funchal 2016 IPC 
Swimming European Open Championships. 
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1493917052-selecoes-concentradas-em-rio-maior-
para-preparar-europeu-mundial-e-jogos 
 
Torneio Cidade do Porto regista 18 recordes de Portugal. O IV Torneio Cidade do Porto 
de natação adaptada, que se realizou no último fim de semana na Piscina de Campanhã, 
registou 18 recordes nacionais em piscina longa.  
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1493730290-torneio-cidade-do-porto-regista-18-
recordes-de-portugal 
 

Diversos 
 
FPN e Federação Andaluz de Natação assinam convénio de colaboração desportiva. 
A Federação Portuguesa de Natação (FPN) e a Federação Andaluz de Natação (FAN) 
assinaram, no dia 28 de maio, em Sevilha um Convénio de colaboração desportiva entre 
as duas entidades. 
António José Silva, presidente da FPN, e Juan José Méndez Gonzalález, presidente da 
FAN, rubricaram um documento de colaboração desportiva que pretende “potenciar a 
atividade desportiva entre Portugal e a Andaluzia mediante o aproveitamento das 
economias de escala geradas por estas entidades, numa lógica de cooperação 
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transfronteiriça que poderá ser estendida a outras federações provinciais de Espanha e 
associações territoriais em Portugal com o beneplácito da FPN". 
Ainda nesse domingo em Sevilha, e a convite do presidente da FPN, o presidente da 
Associação de Natação do Algarve, Alexandre Agostinho, reuniu com o presidente da 
FAN e o presidente da FPN, onde foi abordado a parceria entre as duas entidades no 
plano competitivo, organizacional e de formação, que passará em 2017/2018 pela 
organização comum de provas de preparação entre as duas associações privilegiando a 
complementaridade de recursos à escala regional.   
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1496069306-fpn-e-federacao-andaluz-de-natacao-
assinam-convenio-de-colaboracao-desportiva 
 
Presidente da FPN promove Natação em Moçambique. O presidente da Federação 
Portuguesa de Natação, António José Silva, juntamente com o responsável da Sotécnica, 
Luís Filipe Nunes, estiveram recentemente em Moçambique, a convite da Federação de 
Natação daquele país africano, onde reuniram com a direção da Federação 
Moçambicana de Natação (FMN), Universidade Pedagógica de Moçambique, com a 
Associação Natação província de Sofala e o Clube Ferroviário da Beira, com o objetivo de 
criar protocolos entre os dois países que promovam a cooperação e o desenvolvimento 
da Natação. 
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1494252611-presidente-da-fpn-promove-natacao-
em-mocambique 
 
Arbitragem nacional em excelente nível no Torneio das 12 Nações. Luís Santos, árbitro 
internacional de Pólo Aquático, participou no Torneio 12 Nações, realizado em Szczecin, 
na Polónia. Neste evento, onde a seleção nacional terminou em 5.º lugar com quatro 
vitórias e uma derrota, o juiz português apitou os principais jogos da competição, sendo 
elogiado por todas as equipas e os delegados presentes, com prestações muito seguras, 
que lhe valeram a nomeação para o encontro da final. 
 
COP reuniu com Federações para apresentar "documento de discussão" Tóquio 2020. 
O Comité Olímpico de Portugal (COP) promoveu, na sua sede em Lisboa, um encontro 
com as federações olímpicas, onde foi apresentado o “Documento de Discussão” Projeto 
Tóquio 2020. 
Nesse novo projeto o COP adianta que são “introduzidas um conjunto de alterações 
substantivas com destaque para a “medidas que otimizem o rácio entre atletas apoiados 
e atletas qualificados para os Jogos; aumento do grau de exigência desportiva aos 
atletas; aumento de escrutínio técnico e clinico.” 
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1495288603-cop-reuniu-com-federacoes-para-
apresentar-documento-de-discussao-toquio-2020 
 
Clinic FINA de Águas Abertas em Carcavelos. O Conselho Nacional de Arbitragem da FPN 
em parceria com a FINA realizou no fim de semana de 13 e 14 de Maio de 2017 em 
Carcavelos uma Clinic FINA de Aguas Abertas. Estiveram presentes 15 árbitros, 13 
Portugueses e 2 estrangeiros. A Formadora da Clinic Fina foi a Christiane Franzeres 
membro do Comité Técnico das Águas Abertas da FINA e Sport Manager da Maraton 
Swimming dos Jogos Olímpicos do Rio 2016. 
 
Portugal a Nadar. No âmbito do programa Portugal a Nadar realiza-se, a partir do mês 
de maio de 2017, diversas formações no âmbito do Modelo de Referência da FPN para 
ensino e aperfeiçoamento técnico. 
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Uma ação de formação que conta com a presença de todos os técnicos das escolas 
aderentes ao PAN e aberta inclusive a outros técnicos interessados. 
As próximas formações realizaram-se nos dias 20 de maio de 2017, na Nazaré, pela 
Associação de Natação do Distrito de Leiria, no dia 21 de maio de 2017 em Vila Nova da 
Barquinha, pela Associação de Natação do Distrito de Santarém, e no dia 24 de maio de 
2017 em Castelo Branco, pela Associação de Natação do Interior Centro. 
Para mais informações: formacao@fpnatacao.pt 
 
Victoria Kaminskaya atleta revelação do ano para imprensa desportiva. Victoria 
Kaminskaya (Estrelas S. João de Brito) foi considerada a atleta Revelação do Ano pela 
Associação de Jornalistas de Desporto. A cerimónia de entrega dos Prémios Clube 
Nacional da Imprensa Desportiva - CNID 2017  teve lugar no Museu do Desporto, Praça 
dos Restauradores em Lisboa, dia 22 de maio pelas 16h30. 
 
Organização do Desporto nas Instituições de Ensino Superior Público. Na sequência da 
reflexão da criação do Centro de Treino de Natação da Universidade de Coimbra, em 
cooperação com a Universidade de Coimbra, a Câmara Municipal de Coimbra e a 
Federação Portuguesa de Natação (FPN), António José Silva presidente da FPN, e Sérgio 
Pereira, Mestre em gestão desportiva e Gestor desportivo dos SasUevora, assinam um 
artigo com o título “Organização do Desporto nas Instituições de Ensino Superior Público 
em Portugal”  publicado no ‘Espaço Universitário’ do jornal desportivo A BOLA. 
http://www.fpnatacao.pt/noticias/1493911094-organizacao-do-desporto-nas-
instituicoes-de-ensino-superior-publico 
 

 
 

Representações Institucionais 
 
Loulé.  Dia 2 de maio, Reunião Autarquia CNINF e PAN Alex Esteves / Pedro Brandão e 
Luís Coutinho. 
Lisboa. Dia 2 de maio, reunião Autarquia Olissipíadas, presença de Isabel Lavinha. 
Ponte da Barca. Reunião Autarquia PAN com Alex Esteves. 
Sede FPN. dia 3 maio, reunião Shintaro Yokochi Diversos com presença do presidente 
da FPN António José Silva. 
Sede FPN. Dia 3, reunião Marta Bastos Despacho, com presença do presidente da 
FPN António José Silva. 
Sede FPN. Dia 3, Reuniões diversas Despacho semanal, com presença do presidente da 
FPN António José Silva.  
Condeixa.  Dia3, E N Jovem Nadador – CAD Preparação, com presença de Daniel 
Marinho. 
FPN. Dia 4, Reunião Servidores, Articulação, Rui Sardinha / Marina Bastos /Nuno 
Carvalho. 
Lisboa. Dia 4, Reunião UNICEF, Parceria, António José Silva / Alex Esteves / Catarina 
Mouta. 
FPN. Dia 4, Reunião One Base, Articulação, Alex Esteves /N Carvalho.  
FPN. Dia 4, Reunião GAP, Despacho, com presença do presidente da FPN António José 
Silva. 
Cascais. Dia 5, Reunião Autarquia PAN Alex Esteves / L Coutinho 
FPN. Dia 8, Reunião António Felizardo (Hungaro H Digital) Campeonato do Mundo, com 
presença do presidente da FPN António José Silva. 
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Lisboa. Dia 8, Reunião Jorge Proença – U. Lusófona, Carreiras Duais,  com presença do 
presidente da FPN António José Silva.  
FPN. Dia 8, Reuniões diversas, Despacho semanal, com presença do presidente da FPN 
António José Silva. 
Porto. Dia 9, Reunião NS, Regulamentos,  Mariana / Lia   
Melhada. Dia 9, Reuniões diversas Taça COMEN 2017, Migel Miranda / João Campos / 
Mariett Matias / Isabel Lavinha / Catarina Mouta / Filipa Girão. 
Coimbra. Dia 9, Reunião Turismo Centro, Taça COMEN 2017, Catarina Mouta 
Jamor. Dia 9, Reunião CPJ - Susana Rodrigues, CNVNA 2017,  Mariett Matias   
Portimão. Dia 13, Open F P Golfe, Representação, José Miranda 
Stº Antº Cavaleiros. Torneio Gesloures, Representação, Vera Costa    
Rio Maior. Dia 15, Reunião/ Almoço, Centro de Treino,  António José Silva 
FPN. Dia 15, Reuniões várias, Despacho, António José Silva. 
FPN. Dia 16, Reuniões Formação, Estágio Grau I Daniel  Marinho / Isabel Lavinha 
FPN. Dia 17, Reunião Conselho de Gestão, António José Silva e membros CG 
Rio Maior. Dia 17, Reunião DESMOR, Q CE Barcelona 2018, Jorge Cruz / João 
Campos 
FPN. Dia 17, Reunião Scullings, Parceria, António José Silva / Rui Sardinha / Catarina 
Mouta 
Algés. Dia 17, Reunião CDP Diversos, António José Silva.  
FPN. Dia 17, Reunião de Direção, Sessão Plenária,  António José Silva e Direção. 
Funchal. Dia 18, Reuniões Diversas,Europeu U19 2018, Jorge Cruz / João Campos. 
COP. Dia 18, Reunião COP, Tóquio 2020,  António José Silva / José Machado 
FPN. Dia 19, Reunião CWP, PA, com Jorge Cruz / Miguel Pires 
Nazaré. Dia 20, Formação, Formador Pedro Morouço 
Oeiras. Dia 21, Travessia Bessone-Basto. Representação Vera Costa. 
Vila Nª Barquinha. Dia 21, Formação. Formador Pedro Morouço  
Porto. Dia 23, Reunião ANNP C Arbitragem, António José Silva. 
Setúbal. Cidade Europeia do Desporto 2016-Homenagem.Representação Nuno Batalha 
FPN. Dia 25, Reuniões diversas. Despacho semanal, António José Silva. 
Lisboa. Dia 26, Reunião U. Católica e F. Desporto Projeto Pormenor, com presença do 
presidente da FPN António José Silva. 
Coimbra. Dia 27, Meeting de Coimbra Representação, com presença do presidente da 
FPN António José Silva. 
Sevilha. Dia 28, Meeting de Mairene, Assinatura protocolo FAN,  com presença do 
presidente da FPN António José Silva.      
FPN. Dia 30, Reunião APP, Cumprimentos e Norma NP4542 e EU 2020, com presença 
do presidente da FPN António José Silva.  
FPN. Dia 30, Reunião Arena, Parceria, António José Silva / João Campos / Catarina 
Mouta. 
FPN. Dia 30, Reunião AON, Parceria, com António José Silva / João Campos / Catarina 
Mouta. 
FPN. Dia 30, Reunião Técnica, Natação Pura, António José Silva / José Machado 
FPN. Dia 31, Reuniões Despacho semanal, António José Silva. 
FPN. Dia 30, Reunião Formação, Estágio Grau I, D. Marinho / I. Lavinha 
Setúbal. Dia 31, Reunião CMS, Taça do Mundo com  Catarina Mouta / Filipa Girão. 
Reunião LEN. Dia 1, Preparaçção Europeu Sub 19, com Jorge Cruz / Miguel Pires.  
 
___________ 
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Clipping 
 

8.º Fórum Internacional de Natação 
In Correio dos Açores- 01-06-2017 

Portel recebeu Campeonato Nacional de Águas Abertas 
passado fi m de semana em Portel foi inteiramente dedicado à modalidade de 
natação. Sábado, tiveram lugar as provas regionais escolares que decorreram na 
piscina coberta e que envolveram mais de cem atletas, mas o grande destaque foi 
mesmo para a prova do campeonato nacional de Natação em Águas Abertas, a qual 
contou com dois dias de competição e com mais de 200 atletas na Amieira Marina 
In Diário do Sul- 01-06-2017  
NATAÇÃO: Diana Durães e Tamila Holub foram as melhores nadadoras do Meeting de 
Coimbra 
Foto: Federação Portuguesa de Natação A fafense Diana Durães esteve em destaque no X 
Meeting Internacional Cidade de Coimbra/XXIX Torneio Internacional da Queima das Fitas, 
ao obter a melhor pontuação FINA (803 pontos) em igualdade pontual com Tamila Holub, 
do Sporting de Braga 
In Expresso de Fafe Online - 01-06-2017  
Crianças à prova de água 
No Dia Mundial da Criança importa reflectir sobre a responsabilidade civil com que a sociedade 
portuguesa tem zelado pela segurança dos mais novos. A aquisição precoce de competências como forma 
de prevenção de riscos tem passado à margem da estratégia educativa nacional Segundo a UNICEF, 
Portugal tem das taxas de mortalidade infantil mais baixas do mundo 
In Fair Play Online - 01-06-2017 

Fernando Leite. "Crescemos enquanto equipa" 
No âmbito da preparação para o Campeonato da Europa, a seleção absoluta masculina participou entre os 
dias 19 e 21 de Maio, no Torneio da Taça das Nações No âmbito da preparação para o Torneio de 
Apuramento para o Campeonato da Europa, a seleção absoluta masculina participou entre os dias 19 e 21 
de Maio, no Torneio da Taça das Nações que se realizou na cidade polaca de Sczeczin 
In Fair Play Online - 30-05-2017 
Jorge Silva e José Lopes com mínimos para Europeu 
NATAÇÃO | Redacção | O nadador do SC Braga Jorge Silva, ao fazer a marca de 2.06.92 aos 200 metros 
estilos, alcançou mínimos para os Campeonatos da Europa de Juniores a realizar em Junho, em Israel, e 
para os Jogos Olímpicos da Juventude de 2018, na Argentina 
In Correio do Minho- 31-05-2017 
Natação - Sara Rodrigues conquista título nacional na Amieira 
CLASSIFICAÇÕES A Amieira Marina recebeu, no fim-de-semana, a edição de 2017 do Campeonato 
Nacional de Águas Abertas, com as provas de 10, 7,5 e de 5 Km e, ainda de 1.500 metros para Masters. 
Neste último escalão, destaque para Sara Rodrigues, do Galitos, que se sagrou campeã nacional no 
Escalão B, no qual a também “galinácea” Ana Rocha subiu ao terceiro lugar do pódio 
In Diário de Aveiro- 31-05-2017  
Natação - Galitos com excelente prestação em Coimbra 
MEDALHAS O Centro Olímpi co de Piscinas foi palco, durante o fim-de-sema na, do X Meeting Cidade 
de Coimbra, prova que contou com 375 nadadores em representação de 46 clubes nacionais e 
estrangeiros. O Galitos/Bresimar (na foto), com 213 pontos, alcançou a sétima posição por equipas 
In Diário de Aveiro- 31-05-2017  
Mínimos para Europeus no Meeting Cidade de Coimbra 
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O X Meeting Cidade de Co im bra/XXIX Torneio Internaci o nal Queima das Fitas, que se realizou no 
Complexo Olímpi co de Piscinas de Coimbra e que reuniu durante dois dias cer ca de 400 atletas de 53 
clubes, foi bastante “lucrativo” para alguns atletas que conseguiram obter mínimos para participar no 
Campeonato da Europa de Juniores 
In Diário de Coimbra- 31-05-2017  
Alice Rodrigues chamada à selecção nacional sub-17 
A atleta de pólo aquático do CNAC, Alice Rodrigues, continua a merecer a confiança do seleccionador 
nacional, Miguel Pires, ao ser convocada para mais um estágio da selecção nacional feminina Sub-17. O 
estágio decorrerá em Penafiel, no domingo, e faz parte da preparação para o Europeu, que se realizada 
entre 20 e 27 de Agos to, em Novi Sad (Sérvia) 
In Diário de Coimbra- 31-05-2017  
CNAC perde com CDUP e desce à 2.ª Divisão 
CDUP 18 Jose Couto, Bruno Sousa (1), José Saraiva (6), Hugo Louro, Nuno Alexandre (2), Pedro Queirós 
(2), Filipe Fernandes (1), Miguel Gouveia, Pedro Pereira (2), André Pereira (2), Pedro Faria (2), Miguel 
Gonçalves e Rui Bandeira 
In Diário de Coimbra- 31-05-2017 
Jorge Silva com mínimos para o europeu de juniores 
O nadador do Sporting de Braga, Jorge Silva, ao fazer a marca de 2.06.92 aos 200m estilos, alcançou 
os mínimos de participação para os europeus de juniores a realizar em junho em Israel e também 
alcançou os mínimos de participação nos Jogos Olímpicos da Juventude, a ter lugar em 2018 na 
Argentina 
In Diário do Minho- 31-05-2017 
De regresso à Amieira 
O Alqueva voltou a receber a elite nacional das AA nos dias 27 e 28 de Maio. O Campeonato Nacional 
de Águas Abertas disputou-se na marina da Amieira O Alqueva voltou a receber a elite nacional das 
águas abertas nos dias 27 e 28 de Maio 
In Fair Play Online - 29-05-2017 
 
Natação - "Quero marcar a diferença" - entrevista a Tamila Holub 
In Bola (A)- 30-05-2017  
natação - Novas provas em avaliação 
In Bola (A)- 30-05-2017  
Natação - Três novas provas 
In Correio da Manhã- 30-05-2017  
Desporto - Tóquio2020 poderá ter três novas provas de natação 
Novas provas de natação, incluindo estafetas mistas, podem ser adicionadas ao programa da 
modalidade para os Jogos Olímpicos Tóquio2020, revelou hoje fonte próxima da Federação 
Internacional de Natação (FINA) à AFP 
In Diário de Notícias Online - 29-05-2017  
Jogos Olímpicos de Tóquio poderão ter três novas provas de natação 
Novas provas de natação, incluindo estafetas mistas, podem ser adicionadas ao programa da 
modalidade para os Jogos Olímpicos Tóquio'2020, A incorporação de três novas provas pode 
conduzir a uma nona jornada nas piscinas olímpicas de Tóquio'2020, mais uma do que no Rio'2016 
In Jogo Online (O) - 29-05-2017  
Jogos Olímpicos de 2020 poderão ter três novas provas de natação 
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Estafetas mistas é uma das provas que pode vir a estar presente nos Jogos Olímpicos Tóquio2020 
29 de maio de 2017 às 17:52Jogos Olímpicos de 2020 poderão ter três novas provas de natação 
Três novas provas de natação estão a ser equacionadas para os próximos Jogos Olímpicos 
In Rádio Comercial Online - 29-05-2017  
Tóquio´2020 poderá ter três novas provas de natação 
Estafetas mistas podem ser adicionadas nos próximos Jogos Olímpicos Novas provas de natação, 
incluindo estafetas mistas, podem ser adicionadas ao programa da modalidade para os Jogos 
Olímpicos Tóquio'2020, revelou esta segunda-feira fonte próxima da Federação Internacional de 
Natação (FINA) à AFP 
In Record Online - 29-05-2017  
Tóquio2020 poderá ter três novas provas de natação 
Lusa 29 Mai, 2017, 17:29 | Outras Modalidades Legenda da Imagem | Reuters Novas provas de 
natação, incluindo estafetas mistas, podem ser adicionadas ao programa da modalidade para os 
Jogos Olímpicos Tóquio2020, revelou hoje fonte próxima da Federação Internacional de Natação 
(FINA) à AFP 
In RTP Online - 29-05-2017  
Tóquio´2020 poderá ter três novas provas de natação 
Por Record Novas provas de natação, incluindo estafetas mistas, podem ser adicionadas ao 
programa da modalidade para os Jogos Olímpicos Tóquio'2020, revelou esta segunda-feira fonte 
próxima da Federação Internacional de Natação (FINA) à AFP 
In Sábado Online - 29-05-2017  
Jogos Olímpicos poderão ter três novas provas de natação 
Por SAPO Desporto c/ Lusa sapodesporto@sapo.pt Novas provas de natação, incluindo estafetas 
mistas, podem ser adicionadas ao programa da modalidade para os Jogos Olímpicos Tóquio2020, 
revelou esta segunda feira fonte próxima da Federação Internacional de Natação (FINA) à AFP 
In Sapo Online - Sapo Desporto Online - 29-05-2017 

Faial recebe seis troféus 
A ilha do Faial foi contemplada com seis distinções no âmbito da XVI Gala do Desporto Açoriano, 
cuja cerimónia de entrega de troféus decorreu quinta-feira, na Escola Secundária Manuel de 
Arriaga, na Horta 
In Diário Insular- 29-05-2017  
Travessia António Bessone Basto 
XII edição da Travessia António Bessone Basto. 
In RTP 2 - Desporto 2 - 28-05-2017 - 15:20H   
Boulhosa é bicampeã 
In JM- 28-05-2017 

Carlos Malta é campeão nacional de Natação Master no escalão C 
Carlos Malta é campeão nacional de Natação Master no escalão C, dos 35 aos 39 anos. 
In Renascença - Notícias - 29-05-2017 - 08:04H   
Natação - Columbófila com dois campeões nacionais de águas abertas 
Diogo José e Sara Alves campeões nacionais de águas abertas 111 Os jovens nadadores Diogo 
Coelho José e Sara Alves, atletas da Sociedade Columbófila Cantanhedense, sagraram-se 
campeões nacionais no Campeonato Nacional de Águas Abertas - 7,5Km , que decorreu na Marina 
Amieira (Barragem do Alqueva) no fim-de-semana 
In Diário As Beiras- 29-05-2017  
Natação - Diogo José e Sara Alves sagram-se campeões 
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O Nacional de Águas Abertas, que se realizou em Amieira, ren deu cinco medalhas à Sociedade 
Columbófila Cantanhedense (SCC), que viu inclusivamente dois dos seus atletas sagrarem-se 
campeões nacionais 
In Diário de Coimbra- 29-05-2017 

Natação - Rafael e Angélica campeões 
In Bola (A)- 28-05-2017  
Natação - Tamila muda-se para os EUA 
In Bola (A)- 28-05-2017  
Natação 
In Record- 28-05-2017 

400 nadadores disputam o 10.º Meeting hoje e amanhã 
Natação 400 atletas mergulham hoje e amanhã em Coimbra DB-B.N.P. 111 Mais de 400 atletas 
estão hoje e amanhã na “cidade dos estudantes” a participar no 10.º Meeting Cidade de 
Coimbra/29.º Torneio Internacional Queima das Fitas 
In Diário As Beiras- 27-05-2017 

Águas Abertas - Amieira recebe Campeonato Nacional 
A Amieira Marina - Portel recebe este fim de semana o Campeonato Nacional de Águas Abertas 
de 10km, 7,5km, 5km e 1,5km masters. Angélica André (Fluvial) e Rafael Gil (Benfica), campeões 
de Portugal em 2016 na Barragem Castelo Bode, Aldeia do Mato, estarão na Amieira a defender 
os títulos nacionais numa competição disputada num circuito de 2,5 km 
In Atletismo Magazine Online - 25-05-2017 

Natação - Columbófila representada no Nacional de águas abertas 
Columbófila representada no Nacional de águas abertas O Nacional de Águas Abertas, organizado 
pe la Federação Portuguesa de Natação, realiza-se este fim-de-semana na Amieira, no concelho 
de Portel, nas distâncias de 10 km, 7,5 km, 5 km e de 1,5 km para a categoria de master, num total 
de quatro provas, com a primeira a decorrer amanhã (15h00) 
In Diário de Coimbra- 26-05-2017 

Natação - Atletas do GCVR no estágio Interterritorial de Intantis 
NATAÇÃO Atletas do GCVR no estágio Interterritorial de Intantis g3g122 O Ginásio Clube Vila Real 
esteve representado por quatro atletas – Ana Leandro, Francisco Afonso, João Gonçalves e Jorge 
Salgueiro – no II Estágio Interterritorial de Infantis, realizado no domingo, nas Piscinas Municipais 
de Lamego 
In Voz de Trás-os-Montes (A)- 25-05-2017  
Alegria dos mais novos contagia população 
In Diário de Notícias da Madeira- 25-05-2017 

Águas Abertas - Campeão olímpico na Fina Hosa 10km Marathon Swimming World Cup Setúbal 
Elite mundial confirmada no Taça do Mundo de Setúbal. Campeão olímpico, o holandês Ferry 
Weertman, e a vice-campeã olímpica, a italiana Rachele Bruni, competem na Baía do Sado. Setúbal 
recebe a elite mundial da natação em águas abertas na Fina Hosa 10km Marathon Swimming 
World Cup, dia 24 de junho na Baía do Sado, a última prova antes do Mundial em Budapeste de 
15 a 22 de julho 
In Atletismo Magazine Online - 24-05-2017  
Leonardo Reis e Cátia Valente triunfam na XII Travessia António Bessone Basto 
por Oeiras Digital | 24 de Maio de 2017 | 17:00 Este ano foi Leonardo Reis e Cátia Valente os 
grandes vencedores da prova principal de 2,5 km da 12.ª edição da Travessia António Bessone 
Basto por Oeiras Digital | 24 de Maio de 2017 | 17:00 Inserida na III Feira Náutica "Mar & Vento", 
a Oeiras Marina recebeu, no dia 21 de maio, a XII edição da Travessia António Bessone Basto, uma 
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prova de natação em águas abertas que presta homenagem a um dos maiores desportistas 
portugueses de sempre da modalidade 
In Oeiras Digital Online - 24-05-2017 

Natação - GCVR no estágio interterritorial de infantis 
O Ginásio Clube Vila Real esteve representado por quatro atletas – Ana Leandro, Francisco Afonso, 
João Gonçalves e Jorge Salgueiro – no II Estágio Interterritorial de Infantis, realizado no dia 1 de 
Maio nas Piscinas Municipais de Lamego 
In Notícias de Vila Real- 24-05-2017 

Desporto - Campeão olímpico dos 100 metros livres vai ser operado ao coração 
O australiano Kyle Chalmers, campeão olímpico dos 100 metros livres, vai falhar os Mundiais de 
natação para ser operado ao coração, revelou hoje aos jornalistas o jovem nadador, de 18 anos. 
"Não há o melhor momento para este tipo de coisas, mas já tinha sintomas nas três últimas 
grandes provas em que participei 
In Diário de Notícias Online - 24-05-2017  
Campeão olímpico vai falhar Mundiais de natação por problemas cardíacos 
Fotografia: Reprodução/Facebook Kyle Chalmers 24 Maio 2017 às 10:02 O australiano Kyle 
Chalmers, campeão olímpico dos 100 metros livres, vai falhar os Mundiais de natação para ser 
operado ao coração, revelou esta quarta-feira aos jornalistas o jovem nadador, de 18 anos 
In Jogo Online (O) - 24-05-2017  
Kyle Chalmers vai ser operado ao coração 
Campeão olímpico dos 100 metros livres obrigado a abdicar dos mundiais O australiano Kyle 
Chalmers, campeão olímpico dos 100 metros livres, vai falhar os Mundiais de natação para ser 
operado ao coração, revelou esta quarta-feira aos jornalistas o jovem nadador, de 18 anos 
In Record Online - 24-05-2017  
Kyle Chalmers vai ser operado ao coração 
Por Record O australiano Kyle Chalmers, campeão olímpico dos 100 metros livres, vai falhar os 
Mundiais de natação para ser operado ao coração, revelou esta quarta-feira aos jornalistas o 
jovem nadador, de 18 anos 
In Sábado Online - 24-05-2017 

Águas abertas: Uma disciplina, diferentes variáveis 
O nadador Mário Bonança doutorou-se no passado dia 3 de Maio. O Fair Play desafiou-o a partilhar 
com os leitores o seu estudo no âmbito das águas abertas O nadador Mário Bonança doutorou-se 
no passado dia 3 de Maio 
In Fair Play Online - 23-05-2017 

Pauleta recebe prémio Prestígio Desportivo 
16.ª edição da gala promovida pelo Governo com 123 prémios para distribuir por seis ilhas, 55 
para São Miguel. Nuno Martins Neves Já são conhecidos os destinatários dos 123 troféus da 16.ª 
Gala do Desporto Açoriano, promovido pelo Governo Regional dos Açores, através da Direção 
Regional dos Desportos 
In Açoriano Oriental- 24-05-2017  
Natação - Nadadores de Famalicão sobem aos pódios em Espanha 
In Correio do Minho- 24-05-2017  
SC Braga é sinónimo de eclectismo 
ELEIÇÕES | Redacção | A candidatura de António Salvador à presidência do SC Braga visitou as 
instalações do Arsenal Clube da Devesa, facto enaltecido pelo presidente Henrique Ferreira que 
salientou a presença de António Salvador neste histórico clube, nascido em 1950 e paredes meias 
com o Estádio 1 
In Correio do Minho- 24-05-2017 
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Natação - Cadetes do SC Braga com nove triunfos em Arcos de Valdevez 
In Correio do Minho- 24-05-2017  
Pólo Aquático: CNAC perde em Guimarães e fica com vida difícil 
V. GUIMARÃES 7 José Barbosa, Pedro Pereira (1), José Mendes (1), Vasco Abreu, Manuel Silva, 
João Costa (2), Carlos Machado, Pedro Rodrigues, Nuno Fernandes (1), Miguel Castro, Pedro Silva 
(2), José P 
In Diário de Coimbra- 24-05-2017  
Natação - Académico vice-campeão em prova na Mealhada 
O Académico de Viseu sagrouse vice-campeão no Campeonato de Clubes da Associação de 
Natação do Centro e Norte de Portugal (ANCNP), que decorreu no passado fim-de-semana na 
Mealhada (Aveiro). Numa prova em que o Galitos de Aveiro arrecadou o primeiro lugar, o 
desempenho dos viseenses foi excelente e exemplar 
In Diário de Viseu- 24-05-2017  
Sp. Braga com 18 pódios em Arcos de Valdevez 
O Sporting de Braga foi um dos clubes participantes no Torneio Completo de Cadetes organizado 
pela Associação de Natação do Minho, e que decorreu no fim de semana em Arcos de Valdevez. 
Presentes estiveram, ainda os Amigos da Montanha, ED Viana, Viana NC, ED Ponte de Lima, CN 
Arcos de Valdevez e AD Ponte da Barca, com um total de 130 atletas de ambos os sexos 
In Diário do Minho- 24-05-2017 

Marta Dias estabelece novo recorde pessoal em piscina longa no "IV Meeting de Xira" 
O "IV Meeting de Xira", organizado pela Associação de Natação de Lisboa (ANL), realizou-se nos 
dias 20 e 21 de Maio nas piscinas de 50 metros de Vila Franca de Xira e contou com a participação 
de 38 clubes que inscreveram 481 nadadores (233 masculinos e 248 femininos) 
In Correio do Ribatejo Online - 23-05-2017  
Marta Dias (CLAC) 6ªClas na Final-A dos 100m Bruços 
"IV Meeting de Xira" (Infantis e Juvenis) Redação em Terça, Maio 23, 2017 - 09:50 O "IV Meeting 
de Xira", organizado pela Associação de Natação de Lisboa (ANL), realizou-se nos dias 20 e 21 de 
Maio nas piscinas de 50 metros de Vila Franca de Xira e contou com a participação de 38 clubes 
que inscreveram 481 nadadores (233 masculinos e 248 femininos) 
In Entroncamento Online - 23-05-2017  
Natação- "Ao fazermos os treinos em Lamas, Conseguimos reunir Zona Norte e centro" 
“Ao fAzermos os treinos em LAmAs, conseguimos reunir zonA norte e centro” A federação 
Portuguesa de natação tem, na presente época desportiva, seleccionado as piscinas do colégio de 
Lamas para concentrar atletas da zona norte e centro do país em estágios 
In Correio da Feira- 22-05-2017 

CNTN em destaque em várias frentes 
Natação Redação em Segunda, Maio 22, 2017 - 21:06 CNTN NO MEETING "XIRA 2017", REGIONAL 
DE NATAÇÃO ADAPTADA, JORNADA DE APURAMENTO, NO NACIONAL DESPORTO ESCOLAR E NAS 
SELEÇÕES!!!! Fim de semana de muitas a boas atividades para o CNTN com as participações na IV 
edição do Meeting do Xira nos dias 20 e 21 de Maio em Vila Franca de Xira, no Regional de Natação 
adaptada nos mesmos dias na Povoa de Varzim, na Jornada de Apuramento que decorreu em Rio 
Maior no Sábado e ainda com nadadores presentes na fase nacional do desporto escolar que teve 
lugar de 19 a 21 de Maio na Senhora da Hora 
In Entroncamento Online - 23-05-2017 

Natação - Colturi e Paredes treinam na califórnia 
In Açoriano Oriental- 23-05-2017  
Mais que medalha olímpica 
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In Bola (A) - Modalidades- 23-05-2017  
Onde, o quê e quando 
In Bola (A) - Modalidades- 23-05-2017  
As provas de natação adaptada, inseridas nos 14.º Jogos de Coimbra... 
6As provas de natação adaptada, inse ridas nos 14.º Jogos de Coimbra, realizam-se hoje, a partir 
das 09H30, com o aquecimento e o início das provas pelas 10H00, nas Piscinas Municipais Luís 
Lopes da Conceição 
In Diário As Beiras- 23-05-2017  
Escolas da região conquistam 11 títulos no desporto escolar 
Adérito Esteves O distrito de Aveiro alcançou 11 títulos nacionais, num total de 18 pódios, 
divididos por oito modalidades (ver caixa). No que se refere a títulos colectivos, a Escola 
Secundária Homem Cristo, de Aveiro, sagrou-se campeã nacional no sector feminino, enquanto a 
Escola Secundária José Estêvão conquistou o ouro no basquetebol masculino 
In Diário de Aveiro- 23-05-2017  
Pólo Aquático - Cinco dezenas de atletas nas piscinas de Tabuaço 
Depois de quatro anos de encerramento para colocação de uma cobertura, as Piscinas Municipais 
de Tabuaço foram inauguradas no domingo com a realização do Campeonato Nacional 
Universitário de Polo Aquático 
In Diário de Viseu- 23-05-2017  
De recorde em recorde até chegar à ovação final 
Ana Tulha Hoje às 16:13 É considerado um dos melhores nadadores de sempre, mas, hoje, Nuno 
Laurentino leva a vida a nadar na política. Camisa e óculos de piscina não combinam, pensará o 
leitor 
In Jornal de Notícias Online - 22-05-2017 

Resultados do Clube Natação do Cartaxo 
Jornada de Apuramento de Categorias No passado sábado, dia 20 de maio, decorreu em Rio Maior 
a Jornada de Apuramentos de Categorias, com a organização da Associação Natação Distrito de 
Santarém e que contou com a presença de 12 clubes e um total de 119 atletas 
In Tejo Rádio Jornal Online - 22-05-2017 

Portugal com estreia a perder no Torneio das Nações de Polo Aquático 
Foto: FPN 2017-05-19 13:06 A seleção de Portugal de Polo Aquático está a disputar, até domingo, 
na Floating Arena na cidade de Szczecin no noroeste da Polónia o Torneio das Nações e que conta 
com a presença de 12 seleções 
In Fleed Online - 19-05-2017 

Recorde regional de 200 M bruços 
In Correio da Manhã - Correio da Manhã Algarve- 20-05-2017 

De recorde em recorde até chegar à ovação final 
In Jornal de Notícias - Ataque- 20-05-2017 

Natação: SC Aveiro foi décimo na Senhora da Hora 
PREPARAÇÃO Associação de Natação do Norte de Portugal organiza duas provas de natação 
masters por época, que servem de preparação para os nacionais de Inverno e de Verão, 
respectivamente. E, a menos de dois meses do Nacional de Verão, que decorrerá este ano em 
Famalicão, a equipa Master do Sporting Clube de Aveiro marcou presença na prova que a ANNP 
levou a cabo nas Piscinas Municipais da Senhora da Hora com uma SC Aveiro foi décimo na 
Senhora da Hora delegação de seis atletas 
In Diário de Aveiro- 19-05-2017  
Curso para nadadores-salvadores 
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O verão está a chegar e com isso os portugueses vão rumar às praias. A norte, a época balnear só 
arranca em junho. O Porto Canal foi acompanhar um curso para nadadores-salvadores na Póvoa 
de Varzim. Comentários de Maria Pereira, Paulo Arnaud, Marcos da Cruz - alunos; Carlos Ferreira, 
formador 
In Porto Canal - Jornal Diário - 18-05-2017 - 20:14H  

2017-05-15 14:22 Travessia António Bessone Basto com inscrições esgotadas 
A Câmara Municipal de Oeiras organiza, no dia 21 de maio, a XII edição da Travessia António 
Bessone Basto, uma prova de natação em águas abertas, que presta homenagem a um dos 
maiores desportistas portugueses de sempre da modalidade 
In Desporto na Linha Online - 18-05-2017  
Marina de Oeiras acolhe feira de actividades náuticas 
A III Feira Náutica Mar & Vento, um mercado de demonstração de atividades, compra e venda de 
material, promoção e divulgação de produtos náuticos, realizar-se-á de 19 a 21 de maio, na Oeiras 
Marina. (19 de Maio - entre as 12H00 e as 22H00; 20 de Maio - entre as 10H00 e as 22H00; 21 de 
Maio - entre as 10H00 e as 21H00) 
In Jornal da Região Online - 18-05-2017  
Oeiras recebe XII Travessia António Bessone Basto 
A Câmara Municipal de Oeiras organiza, no dia 21 de maio, a XII edição da Travessia António 
Bessone Basto, uma prova de natação em águas abertas que presta homenagem a um dos maiores 
desportistas portugueses de sempre da modalidade 
In Jornal da Região Online - 18-05-2017 

Atleta do FOCA Fernando Carvalho convocado para estágio de infantis 
17/05/2017 O atleta do Clube de Natação de Felgueiras (FOCA), Fernando Carvalho, foi convocado 
para estágio de infantis que vai decorrer na Piscina Municipal de Lamego, lê-se na página oficial 
do clube 
In Expresso de Felgueiras Online - 17-05-2017 

Natação - Nadadores do SC Braga com 12 pódios nas piscinas de Vila Praia de Âncora 
NATAÇÃO | Redacção | Os Guerreiros do Minho participaram no Torneio 41.º aniversário da 
Escola Desportiva de Viana com uma equipa formada por 14 nadadores, cadetes e infantis, tendo 
alcançado o 2.º lugar por equipas 
In Correio do Minho- 18-05-2017  
Natação- GDNVN Famalicão vence torneio do 41.º aniversário da ED Viana 
NATAÇÃO | Redacção | O Grupo Desportivo Natação Vila Nova de Famalicão conquistou o 
primeiro lugar por equipas no torneio do 41.º aniversário da Escola Desportiva de Viana, ficando 
à frente da natação do Sporting Clube de Braga e do Aquático Pacense, na competição que 
decorreu nas piscinas municipais de Vila Praia de Âncora 
In Correio do Minho- 18-05-2017  
Açores acabaram em segundo lugar 
In Correio dos Açores- 18-05-2017  
Natação 1.º Torneio de Conímbriga com marcas de relevo 
Natação 1.º Torneio de Conímbriga com marcas de relevo DR 111 O 1.º Torneio de Conímbriga, 
organizado pelo Condeixa Aqua Clube, realizou-se no passado sábado, nas Piscinas Municipais de 
Condeixa, com a presença de Académica, CNAC, U 
In Diário As Beiras- 18-05-2017  
Natação - Piedense conquista I Torneio de Conímbriga 
Piedense conquista I Torneio de Conímbriga Marcas Diogo Carvalho e Filipa Rodrigues foram os 
atletas mais pontuados na competição organizada pelo Condeixa Aqua Clube A edição inaugural 
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do Torneio de Conímbriga, organizado pelo Condeixa Aqua Clube, foi ganha pela Sociedade 
Filarmónica Uni ão Artística Piedense, seguida de Galitos de Aveiro e Famalicão que completaram 
o pódio 
In Diário de Coimbra- 18-05-2017  
Natação - CNAC vence na Sertã Entre os 10 nadadores e é 2.º em Loures 
O Clube Náutico Académico de Coimbra (CNAC) venceu o V Torneio de Natação de MeioFundo da 
Sertã que decorreu nas piscinas municipais sertanenses. O emblema conimbricense participou 
com 16 nadadores numa competição que contou com a participação de 103 atletas em 
representação de nove clubes 
In Diário de Coimbra- 18-05-2017  
Natação - Fundação Beatriz Santos domina Rota da Chanfana 
O Clube Náutico de Miranda do Corvo (CNMC) organizou, com o apoio da autarquia local, a 9.ª 
edição do torneio de cadetes Rota da Chanfana. A prova de natação para atletas com idades 
compreendidas entre os 8 e os 12 anos decorreu na piscina municipal daquela localidade e dividiu-
se em duas jornadas, contando com a participação de 14 clubes: Louzan Natação, Columbófila 
Cantanhedense, S 
In Diário de Coimbra- 18-05-2017  
Jogos desportivos começam em Junho 
Jogos desportivos começam em Junho S. PEDRO DO SUL A Câmara de S. Pedro do Sul apresentou 
na terça-feira os Jogos Desportivos 3G, que têm início marcado para Junho. Após uma paragem 
de 10 anos, os jogos desportivos 3G, que pretendem englobar as três gerações - netos, filhos e 
avós - e reafirmar S 
In Diário de Viseu- 18-05-2017  
Açores conquista 2.º lugar nos Jogos Martinica 2017 
A representação açoriana portou-se a grande nível na XXI Edição dos Jogos das Ilhas, em Martinica, 
ao obter o 2.º lugar na classificação geral e conquistando vitórias nas modalidades de ténis de 
mesa e de voleibol 
In Diário Insular- 18-05-2017  
Câmara Municipal do Funchal recebeu Comité Paralímpico 
In JM- 18-05-2017  
Quase 3000 alunos nos Nacionais de Desporto Escolar 
In Jornal de Notícias- 18-05-2017 

Pólo aquático - 1, 2, 3 Taças de Portugal para o Pólo Aquático de Paredes 
A equipa de Pólo Aquático de Paredes venceu o Sporting, por 15-9, e conquistou a sua terceira 
Taça de Portugal no dia 1 de maio na Piscina Municipal da Guarda. A formação paredense que 
bateu na meia final o Fluvial, por 14-10, voltou a apresentar-se ao seu melhor nível para manter 
sempre a liderança no marcador com os parciais 5-3, 3-2, 3-1 e 4-3 
In Progresso de Paredes (O)- 12-05-2017 

Açores alcançam segundo lugar nos Jogos das Ilhas 
In Açoriano Oriental- 17-05-2017  
Jorge Conde lança tese de doutoramento qualidade do sono no treino de nadadores 
Jorge Conde lança tese de doutoramento qualidade do sono no treino de nadadores 111 Os jovens 
nadadores em competição deveriam ter um intervalo superior a nove horas entre cada treino, de 
forma a terem mais disponibilidade músculo-esquelética e cognitiva para treinar 
In Diário As Beiras- 17-05-2017  
Natação - Torneio Rota da Chanfana juntou centenas de jovens em Miranda do Corvo 
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DR Fundação Beatriz Santos venceu em Miranda do Corvo Natação Torneio “Rota da Chanfana” 
juntou centenas de jovens em Miranda do Corvo 1 1 1 O Clube Náutico de Miranda do Corvo 
organizou o 9.º torneio de cadetes Rota da Chanfana, uma prova para atletas com idades 
compreendidas entre os 8 e os 12 anos, e que decorreu na piscina municipal de Miranda do Corvo 
In Diário As Beiras- 17-05-2017  
Até a dormir os atletas “são mais eficientes 
LIVRO O sono dos nadadores de competição não difere muito do sono dos jovens sedentários, mas 
há diferenças a assinalar. «Os atletas dormem mais, mais eficientemente, mas também mais 
superficialmente», resumiu ontem Jorge Conde, no lançamento do livro “Qualidade e 
perturbações do sono em jovens nadadores”, que resulta da publicação da sua tese de 
doutoramento à Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física da Universidade de Coimbra 
In Diário de Coimbra- 17-05-2017  
Polo Aquático - Empate penaliza CNAC 
CNAC 8 João Rodrigues, Manuel Fideles (1), Ricardo Serém, Raphäel Furtunato, Filipe Oliveira (3), 
João Garcia, André Martins, Carlos Oliveira (2), Tiago Lé (1), Henrique Silva (1), Luís Gomes e João 
Damasceno 
In Diário de Coimbra- 17-05-2017  
Açores em 2.º lugar nos Jogos das Ilhas 
Os Açores conquistaram o 2.º lugar na classificação geral dos XXI Jogos das Ilhas, que se 
disputaram na Martinica, com vitórias nas modalidades de ténis de mesa e voleibol. A 
representação açoriana, que integrava 76 atletas, conquistou ainda o 2 
In Diário Insular- 17-05-2017  
Polo aquático - Portugal em preparação no 12 nações 
In Jogo (O)- 17-05-2017 

Jovens nadadores em competição têm um sono mais superficial 
In Açoriano Oriental- 16-05-2017  
Victoria Kaminskaya. "Duvidaram do que podia fazer fora do CAR" 
O Fair Play entrevistou a olímpica Victoria Kaminskaya. A nadadora tem estado em evidência em 
2017 tendo já batido seis recordes nacionais absolutos O Fair Play entrevistou a olímpica Victoria 
Kaminskaya 
In Fair Play Online - 15-05-2017 

Qual é a "sua" atividade física? 
O Inquérito Alimentar Nacional e de Atividade Física, realizado em 2016, permite, pela primeira 
vez, fazer um retrato representativo das preferências dos portugueses quanto a escolhas de 
atividades físicas realizadas nos seus tempos livres 
In Público Online - Life&Style Online - 15-05-2017 

Natação adaptada - Estágio Global de Natação Adaptada 
O primeiro Estágio Global de Natação Adaptada, promovido pela Federação Portuguesa de 
Natação (FPN), decorreu em Rio Maior entre os dias 3 e 5 de maio, precisamente um ano após 
Portugal organizar o Europeu de Natação Adaptada – Funchal 2016 IPC Swimming European Open 
Championships 
In Região de Rio Maior- 12-05-2017 

Qual é a sua atividade física? 
Estar bem Qual é a sua atividade física? O Inquérito Alimentar Nacional e de Atividade Física, 
realizado em 2016, permite, pela primeira vez, fazer um retrato representativo das preferências 
dos portugueses quanto a escolhas de atividades físicas realizadas nos seus tempos livres 
In Público - P2- 14-05-2017  
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Qual é a sua atividade física? 
Um estudo recente revelou as preferências dos portugueses quanto às atividades físicas que 
praticam, entre atividades desportivas e não-desportivas. Os resultados, que podem surpreender, 
mostram uma grande diversidade de opções à disposição dos cidadãos que desejam ser mais 
ativos 
In Público Online - 14-05-2017 

Pampilhosa da Serra 
6PAMPILHOSA DA SERRA A Esco la Municipal de Natação de Pampilhosa da Serra participou no 8.º 
Festival de Natação da Piscina Municipal da Sertã. Os 15 jovens nadadores pampilhosenses 
demonstraram estar em bom nível de preparação, alcançando excelentes resultados 
In Diário As Beiras- 13-05-2017 

Natação - "XXIV Torneio Cidade do Entroncamento" 
O Clube de Lazer, Aventura e Competição do Entroncamento (CLAC-Entroncamento), realiza no 
dia 14, nas Piscinas Municipais do Entroncamento, o "XXIV Torneio de Natação Cidade do 
Entroncamento", integrado no calendário desportivo da época 2016/2017 da Associação de 
Natação do Distrito de Santarém (ANDS) e autorizado pela Federação Portuguesa de Natação 
(FPN) 
In Abarca Online - 12-05-2017  
SERTÃ - Piscina Municipal recebe Torneio Meio-Fundo 
12 maio 2017 A Piscina Municipal da Sertã recebe a quinta edição do Torneio de Natação Meio-
Fundo amanhã, dia 13 de maio. O início está marcado para as 08:30 e este torneio é promovido 
pelo Centro de Cultura e Desporto (CCD) da Sertã com o apoio do Município e da Associação de 
Natação do Interior Centro (ANIC) e homologação por parte da Federação portuguesa de Natação 
In Rádio Condestável Online - 12-05-2017  
Natação, uma habilidade para toda a vida! 
Vitória Sport Clube aposta num projeto formativo ao nível das modalidades aquáticas com a Escola 
de Natação do Vitória. Hoje em dia a Natação é um dos desportos mais praticados em todo o 
mundo e está presente ao longo da nossa vida 
In Mais Guimarães - A Revista - Mais Guimarães - O Jornal- 09-05-2017 

Piscina Municipal da Sertã recebe Torneio Meio-Fundo 
A Piscina Municipal da Sertã recebe no próximo sábado, dia 13, a quinta edição do Torneio de 
Natação Meio-Fundo. Com início marcado para as 08:30 horas, aquele torneio é promovido pelo 
CCD Sertã com o apoio do Município da Sertã e da Associação de Natação do Interior Centro (ANIC) 
e homologação por parte da Federação portuguesa de Natação 
In Diário Digital Castelo Branco Online - 11-05-2017  
XIV Troféu Cidade de Caldas da Rainha , Cadetes 
NATAÇÃO DE COMPETIÇÃO PIMPÕES/CIMAI XIV Troféu Cidade de Caldas da Rainha – Cadetes 
Numa organização dos Pimpões e integrado no calendário da ANDL e da FPN, decorreu no passado 
dia 22 de Abril, no Complexo Municipal de Piscinas das Caldas da Rainha, a XIV edição do Troféu 
Cidade de Caldas da Rainha, para a categoria de Cadetes 
In Gazeta das Caldas- 05-05-2017  
Inês Henriques faz estágio nacional em altitude na serra de Nevada 
NATCAO Inês Henriques faz estágio nacional em altitude na serra de Nevada Na sequência do 
mínimo obtido por parte da atleta Inês Henriques aos 400L nos últimos Campeonatos Nacionais 
de Juniores, ao abrigo do Plano de Alto Rendimento para o escalão Júnior, a Federação Portuguesa 
de Natação convocou para um estágio em altitude na serra de Nevada (Espanha), todos os 
nadadores que já conseguiram mínimos para participar no próximo Campeonato Europeu de 
Júniores a disputar em Netanya (Israel) de 28 de Junho a 2 de Julho 
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In Gazeta das Caldas- 05-05-2017  
Rui Miguel Freire representa Núcleo de Formação no sul do país 
Rui Miguel Freire, o nadador que melhores resultados tem dado ao NDA – Núcleo de Formação 
Desportiva do Concelho de Ansião, viajou com o treinador Sandro Pereira até ao sul do país, onde 
participou no Torneio Zonal de Infantis – Zona Sul, na Piscina Municipal de Sines de 7 a 9 de Abril 
In Jornal Horizonte- 01-05-2017 

Torneio de natação 
Condeixa Torneio de natação 111 O Condeixa Aqua Clube realiza amanhã, entre as 09H30 e as 
15H30, nas Piscinas Municipais de Condeixa, o I Torneio de Natação de Conímbriga, onde poderão 
ser obtidos os mínimos para o acesso ao Campeonato Europeu, na Dinamarca 
In Diário As Beiras- 12-05-2017  
Agrupamentos de Escolas no distrito de natação 
MIRANDA DO CORVO O Ag ru pamento de Escolas de Miranda do Corvo marcou presença no 
Campeonato Distrital de Natação Escolar 2017, que teve lugar nas Piscinas Municipais de Arganil. 
A prova foi dirigida a alunos nascidos em 2004 e mais novos, contou tendo contado com a 
participação de 190 estudantes de 13 estabelecimentos de ensino do distrito de Coimbra 
In Diário de Coimbra- 12-05-2017  
Natação - Condeixa recebe "craques" com pensamento em Copenhaga 
O Torneio de Conímbriga realiza-se amanhã, a partir das 9h30, na Piscina de Condeixa e vai contar 
com muitos dos craques da natação nacional que procuram mínimos para o Campeonato da 
Europa que se realizará em Copenhaga (Dinamarca), de 13 a 17 de Dezembro 
In Diário de Coimbra- 12-05-2017  
Açores entram a ganhar nos Jogos das Ilhas 
A seleção de futebol da Região Autónoma dos Açores ganhou à congénere das Baleares, por uma 
bola zero, no primeiro dia (quarta-feira, 10 de maio) das competições dos Jogos Desportivos das 
Ilhas – Martinica 2017 
In Diário Insular- 12-05-2017  
Presença marcada nos Jogos Islâmicos de Baku 
Moçambique participa a partir de amanhã, sexta feira, na 4ª edição dos Jogos Islâmicos da 
Solidariedade, evento a ser disputado até ao dia 22 do mês corrente em Baku, Azerbeijão. A equipa 
moçambicana faz-se representar por 11 atletas, sendo de destacar a presença de Kurt Couto e 
Edmilsa Governo, no atletismo convencional e paralímpico, respectivamente, ambos presentes 
nos últimos Jogos Olímpicos-Rio 2016 
In Bola Online (A) - 11-05-2017 

Natação - Nadadores academistas com sete pódios em Ílhavo 
Mantendo a sua participação nos grandes eventos a nível regional e nacional na modalidade de 
natação, a secção do Académico de Viseu marcou presença com uma comitiva de 16 atletas no 
torneio “Nadador Completo”, que decorreu em Ílhavo (Aveiro)  
In Diário de Viseu- 11-05-2017 

Natação - O 1.º Torneio de Conímbriga... 
liza-se este sábado, a partir das 09H30, nas piscinas municipais de Condeixaa-Nova. A prova, 
organizada pelo Condeixa Aqua Clube, permite a obtenção de mínimos para o Europeu de Piscina 
Curta, a realizar na Dinamarca (de 13 a 17 de dezembro) 
In Diário As Beiras- 11-05-2017  
Natação - Carolina Fernandes obtém nova marca nacional 
Carolina Fernandes obtém nova marca nacional Carolina Fernandes estabeleceu, no último 
sábado, um no vo recorde nacional de Infantis B nos 100 metros Mariposa, durante o Torneio 
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Nadador Completo, que decorreu, durante o fim de semana, na piscina municipal da Gafanha da 
Nazaré, sob organização da Associação de Natação do Centro Norte de Portugal 
In Diário de Aveiro- 11-05-2017  
Natação - Recorde nacional batido no "Nadador completo" 
O Torneio Nadador Completo realizou-se na piscina Rui Abreu e contou com a presença de 211 
nadadores, em representação de 18 clubes. Esta é uma prova combinada que engloba os 100 
metros de cada técnica e os 200 estilos 
In Diário de Coimbra- 11-05-2017  
Natação da Benedita arrecada duas medalhas em torneio 
Os atletas do Benedita Sport Club Natação (BSCN) Alexandre Anastácio, David Martyn, Diana 
Penas, Tiago Santos, Maria Mateus, Leonardo Fialho e Rita Belo estiveram presentes, no passado 
fim-de-semana, no torneio nadador completo, que decorreu nas piscinas municipais da Benedita, 
numa prova que contou com um total de 142 atletas e 11 equipas 
In Diário de Leiria- 11-05-2017 

Natação - Nadadora caldense em estágio nacional 
Na sequência do mínimo obtido aos 400L por parte da atleta Inês Henriques, dos Pimpões, nos 
últimos Campeonatos Nacionais de Juniores, ao abrigo do Plano de Alto Rendimento para o 
Escalão Júnior a Federação Portuguesa de Natação convocou-a para um estágio em altitude em 
Serra Nevada (Espanha), acompanhando todos os nadadores que já conseguiram mínimos para 
participar no próximo Campeonato Europeu de Juniores, a disputar em Netanya (Israel), de 28 de 
junho a 2 de julho 
In Jornal das Caldas- 03-05-2017 

 
Nadadora riomaiorense Mafalda Rosa na Seleção Nacional de Águas Abertas 
A Seleção Nacional de Águas Abertas realizou, entre os dias 5 e 7 de maio, mais uma concentração 
em Rio Maior, a quinta desta época. Destaque para a presença neste estágio da jovem nadadora 
riomaiorense Mafalda Rosa, atleta do Clube Natação de Rio Maior, formando o grupo de treino 
com os nadadores Alexandre Coutinho (ASSSCC), Ana Rita Queiroz (FBS), Diogo Cardoso 
(ADRCIMM), Angélica André (CFP), Diogo Marques (ASSSCC), Eva Carvalho (SFUAP), Diogo Nunes 
(CFP), Filipa Rodrigues (SFUAP), José Paula Carvalho (SFUAP), Inês Martins (CFP), Mário Bonança 
(SCP), Rafael Gil (SLB), Mariana Mendes (ADRCIMM), Tiago Campos (CNRM), Vânia Neves (CFP) 
In Comércio e Notícias Online - 09-05-2017 

Natação: Sp. Braga com dez pódios 
O Sporting de Braga conquistou dois troféus e 10 subidas ao pódio, no Torneio Nadador Completo, 
organizado pela Associação de Natação do Minho, disputado em Ponte da Barca e que contou com 
a presença de 118 nadadores 
In Diário do Minho- 10-05-2017  
Natação - Nadadores da ADA com resultados positivos 
A Academia Desportiva dos Açores (ADA) participou no Festival das Técnicas Simultâneas, que se 
realizou nas piscinas municipais de Angra do Heroísmo no dia 22 de abril. Esta foi a primeira prova 
depois do período das férias da Páscoa 
In Diário Insular- 10-05-2017  
Natação - Pedro Gouveia na convocatória da seleção 
In JM- 10-05-2017  
Natação - Conimbricenses em estágios da seleção 
Natação Conimbricenses em estágios da seleção 1 1 1 Alexandre Coutinho e Diogo Marques 
(Columbófila Cantanhedense) e Ana Rita Queiroz (Fundação Featriz Santos) estiveram, de sexta-
feira a domingo, concentrados em estágio da seleção nacional de águas abertas, em Rio Maior 
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In Diário As Beiras- 09-05-2017  
Navalistas com boas prestações no Torneio Nadador Completo 
Decorreu nos dias 6 e 7 de Maio, no Complexo de Piscinas Olímpicas do Funchal (p25m) o Torneio 
Nadador Completo. Estiveram presentes 122 nadadores em representação de 7 Clubes, sendo que 
o Clube Naval do Funchal fez-se representar por 48 nadadores (34 masculinos e 14 femininos), 
tendo sido o clube com maior representatividade no torneio 
In Diário de Notícias da Madeira Online - 08-05-2017 

Açores participam com 76 atletas nos Jogos das Ilhas 
In Açoriano Oriental- 09-05-2017  
Paulo Esteves e Rui Miguel Melo distinguidos 
In Bola (A)- 09-05-2017  
Obituário 
In Correio da Manhã- 09-05-2017  
S. Geraldo não reúne interesse municipal 
lll A vereadora do PS, Liliana Pereira, lembrou ontem a proposta conjunta do PS e da CDU, que foi 
submetida à Assembleia Municipal, que solicitava a suspensão imediata do projecto para o S. 
Geraldo e a sua aquisição por cerca de 712 mil euros, “pouco mais que o custo de dois ralis” 
In Correio do Minho- 09-05-2017  
Natação - Concentração de natação em Vila Nova de Paiva 
AMANHÃ O Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Paiva promove amanhã a 4.ª Concentração 
de Natação do presente ano lectivo no âmbito do Desporto Escolar. As Piscinas Municipais 
acolhem a Festa de Encerramento desta iniciativa, entre as 9h00 e as 13h00, com participação de 
19 escolas/agrupamentos que integram a Coordenação Local de Desporto Escolar de Viseu, entre 
elas Vila Nova de Paiva, Tondela, Sátão, Penalva do Castelo, Vouzela, Nelas, Oliveira de Frades, 
Viseu, Castro Daire, São Pedro do Sul e Mangualde 
In Diário de Viseu- 09-05-2017  
Açores participam com 76 atletas nos XXI Jogos das Ilhas 
Os Açores participam com 76 atletas, entre os 12 e os 16 anos, nos XXI Jogos das Ilhas, que 
decorrem de 9 a 14 de Maio, na ilha de Martinica. A comitiva açoriana integra ainda 16 técnicos e 
dirigentes, além de três elementos da Direcção Regional do Desporto 
In Diário dos Açores- 09-05-2017  
Futebol - Ronaldo, Bernardo Silva e Ricardinho distinguidos 
In JM- 09-05-2017  
Record distinguido pelo CNID 
In Record- 09-05-2017  
Jornalistas de A BOLA premiados pelo CNID 
Os jornalistas de A BOLA Rui Miguel Melo e Paulo Esteves viram o seu trabalho premiado pelo 
CNID. A cerimónia de entrega dos prémios está marcada para o dia 22 de maio, às 16.30, no Museu 
do Desporto, na Praça dos Restauradores, em Lisboa 
In Bola Online (A) - 08-05-2017  
Record distinguido com prémio ´online´ do CNID 
O nosso camarada Manuel Azevedo, a título póstumo, venceu na categoria 'fotografia' A 
Associação dos Jornalistas de Desporto (CNID) atribiu o Prémio 'On-Line' ao Jornal Record e o 
Prémio Nuno Ferrari (Fotografia) a Manuel Azevedo, também do Record, neste último caso a título 
póstumo 
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In Record Online - 08-05-2017  
Record distinguido com prémio ´online´ do CNID 
Por Record A Associação dos Jornalistas de Desporto (CNID) atribiu o Prémio 'On-Line' ao Jornal 
Record e o Prémio Nuno Ferrari (Fotografia) a Manuel Azevedo, também do Record, neste último 
caso a título póstumo 
In Sábado Online - 08-05-2017 

16 equipas competem no XXIV Torneio de Natação Cidade do Entroncamento 
O Clube de Lazer, Aventura e Competição do Entroncamento, realiza no dia 14 de Maio de 2017, 
nas Piscinas Municipais do Entroncamento, o "XXIV Torneio de Natação Cidade do 
Entroncamento", integrado no calendário desportivo da época 2016/2017 da Associação de 
Natação do Distrito de Santarém (ANDS) e autorizado pela Federação Portuguesa de Natação 
(FPN) 
In Correio do Ribatejo Online - 08-05-2017  
CLAC realiza "XXIV Torneio de natação - Cidade do Entroncamento" 
ENTRONCAMENTO Redação em Segunda, Maio 8, 2017 - 11:38 O Clube de Lazer, Aventura e 
Competição do Entroncamento (CLAC-Entroncamento), realiza no dia 14 de Maio de 2017, nas 
Piscinas Municipais do Entroncamento, o "XXIV Torneio de Natação Cidade do Entroncamento", 
integrado no calendário desportivo da época 2016/2017 da Associação de Natação do Distrito de 
Santarém (ANDS) e autorizado pela Federação Portuguesa de Natação (FPN) 
In Entroncamento Online - 08-05-2017 

Estágio Global de Natação Adaptada em Rio Maior 
Esta concentração de Natação Adaptada juntou os nadadores já com mínimos para as principais 
competições internacionais de 2017 e outros selecionáveis Seleções concentradas em Rio Maior 
para preparar Europeu, Mundial e Jogos O primeiro Estágio Global de Natação Adaptada, 
promovido pela Federação Portuguesa de Natação (FPN), decorreu em Rio Maior de 3 a 5 de maio, 
precisamente um ano após Portugal organizar o Europeu de Natação Adaptada - Funchal 2016 IPC 
Swimming European Open Championships 
In Região de Rio Maior Online - 07-05-2017 

Açores participam com 76 atletas nos XXI Jogos das Ilhas 
In Correio dos Açores- 07-05-2017  
Aveirenses batem cinco recordes nacionais 
Cinco novos recordes nacionais, para além das inúmeras vitórias alcançadas por nadadores dos 
clubes da região de Aveiro, foram o ponto alto da participação aveirense no Torneio de Natação 
Adaptada Cidade do Por to, disputado na Piscina Municipal de Campanhã 
In Diário de Aveiro- 07-05-2017 

O VII Festival de Natação 
6 O VII Festival de Natação “CASPAE a nadar” realiza-se hoje, pelas 15H00, nas piscinas Luís Lopes 
da Conceição, em S. Martinho do Bispo. Haverá hidroginástica, polo aquático, insufláveis e surf 
paddle numa tarde em que a animação dos mais está garantida 
In Diário As Beiras- 06-05-2017  
O Clube Náutico de Miranda do Corvo 
6O Clube Náutico de Miranda do Corvo organiza, hoje, o 9.º torneio de cadetes Rota da Chanfana. 
A prova de natação para atletas entre os 8 e os 12 anos, tem início marcado para as 10H00, nas 
piscinas municipais de Miranda do Corvo, divide-se em duas sessões, estando programada a 
sessão da tarde para as 16H00 
In Diário As Beiras- 06-05-2017  
XIV Troféu Cidade de Caldas da Rainha - Cadetes 
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Numa organização dos Pimpões e integrado no calendário da ANDL e da FPN, decorreu no passado 
dia 22,a XIV edição do Troféu Cidade de Caldas da Rainha DesportoNatação XIV Troféu Cidade de 
Caldas da Rainha - Cadetes Por Redacção - 5 de Maio, 2017 0 49 Partilhar no Facebook Tweet no 
Twitter Numa organização dos Pimpões e integrado no calendário da ANDL e da FPN, decorreu no 
passado dia 22 de Abril, no Complexo Municipal de Piscinas das Caldas da Rainha, a XIV edição do 
Troféu Cidade de Caldas da Rainha, para a categoria de Cadetes 
In Gazeta das Caldas Online - 05-05-2017  
Clube Naval com forte presença no Torneio Nadador Completo 
100 nadadores do CNF - Clube Naval do Funchal (dos escalões de infantis aos seniores), irão 
participar no Torneio Nadador Completo nos dias 6 e 7 de maio no Complexo de Piscinas Olímpicas 
do Funchal. Esta prova, organizada pela ANM, pertence ao calendário nacional de provas da 
Federação Portuguesa de Natação, e visa criar o ranking nacional nas categorias de infantil (A e B) 
e juvenil (A e B), como também apurar os nadadores "mais completos", femininos e masculinos 
destas categorias 
In Tribuna da Madeira Online - 05-05-2017 

CNF com forte presença no Torneio Nadador Completo 
Cem nadadores do CNF (dos escalões de infantis aos seniores), irão participar no Torneio Nadador 
Completo nos dias 6 e 7 de maio no Complexo de Piscinas Olímpicas do Funchal. Esta prova, 
organizada pela ANM, pertence ao calendário nacional de provas da Federação Portuguesa de 
Natação, e visa criar o ranking nacional nas categorias de infantil (A e B) e juvenil (A e B), como 
também apurar os nadadores “mais completos”, femininos e masculinos destas categorias 
In Tribuna da Madeira- 05-05-2017  
Baía do Funchal, é o palco este fim-de-semana, do Campeonato Regional Exictos em vela 
Adaptada e Torneio Álvaro Lopes, III Troféu Robbialac 
Baía do Funchal, é o palco este fim-de-semana, do Campeonato Regional Exictos em vela Adaptada 
e Torneio Álvaro Lopes, III Troféu Robbialac Numa organização conjunta, o Clube Naval do Funchal 
e a Associação Regional de Vela da Madeira, realiza-se nos próximos dias 6 e 7 de maio, o do 
Campeonato Regional Exictos em vela Adaptada e Torneio Álvaro Lopes, III Troféu Robbialac em 
vela ligeira, eventos que contam com o apoio das empresas Exictos e Robbialac, e da ECM através 
da marca BRISA 
In Tribuna da Madeira- 05-05-2017  
Natação adaptada tigre e Rodrigo Silva brilham 
In Defesa de Espinho- 04-05-2017 

Inês Henriques faz estágio nacional em altitude na serra de Nevada 
Na sequência do mínimo obtido por parte da atleta Inês Henriques a Federação Portuguesa de 
Natação convocou para um estágio em altitude na serra de Nevada DesportoNatação Inês 
Henriques faz estágio nacional em altitude na serra de Nevada Por Redacção - 5 de Maio, 2017 0 
17 Partilhar no Facebook Tweet no Twitter Na sequência do mínimo obtido por parte da atleta 
Inês Henriques aos 400L nos últimos Campeonatos Nacionais de Juniores, ao abrigo do Plano de 
Alto Rendimento para o escalão Júnior, a Federação Portuguesa de Natação convocou para um 
estágio em altitude na serra de Nevada 
In Gazeta das Caldas Online - 05-05-2017 

Natação - Calvão recebe VII Encontro de Escolas 
Calvão recebe VII Encontro de Escolas A Piscina do Colégio de Calvão acolhe, amanhã, o VII 
Encontro de Escolas de Natação de Vagos, sendo que a cerimónia de abertura e o desfile dos 
participantes está previsto para as 14 
In Diário de Aveiro- 05-05-2017 

Organização do Desporto nas Instituições de Ensino Superior Público em Portugal (artigo de 
António José Silva) 
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O desporto na Universidade comummente e anacronicamente designado por desporto 
Universitário - desporto é o objeto da atividade e a Universidade o contexto no qual se desenvolve 
não modificando nem as regras nem os procedimentos da sua operacionalização - surgiu no século 
XIX em Inglaterra e foi introduzido nas Instituições de Ensino Superior (IES) com o objetivo de gerir 
os tempos livres dos estudantes, fomentado a confraternização e fator importante para alcançar 
um estilo de vida mais saudável 
In Bola Online (A) - 03-05-2017  
Nadadora caldense em estágio nacional 
Na sequência do mínimo obtido aos 400L por parte da atleta Inês Henriques, dos Pimpões, nos 
últimos Campeonatos Nacionais de Juniores, ao abrigo do Plano de Alto Rendimento para o 
Escalão Júnior a Federação Portuguesa de Natação convocou-a para um estágio em altitude em 
Serra Nevada (Espanha), acompanhando todos os nadadores que já conseguiram mínimos para 
participar no próximo Campeonato Europeu de Juniores, a disputar em Netanya (Israel), de 28 de 
junho a 2 de julho 
In Jornal das Caldas Online - 03-05-2017  
Nadadora caldense em estágio nacional 
Na sequência do mínimo obtido aos 400L por parte da atleta Inês Henriques, dos Pimpões, nos 
últimos Campeonatos Nacionais de Juniores, ao abrigo do Plano de Alto Rendimento para o 
Escalão Júnior a Federação Portuguesa de Natação convocou-a para um estágio em altitude em 
Serra Nevada (Espanha), acompanhando todos os nadadores que já conseguiram mínimos para 
participar no próximo Campeonato Europeu de Juniores, a disputar em Netanya (Israel), de 28 de 
junho a 2 de julho 
In Jornal de Óbidos Online - 03-05-2017 

Natação 
In Bola (A)- 04-05-2017  
Mostra do mar e náutica volta a animar Faro 
In Correio da Manhã - Correio da Manhã Algarve- 04-05-2017  
Quase 11 mil braçadas pela solidariedade 
Quatro mulheres atravessam ilhas espanholas a nado para angariarem dinheiro para refugiados 
03 de maio de 2017 às 17:28Quase 11 mil braçadas pela solidariedade Uma portuguesa e três 
espanholas vão nadar durante seis horas entre as ilhas de Formentera e Ibiza para ajudar os 
refugiados que atravessam o Mediterrâneo 
In Rádio Comercial Online - 03-05-2017 

Natação - Tiago Campos (CNRM) convocado para estágio nacional em Rio Maior 
Este fim de semana, a 29 e 30 de abril, a Federação Portuguesa de Natação vai realizar no Centro 
de Alto Rendimento de Rio Maior – Natação, o 2º Estágio de Controlo, Avaliação e Preparação da 
Seleção Nacional Júnior 
In Região de Rio Maior- 28-04-2017 

Desporto - Nadadoras luso-espanholas atravessam Mediterrâneo para ajudar refugiados 
Quatro nadadoras, uma portuguesa e três espanholas, vão nadar durante seis horas entre as ilhas 
de Formentera e Ibiza, numa ação solidária para ajudar os refugiados que atravessam o 
Mediterrâneo, revelou hoje à Lusa uma das participantes 
In Diário de Notícias Online - 03-05-2017  
Natação - 1.º Torneio de Conímbriga reúne melhores nadadores do país 
Natação Melhores do país no 1.º Torneio de Conímbriga à espreita do Europeu DB-B.G. 111 As 
Piscinas Municipais de Condeixa recebem, no próximo dia 13, o 1.º Torneio de Conímbriga. A prova 
terá a presença de alguns dos melhores nadadores do país, à procura da obtenção dos mínimos 
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para o Campeonato da Europa de Piscina Curta, que terá lugar em Copenhaga, na Dinamarca, de 
13 a 17 de dezembro 
In Diário As Beiras- 03-05-2017  
Europeu em Copenhaga com escala em Condeixa 
Ricardo Ferreira Santos «Um torneio de excelência». As palavras são de Alexandre Miguel, 
presidente do Condeixa Aqua Clube (CAqC), emblema que organiza, a 13 de Maio, o I Torneio de 
Conímbriga de natação pura 
In Diário de Coimbra- 03-05-2017  
Realizou-se este fim de semana na Guarda a final da Taça de Portugal em Pólo Aquático 
O Paredes, em masculinos e o Fluvial Portuense, em femininos, venceram a Taça de Portugal de 
Pólo Aquático, que decorreu na Guarda, este fim-de-semana prolongado. Na prova masculina, que 
juntou 8 clubes, na final, o Paredes derrotou o Sporting, por 15-9 e conquistou a sua terceira Taça 
In Rádio F Online - 02-05-2017  
Equipa de pólo aquático de Paredes conquistou mais uma Taça de Portugal 
Inicio Destaques Equipa de pólo aquático de Paredes conquistou mais uma Taça de 
PortugalDestaquesParedesEquipa de pólo aquático de Paredes conquistou mais uma Taça de 
Portugal Paredenses também lideram o campeonato Por Verdadeiro Olhar - Mai 2, 20170 Partilhar 
no Facebook Tweet no Twitter Foto: Federação Portuguesa de Natação A equipa sénior masculina 
do Paredes Polo Aquático venceu, pela terceira vez, a Taça de Portugal 
In Verdadeiro Olhar Online (O) - 02-05-2017  
Paredes, em masculino, e Fluvial, em feminino, vencem final da Taça de Portugal 
Paredes vence final da Taça de Portugal frente ao Sporting O Paredes venceu o Sporting, por 15-
9, e conquistou a sua terceira Taça de Portugal hoje na Piscina Municipal da Guarda. A formação 
orientada por Nuno Mariani, que bateu na meia final o Fluvial, por 14-10, voltou a apresentar-se 
ao seu melhor nível para manter sempre a liderança no marcador com os parciais 5-3, 3-2, 3-1 e 
4-3 
In Atletismo Magazine Online - 01-05-2017 

Federação Internacional de natação propõe cliff diving nos Olímpicos 
Federação Internacional de natação propõe “cliff diving” nos Olímpicos 
In Diário dos Açores- 30-04-2017 

Desporto - Paredes e Sporting disputam final da Taça de Portugal de polo aquático 
Paredes e Sporting vão disputar a final masculina da Taça de Portugal de polo aquático, enquanto 
Gondomar e Fluvial discutirão o troféu no feminino, também na segunda-feira, na Guarda. Nas 
meias-finais, o Paredes, que defende o troféu, impôs-se ao campeão nacional Fluvial por 14-10, 
enquanto o Sporting afastou o Vitória de Guimarães por 13-6 
In Diário de Notícias Online - 30-04-2017  
Paredes e Sporting disputam final da Taça de Portugal de polo aquático 
Jogo tem lugar esta segunda-feira por volta das 16h30 Paredes e Sporting vão disputar a final 
masculina da Taça de Portugal de polo aquático, enquanto Gondomar e Fluvial discutirão o troféu 
no feminino, também esta segunda-feira, na Guarda 
In Record Online - 30-04-2017  
Paredes e Sporting disputam final da Taça de Portugal de polo aquático 
Por Record Paredes e Sporting vão disputar a final masculina da Taça de Portugal de polo aquático, 
enquanto Gondomar e Fluvial discutirão o troféu no feminino, também esta segunda-feira, na 
Guarda. Nas meias-finais, o Paredes, que defende o troféu, impôs-se ao campeão nacional Fluvial 
por 14-10, enquanto o Sporting afastou o Vitória de Guimarães por 13-6 
In Sábado Online - 30-04-2017  
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Natação - Gafanha é palco de torneio de natação adaptada 
TERÇA-FEIRA O XXII Torneio de Natação Adaptada de Ílhavo, à semelhança de todos os anos, irá 
ter lugar na Piscina Municipal da Gafanha da Nazaré , junto ao Complexo Desportivo da Gafanha. 
Esta prova desportiva, que é anualmente organizada pelo CASCI (Centro de Acção Social do 
Concelho de Ílhavo) e pela ANDDI (Associação Nacional de Desporto para a Deficiência Intelectual), 
terá lugar na próxima terça-feira 
In Diário de Aveiro- 29-04-2017 
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