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O mês de abril ficou marcado pela participação de 
seleções nacionais em competições internacionais 
de natação pura e natação artística. Destaque para 
a seleção pré-júnior em Estocolmo, os juniores e 
absoluta no Open de Espanha e Ostrava. A seleção 
de natação artística competiu em Sevilha. Por cá, 
destaque para Ana Catarina Monteiro ao bater 
recorde nacional dos 200 mariposa no Open Vale do 
Sousa. No Polo Aquático referência para a excelente 
organização da Taça de Portugal em Braga com 
vitória do Benfica em masculinos e Fluvial Portuense 
em feminino. 
  António José Silva  Presidente 

 

 

  
 
Natação Pura  
 
Seleção Pré-Junior no Meeting de Estocolmo 
Portugal esteve representado com nove nadadores pré-júnior no Swim Open Stockholm, 
Estocolmo (Suécia) de quinta-feira a domingo 5-8 abril 2018. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=657 
 

 
 
 
Participação "bastante positiva" da seleção pré-juniores em Estocolmo 
Participação foi “bastante positiva” da seleção pré-juniores no Open de Estocolmo. A 
seleção nacional de nove nadadores registou oito recordes pessoais, quatro classificações 
de final B e quatro de final C. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=672  
 
Camila Rebelo na final C dos 100 costas no Open Estocolmo 
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Camila Rebelo terminou em 4.º lugar na final C dos 100 costas (1.05,66) no dia 6 de abril 
no Open de Estocolmo, competição onde Portugal esteve representando por uma seleção 
pré-junior de nove nadadores. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=663 
 
Francisca Martins na final B dos 400 livres no Open de Estocolmo 
Francisca Martins na final B dos 400 livres, com um recorde pessoal (4.29.59), em 6.º lugar 
(14 lugar no total) esteve em destaque entre a participação da seleção nacional pré-júnior 
que no dia 7 de abril competiu no Open de Estocolmo. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=665 
 
Joana Ribeiro, Mariana Cunha e Carlota Rebelo na final dos 200 mariposa em Estocolmo 
Joana Ribeiro, Mariana Cunha e Carlota Rebelo estiveram no dia no dia 8 de abril em 
destaque com lugares nas finais nos 200 mariposa, entre os nove nadadores da seleção 
nacional de pré-juniores que naquele dia competiu no derradeiro dia do Open de 
Estocolmo. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=667 
 
Pré-seleção para os Jogos Olímpicos da Juventude Buenos Aires 2018 
A direção técnica da FPN divulgou no dia 6 de abril em comunicado os nadadores pré-
selecionados para os Jogos Olímpicos da Juventude – Buenos Aires (Argentina) 6 a 18 de 
outubro 2018.  
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=664 
 
Ana Catarina Monteiro em 3.° lugar nos 200 mariposa do Open de Espanha 
Ana Catarina Monteiro ficou em 3.° lugar na final A dos 200 metros mariposa do Open de 
Espanha, em Málaga. A nadadora do Fluvial Vilacondense registou 2.10,85 minutos, 
próximo do seu recorde nacional (2.10.10). A campeã olímpica Mireia Belmonte ganhou 
com 2.07.09 à frente de Judit Ignácio (Sabadell), com 2.10,23. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=670 
 
Miguel Nascimento venceu 50 livres do Open de Espanha 
Miguel Nascimento venceu no dia 11 de abril os 50 metros livres dos Open de Espanha em 
Málaga garantindo a presença no Europeu que decorre de 3 a 9 de agosto em Glasgow 
(Escócia). O nadador do Benfica terminou com 22,44 segundos, batendo o espanhol Juna 
Gutierrez (22,48) e o Cazaque Adil Kaskabay (22,84). Referência para Ana Catarina 
Monteiro (Vilacondese) ao ser segunda nos 100 mariposa e terceira nos 200 mariposa. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=676 
 
Seleção Júnior no Open Vale do Sousa 
Seleção Júnior de sete nadadores participou no Open Vale do Sousa, em Felgueiras a 14 e 
15 abril. A mesma seleção realizou um Controlo, Avaliação e Preparação, Porto. 16-17 
abril 2018. No dia 28 e 29 de abril participou no 25th Anual Swim Meet Grand Prix 
Ostrava (República Checa). 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=675 
 
Seleção Pré-Júnior no Meeting Cidade de Coimbra 
O departamento técnico da FPN divulgou dia 13 de abril em comunicado a seleção pré-
júnior que irá competir no 11º Meeting Cidade de Coimbra – XXX Torneio Internacional 
“Queima das Fitas”, 19 e 20 de maio de 2018 
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http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=681 
 
Mariana Cunha bateu três recordes nacionais de juvenis B nos 100 mariposa, e 200 estilos 
Mariana Cunha, do Fluvial Portuense, esteve em destaque no primeiro dia do Open Vale 
do Sousa ao superar os máximos nacionais em piscina de 25 metros em juvenis B nas 
disciplinas de 100 mariposa, por duas vezes, e nos 200 estilos. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=682 
 
Ana Catarina Monteiro bate recorde nacional dos 200 mariposa no Open Vale do Sousa 
Ana Catarina Monteiro estabeleceu dia 15 de abril o recorde nacional absoluto nos 200 
mariposa, nas finais da sexta edição do Open Vale do Sousa, na Piscina Municipal de 
Felgueiras. Uma jornada marcada ainda pelos recordes nacionais de Mariana Cunha de 
juvenis B nos 200 mariposa e de Inês Rocha e juniores 17 nos 400 estilos. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=683 

 
 
Seleção júnior em avaliação, controlo e preparação no Fluvial Portuense 
A seleção nacional júnior iniciou o segundo Controlo, Avaliação e Preparação, no Fluvial 
Portuense, após um fim de semana competitivo no Open Vale do Sousa. No dia 28 e 29 de 
abril participou no 25th Anual Swim Meet Grand Prix Ostrava (República Checa). 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=684 
 
Seleção juniores com recordes nos 4x50 estilos e livres no Open Vale do Sousa 
A Seleção Nacional júnior estabeleceu o recorde nacional absoluto e júnior de seleções nos 
4x50 estilos, no decorrer do VI Open Vale do Sousa organizado pela Associação de Natação 
do Norte de Portugal na Piscina Municipal de Felgueiras. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=693 
 
Torneio de Natação ANEA em Lisboa 
Nadadores federados e doentes de Espondilite Anquilosante juntaram-se na primeira 
edição de um torneio de natação inédito, que visou chamar a atenção para a doença 
inflamatória crónica do foro reumático que afeta cerca de 50 mil portugueses. EA Team - I 
Torneio de Natação ANEA, domingo, dia 22 de abril, a partir das 15h00, na Piscina 
Municipal da Ameixoeira (Santa Clara) em Lisboa. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=694 
 
Plano de Ação Nacional para a Atividade Física 
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O Padrão dos Descobrimentos, em Lisboa, acolheu dia 20 de abril a apresentação do Plano 
de Ação Nacional para a Atividade Física, no âmbito de uma sessão comemorativa do Dia 
Mundial da Atividade Física 2018. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=696 
 
Nadadores de seleção sénior em estágio de altitude na Serra Nevada 
Os nadadores da seleção nacional sénior, Gabriel Lopes (ALN), Diana Durães (SLB), Miguel 
Nascimento (SLB) e Tomás Miguel Veloso (CNAC), encontraram-se concentrados em 
Estágio de Altitude na Serra Nevada (Espanha) de 7 a 26 de abril 2018. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=698 
 
Arganil organizou o primeiro festival de Escolas de Natação certificado pela FPN 
A Federação Portuguesa de Natação (FPN) certificou o primeiro Festival de Escolas de 
Natação, organizado pelo Município de Arganil, no âmbito do programa Portugal a Nadar 
(PAN), tendo cumprindo todos os requisitos para a obtenção do respetivo selo. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=699 
 
Concentração juvenil CFDAR Rio Maior 2018 
A concentração Juvenil CFDAR - Centro de Formação Desportiva de Alto Rendimento, 
promovida pela FPN, a 24 e 25 de abril, teve como objetivo juntar os candidatos e 
respetivos encarregados de educação a ingressar no CFDAR Rio Maior em setembro de 
2018. Pretendeu-se assim mostrar o dia-a-dia dos nadadores residentes nesse centro de 
treino. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=705 
 
Clínica de Talentos Rio Maior 2018 
A Direção Técnica Nacional levou a efeito no Centro de Preparação para o Alto 
Rendimento, em Rio Maior, uma Clínica para avaliação de jovens nadadores. Este ano foi 
atingido um número recorde de 45 nadadores que cumpriram, no decorrer da época, os 
critérios métricos antecipadamente definidos pela FPN. Estes nadadores convidados foram 
acompanhados dos seus Encarregados de Educação bem como dos respetivos treinadores, 
para cumprirem um conjunto de atividades nos passados dias 24 e 25 de Abril em Rio 
Maior. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=710 
 
Seleções Sénior e Júnior no Grand Prix de Ostrava 
Os nadadores da seleção nacional sénior, Gabriel Lopes (ALN), Diana Durães (SLB), Miguel 
Nascimento (SLB) e Tomás Miguel Veloso (CNAC), competiram na 25th Anual Swim Meet 
Grand Prix Ostrava (CZE) a 28 e 29 abril após o Estágio de Altitude na Serra Nevada 
(Espanha) realizado de 7 a 26 de abril 2018. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=711 
 
Diana Durães, Miguel Nascimento e Gabriel Lopes vencem em Ostrava 
Diana Durães (Benfica), 400 e 800 livres, Miguel Nascimento (Benfica), nos 200 mariposa 
e 400 livres, e  Gabriel Lopes (Louzan), nos 200 estilos, estiveram em plano de destaque ao 
vencer as respetivas provas na primeira jornada do 25th Anual Swim Meet Grand Prix 
Ostrava (CZE). 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=718 
 
Portugueses no pódio do Grand Prix de Ostrava 
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Os portugueses voltaram a estar em destaque na segunda jornada do 25th Anual Swim 
Meet Grand Prix Ostrava (R. Checa). Miguel Nascimento (Benfica), Gabriel Lopes (Louzan), 
Diana Durães (Benfica) e Rafaela Azevedo (Algés e Dafundo) somaram vitórias na R. Checa. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=722 
 
Certificação do Festival de Escolas de Natação de Gondomar 
A Federação Portuguesa de Natação certificou o Festival de Escolas de Natação 
organizada pelo Município de Gondomar, no dia 29 de abril de 2018, no âmbito do 
programa Portugal a Nadar (PAN). A organização deste Festival cumpriu todos os 
requisitos para a obtenção da respetiva chancela, sendo a segunda entidade atribuída até 
ao momento. 
https://www.facebook.com/pg/CamaraMunicipalGondomar/photos/?tab=album&albu
m_id=1922323924466232 

 
 
 
Polo Aquático  
 
Pacense encontrou Paredes na última jornada da primeira fase 
Com as posições para os quartos-de-final definidas, o Pacense defrontou o Paredes, dia 7 
de abril, às 19H30, em Recarei, na última jornada da fase regular do Campeonato de 
Portugal Feminino. 
Às 20H00, o Lousada recebeu o Algés e o líder da fase regular, Benfica, visitou o Gondomar 
em São Cosme, às 14H30. 
Nesta jornada, o Fluvial Portuense, segundo classificado da primeira fase, folgou. 
 
Líder da fase regular decide-se na última jornada 
Separados por apenas três pontos, o líder Fluvial Portuense recebeu dia 7 de abril, às 
15H00, o Naval Povoense, na última jornada da fase regular do Campeonato de Portugal 
da 1ª Divisão Masculina. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=661 
 
Equipas da 2ª divisão continuaram disputa da segunda fase 
As equipas da segunda divisão masculina continuaram, dia 8 de abril, a disputa da segunda 
fase do Campeonato Nacional. 
O Búzios recebeu a Amadora, às 11H00, em Coruche, no jogo que decidiu o 7º e o 8º lugar. 
Às 11H30, o Portinado visitou o Pacense em Paços de Ferreira. Às 13H00 foi a vez do 
Gondomar encontrar a AMINATA, em Coruche, nos quartos-de-final da competição. 
 
Fluvial Portuense venceu duelo com Naval Povoense 
Numa partida marcada pelo equilíbrio entre ambas as equipas, o Fluvial Portuense venceu 
o Naval Povoense por 12-11, ontem, na última jornada da primeira fase do Campeonato 
de Portugal da 1ª Divisão Masculina, terminando assim esta fase na liderança. No entanto, 
as duas equipas estiveram isentas de disputar os quartos-de-final. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=668 
 
Paredes derrota Pacense 
O Paredes venceu dia 7 de abril o Pacense por 11-4, na última jornada da fase regular do 
Campeonato de Portugal Feminino. 
O líder Benfica foi a Gondomar bater a equipa da casa por 11-10 e o Algés derrotou o 
Lousada por 12-8. 
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http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=669 
 
CAP e AMINATA seguem para as meias-finais da 2ª divisão 
Pacense e AMINATA disputaram as meias-finais do Campeonato de Portugal 2ª Divisão 
Masculina, frente ao Algés B e Fluvial B, respetivamente, após os triunfos de dia 8 de abril, 
domingo. A AMINATA venceu o Gondomar por 9-8 e o Pacense bateu a Portinado por 9-5. 
Gondomar e Portinado disputam o 5º e 6º lugar. 
Na outra partida desta jornada, a Amadora derrotou o Búzios por 35-1 ficando assim em 
sétimo lugar. O Búzios ficou na oitava posição. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=673 
 
Horários da Taça de Portugal já são conhecidos 
A Final 8 e a Final 4 da Taça de Portugal Masculina e Feminina, respectivamente, têm lugar 
de 27 a 29 de Abril, nas Piscinas Municipais da Rodovia, em Braga. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=674 
 
Quartos-de-final do play-off feminino arrancaram dia 14 de abril 
Arrancaram dia 14 de abril os quartos-de-final do play-off do Campeonato de Portugal 
Feminino. O Fluvial Portuense (2º classificado) visita o Pacense (7º classificado), em Paços 
de Ferreira, às 19H30. O Lousada (6º classificado) recebeu em casa, às 13H45, o Gondomar 
(3º classificado). O Algés (4º classificado) vai a Recarei para jogar com o Paredes (5º 
classificado), às 19H00. 
O Benfica, líder da primeira fase, transita diretamente para as meias-finais. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=677 
 
Fluvial Portuense, Gondomar e Paredes em vantagem 
Fluvial Portuense, Gondomar e Paredes venceram as respectivas partidas dos quartos-de-
final do Campeonato de Portugal Feminino, dia 14, partindo assim em vantagem para o 
segundo jogo desta fase. 
O Fluvial Portuense bateu o Pacense por 19-4. O Paredes venceu o Algés por 15-5 e o 
Gondomar derrotou o Lousada por 14-10. 
Recorde-se que o líder da primeira fase, Benfica, esteve isento nos quartos-de-final. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=685 
 
Europeu sub-19 feminino no Funchal 2018 
A Federação Portuguesa e Natação, em parceria com a Associação de Natação da Madeira, 
organiza de 8 a 16 de setembro nas Piscinas Olímpicas do Funchal o Europeu de juniores 
femininos de Polo Aquático - Women's European Under 19 WPC 2018. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=686 
 
Semi-finalistas femininas conhecidas dia 21  
As equipas presentes nas meias-finais do play off do Campeonato de Portugal Feminino 
foram conhecidas dia 21, sendo que Fluvial, Gondomar e Paredes levavam a vantagem de 
terem vencido o primeiro jogo dos quartos-de-final. O líder da primeira fase da 
competição, o Benfica, teve presença garantida na seguinte ronda. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=689 
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Quartos-de-final do play-off masculino começaram dia 18 
Começaram dia de abril os primeiros jogos dos quartos-de-final do play off do Campeonato 
de Portugal 1ª Divisão Masculina. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=690 
 
Primeiro jogo das meias-finais da 2ª divisão no Dia da Liberdade 
Os primeiros jogos das meias-finais do Campeonato de Portugal 2ª Divisão Masculina 
arrancaram no Dia da Liberdade, 25 de Abril (quarta-feira). 
Às 13H00, em Coruche, o Fluvial B - 1º classificado Zona Norte na 1ª fase - visitou a 
AMINATA. Às 15H30, em Paços de Ferreira, o Pacense recebeu o Algés B - 1º classificado 
Zona Sul na 1ª fase. 
Em Rio Tinto, às 14H30, jogou-se o primeiro jogo que decidiu os quinto e sexto lugares, 
entre Gondomar e Portinado 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=691 
 
Benfica, Fluvial, Gondomar e Paredes nas meias-finais femininas 
O Benfica, líder da primeira fase do Campeonato de Portugal Feminino, o Fluvial Portuense, 
o Gondomar e o Paredes foram as equipas presentes nas meias-finais do Campeonato de 
Portugal Feminino. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=700 
 
Braga recebeu Taça de Portugal Masculina e Feminina 
A Final 8 e a Final 4 da Taça de Portugal Masculina e Feminina, respetivamente, começaram 
dia 27 de abril, nas Piscinas Municipais da Rodovia, em Braga. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=703 
 
Equipas «B» com um pé nas finais da segunda divisão 
Fluvial B e Algés B, ambos primeiros classificados nas respetivas zonas na primeira fase do 
Campeonato de Portugal da 2ª Divisão Masculina estiveram com um pé na final do 
campeonato após as vitórias por 13-8 frente aos seus adversários no primeiro jogo das 
meias-finais no feriado de 25 de Abril. O Fluvial B venceu a AMINATA e o Algés B derrotou 
o Pacense. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=708 
 
Vitória e Sporting empatam no primeiro jogo dos quartos-de-final 
Vitória de Guimarães e Sporting empataram a sete golos, no primeiro jogo dos quartos-de-
final do Campeonato de Portugal 1ª Divisão Masculina. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=709 
 
Taça de Portugal Masculina: Naval Povoense e Fluvial Portuense disputam primeira 
meia-final 
Naval Povoense e Fluvial Portuense têm encontro marcado dia 27 de abril às 16H00, em 
Braga para a primeira meia-final da Taça de Portugal Masculina, após terem vencido dia 
26 as suas partidas dos quartos-de-final. 
O Povoense bateu a Académica de Coimbra por uns expressivos 28-5 enquanto o Fluvial 
Portuense derrotou o Vitória de Guimarães por 14-9. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=714 
 
Taça de Portugal Masculina: Paredes e Sporting lutam por lugar na final 
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Paredes e Sporting disputaram dia 29 de abril, em Braga, a segunda meia-final da Taça de 
Portugal Masculina após terem vencido os jogos dos quartos-de-final. 
O Paredes superiorizou-se ante o Gondomar por 16-7 e o Sporting levou a melhor ao 
Cascais por 11-8, naquela que foi a partida mais renhida destes quartos-de-final da Taça 
de Portugal. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=715 
 
Taça de Portugal Feminina: Benfica e Fluvial Portuense lutam pelo título na final 
Benfica e Fluvial Portuense são as duas equipas femininas que disputam dia 29, às 14H30, 
nas Piscinas Municipais da Rodovia, em Braga, a final da Taça de Portugal Feminina. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=716 
 
Taça de Portugal Masculina: Fluvial Portuense e Paredes na final 
Fluvial Portuense e Paredes são as duas equipas que disputaram dia 29 de abril às 16H30, 
nas Piscinas Municipais da Rodovia (Braga), a Taça de Portugal Masculina, «recriando» a 
final de 2016, disputada na Mealhada. Nessa final o Paredes venceu o Fluvial por 12-8. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=717 
 
Benfica conquistou Taça de Portugal Feminina nas grandes penalidades 
O Benfica conquistou dia 29, em Braga, a sua segunda Taça de Portugal Feminina, ao 
vencer o Fluvial Portuense por 8-7, após a marcação de grandes penalidades (7-7 no final 
do tempo regulamentar). 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=720 
 
Fluvial Portuense conquistou primeira Taça de Portugal Masculina da sua história 
O Fluvial Portuense conquistou 29 de abril, em Braga, a primeira Taça de Portugal 
Masculina da sua história, ao bater, na final, o Paredes por 14-7. 
Com esta vitória o Fluvial Portuense, actual bicampeão nacional, quebrou a hegemonia do 
Paredes nesta competição que há já três épocas detinha o troféu da Taça de Portugal. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=721 
 
 
Natação Artística  
Seleções concentradas em Lamego 
A Federação Portuguesa de Natação organizou nas Piscinas Municipais de Lamego os 
primeiros Estágios de trabalho de Equipas da Seleção Nacional Juvenil e Absoluta de 
Natação Artística, de 2 a 6 abril, com o apoio da Câmara Municipal local. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=659 
 
Seleções Juvenil e Absoluta realizaram exibição em Lamego 
As equipas da Seleção Juvenil e Absoluta realizaram uma exibição pública das coreografias 
treinadas para as competições internacionais (Taça COMEN, Europeu de Juniores e 
Europeu de Absolutos), no dia 5 de abril, quinta-feira, pelas 16.30, nas Piscinas Municipais 
de Lamego. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=666 
 
Seleção nacional na Copa de Andaluzia 
No âmbito do Protocolo entre a Federação Portuguesa de Natação e a Federação Andaluza 
de Natação, Portugal esteve representado por uma seleção nacional na Copa de Andaluzia 
14 abril, Sevilha (Espanha). 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=695 
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Seleção dueto júnior no VII Festival Ibérico de Natação Artística Ovar 
Portugal esteve representado com uma seleção júnior de dueto livre e dueto técnico no 
VII Festival Ibérico de Natação Artística Ovar 2018, sábado dia 28 (21.00) na Piscina 
Municipal numa organização do Clube de Natação Ovar Sincro. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=712 
 
Festival Ibérico de Natação Artística Ovar 
Portugal esteve representado com uma seleção júnior de dueto livre e dueto técnico no 
VII Festival Ibérico de Natação Artística Ovar 2018, sábado dia 28 (21.00) na Piscina 
Municipal numa organização do Clube de Natação Ovar Sincro. Esta participação foi 
integrada no II estágio de preparação do Dueto Nacional Júnior para o “Campeonato da 
Europa de Juniores” 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=719 
 
 
 
 
Águas Abertas 
 
Seleções Nacionais de Águas Abertas concentradas no Jamor 
As Seleções Nacionais de Águas Abertas estiveram concentradas no Complexo Desportivo 
Nacional do Jamor entre 17 e 22 de abril. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=692 
 
Seleções jovens integram estágio de Águas Abertas no Jamor 
As Seleções Nacionais de Águas Abertas estiveram concentradas no Complexo Desportivo 
Nacional do Jamor entre 17 e 22 de abril. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=697 
 
Open Challenge prova aberta da FINA Marathon Swimming World Series - Setúbal 2018 
A “FINA Marathon Swimming World Series - Setúbal 2018”, competição integrada na Taça 
do Mundo de Águas Abertas FINA decorre a 9 de junho (16.00) no Parque de Albarquel, 
Estuário do Sado, com organização da Federação Portuguesa de Natação e da Câmara 
Municipal de Setúbal. Antes desta competição internacional, decorre o Open Challenge, 
uma prova de promoção aberta a todos os nadadores. 
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=701 

 
Representações institucionais 

Valongo. 3 de abril. Reunião - C M Valongo PAN, com Alexsander Esteves 

Lisboa. 3 de abril. Reunião CEWP - Funchal 2018, com Jorge Cruz 

Lisboa. 4 de abril. Reunião CEWP - Funchal 2018, com Jorge Cruz 

FPN. 4 de abril. Reunião - Pedro Silva (Generis) FPN, Autentication (Melhoria), com A. 
Esteves 

Eslováquia. 4 de abril. Reunião - Presidentes Federações SVK + CZE Projecto Erasmus for 
all/swimming for all swimming for life, com António José Siva. 

Eslováquia. 5 de abril. Reunião - Presidentes Feds SVK + CZE Projecto Erasmus for 
all/swimming for all swimming for life, com António José Silva. 

http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=712
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=719
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=692
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=697
http://www.fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=701
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Eslováquia. 6 de abril. Reunião - Presidentes Feds SVK + CZE Projecto Erasmus for 
all/swimming for all swimming for life, com António José Silva. 

Viseu. 9 de abril. Reunião - C M Viseu PAN + contratação de Técnicos, com António José 
Silva  

Ovar. 10 de abril. Reunião - C M Ovar PAN A. Esteves / C. Teixeira 

Valongo. 10 de abril. Reunião - C M Valongo PAN, com A. Esteves 

Lisboa. 10 de abril. Promentor, com António José Silva 

Lisboa. 10 de abril. Reunião - Diretor Nacional Desporto Escolar, com António José Silva 

Lisboa. 10 de abril. Despacho FPN, com António José Silva 

Lisboa. 10 de abril. Reunião – Onebase, com A. Esteves 

Belas. 11 abril. Apresentação PAN "Workshop CIMAI" PAN A. Esteves / C. Teixeira 

Lisboa. 11 de abril. Reunião - Grupo Trabalho Novo site + Diverso. A. Esteves  

Porto. 11 de abril. Reunião – Fisiopartner, com António José Silva 

FPN. 11 de abril. Reunião - ANNP Serviços Multimedia, com Barbara Oliveira 

FPN. Reunião – Samsung B. Oliveira 

Lisboa. 12 de abril. Reuniões diversas, com Jorge Cruz 

Lisboa. 13 de abril. Reuniões diversas, com Jorge Cruz 

Braga. 13 de abril. Congresso CPP, com AJS / R Sardinha / J Campos / M Matias 

Braga. 14 de abril. Congresso CPP, com António José Silva 

Aljustrel. 14 de abril. Festival, com C. Teixeira 

Aljustrel. 14 de abril. Reunião - C M, com A. Esteves 

Ourique. Reunião - Municípios Ourique e Castro Verde, Clube Aquaserpa PAN, com C. 
Teixeira 

Porto. 16 de abril. Avaliações FADEUP, Seleção Nacional Júnior NP, com D. Marinho / B. 
Dias 

Lisboa. 17 de abril. Reunião - DTN, NPD, com António José Silva. 

Lisboa. 17 de abril. Reunião - Diretor Nacional Desporto Escolar, com António José Silva 

Lisboa. 17 de abril. Reunião - Federações Desportivas, com António José Silva 

Porto. 17 de abril. Reunião - Vodafone (Fernanda Martins), Patrocínio e Definição 
Protocolo PAN, com A. Esteves / C. Teixeira 

Lisboa. 17 de abril. Reunião – ENEA, com  M. Matias 

Braga. 17 de abril. Reunião - CM Braga, Taças Portugal (Final 8 M + Final 4 F) Polo Aquático, 
com J. Cruz / M. Pires / G. Lobo 

Vila Nova Cerveira, 18 de abril. Reunião - CM Vila Nova Cerveira, PAN, com A Esteves / C 
Teixeira. 

Porto, 18 de abril. Reunião - ANNP Polo Aquático, com António José Silva  

Maia. 19 de abril. Reunião - Grupo Solinca PAN, com A. Esteves / C. Teixeira 

Lisboa. 19 de abril. Reunião - CM Lisboa, com António José Silva 



RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADE 
Abril de 2018 

 

Lisboa. 20 de abril. Reunião Conselho Gestão, com AJS e Conselho Gestão 

Lisboa. 20 de abril. Reunião - PA CE Juniores PA – Funchal, com J. Cruz / Serviços 

Lisboa. 20 de abril. Reunião – Formação, com N. Batalha / I. Lavinha 

Lisboa. 20 de abril. Reunião com N. Batalha 

Lisboa. 20 de abril. Discussões RVCC, com N. Batalha / D. Marinho / I. Lavinha 

Lisboa. 20 de abril. Reunião Direção, com AJS e Direção 

Coimbra. 20 de abril. Torneio CNAC, com AJS 

Rio Maior. 23 de abril. Reunião - Desmor Centro de Treino de Rio Maior, com AJS 

Reunião. 23 de abril. AN. Madeira Processo de Certificação PAN, com P. Mortágua 

Lisboa. 23 de abril. Reunião – Promentor, com M. Bastos / B. Oliveira 

Funchal. 25 de abril. Reuniões diversas, Campeonato Europa PA, com AJS 

Funchal. 26 de abril. Reuniões diversas, Campeonato Mundo PA com AJS 

Odivelas. 26 de abril. Reunião - CM Odivelas, PAN, com A. Esteves / C. Teixeira 

Funchal. 26 de abril. Reuniões diversas, Formação, com AJS 

Lisboa. 27 de abril. Reunião – Main, com N. Batalha 

Braga. 28 de abril. 41º Congresso APTN, com AJS / N. Batalha 

Ovar. 28 de abril. Festival Ibérico Natação Artística Dueto Júnior _ Selecção Nacional, com 
M. Marques 

Braga. 29 de abril. Taças Portugal Masc. (Final 8) + Fem. (Final 4), com AJS / J. Cruz / G. 
Lobo / Dep. Técnico 

 
Clipping       
 

Polo aquático: Fluvial Portuense e SL Benfica vencem Taça de Portugal 
Braga recebeu os melhores atletas de polo aquático do país. A fase final da competição realizou-
se entre sexta-feira e domingo. O Fluvial Portuense e o SL Benfica conquistaram este domingo a 
Taça de Portugal de polo aquático 
In ComUM Online - 30-04-2018 

 
Pólo Aquático: Fluvial Portuense bate Paredes e conquista Taça de Portugal 
2018-04-29 19:17 Fluvial Portuense venceu o Paredes por 14-7, na final da Taça de Portugal de 
pólo aquático. O Fluvial Portuense venceu o Paredes por 14-7, na final da Taça de Portugal de 
pólo aquático, e conquistou pela primeira vez a competição, pondo fim a uma série de três 
troféus consecutivos para os paredenses 
In Jogo Online (O) - 29-04-2018 

 
Pólo aquático: Fluvial Portuense bate Paredes e conquista Taça de Portugal 
Benfica assegura troféu na prova feminina O Fluvial Portuense venceu este domingo o Paredes 
por 14-7, na final da Taça de Portugal de pólo aquático, e conquistou pela primeira vez a 
competição, pondo fim a uma série de três troféus consecutivos para os paredenses 
In Record Online - 29-04-2018 

 
Pólo aquático: Fluvial Portuense bate Paredes e conquista Taça de Portugal 

http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=878b0c5e-c13f-4feb-ad69-48430512fceb
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Benfica assegura troféu na prova feminina Por Record O Fluvial Portuense venceu este domingo 
o Paredes por 14-7, na final da Taça de Portugal de pólo aquático, e conquistou pela primeira 
vez a competição, pondo fim a uma série de três troféus consecutivos para os paredenses 
In Sábado Online - 29-04-2018 

 
Fluvial Portuense bate Paredes e conquista Taça de Portugal de pólo aquático 
O Fluvial Portuense venceu hoje o Paredes por 14-7, na final da Taça de Portugal de pólo 
aquático, e conquistou pela primeira vez a competição, pondo fim a uma série de três troféus 
consecutivos para os paredenses 
In Sapo Online - Sapo Desporto Online - 29-04-2018 

 
Fluvial Portuense bate Paredes e conquista Taça de Portugal de pólo aquático 
2018-04-29T19:01:38Z O Fluvial Portuense venceu hoje o Paredes por 14-7, na final da Taça de 
Portugal de pólo aquático, e conquistou pela primeira vez a competição, pondo fim a uma série 
de três troféus consecutivos para os paredenses 
In TSF Online - 29-04-2018 

 
Polo Aquático - Benfica e Fluvial levam Taças 
In Bola (A)- 30-04-2018 

 
Alunos de duas escolas de Coimbra nadam em Marrocos 
Alunos de duas escolas de Coimbra nadam em Marrocos DR 111 Os alunos Lucas Bastos e Teresa 
Veloso, da Escola Secundária José Falcão, e a aluna Matilde Moreira, da Escola Secundária Infanta 
D. Maria, vão participar entre os dias 2 e 9 de maio no Campeonato do Mundo da ISF - 
Gymnasíade 2018, em Marrakech/ Casablanca – Marrocos 
In Diário As Beiras- 30-04-2018 

 
Polo Aquático - Fluvial e Benfica conquistam a taça 
In Jogo (O)- 30-04-2018 

 
Polo aquático - Fluvial e Benfica conquistam a taça 
In Jornal de Notícias- 30-04-2018 

 
Polo aquático - Benfica vence Taça feminina 
In Record- 30-04-2018 

 
Natação 
In Record- 30-04-2018 

 
O ícone da natação que agora ajuda a formar novos campeões 
2018-04-29T11:12:00Z Filho de um antigo futebolista do Sporting, Tiago Venâncio bateu 95 
recordes nacionais de natação ao longo da carreira que terminou cedo. Atualmente é treinador 
em Azeitão Tiago Venâncio é um dos grandes nomes da história da natação portuguesa, tendo 
conquistado um total de 95 recordes nacionais 
In Diário de Notícias Online - 29-04-2018 

 
Braçadas solidárias 
Torneio de natação juntou atletas federados e doentes de Espondilite Anquilosante em Lisboa 
Com o objetivo de ajudar a divulgar uma doença que afeta cerca de 50 mil portugueses, a piscina 
da Ameixoeira recebeu no último fim de semana a primeira edição do Torneio de Natação da 
Associação Nacional de Espondilite Anquilosante (ANEA), que juntou atletas de Sporting, FC 
Porto, Benfica, Sp 
In Record Online - 29-04-2018 

 
Braçadas solidárias 
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Torneio de natação juntou atletas federados e doentes de Espondilite Anquilosante em Lisboa 
Por Record Com o objetivo de ajudar a divulgar uma doença que afeta cerca de 50 mil 
portugueses, a piscina da Ameixoeira recebeu no último fim de semana a primeira edição do 
Torneio de Natação da Associação Nacional de Espondilite Anquilosante (ANEA), que juntou 
atletas de Sporting, FC Porto, Benfica, Sp 
In Sábado Online - 29-04-2018 
 

O ícone da natação que agora ajuda a formar novos campeões 
In Diário de Notícias- 29-04-2018 

 
Natação - Nove medalhas em Ostrava 
In Record- 29-04-2018 

 
Natação - Ginásio Vila Real fica com o ouro 
In Record - Rmais- 29-04-2018 

 
Natação - Braçadas solidárias 
In Record - Rmais- 29-04-2018 

 

 
Madeira Cross Games 
Já começou a 3.ª edição do Madeira Cross Games. A competição termina no domingo e acontece 
entre a Calheta e a Praça do Povo, no Funchal. Declarações de Pedro Pereira, atleta. 
In RTP Madeira - Telejornal Madeira - 28-04-2018 - 21:36H  

 
Natação: "Super" Diana Durães na República Checa 
A nadadora fafense que está ao serviço do Benfica, conseguiu este sábado duas medalhas de ouro no 25th 
Anual Swim Meet Grand Prix Ostrava, na República Checa. Diana Durães venceu nos 400 e 800 metros 
livres 
In FafeTV Online - 29-04-2018 
 

Natação - Ivo Rocha garante mínimos para integrar Projecto Paraolímpico 
O nadador Ivo Rocha, da Feira Viva Natação, garantiu, no último sábado, mínimos para integrar o projecto 
de preparação para os Jogos Paralímpicos de Tóquio em 2020, ao obter o tempo de 1.45,62 minutos nos 
100 metros Bruços no V Torneio de Natação Adaptada da Cidade do Porto, realizado na Piscina de 
Campanhã, sob organização da Associação de Natação do Norte de Portugal 
In Diário de Aveiro- 28-04-2018  

 
Natação - Grand Prix checo com portugueses 
In Bola (A)- 28-04-2018 

 
Natação - Portugal em Ostrava 
In Record- 28-04-2018 

 
Comités Olímpicos de Portugal e Moçambique em cooperação 
DR No encontro realizado em Maputo, os Comités Olímpicos de Moçambique e Portugal foram 
os "padrinhos" dos acordos de cooperação entre as Federações nacionais dos dois países das 
modalidades de Atletismo, Canoagem, Judo e Natação 
In Jogada do Mês Online - 27-04-2018 

 
Natação - Joana Cardeal bateu recorde com 14 anos 
Joana Cardeal bateu recorde com 14 anos A nadadora Joana Cardeal, do Académico de Viseu, 
bateu no último fim-de-semana o recorde absoluto da Associação de Natação Centro Norte de 
Portugal (ANCNP) nos 200 metros Costas, durante o campeonato regional de clubes, em Anadia 
In Diário de Viseu- 27-04-2018 

 
Três nadadores na República Checa 
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sporting de Braga Três nadadores na República Checa Os nadadores do Sporting de Braga, Jorge 
Silva, Rafael Simões e José Lopes, estão na República Checa onde, ao serviço da seleção nacional, 
participam no 25 
In Diário do Minho- 27-04-2018 

 
GDN Famalicão com 7 medalhas em Coimbra 
Natação GDN Famalicão com 7 medalhas em Coimbra O Grupo Desportivo de Natação de 
Famalicão esteve em bom nível no 34.º Torneio Natação do CNAC , Shigeo Tsukagoshi, realizado 
em Coimbra, no dia 21 de abril, onde se fez representar por oito atletas 
In Diário do Minho- 27-04-2018 

 
XVII Gala do Desporto. DI premiado 
XVII GaLa DO DESPOrTO aÇOrIaNO A XVII Gala do Desporto Açoriano entregou 38 troféus a 
atletas, personalidades e instituições da ilha Terceira, numa cerimónia realizada terça-feira na 
Academia de Juventude e das Artes, na Praia da Vitória 
In Diário Insular- 27-04-2018 

 
Polo Aquático - Paredes e Fluvial defendem Taça em Braga 
In Jogo (O)- 27-04-2018 

 
Natação - GCVR conquista segundo lugar 
In Voz de Trás-os-Montes (A)- 26-04-2018 

 
COP e Federações Nacionais assinam protocolos em Moçambique 
O Comité Olímpico de Portugal (COP) e as Federações Nacionais de Canoagem, Atletismo, 
Natação e Judo assinaram diversos protocolos de colaboração com as congéneres de 
Moçambique, na cidade de Maputo. O encontro foi promovido pelo Comité Olímpico de 
Moçambique (COM), no sentido de ajudar a promover o desporto no país 
In Atletismo Magazine Online - 25-04-2018 

 
COP e quatro federações vão apoiar congéneres moçambicanos 
2018-04-25T12:52:17Z O apoio a atletas e a necessidades de várias federações desportivas 
moçambicanas são os principais objetivos dos protocolos assinados hoje pelo Comité Olímpico 
de Portugal (COP) e por federações lusas com congéneres de Moçambique 
In Diário de Notícias Online - 25-04-2018 

 
COP e quatro federações vão apoiar congéneres moçambicanos 
Protocolos foram assinados esta quarta-feira em Maputo O apoio a atletas e a necessidades de 
várias federações desportivas moçambicanas são os principais objetivos dos protocolos 
assinados esta quarta-feira pelo Comité Olímpico de Portugal (COP) e por federações lusas com 
congéneres de Moçambique 
In Record Online - 25-04-2018 

 
COP e quatro federações vão apoiar congéneres moçambicanos 
Protocolos foram assinados esta quarta-feira em Maputo Por Record O apoio a atletas e a 
necessidades de várias federações desportivas moçambicanas são os principais objetivos dos 
protocolos assinados esta quarta-feira pelo Comité Olímpico de Portugal (COP) e por federações 
lusas com congéneres de Moçambique 
In Sábado Online - 25-04-2018 

 
Comité Olímpico de Portugal e quatro federações vão apoiar congéneres moçambicanos 
Protocolos foram assinados hoje O apoio a atletas e a necessidades de várias federações 
desportivas moçambicanas são os principais objetivos dos protocolos assinados hoje pelo 
Comité Olímpico de Portugal (COP) e por federações lusas com congéneres de Moçambique 
In Sapo Online - Sapo Desporto Online - 25-04-2018 
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COP e quatro federações vão apoiar congéneres moçambicanos 
2018-04-25T12:52:17Z O apoio a atletas e a necessidades de várias federações desportivas 
moçambicanas são os principais objetivos dos protocolos assinados hoje pelo Comité Olímpico 
de Portugal (COP) e por federações lusas com congéneres de Moçambique 
In TSF Online - 25-04-2018 

 
Levi Nascimento bate recorde nacional S14 dos 200 mariposa 
Levi Nascimento bateu o recorde nacional da classe S14 na prova de 200 metros mariposa do 
Campeonato Regional de Clubes, que decorreu em Albufeira. A competição realizou-se nos dias 
7 e 8 de abril, tendo a marca do atleta da O2 Portimão sido homologada, em comunicado, pela 
Federação Portuguesa de Natação no dia 20 
In Algarve Desporto Online - 25-04-2018 

 
Laura Catarino conquista 5º lugar 
OA Estreante no Nacional de Natação Laura Catarino conquista 5º lugar Laura Catarino, 
nadadora do CCD (Centro de Cultura e Desporto do Pessoal da Câmara Municipal) da Sertã, 
participou nos Campeonatos Nacionais de Juvenis, Juniores e Absolutos que decorreram na 
Piscina Olímpica do Funchal, entre os dias 22 e 25 de março 
In Comarca da Sertã (A)- 20-04-2018 

 
Natação - CNTN: novo ciclo competitivo começou de forma positiva 
naTaÇÃO CNTN: novo ciclo competitivo começou de forma positiva Foi em Coruche, no torneio 
do Sorraia, que o Clube de Natação de Torres Novas (CNTN) e outros 19 clubes competiram em 
mais um importante torneio, organizado pela Búzios, e onde marcaram presença mais de 300 
nadadores 
In Jornal Torrejano- 20-04-2018 

 
Protagonista 
protagoni a 6 Diogo Cancela O atleta do Clube Náutico de Miranda do Corvo esteve presente no 
“V Meeting de Natação Adaptada” que decorreu na Piscina de Campanhã, no Porto e bateu o 
Campanhã recorde nacional dos 400m livres com o tempo de 5:14 
In Diário As Beiras- 25-04-2018 

 
Natação: Ana Margarida Guedes com exibição positiva em Málaga 
2018-04-17 08:45:21+00:00 A atleta Ana Margarida Guedes, do Ginásio Clube Vila Real (GCVR), 
participou no XIX Campeonato de España - "Open" de Natación que se realizou em Málaga entre 
7 e 11 de Abril 
In Notícias de Vila Real Online - 19-04-2018 

 
Natação - Ana Margarida Guedes com exibição positiva em Málaga 
In Voz de Trás-os-Montes (A)- 19-04-2018 

 
Natação - Eduardo Gomes Fernandes do HCM convocado para Seleção Nacional Pré-Júnior 
O nadador Eduardo Gomes Fernandes do Hóquei Clube da Mealhada (HCM) foi convocado uma 
vez mais pela Federação Portuguesa de Natação para a Seleção Nacional Pré-Júnior, que vai estar 
presente no 11º Meeting Cidade de Coimbra – XXX Torneio Internacional “Queima das Fitas, que 
se realiza nos próximos dias 19 e 20 de maio 
In Jornal da Mealhada- 18-04-2018 

 
 

Pedrulhense Aniversário assinalado a 12 de maio 
Pedrulhense Aniversário assinalado a 12 de maio 111 O Clube Desportivo Pedrulhense 
comemora, a 12 de maio, o seu 43.º aniversário, com a realização de um jantar comemorativo. 
Segundo o clube, colectividades locais e outras instituições inscreveram os seus nomes na lista 
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de honra do jantar, a par dos sócios, simpatizantes, jogadores, atletas, praticantes, seus 
familiares e demais amigos do CDP 
In Diário As Beiras- 19-04-2018 

 
Pólo Aquático - Jovens do CNAC triunfam nos sub-14 e sub-16 
Jovens do CNAC triunfam nos sub-14 e sub-16 A equipa de sub-14 do Clube Náutico Académico 
de Coimbra continua a brilhar no Campeonato Regional e decorridas que estão oito jornadas os 
conimbri censes somam igual número de vitórias 
In Diário de Coimbra- 19-04-2018 

 
Eduardo Gomes Fernandes do HCM convocado para Seleção Nacional Pré-Júnior 
17 Abr 2018, 00:00 O nadador Eduardo Gomes Fernandes do Hóquei Clube da Mealhada (HCM) 
foi convocado uma vez mais pela Federação Portuguesa de Natação para a Seleção Nacional Pré-
Júnior, que vai estar presente no 11º Meeting Cidade de Coimbra - XXX Torneio Internacional 
"Queima das Fitas, que se realiza nos próximos dias 19 e 20 de maio 
In Jornal da Mealhada Online - 17-04-2018 

 
Eduardo Gomes Fernandes do HCM convocado para Seleção Nacional Pré-Júnior 
17 Abr 2018, 00:00 O nadador Eduardo Gomes Fernandes do Hóquei Clube da Mealhada (HCM) 
foi convocado uma vez mais pela Federação Portuguesa de Natação para a Seleção Nacional Pré-
Júnior, que vai estar presente no 11º Meeting Cidade de Coimbra - XXX Torneio Internacional 
"Queima das Fitas, que se realiza nos próximos dias 19 e 20 de maio 
In Jornal Frontal Online - 17-04-2018 

 
Torres Novas | Paulo Vakulyuk venceu os 100 metros mariposa no Torneio do Sorraia 
Torres Novas | Paulo Vakulyuk venceu os 100 metros mariposa no Torneio do Sorraia Por Gisela 
Oliveira - Abr 17, 2018 Paulo Vakulyuk, do Clube de Natação de Torres Novas (CNTN), venceu os 
100 metros mariposa (com recorde pessoal e do CNTN) na XI edição do Torneio do Sorraia, que 
decorreu no domingo, dia 15 de abril, nas Piscinas Municipais de Coruche 
In Médio Tejo Online - 17-04-2018 

 
Lamego deu as boas-vindas à seleção de natação sincronizada 
In Arrais (O)- 11-04-2018 

 
Académica luta pelo ressurgimento 
tmf Hoje, com o seu jornal, a revista 1000 Maiores Empresas da Região Centro 18/04/18 tudo 
menos futebol Circuito de Escolas de Natação em Arganil No próximo sábado, a partir das 15H00, 
a Piscina Municipal de Arganil vai ser palco da 6 
In Diário As Beiras - Desporto- 18-04-2018 

 
Natação - Circuito de Escolas de Natação em Arganil 
Circuito de Escolas de Natação em Arganil No próximo sábado, a partir das 15H00, a Piscina 
Municipal de Arganil vai ser palco da 6. ª concentração do Circuito Municipal de Escolas de 
Natação. Esta prova conta com a participação de 20 equipas/clubes de natação e mais de 250 
nadadores 
In Diário As Beiras - Desporto- 18-04-2018 

 
Natação - Sp. Braga com 18 medalhas 
O Sporting de Braga fez-se representar por 23 nadadores na 6.ª edição do Open Vale do Sousa, 
organizado pela Associação de Natação do Norte de Portugal, disputado no passado fim de 
semana em Felgueiras e que contou com a presença de 301 atletas em representação de 25 
clubes 
In Diário do Minho- 18-04-2018 

 
Clube de Natação no Torneio do Sorraia 
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O CNTN participou no XI Torneio do Sorraia, em Coruche, prova que marcou o primeiro momento 
competitivo neste novo ciclo para os nossos nadadores. Bernardo Simões não participou neste 
evento, mas é "tema" abordado uma vez que vai novamente representar a seleção nacional de 
pré-juniores! AVALIAÇÃO POSITIVA NO ARRANQUE DE NOVO CICLO A XI edição do Torneio do 
Sorraia contou com a presença de 326 nadadores em representação de 20 clubes! Para o CNTN 
foi o momento escolhido para o regresso às competições e permitiu que a quase totalidade da 
equipa participasse num ambiente competitivo e num formato de eliminatórias/finais, isto sem 
prejudicar o planeamento de treinos (a prova decorreu no Domingo) 
In Entroncamento Online - 16-04-2018 

 
Natação - Ana Catarina nova recordista 
In Bola (A)- 16-04-2018 

 
Natação - Recorde nacional 
In Correio da Manhã- 16-04-2018 

 
Natação - Ana Monteiro bateu recorde dos 200 mariposa 
In Jogo (O)- 16-04-2018 

 
Natação. Recorde nacional de Ana Catarina Monteiro 
In Jornal de Notícias- 16-04-2018 

 
Natação - Ana Monteiro bate recorde 
In Record- 16-04-2018 

 
Ana Catarina Monteiro bate recorde nacional dos 200 m mariposa em piscina curta 
15 Abr 2018 | 19:12 Desporto Ana Catarina Monteiro bate recorde nacional dos 200 m mariposa 
em piscina curta 15 Abr 2018 | 19:12 Ana Catarina Monteiro estabeleceu hoje o recorde nacional 
absoluto dos 200 metros mariposa em piscina curta, ao nadar em 2 
In Impala Online - 15-04-2018 

 
Ana Monteiro bate recorde nacional dos 200 m mariposa em piscina curta 
Sun, 15 Apr 2018 20:12:35 +0200 Ana Catarina Monteiro estabeleceu hoje o recorde nacional 
absoluto dos 200 metros mariposa em piscina curta, ao nadar em 2.07,62 minutos, no Open Vale 
do Sousa, em Felgueiras 
In Notícias ao Minuto Online - 15-04-2018 

 
Lamego deu as boas-vindas à seleção de natação sincronizada 
In Notícias do Douro- 13-04-2018 

 
Natação - Clubes da região em bom plano nas Caldas da Rainha 
Clubes da região em bom plano nas Caldas da Rainha PÓDIOS O XV Troféu Cidade Caldas da 
Rainha destinada a nadadores masters decorreu, no passado sábado, e contou com a presença 
de 265 atletas em representação de 37 clubes, cinco dos quais do distrito de Aveiro, sendo que 
todos viram atletas seus chegarem ao pódio 
In Diário de Aveiro- 14-04-2018 

 
Sete atletas infantis do FOCA integram a seleção nacional de natação artística 
2018-04-13 14:55:49+00:00 Sete atletas do FOCA - Clube de Natação de Felgueiras vão participar 
na Copa de Andaluzia, que decorre no fim de semana, em representação da seleção nacional 
infantil de natação artística 
In Expresso de Felgueiras Online - 13-04-2018 

 
Cadetes dominam com 40 pódios 
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Trinta e oito nadadores do Naval participaram no Torneio Torregri dominando com 40 pódios a 
prova que decorreu no passado fim de semana. Nos Femininos , o destaque vai para Leonor Neto 
cadete A que conseguiu 3º lugar na geral com um primeiro lugar nos 100m Costas, segundo lugar 
nos 100m livres e um terceiro Lugar nos 400m livres assim como para Sofia Gomes Cadete B que 
conseguiu um brilhante 2º lugar na geral com dois segundos lugares nos 50m livres, 50m costas 
e um terceiro lugar nos 200m livres 
In Tribuna da Madeira- 13-04-2018 

 
Natação - Lamego deu as boas-vindas à seleção de natação sincronizada 
A Seleção Nacional de Natação Sincronizada (escalões juvenis e absolutas) foi recebida no Salão 
Nobre da Câmara Municipal de Lamego numa sessão de boas-vindas, no âmbito de um estágio 
que está a efetuar nesta cidade até à próxima sexta-feira 
In Douro Hoje- 11-04-2018 

 
Natação - Natação sincronizada deu um grande espetáculo nas Piscinas 
A graciosidade e a destreza das jovens nadadoras da Seleção Nacional de Natação Sincronizada 
(escalões juvenis e absolutas) foram muito aplaudidas pelo público que ontem esteve presente 
na sessão de demonstração desta modalidade 
In Douro Hoje- 11-04-2018 

 
Natação - Atletas dos Pimpões conseguem obter quatro medalhas 
NATAÇÃO / CAMPEONATOS NACIONAIS DE JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS Atletas dos 
Pimpões conseguem obter quatro medalhas Inês Henriques obtém mínimos de participação para 
o Festival Olímpico da Juventude aos 200 Mariposa Organizados pela FPN, realizaram-se nos 
passados dias 22 a 25 de Março no Complexo Olímpico de Piscinas do Funchal os Campeonatos 
nacionais de Juvenis, Juniores e Absolutos em piscina longa 
In Gazeta das Caldas- 06-04-2018 

 
Natação - Académico foi à Madeira conquistar sete medalhas 
In Via Rápida- 05-04-2018 

 
A estratégia de crescimento da FPN - A opinião de António José Silva 
NataçãoNatação NacionalA estratégia de crescimento da FPN - A opinião de António José Silva 
Fair PlayAbril 11, 20183min0O Presidente da Federação Portuguesa de Natação, António José 
Silva, fala sobre a estratégia definida pela FPN para chegar aos 100 000 praticantes em 2020 
Recebemos recentemente por parte do Instituto Português do Desporto e Juventude, entidade 
responsável pelo financiamento e regulação do desporto a nível nacional os indicadores métricos 
de avaliação da atividade da Federação Portuguesa de Natação enquanto instituição com 
Utilidade Pública Desportiva (UPD) 
In Fair Play Online - 12-04-2018 
 
Natação - Nascimento garante Europeu 
In Bola (A)- 12-04-2018 

 
Circuito Swimrun com cinco provas em 2018 
2018-04-11 21:15 O circuito português de Swimrun começa no próximo domingo (15 de abril) e 
vai contar com um total de cinco provas. O circuito português de swimrun, que começa no 
próximo domingo, com etapa do Zêzere, será constituído por cinco provas em 2018 
In Jogo Online (O) - 12-04-2018 

 
Natação - Miguel Nascimento garante presença no Euro 
In Jornal de Notícias- 12-04-2018 

 
Natação - Miguel Nascimento faz mínimos 
In Record- 12-04-2018 

http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=91c25880-ebf6-4bfe-ad58-ef019b45c8bd&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=cbf0e89e-43ba-498b-b728-3102eaa4dff2&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9788c09f-c7a9-47da-8c82-bba9dba8855e&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=49d95e93-6e13-468e-acdc-173f4ccd3504&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b50d5792-542d-4f53-a563-89e45e56fb03&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2f5cf3c2-8b32-4e42-8008-9853dd400442
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ce4297d4-cc69-4718-b50a-8a31d52af4a6&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ea83b385-4b21-46b1-941d-d05e16c4671d
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=10a9e1a4-adc3-44ac-a3aa-9e9699d6c9f7&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=719c71fc-1cd6-4db8-9c03-7ab60993a634&analises=1


RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADE 
Abril de 2018 

 

 
Clube Naval do Funchal conquistou 40 pódios no II Torneio Torregri 
In JM- 10-04-2018 

 
Natação- Matilde Leal em destaque em Lousada 
Matilde Leal em destaque em Lousada No passado fim-de-semana, dias 24 e 25 de março, a 
Piscina Municipal de Lousada acolheu o TORREGRI II, prova destinada ao escalão de cadetes e na 
qual o Clube Aquático Pacense esteve representado pelos nadadores: Manuel Leal, Bruno 
M’barek, Simão Rocha, Rodrigo Leal, Rafael Pacheco, Rodrigo Pereira, Adriana Martins, 
Margarida Estrela, Ana Magalhães, Matilde Barros Leal, Bruna Barbosa, Leonor Teixeira, Maria 
Coelho e Matilde Moreira 
In Gazeta de Paços de Ferreira- 05-04-2018 

 
Piscinas de Lagoa já têm certificado de qualidade 
In Jornal do Algarve- 05-04-2018 

 
Natação - Atletas do HCM alcançaram resultados de topo no Funchal 
A cidade do Funchal, na Madeira, recebeu, entre 22 e 25 de março, a elite da natação portuguesa, 
uma vez que foi palco do Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Seniores. Este campeonato 
foi organizado pela Associação de Natação da Madeira e pela Federação Portuguesa de Natação 
In Jornal da Mealhada- 04-04-2018 

 
Natação - Quatro medalhas nos campeonatos nacionais de natação 
Organizados pela Federação Portuguesa de Natação, realizaram-se entre 22 e 25 de março, no 
Complexo Olímpico de Piscinas do Funchal, os campeonatos nacionais de juvenis, juniores e 
absolutos em piscina longa 
In Jornal das Caldas- 04-04-2018 

 
Natação - Manuel Pinho sagra-se vice-campeão nacional 
NATAÇÃO A secção de natação do C.D. Feirense marcou presença no Campeonato Nacional de 
Juvenis, Juniores e Absolutos, realizado nas Piscinas da Penteada, no Funchal – Madeira, no fim-
desemana de 24 de março 
In Correio da Feira- 02-04-2018 

 
Natação - Feirense com três atletas no Estágio de Capacitação Técnica 
NATAÇÃO O Feirense colocou três atletas no 2.º Estágio de Capacitação Técnica da Federação 
Portuguesa de Natação, para o escalão de Cadetes A, ministrado pela Associação de Natação do 
Centro Norte de Portugal 
In Correio da Feira- 02-04-2018 

 
Natação adaptada - Feira Viva em representação nacional 
NATAÇÃO ADAPTADA Decorreu até ao dia 29 de março, no centro de estágios de Rio Maior, o 
estágio global convocado pela Federação Portuguesa de Natação onde se encontraram em 
trabalho três nadadores da Feira Viva Natação Adaptada 
In Correio da Feira- 02-04-2018 

 
Nadadora Laura Catarino em 5º nos Campeonatos Nacionais de Juvenis 
Sertã | Nadadora Laura Catarino em 5º nos Campeonatos Nacionais de Juvenis Por Joana Santos 
- Abr 10, 2018 Foto: DR A atleta Laura Catarino, nadadora do CCD (Centro de Cultura e Desporto 
do Pessoal da Câmara Municipal) da Sertã, participou nos Campeonatos Nacionais de Juvenis, 
Juniores e Absolutos que decorreram na Piscina Olímpica do Funchal, entre os dias 22 e 25 de 
março, tendo ficado classificada no 5º lugar na prova de 100m Costas 
In Médio Tejo Online - 10-04-2018 

 
Natação - Famalicense Eduarda Reis vence em mariposa 
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NATAÇÃO | Redacção | Nadadores do Grupo Desportivo de Natação de Famalicão, conquistaram 
diversos pódios no Torneio Nadador Especialista realizado nas piscinas da Póvoa de Varzim. Na 
participação de 27 atletas famalicenses, os destaques foram para Eduarda Reis que obteve o 
primeiro lugar na técnica de mariposa com 1480 pontos, e Daniel Silva a obter a medalha de 
ouro em bruços, com 1613 pontos 
In Correio do Minho- 11-04-2018 

 
Pólo Aquático - CNAC superou Amarantus no Regional Sub-18 
O CNAC derrotou por 11-7 (parciais de 1-3, 2-5, 1-2 e 4-1) o Amarantus Aquatic Club num desafio 
realizado nas piscinas municipais de Recarei, numa partida relativa à 9.ª jornada do Regional 
Sub-18, organizado pela ANNP 
In Diário de Coimbra- 11-04-2018 

 
Maria Tomé foi a melhor portuguesa no mundial 
In Diário de Notícias da Madeira- 11-04-2018 

 
SERTÃ/Natação - Laura Catarino em quinto nos Campeonatos Nacionais de Juvenis 
09 abril 2018 Laura Catarino, nadadora do Centro de Cultura e Desporto do Pessoal da Câmara 
Municipal (CCD) da Sertã, participou nos Campeonatos Nacionais de Juvenis, Juniores e 
Absolutos que decorreram na Piscina Olímpica do Funchal, entre os dias 22 e 25 de março 
In Rádio Condestável Online - 09-04-2018 

 
Natação - Nascimento tenta mínimo em Málaga 
In Bola (A)- 10-04-2018 

 
Natação - Eduarda e Daniel Silva com ouro na Póvoa 
Natação de Vn Famalicão Eduarda e Daniel Silva com ouro na Póvoa Os nadadores do GDN de 
Famalicão conquistaram vários pódios no Torneio Nadador Especialista realizado na Póvoa de 
Varzim. Com a participação de 27 atletas famalicenses, os destaques foram para Eduarda Reis 
que obteve a medalha de ouro na técnica de mariposa com 1480 pontos e Daniel Silva a obter a 
medalha de ouro na técnica de bruços, com 1613 pontos 
In Diário do Minho- 10-04-2018 

 
Triatlo de Quarteira 
Triatlo de Quarteira / prova feminina. 
In RTP 2 - Desporto 2 - 07-04-2018 - 15:46H  

 
Triatlo de Quarteira 
Triatlo de Quarteira / prova masculina. Declarações de Desidério Silva, presidente da Entidade 
Regional de Turismo do Algarve. 
In RTP 2 - Desporto 2 - 07-04-2018 - 15:16H  

 
Magazine do Comité Olímpico de Portugal 
Magazine do Comité Olímpico de Portugal: - Júlio Ferreira trabalha para garantir presença no 
Torneio de Taekwondo em Tóquio 2020. - modalidades em destaque no Clube Fluvial Portuense. 
- Tarantini prepara o futuro depois do futebol 
In RTP 2 - Desporto 2 - 07-04-2018 - 15:00H  

 
Natação -Gabriel Lopes apurado para os Europeus de 2018 
Gabriel Lopes, atleta do Louzan Natação, está entre os 10 nadadores portugueses apurados para 
o Europeu de Glasgow, de 3 a 9 de agosto. Gabriel Lopes venceu nos 200 estilos, na eliminatória 
da primeira sessão da terceira jornada do Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos 
Funchal 2017 com 2 
In Trevim- 29-03-2018 
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Natação: Encontro Nacional de Infantis 
NATAÇÃO: ENCONTRO NACIONAL DE INFANTIS Diana Neves embarca esta segunda-feira (26) e 
regressa dia 30 deste mês A atleta da Secção de Natação do Clube Naval da Horta (CNH), Diana 
Neves, irá participar no Encontro Nacional de Infantis, que decorre nos dias 28 e 29 deste mês 
(quarta e quinta), em Condeixa 
In Tribuna das Ilhas- 29-03-2018 

 
Felgueiras recebe nova edição do Open Vale do Sousa de Natação Pura 
No próximo fim-de-semana, dias 14 e 15 de abril, decorre mais uma edição do Open Vale do 
Sousa de Natação Pura, na Piscina Municipal de Felgueiras. Segundo nota enviada à imprensa, 
esta é uma competição de relevo no panorama competitivo nacional e internacional, de 
promoção da atividade física e desportiva junto da população 
In Verdade Online (A) - 08-04-2018 

 
Natação - Monteiro 3.ª no Open de Espanha 
In Bola (A)- 09-04-2018 

 
Natação - Ana Catarina Monteiro em 3.º lugar em Espanha 
In Record- 09-04-2018 

 
Natação 
In Bola (A)- 08-04-2018 

 
Natação gratuita na Lourinhã 
In Correio da Manhã- 08-04-2018 

 
A maior Seleção da história 
In Jogo (O)- 08-04-2018 

 
Mundial sub-19 em ação nas caldas da rainha 
In Record - Rmais- 08-04-2018 

 
Piscinas de Lagoa já têm certificado de qualidade 
O município de Lagoa assinalou no passado dia 24 de março a certificação de qualidade das suas 
piscinas municipais, com a organização do I Encontro de Escolas de Natação. Participaram neste 
encontro comemorativo mais de 200 crianças de várias escolas do 
In Jornal do Algarve Online - 07-04-2018 

 
 

Natação - Gustavo Silva bate oito recordes regionais 
Excelente presença da Academia Desportiva dos Açores (ADA) no Campeonato Nacional de 
Infantis de natação, Zona Sul, que reuniu os clubes de Lisboa ao Algarve e dos arquipélagos dos 
Açores e da Madeira 
In Diário Insular- 07-04-2018 

 
Natação - CNPV no Campeonato Nacional de Juvenis 
O Clube Naval da Praia da Vitória (CNPV) foi o único clube da ilha Terceira a marcar presença no 
Campeonato Nacional de Juvenis de natação, competição que decorreu no complexo de piscinas 
da Penteada, na cidade do Funchal, ilha da Madeira, entre os dias 22 e 25 do passado mês de 
março 
In Diário Insular- 07-04-2018 

 
Natação sincronizada deu um grande espetáculo nas Piscinas Municipais 
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A graciosidade e a destreza das jovens nadadoras da Seleção Nacional de Natação Sincronizada 
(escalões juvenis e absolutas) foram muito aplaudidas pelo público que ontem esteve presente 
na sessão de demonstração desta modalidade 
In Notícias de Lamego Online - 06-04-2018 

 
Felgueiras acolhe Open Vale do Sousa de Natação Pura a 14 e 15 de abril 
2018-04-05 10:13:33+00:00 A Piscina Municipal de Felgueiras acolhe, no fim de semana de 14 e 
15 de abril, mais uma edição do Open Vale do Sousa de Natação Pura, informou a autarquia. 
Trata-se de uma competição de relevo no panorama competitivo nacional e internacional e de 
promoção da atividade física e desportiva junto da população 
In Tâmegasousa.pt Online - 06-04-2018 

 
Pentatlo - Maria Tomé no mundial sub-19 de Pentatlo 
In JM- 30-03-2018 

 
Natação - Região conquistou 10 medalhas nos nacionais de natação 
In JM- 28-03-2018 

 
Atletas dos Pimpões conseguem obter quatro medalhas 
DesportoNatação Atletas dos Pimpões conseguem obter quatro medalhas Por Redacção - 6 de 
Abril, 2018 0 18 Partilhar no Facebook Tweet no Twitter | D.R. Inês Henriques obtém mínimos 
de participação para o Festival Olímpico da Juventude aos 200 Mariposa Organizados pela FPN, 
realizaram-se nos passados dias 22 a 25 de Março no Complexo Olímpico de Piscinas do Funchal 
os Campeonatos nacionais de Juvenis, Juniores e Absolutos em piscina longa 
In Gazeta das Caldas Online - 06-04-2018 

 
Natação - Austrália bate recorde do Mundo 
In Bola (A)- 06-04-2018 

 
RNatação -ecorde do mundo 
In Correio da Manhã- 06-04-2018 

 
Natação - Australianas batem recorde do mundo dos 4x100m livres 
Natação Australianas batem recorde do mundo dos 4x100m livres A Austrália bateu o recorde 
mundial dos 4x100 metros livres em natação, com a equipa formada por Brone e Cate Campbell, 
Ema McKeon e Shayna Jack a cumprir a distância em 3m30,05s 
In Público- 06-04-2018 

 
Natação 
In Record- 06-04-2018 

 
Natação: australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
2018-04-05T03:27:00.000 Marca já pertencia à Austrália A Austrália bateu o recorde mundial 
dos 4x100 metros livres em natação, com a equipa formada por Brone e Cate Campbell, Ema 
McKeon e Shayna Jack que cumpriram a distância em 3 
In Mais Futebol Online - 05-04-2018 

 
Nadadoras australianas batem recorde mundial nos 4×100 metros livres 
5/4/2018, 15:23 Brone e Cate Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack foi a equipa que levou a 
Austrália a bater o recorde mundial nos 4x100 metros livres esta quinta-feira. A Austrália bateu 
o recorde mundial dos 4×100 metros livres em natação, com a equipa formada por Brone e Cate 
Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack a cumprir a distância em 3 
In Observador Online - 05-04-2018 

 
Australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
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A Austrália bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres em natação, ao cumprir a distância 
em 3.30,05 minutos A Austrália bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres em natação, 
com a equipa formada por Brone e Cate Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack a cumprir a 
distância em 3 
In Record Online - 05-04-2018 

 
Australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
A Austrália bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres em natação, ao cumprir a distância 
em 3.30,05 minutos Por Record A Austrália bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres em 
natação, com a equipa formada por Brone e Cate Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack a 
cumprir a distância em 3 
In Sábado Online - 05-04-2018 

 
Nadadoras australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
O quarteto feminino australiano fez cair hoje o recorde no Gold Coast Aquatic Center A Austrália 
bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres em natação, com a equipa formada por Brone 
e Cate Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack a cumprir a distância em 3 
In Sapo Online - Sapo Desporto Online - 05-04-2018 

 
Nadadoras australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
2018-04-05T13:54:25Z A Austrália bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres em natação, 
com a equipa formada por Brone e Cate Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack a cumprir a 
distância em 3.30,05 minutos 
In TSF Online - 05-04-2018 

 
Felgueiras acolhe Open Vale do Sousa de Natação Pura a 14 e 15 de abril 
2018-04-05 10:13:33+00:00 A Piscina Municipal de Felgueiras acolhe, no fim de semana de 14 e 
15 de abril, mais uma edição do Open Vale do Sousa de Natação Pura, informou a autarquia. 
Trata-se de uma competição de relevo no panorama competitivo nacional e internacional e de 
promoção da atividade física e desportiva junto da população 
In Expresso de Felgueiras Online - 05-04-2018 

 
Nadadoras australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
2018-04-05T13:54:25Z A Austrália bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres em natação, 
com a equipa formada por Brone e Cate Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack a cumprir a 
distância em 3.30,05 minutos 
In Diário de Notícias Online - 05-04-2018 

 
Lourinhã com natação gratuita para crianças dos jardins-de-infância do concelho 
2018-04-05 12:14 A Câmara da Lourinhã, no distrito de Lisboa, vai disponibilizar natação gratuita 
a 600 crianças a frequentar todos os jardins-de-infância do concelho, anunciou hoje a autarquia. 
"Num concelho com 12 quilómetros de costa marítima, há muita gente a praticar desportos 
náuticos sem saber nadar e, por isso, é importante começar pelos mais pequenos e dar-lhes 
conhecimentos e mecanismos de defesa se se virem confrontados com situações de perigo", 
justificou o vice-presidente da autarquia, José António Tomé, à agência Lusa 
In Diário de Notícias Online - 05-04-2018 

 
Nadadoras australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
5 Abr 2018 | 13:58 Brisbane, Austrália, 05 abr (Lusa) - A Austrália bateu o recorde mundial dos 
4×100 metros livres em natação, com a equipa formada por Brone e Cate Campbell, Ema McKeon 
e Shayna Jack a cumprir a distância em 3 
In Impala Online - 05-04-2018 

 
Lourinhã com natação gratuita para crianças dos jardins-de-infância do concelho 

http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=cc97d6f8-9eed-45b8-8752-a39433261ed3
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b992b51d-65ed-465b-8f52-f7eeb6b848c0
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a007837a-e41e-459d-aaf4-ad5f10c23406
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=19f6888e-66b2-4fde-864f-eb1c58b52af9
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=da309923-ab20-49ae-b0b1-2e5f40f8d85c
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5dbcd459-acb0-4988-a619-9638d45aabf5
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=4f1365ea-d25a-40ff-a624-f5d847804cf9
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=110fb77b-2d10-40ea-a075-9400fd535198


RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADE 
Abril de 2018 

 

2018-04-05 12:14 A Câmara da Lourinhã, no distrito de Lisboa, vai disponibilizar natação gratuita 
a 600 crianças a frequentar todos os jardins-de-infância do concelho, anunciou hoje a autarquia. 
"Num concelho com 12 quilómetros de costa marítima, há muita gente a praticar desportos 
náuticos sem saber nadar e, por isso, é importante começar pelos mais pequenos e dar-lhes 
conhecimentos e mecanismos de defesa se se virem confrontados com situações de perigo", 
justificou o vice-presidente da autarquia, José António Tomé, à agência Lusa 
In Jogo Online (O) - 05-04-2018 

 
Nadadoras australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
2018-04-05 14:26 O Canadá ficou com a medalha de prata e a Inglaterra levou o bronze, mais de 
oito segundos atrás da Austrália. Austrália bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres em 
natação, com a equipa formada por Brone e Cate Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack a 
cumprir a distância em 3 
In Jogo Online (O) - 05-04-2018 

 
Nadadoras australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
Nadadoras australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres Brisbane, Austrália, 05 
abr (Lusa) - A Austrália bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres em natação, com a 
equipa formada por Brone e Cate Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack a cumprir a distância 
em 3 
In Lusa Online - 05-04-2018 

 
Nadadoras australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
Thu, 05 Apr 2018 15:04:00 +0200 A Austrália bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres 
em natação, com a equipa formada por Brone e Cate Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack a 
cumprir a distância em 3 
In Notícias ao Minuto Online - 05-04-2018 

 
Nadadoras australianas batem recorde mundial nos 4x100 metros livres 
A Austrália bateu o recorde mundial dos 4x100 metros livres em natação, com a equipa formada 
por Brone e Cate Campbell, Ema McKeon e Shayna Jack a cumprir a distância em 3.30,05 
minutos. O quarteto feminino australiano fez cair hoje no Gold Coast Aquatic Center, no decorrer 
dos Jogos da Commonwealth, um recorde que já pertencia à Austrália e tinha sido alcançado nos 
Jogos Olímpicos do Rio2016, com 3 
In Sapo Online - Sapo 24 Online - 05-04-2018 

 
Crianças da Lourinhã vão ter natação gratuita. Concelho tem 12 quilómetros de costa marítima 
"Num concelho com 12 quilómetros de costa marítima, há muita gente a praticar desportos 
náuticos sem saber nadar e, por isso, é importante começar pelos mais pequenos e dar-lhes 
conhecimentos e mecanismos de defesa se se virem confrontados com situações de perigo", 
justificou o vice-presidente da autarquia, José António Tomé, à agência Lusa 
In Sapo Online - Sapo Lifestyle Online - 05-04-2018 

 
Lourinhã com natação gratuita para crianças dos jardins-de-infância do concelho 
2018-04-05 12:14 A Câmara da Lourinhã, no distrito de Lisboa, vai disponibilizar natação gratuita 
a 600 crianças a frequentar todos os jardins-de-infância do concelho, anunciou hoje a autarquia. 
"Num concelho com 12 quilómetros de costa marítima, há muita gente a praticar desportos 
náuticos sem saber nadar e, por isso, é importante começar pelos mais pequenos e dar-lhes 
conhecimentos e mecanismos de defesa se se virem confrontados com situações de perigo", 
justificou o vice-presidente da autarquia, José António Tomé, à agência Lusa 
In TSF Online - 05-04-2018 

Paulo Frischknecht oficial 
In Bola (A)- 05-04-2018 

 
Natação Dupla coimbricense em Estocolmo 
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Natação Dupla coimbricense em Estocolmo 111 Camila Rodrigues Rebelo (Lousã Natação) e 
Maria Carlota Rebelo (União Coimbra) estão, até domingo, a representar a seleção nacional pré-
júnior no Swim Open Stockholm 
In Diário As Beiras- 05-04-2018 

 
Natação sincronizada - Lamego acolhe estágio da selecção nacional 
NATAÇÃO SINCRONIZADA A selecção nacional de natação sincronizada (escalões juvenis e 
absolutos) foi recebida ontem no Salão Nobre da Câmara Municipal de Lamego, no âmbito de 
um estágio que a equipa realiza na cidade até amanhã 
In Diário de Viseu- 05-04-2018 

 
Quatro medalhas nos campeonatos nacionais de natação 
Desporto Pimpões Quatro medalhas nos campeonatos nacionais de natação Organizados pela 
Federação Portuguesa de Natação, realizaram-se entre 22 e 25 de março, no Complexo Olímpico 
de Piscinas do Funchal, os campeonatos nacionais de juvenis, juniores e absolutos em piscina 
longa 
In Jornal das Caldas Online - 04-04-2018 

 
Quatro medalhas nos campeonatos nacionais de natação 
Organizados pela Federação Portuguesa de Natação, realizaram-se entre 22 e 25 de março, no 
Complexo Olímpico de Piscinas do Funchal, os campeonatos nacionais de juvenis, juniores e 
absolutos em piscina longa Pode fazer o registo (grátis) do seu mail pessoal/ profissional e ter 
acesso privado, password e serviços personalizados, nos sites e redes sociais dos jornais 
In Jornal de Óbidos Online - 04-04-2018 

 
Natação - Dois nadadores da região competem na Suécia 
Dois nadadores da região competem na Suécia SELECÇÃO Os nadadores Tia go Machado, do 
Sporting Clube de Aveiro, e Eduardo Fernandes, do Hóquei Clube da Mealhada, foram 
convocados para representar a Selecção Nacional PréJúnior no “Swim Open Stockholm”, 
competição que decorre entre hoje e domingo, em Estocolmo, a capital da Suécia 
In Diário de Aveiro- 05-04-2018 

 
Candidatura Anadia 2020 está “no bom caminho” 
DESPORTO Nuno Santos, presidente da Associação Portuguesa das Cidades Europeias do 
Desporto (ACES) deslocouse ontem a Anadia, no âmbito da candidatura que o município 
apresentou a Cidade Europeia do Desporto em 2020 e deixou claro que «Anadia está no bom 
caminho para conseguir o objectivo» 
In Diário de Coimbra- 05-04-2018 

 
Natação 
In Record- 05-04-2018 

 
Diana Durães garantiu mínimos para o Europeu de Glasgow 
Foto: FPN A nadadora fafense Diana Durães esteve em destaque na segunda jornada do 
Campeonato Nacional de Juvenis, Juniores e Absolutos, que decorreu de 22 a 25 de março, no 
Funchal, ao assegurar mínimos para o Europeu de Glasgow, nos 800 livres e 400 estilos 
In Expresso de Fafe Online - 04-04-2018 

 
Lamego recebe Seleção Nacional de natação sincronizada 
Equipa vai realizar sessão de demonstração esta quinta-feira nas Piscinas Cobertas A Seleção 
Nacional de natação sincronizada nos escalões juvenis e absolutas está em Lamego, onde fará 
um estágio até à próxima sexta-feira 
In Jornal do Centro Online - 04-04-2018 

 
Lamego deu as boas-vindas à seleção de natação sincronizada 
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A Seleção Nacional de Natação Sincronizada (escalões juvenis e absolutas) foi recebida no Salão 
Nobre da Câmara Municipal de Lamego numa sessão de boas-vindas, no âmbito de um estágio 
que está a efetuar nesta cidade até à próxima sexta-feira 
In Notícias de Lamego Online - 04-04-2018 

 
Atividades Desportivas do Ginásio Clube de Santo Tirso 
ANDEBOL Seniores: Ginásio 25 - AAS Mamede 24 NATAÇÃO A nossa nadadora Carolina Malheiro 
Rodrigues esteve presente no Estágio de Capacitação Técnica FPN - Cadetes A - ANNP, que 
decorreu no passado dia 29 na Piscina do Clube Fluvial Portuense 
In Santo Tirso Digital Online - 04-04-2018 

 
Natação do Naval regista primeiros pódios em provas nacionais 
Natação do Naval regista primeiros pódios em provas nacionais Os 6 nadadores do Clube Naval 
Povoense, Ana Rita Oliveira, Ema Cambas, Catarina Lima, Marta Rodrigues, Inês Alexandre e 
Sérgio Araújo, que participaram no Campeonato Nacional de Natação de Juvenis, Juniores e 
Absolutos, que decorreu no Funchal, entre 22 e 25 de março, alcançaram um feito inédito para 
o clube poveiro, ao conseguirem 4 pódios, os primeiros a nível nacional A presença navalista foi 
reforçada com a presença de atletas em 6 finais, tendo sido estabelecidos 14 recordes pessoais 
e 7 recordes absolutos do clube, durante a competição 
In Mais Semanário- 28-03-2018 

 
 

Selecção nacional chama nadadoras do distrito 
Maria Carlota Rebelo (União 1919) e Camila Rebelo (Louzan Natação) foram convocadas pa ra 
representar a Selecção Nacional Pré-Júnior no Swim Open Stockholm, prova que se realizará na 
cidade de Estocolmo (Suécia) entre amanhã e domingo 
In Diário de Coimbra- 04-04-2018 

 
Sistema educativo e sistema desportivo 
2018-04-03T17:47:00Z O desporto escolar (DE) deve ter um papel inequívoco na promoção de 
estilos de vida saudáveis, na formação da cidadania e no desenvolvimento de capacidades e 
competências. Não obstante o tema ser demasiado extenso e complexo quer na ótica da 
valorização social do DE, quer na das condições de desenvolvimento da atividade, o que nos 
preocupa é a relação, desde sempre adiada, entre o DE e o Desporto Federado (DF) 
In Diário de Notícias Online - 03-04-2018 

 
Atletas e bailarino de excelência com reconhecimento autárquico 
Lousã Atletas e bailarino de excelência com reconhecimento autárquico Jovens atletas das 
modalidades de natação e judo, bem como um bailarino clássico, todos residentes na Lousã, 
foram agraciados com “votos de reconhecimento público” atribuídos pela Câmara Municipal 
In Diário As Beiras- 04-04-2018 

 
Votos de reconhecimento a desportistas e bailarino 
LOUSÃ «Destacar os relevantes resultados obtidos e o contributo dado para a afirmação do 
concelho» levaram o executivo municipal da Lousã a aprovar, por unanimidade, votos de 
reconhecimento a três desportistas e a um bailarino 
In Diário de Coimbra- 04-04-2018 

 
Caldas da Rainha recebe Mundial Sub-19 de pentatlo moderno 
De 8 a 14 de Abril, os melhores atletas do mundo de pentatlo moderno reúnem-se em Portugal 
para disputarem o Campeonato Mundial Sub-19. A competição terá como cidade anfitriã as 
Caldas da Rainha e, para além de contar pontos para o ranking olímpico, esta prova garante aos 
seis melhores classificados o apuramento directo para os Jogos Olímpicos da Juventude, que 
terão lugar em Buenos Aires, Argentina, em Outubro 
In Diário de Leiria- 04-04-2018 
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Natação Presidente da FPN no almoço do Centenário do Feirense 
nataÇÃo Presidente da FPN no almoço do Centenário do Feirense A secção de natação do 
Feirense fez-se representar com cerca de 20 elementos no almoço do centenário do clube. O 
almoço contou, ainda, com a presença do presidente da Federação Portuguesa de Natação, Dr 
In Jornal N- 26-03-2018 

 
Natação. Paralímpicos faz história 
In Record- 03-04-2018 

 
Natação - Inês Henriques e Sebastião Gomes marcam presença no 2º Treino Conjunto Nacional 
, FPN 
Inês Henriques e Sebastião Gomes marcam presença no 2º Treino Conjunto Nacional – FPN Mais 
uma vez dois nadadores dos Pimpões/ Cimai estiveram presentes em Santa Maria da Feira, para 
um novo treino conjunto organizado pela Federação Portuguesa de Natação 
In Gazeta das Caldas- 09-03-2018 

 
Natação Encontro de infantis em Condeixa reúne mais de 100 atletas 
Natação Encontro de infantis em Condeixa reúne mais de 100 atletas DR 111 Condeixa recebeu 
o Encontro Nacional de Infantis. Mais de 140 nadadores e respetivos técnicos estiveram durante 
dois dias envolvidos em atividades na piscina e pavilhão municipais, escolas básicas e 
secundárias de Condeixa, numa organização conjunta do Condeixa Aqua Clube e Federação 
Portuguesa de Natação, com apoio da Associação de Natação de Coimbra, município de 
Condeixa, Universidade de Coimbra e CAR de Rio Maior 
In Diário As Beiras- 02-04-2018 

 
Natação - Condeixa recebeu Encontro Nacional de Infantis de Natação 
Condeixa recebeu Encontro Nacional de Infantis de Natação Condeixa recebeu o Encontro 
Nacional de Infantis, no qual marcaram presença mais de 140 nadadores infantis e respectivos 
técnicos que durante dois dias participaram em actividades na Piscina e Pavilhão Municipais, 
Escolas Básicas e Secundárias de Condeixa, nu ma organização conjunta do Condeixa Aqua Clube 
e da Federação Portuguesa de Natação (FPN), envolvendo o apoio da Associação de Natação de 
Coimbra, Município de Condeixa, Universidade de Coimbra e CAR de Rio Maior 
In Diário de Coimbra- 02-04-2018 

 
Natação Atletas de Coimbra competem em Estocolmo 
Natação Atletas de Coimbra competem em Estocolmo 111 Maria Carlota Rebelo, do União 1919, 
e Camila Rebelo, do Louzan Natação, foram convocadas para representar a seleção nacional pré-
júnior no Swim Open Stockholm, competição internacional que se realiza na Suécia, na cidade 
de Estocolmo, entre os próximos dias 5 e 8 de abril 
In Diário As Beiras- 02-04-2018 

 
Natação - Louzan faz campeões a exemplo dos grandes 
In Jogo (O)- 02-04-2018 

 
 

http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5b152560-8396-4ede-8cc1-e8c38d94123a&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b5e34682-bb44-44c6-9a8c-94a11de4e1b9&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7022f99f-740b-41aa-bc4f-49098c87379b&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=eb5fa5aa-e2fa-414e-a672-448b6d9001af&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9adb7fa8-b88b-4aac-9474-2f90cd07b481&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=65bb461e-4c02-40af-b617-5f0b9e70d3a3&analises=1
http://www.pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9c2ac0bf-9d7e-4af5-b893-027c0d769c85&analises=1

