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A natação artística alcançou em maio o melhor para 
Portugal na prova de Dueto Livre (73.8333 pontos) 
na LEN Artistic “Synchronised” Swimming 
Champions Cup em S. Petersburgo. Em natação 
pura, a seleção de Portugal registou nove lugares de 
pódio pré-Júnior no III Latvian Junior and Youth 
Swimming Championships - Riga, Letónia. Na 
natação adaptada foram batidos 47 recordes 
nacionais nos Campeonatos Nacionais no Jamor. E 
em águas abertas, referência para Angélica André 
que terminou em 3.º lugar, nos 10 km da Taça LEN 
Brive la Gaillard, Open de França. 
 

  António José Silva 
  Presidente 
 

 
Natação Pura  
Portugal soma oito vitória na Letónia 
“Participação extremamente positiva da seleção nacional pré-Júnior no III Latvian Junior 
and Youth Swimming Championships - Riga, Letónia, 3 e 4 de maio de 2019”, afirmou o 
treinador Daniel Marinho, após a segunda jornada, onde a Seleção de Portugal registou 
nove lugares de pódio, com destaque para as vitórias de Ana Rita Oliveira nos 50 Costas e 
200 Costas, Mariana Cunha, nos 100 Mariposa (3.ª melhor performance do open), Paulo 
Vakulyuk, nos 100 Mariposa, Maria Moura, nos 200 Livres, e estafeta de 4x100 Estilos 
feminina. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1512 
 
Diogo Ribeiro e quarteto feminino vencem na Letónia 
As vitórias de Diogo Ribeiro, nos 200 Mariposa e do quarteto feminino dos 4x100 Livres, 
marcaram a participação da Seleção Pré-Junior no primeiro dia do III Latvian Junior and 
Youth Swimming Championships - Riga, Letónia, 3 e 4 de maio de 2019, onde foram 
registados cinco lugares de pódio. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1509 
 
Concentrações de Treino no Colégio de Lamas 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 
2019, promoveu-se, nas Piscina do Colégio de Lamas, mais uma Concentrações de Treino. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1513 
 
Seleção Sénior em Estágio de altitude na Serra Nevada 
A seleção sénior conclui, a 10 de maio, um estágio de altitude na Serra Nevada que 
decorreu desde o dia 22 de abril. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1522 
 
Candidaturas de nadadores para Centros de Alto Rendimento – Jamor e Coimbra 
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A Federação Portuguesa de Natação informa em comunicado que estão abertas as 
candidaturas de nadadores para os Centros de Alto Rendimento – Jamor e Coimbra. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1508 
 
Seleção Júnior no Romanian International Swimming Championships 
Seleção Júnior competiu em Bucareste no Romanian International Swimming 
Championships de 9 a 12 de maio. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1524 
 
João Costa e Rafaela Azevedo vencem na Roménia 
João Costa com vitória na final A e júnior dos 200 Costas (2:04.29) e Rafaela Azevedo com 
triunfo júnior e segundo lugar absoluto nos 100 Costas (1:03.51), estiveram em plano de 
destaque no primeiro dia do Romanian International Swimming Championships em 
Bucareste. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1528 
 
Seleção pré-júnior no Festival Olímpico da Juventude Europeia em Baku 
Seleção pré-juniores para o 15.º Festival Olímpico da Juventude Europeia, Baku 
(Azerbaijão), 20 a 27 de julho de 2019.---------------------------------------------------------------- 
Nadadores convocados: Ana Rita Oliveira, CNPO; Diogo Matos Ribeiro, CUC; Carolina 
Miranda Fernandes, CGA; Paulo Vakulyuk, CNTN; Maria Ferreira Moura, SCP; Ricardo 
Samuel, SLB; Maria Gomes Pereira, SAD; Mariana Pacheco Cunha, CFP. O enquadramento 
técnico será assegurado por Daniel Marinho (FPN). 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1533 

Seleção júnior para o Meeting Internacional do Porto-------------------------------------- 
A Direção Técnica Nacional divulgou, em comunicado, a Seleção Júnior para  o 35.º 
Meeting Internacional do Porto, nas Piscina Municipal da Campanhã, 1 e 2 de junho 2019 
– uma competição organizada pela Associação de Natação do Norte de Portugal e Porto 
Lazer. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1530 
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Quarteto luso de 4x100 Livres com Recorde Nacional Juniores na Roménia 
A Seleção de Portugal registou o Recorde Nacional de Juniores na estafeta mista de 4x100 
Livres, que lhe deu o melhor tempo em juniores e terceiro no open, na segunda jornada 
do Romanian International Swimming Championships, em Bucareste. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1531 
 
João Costa, Pedro Santos e Estafeta Mista vencem em Juniores na Roménia 
João Costa (50 Costas), Pedro Santos (1500 Livres) e a estafeta de mista de 4x100 Estilos – 
Rafaela Azevedo, Ana Sousa, João Costa e Pedro Santos – venceram as respetivas 
competições de juniores no terceiro dia do Romanian International Swimming 
Championships, em Bucareste. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1536 
 
Carolina Fernandes bate Recorde Nacional de juvenis B nos 100 Livres 
Carolina Fernandes estabeleceu o Recorde Nacional de Juvenis B, nos 100 Livres, no 
decorrer do Torneio Nadador Completo de Juvenis da Associação de Natação do Centro 
Norte de Portugal, em Castro Daire. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1539 
 
Diogo Ribeiro bate Recorde Nacional de Juvenis B nos 100 Livres 
Diogo Ribeiro bateu o Recorde Nacional de Juvenis B, nos 100 Livres, no decorrer do 
primeiro dia Torneio Nadador Completo Juvenis, Juniores e Seniores da Associação de 
Natação de Coimbra. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1541 
 
Rafaela Azevedo vence Final A dos 50 Costas na Roménia 
Rafaela Azevedo voltou a estar em plano de destaque na Romanian International 
Swimming Championships ao vencer a final A dos 50 Costas e juniores na derradeira 
jornada da competição Romena, realizada em Bucareste. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1544 
 
David Martyn em recuperação deverá sair do hospital na próxima semana 
David Martyn teve alta, após uma intervenção cirúrgica ao pulso e à coluna realizada no 
Hospital Dona Estefânia, em Lisboa. O jovem nadador sofreu uma queda no Centro de Alto 
Rendimento de Rio Maior, sendo de imediato assistido e transportado para o Hospital de 
Santarém. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1553 
 
David Martyn teve alta do Hospital 
David Martyn teve alta do Hospital Dona Estefânia, em Lisboa, após uma intervenção 
cirúrgica ao pulso e à coluna. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1561 
 
Seleção Pré-Júnior no 12.º Meeting de Coimbra 
12º Meeting de Coimbra - XXXI Torneio Internacional “Queima das Fitas”, Coimbra, 24 e 
25 de maio de 2019 – Seleção Pré-júnior 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1565 
 
Seleção Pré-Júnior no Meeting de Coimbra 
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Seleção Pré-júnior competiu no 12.º Meeting de Coimbra - XXXI Torneio Internacional 
“Queima das Fitas”, Coimbra a 24 e 25 de maio de 2019. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1571 
 
Seleções para Circuito Mare Nostrum 
A Direção Técnica Nacional para a Natação Pura divulgou, em comunicado, as Seleções 
seniores para o Circuito Mare Nostrum, Etapa Canet-en-Roussillon - Canet-en-Roussillon, 
11 e 12 de junho, e para Etapa Barcelona - Barcelona 15 e 16 de junho. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1572 
 
Seleções para Open Internacional 3 Culturas Espanha 
23.º Trofeo Internacional de Natación Villa Mairena del Aljarafe / Open Internacional 3 
Culturas - Mairena del Aljarafe (Espanha) a 1 e 2 de junho - Concentrações de treino. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1573 
 
Académica de Coimbra com Recorde Juniores Misto, nos 4x100 livres 
Recorde Nacional Juniores Misto nos 4 x 100m Livres da Associação Académica de Coimbra 
- Gabriel Júlio, Miguel Oviedo, Beatriz Tejo e Inês Pinheiro - com 4:03.04 minutos foi um 
dos resultados em destaque no primeiro dia do XII Meeting Cidade de Coimbra - XXXI 
Torneio Internacional da Queima das Fitas. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1574 
 
Sporting bate Recorde Absoluto nos 4x100 Estilos Misto 
O Sporting esteve em plano de destaque ao bater o Recorde Nacional Absoluto dos 4x100 
Estilos Misto, no segundo dia do XII Meeting Cidade de Coimbra - XXXI Torneio 
Internacional da Queima das Fitas. Uma jornada marcada ainda pelo Recorde Nacional 
Juniores de clubes da mesma estafeta pelo Clube União 1919. A equipa de Alvalade liderou 
a classificação colectiva à frente da seleção de Portugal pré-juniores e do Benfica. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1577 
 
Seleção para a 30.ª Universíada de Verão Nápoles 2019 
A Federação Académica do Desporto Universitário (FADU) divulgou a convocatória final 
dos estudantes-atletas da modalidade de Natação, que integram a Missão de Portugal à 
30ª edição da Universíada de Verão, evento que se realiza em Nápoles, Itália de 3 a 14 de 
julho de 2019. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1579 
 
Nadadora Lia Lima desportista do ano em Angola 
Lia Lima, nadadora integrada no Centro de Treino de Rio Maior, vence o Globo de Ouro de 
Melhor Desportista Feminina de Angola. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1580 
 
Final de época escolar no Centro de Alto Rendimento do Jamor 
O Centro de Alto Rendimento do Jamor - CAR Jamor – realizou, quarta-feira, dia 29 de 
maio, o seu habitual almoço de confraternização de final de ano escolar, com os atletas 
residentes na Área Social e de Lazer da sua Residência. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1585 
 
Inscrições abertas para campo de natação de jovens no mês de Julho | CAR Rio Maior 
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O CAR Rio Maior realizou, em 2018, os primeiros campos de treino de natação para jovens, 
com uma excelente adesão.  A instituição está já a lançar um novo desafio, no mês de 
junho, entre os dias 24 e 29. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1586 
 
Seleção Júnior para o Meeting Internacional do Porto 
A Direção Técnica Nacional divulgou, em comunicado, informação atualizada da Seleção 
Júnior para  o 35.º Meeting Internacional do Porto, nas Piscina Municipal da Campanhã, 1 
e 2 de junho 2019 – uma competição organizada pela Associação de Natação do Norte de 
Portugal e Porto Lazer. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1530 
 

 
Natação Adaptada 
Renata Pinto obtém mínimos para Mundial de Londres  

 

 
Renata Pinto (ADADA Porto) obteve mínimos para o Mundial de Londres, nos 100 
Bruços  (classe S9) com Recorde Nacional (1:27.08) no Open de Castilla y Léon, em 
Valladolid (Espanha), integrada na seleção da ANNP-Associação de Natação do Norte de 
Portugal. O Mundial de Londres decorre na capital britânica de 9 a 15 de setembro. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1518 
 
Assinatura do protocolo “Natação Adaptada para Populações Especiais” 
No âmbito do Projeto “Natação Adaptada para Populações Especiais: aprender a nadar 
para incluir, formar para competir”, da Federação Portuguesa de Natação (FPN), foi 
assinado o protocolo de colaboração entre a FPN, com a presença do Presidente António 
José Silva, a Associação de Natação do Norte de Portugal (ANNP), como Associação 
Territorial responsável e com a presença do Presidente Aníbal Pires, o Agrupamento de 
Escolas Infanta Dona Mafalda, representado pelo Diretor Laureano Valente e a Junta de 
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Freguesia de Rio Tinto, que proporcionou o transporte dos Alunos às aulas de Natação, na 
pessoa do seu Presidente, Nuno Fonseca. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1578 
 
Jamor recebe Campeonato Nacional de Verão 
O Campeonato Nacional de Verão de Natação Adaptada decorreu no Complexo de Piscinas 
Olímpicas do Centro Desportivo Nacional do Jamor, sábado e domingo, dias 11 e 12 de 
maio, numa organização da Federação Portuguesa de Natação. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1521 
 
Jamor recebe Campeonato Nacional de Verão 
O Campeonato Nacional de Verão de Natação Adaptada decorreu no Complexo de Piscinas 
Olímpicas do Centro Desportivo Nacional do Jamor, de sábado e domingo, dias 11 e 12 de 
maio, numa organização da Federação Portuguesa de Natação. Competição onde foi 
consagrado o  clube campeão nacional no sector masculino e feminino de 2019. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1521 
 
Primeira Jornada do Nacional de Verão marcada por 29 Recordes Absolutos 
Campeonato Nacional de Verão - Natação Adaptada - National Summer Para-Swimming 
Championship, Jamor, Oeiras, 11 e 12 de maio de 2019 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1538 
 
Sporting de Aveiro e ADADA Porto campeões 
O Sporting de Aveiro, em masculinos, e a ADADA Porto, em femininos, sagraram-se 
Campeões Nacionais coletivos de Natação Adaptada, no Jamor, competição que totalizou 
os pontos do Campeonato de Inverno e de Verão. No plano individual foram batido 47 
Recordes Nacionais durante os dois dias de competição. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1542 
 

 
Polo Aquático  
 
Funchal recebe Mundial de Juniores Femininos 
O Funchal recebe, de 9 a 15 de setembro, o Mundial de Juniores Femininos - FINA World 
Junior Women Water Polo Championships Madeira 2019, uma organização da Federação 
Portuguesa de Natação, Associação de Natação da Madeira, Governo Regional e FINA-
Federação Internacional. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1519 
 
Convocados para o Torneio das Nações em Brno 
Convocados para o Torneio das Nações em Brno, de 18 a 23 de junho, na República Checa, 
onde competem 14 Seleções divididas por dois grupos. Portugal joga no grupo B. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1581 
 
Fernando Leite: “Geração de 2002 focada a lutar por cada jogada”  

A Seleção Nacional de Juniores jogou de quinta-feira a domingo, 2 a 5 de maio, no 
Complexo de Piscinas de Rio Maior, o Torneio de Qualificação para o Europeu de Juniores 
- Men’s European Junior Water Polo Championships de 8-18 de setembro Tbilisi (GEO). 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1503 
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Fernando Leite: “Os jogadores foram uns verdadeiros guerreiros” 
Portugal perdeu hoje com a Bielorrússia, por 11-9, no seu primeiro jogo do Torneio de 
Qualificação para o Europeu de Juniores - Men’s European Junior Water Polo 
Championships – que decorre até domingo em Rio Maior. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1507 
 
Torneio de Qualificação Europeu – Portugal cede frente à Eslovénia (22-12) 
Portugal cedeu frente à Eslovénia, por 22-12, na sua segunda partida do Qualification 
Tournament to the Men's European Junior Water Polo Championship, em Rio Maior. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1511 
 
Encontro Nacional de Infantis Arganil 2019 
Encontro Nacional de Infantis decorreu, nos dias 4 e 5 de maio de 2019, em Arganil, numa 
organização do Município de Arganil, com o apoio da Federação Portuguesa de Natação e 
da Associação de Natação de Coimbra. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1514 
 
Torneio de Apuramento: Portugal – Alemanha (7-19) 
A Alemanha superiorizou-se frente a Portugal, por 19-7, no Torneio de qualificação 
Qualification Tournament to the Men's European Junior Water Polo Championship Rio 
Maior 2019. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1515 
 
Torneio de apuramento Rio Maior – Portugal – Roménia (5-20) 
Portugal encerrou o Qualification Tournament to the Men's European Junior Water Polo 
Championship com uma derrota frente à Roménia (20-5), uma competição que decorreu 
em Rio maior.  
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1516 
 
Benfica e Fluvial Portuense vencem primeiro jogo da Meia-Final Feminina 

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1507
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1511
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1514
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1515
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1516


RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADE 
 Maio de 2019 

 

Benfica e Fluvial Portuense venceram fora, no sábado, os primeiros jogos da meia-final do 
Campeonato de Portugal A1 Feminino ficando assim mais perto da final. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1517 
 
Fernando Leite: “O paradigma de treino não pode ser o existente” 
A Seleção Nacional de Juniores competiu, durante quatro dias, no Torneio de Apuramento 
- Qualification Tournament to the Men's European Junior Water Polo Championship – de 
2 a 5 de maio, em Rio Maior. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1520 
 
Finalistas da 1ª Divisão Masculina são conhecidos sábados 
Foi sábado dia 11 de maio que foram conhecidos os finalistas do Campeonato de Portugal 
A1 Masculino entre: Vitória ou Paredes e Fluvial Portuense ou Naval Povoense. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1526 
 
Luta pelo título nacional da 2ª Divisão começa domingo entre as equipas “B” do Fluvial 
e do Povoense 
As equipas B do Fluvial Portuense e do Naval Povoense começaram domingo, dia 12, a 
disputa pelo título de campeão nacional A2 masculino. O primeiro jogo do play-off final do 
Campeonato de Portugal A2 Masculino foi às 12:00h, no Fluvial, com o anfitrião a defender 
o título nacional da 2ª divisão conquistado pela primeira vez na época passada. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1525 
 
Finalistas Nacionais Femininas são conhecidas 
As equipas que estiveram presentes na Final do Campeonato Nacional A1 Feminino foram 
conhecidas entre: Pacense ou Benfica e Paredes ou Fluvial Portuense. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1527 
 
Encontros regionais de Plano Nacional de Talentos em Alvalade e Recarei 
A piscina do complexo de Alvalade foi palco no sábado do 6.º encontro regional do plano 
nacional de talentos na Associação de Natação de Lisboa. 40 jogadores envolvidos de 5 
clubes: Sport Lisboa e Benfica, Sporting Clube de Portugal, Clube Water Polo Cascais, Sport 
Algés e Dafundo e Clube Natação da Amadora. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1543 
 
Fluvial B vence Povoense B no primeiro jogo da Final 
O Fluvial B venceu o Naval Povoense B, por 12-3, no primeiro jogo da final do Campeonato 
de Portugal A2 Masculino. A equipa portuense, actual detentora do troféu, ficou, assim, 
em vantagem para o segundo jogo da final, no dia 19 de Maio, na Senhora da Hora. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1547 
 
Benfica e Fluvial Portuense voltam a disputar Título Nacional Feminino 
Benfica - vencedor da Taça de Portugal - e Fluvial Portuense - tetra Campeão Nacional em 
título - disputaram, uma vez mais, o título Nacional Feminino. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1546 
 
Portugal terá um novo Campeão Nacional Masculino esta época 
Vitória e Naval Povoense lutaram pelo título nacional, sendo já certo que Portugal teve um 
novo Campeão Nacional masculino esta época. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1545 
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Decisão do Título Nacional Feminino começa este sábado 
O Título Nacional Feminino começou a decidir-se entre Fluvial Portuense – tetracampeão 
nacional em título - e o Sport Lisboa e Benfica - vencedor da Taça de Portugal há dois anos 
consecutivos. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1551 
 
Campeão Nacional da 2ª Divisão Masculina decide-se no sábado 
Sábado, 18 de Maio, foi encontrado o vencedor do Campeonato de Portugal A2 Masculino, 
entre as equipas «B» do Fluvial Portuense e do Naval Povoense. O jogo que decidiu o título, 
pelas às 21:00h, na Senhora da Hora. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1550 
 
Seleção prepara apuramento Europeu 2020 
Durante o fim semana, de 18 e 19 de maio, decorreu nas Piscinas do Colégio de Lamas um 
estágio da Seleção Nacional Absoluta Masculina de Polo Aquático. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1557 
 
Benfica vence Fluvial no primeiro jogo da Final Feminina 
O Benfica entrou na Final do play-off do Campeonato de Portugal A1 Feminino com uma 
vitória por 13-5 (6-2; 3-0; 2-2; 2-1) frente ao Fluvial Portuense - atual detentor do título -, 
em Algés, com destaque para a benfiquista Inês Nunes, que apontou 7 dos golos do seu 
emblema. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1564 
 
Fluvial B conquista Título Nacional pelo segundo ano consecutivo 
A equipa B do Fluvial Portuense conquistou, pelo segundo ano consecutivo, o Campeonato 
de Portugal A2 Masculino, após vencer no segundo jogo da final o Povoense B por 12-8. 
No primeiro jogo, a equipa orientada pelo técnico Alfonso Merino tinha derrotado os 
poveiros por 12-3. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1560 
 
Benfica conquista histórico Título Nacional Feminino 
O Benfica conquistou o histórico primeiro título de Campeão Nacional Feminino, depois de 
vencer o anterior campeão nacional, Fluvial Portuense, no segundo jogo da final, por 4-8 
(0-0; 1-4; 1-2; 2-2). No primeiro jogo, em Algés, as benfiquistas tinham derrotado as 
adversárias por 13-5. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1576 
 
 

 
Natação Artística 
 
Dueto Absoluto com o melhor resultado de sempre, em S. Petersburgo 
O Dueto Nacional Absoluto concluiu hoje a prova de Dueto Livre com 73.8333 pontos na 
LEN Artistic “Synchronised” Swimming Champions Cupo em S. Petersburgo (Rússia), o 
melhor resultado em dueto livre para Portugal. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1529 
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Dueto Nacional compete na Copa da Europa em S. Petersburgo 
 

 
A Seleção Nacional participou na Copa da Europa de Natação Artística de 10 a 12 maio 
2019, S. Petersburgo (Rússia), após estágios de preparação Dueto Nacional Absoluto – 28 
a 30 abril e 5 a 7 maio 2019, em Lagos. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1523 
 
Estágio de preparação Dueto Nacional Juvenil em Lagos 
Estágio de preparação Dueto Nacional Juvenil de 10 a 12 maio 2019, Lagos. 
Para o estágio de preparação para a Taça COMEN (1 a 4 agosto 2019) do Dueto Nacional 
Juvenil de Natação Artística foram convocadas as seguintes nadadoras: Benedita Granjo 
Lopes, OSCN; Maria Esteves Madureira, GESL; Carlota Sena Fonseca, GESL. O 
enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos: DTN-NArt: Mariana 
Marques; Treinadora convidada: Carla Rodriguez Vargas. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1534 

Seleção para Europeu de Juniores na República Checa 
Campeonato da Europa de Juniores de Natação Artística – 18 a 23 junho 2019, Praga 
(República Checa). --------------------------------------------------------------------------------------------- 
No seguimento do definido no Plano de Alto Rendimento de Natação Artística 2019 
previsto para o Dueto Nacional Júnior, encontram-se selecionadas: Ana Bárbara Costa, 
GESL; Mariana Silva Teixeira, FOCA; Francisca Sena Fonseca, GESL. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1532 

Estágio de preparação Dueto Nacional Juvenil em Lagos ---------------------------------- 
Estágio de preparação Dueto Nacional Juvenil de 10 a 12 maio 2019, Lagos. --------------- 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1534 

Dueto Absoluto volta a passar os 73 pontos em S. Petersburgo------------------------------ 
LEN Artistic “Synchronised” Swimming Champions Cup. ------------------------------ 
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Dueto técnico final - Portugal - Maria Beatriz Gonçalves e Francisca Fonseca: 73,4476 
pontos. O dueto nacional superou a Alemanha, Croácia e Finlândia. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1537 

Seleções para o Open de Espanha----------------------------------------------------------------------- 
Estágio de preparação Dueto Nacional Absoluto – 20 a 25 maio 2019, Lagos. --------------- 
Para o estágio de preparação para o Open de Espanha – Trofeu Infantas de Espanha do 
Dueto Nacional Absoluto de Natação Artística, estão convocadas as seguintes nadadoras: 
Cheila Morais Vieira, GESL; Maria Beatriz Gonçalves, GESL. 
O enquadramento técnico será assegurado pela Treinadora FPN, Sylvia Hernandez. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1555 

Equipa absoluta cumpre Estágio em Santo António dos Cavaleiros------------------------------ 
O II Estágio de Equipa Absoluta decorreu, em Santo António dos Cavaleiros, de 26 a 29 
maio 2019. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1582 

 

 
Masters  
Pedro Silva e Alexandra Monteiro primeiros nos 1,5 km de Portimão 
Pedro Silva dominou a competição masculina dos 1,5 km do Open de Portugal e 
Campeonato Nacional 10 Km, 7,5 Km, 5 Km e 1,5 Km Masters, em Portimão, Zona 
Desportiva Praia da Rocha. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1558 
 

 
 
 

 
Águas Abertas 
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Seleções Absolutas e Juniores concentradas em Vila Real de Santo António  

 

 
As Seleções Absolutas e Juniores de Águas Abertas realizou uma Concentração IV, em Vila 
Real de santo António, de 1 a 5 de maio. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1510 
 
Angélica André compete nas Seychelles 
Angélica André competiu, domingo dia 12 de maio, entre a elite mundial nos 10 km da II 
etapa do Circuito World Séries da Taça do Mundo FINA Marathon Swim World Series 2019, 
nas ilhas Seychelles. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1535 
 
Angélica André 7.ª nas Seychelles 
Angélica André terminou em 7.º lugar nos 10 km da II etapa do Circuito World Séries da 
Taça do Mundo FINA Marathon Swim World Series 2019, nas ilhas Seychelles. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1540 
 
Portimão recebe Open de Portugal e Campeonato Nacional de Águas Abertas 
Os campeões de Portugal, Rafael Gil e Angelica André, lideraram a lista de nadadores que, 
competiram no Open de Portugal e Campeonato Nacional 10Km, 7.5Km, 5Km e 1,5Km 
Masters, em Portimão, Zona Desportiva Praia da Rocha. O evento foi organizado pela 
Federação Portuguesa de Natação e Associação de Natação do Algarve, com a chancela 
Portimão – Cidade Europeia do Desporto. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1548 
 
Seleção para a Copa da Andaluzia 
A Seleção para a Copa da Andaluzia, Sevilha (Espanha), a 25 de maio 2019, foi divulgada 
pela Direcção técnica Nacional em comunicado. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1554 
 
Tiago Campos e Angélica André campeões em Portimão 

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1510
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1535
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1540
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1548
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1554


RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADE 
 Maio de 2019 

 

Tiago Campos e Angélica André sagraram-se Campeões Nacionais de Águas Abertas, em 
Portimão, no Open de Portugal e Campeonato Nacional 10Km, 7.5Km, 5Km e 1,5Km 
Masters, na Zona Desportiva Praia da Rocha. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1556 
 
Diogo José (2.º) entre armada espanhola nos 5 km do Open em Portimão 
Os espanhóis Angel de Ona Ramirez e Laura Santaularia dominaram o 7,5 km do Open de 
Portugal e Campeonato Nacional 10Km, 7.5Km, 5Km e 1,5Km Masters, que decorreu em 
Portimão, Zona Desportiva Praia da Rocha. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1559 
 
Desafio “Portugal a Nadar” 2019 
Este desafio foi lançado a todos os alunos, professores e coordenadores das Escolas de 
Natação do PAN. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1562 
 
Seleção Nacional na Taça LEN Brive la Gaillard França 
Portugal competiu com uma Seleção de nove nadadores na Taça LEN Brive la Gaillard 
(França), a prova dos circuitos internacionais mais participada, contando à partida no lago 
Du Causse – base de Loisirs Nautiques de La Ville de Brive, com 118 masculinos nos 10km 
e 96 femininos também nos 10km. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1566 
 
Elite da natação em Águas Abertas de regresso a Setúbal 
A elite da natação, em Águas Abertas, está de regresso a Setúbal, a 8 de junho, para 
desafiar o Sado em mais uma etapa da Taça do Mundo, realizada a partir do Parque Urbano 
de Albarquel. Estre os melhores do mundo confirmados no Sado destaque para Andreas 
Waschburger (Ale), oitavo em Londres 2012, Rachelle Bruni (Ita), prata nos Jogos do Rio 
2016, Kristof Razovszky (Hun), vencedor em Setúbal 2017 e 2018, e Ana Marcela Cunha 
(Bra), 5.ª nos Jogos de Pequim 2008 e tetra campeã mundial. A equipa portuguesa será 
liderada por Rafael Gil e Angélica André. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1563 
 
Rafael Gil 13º na Taça LEN Brive la Gaillard, Open de França 
Rafael Gil terminou em 13.º, nos 10 km da Taça LEN Brive la Gaillard, Open de França. A 
vitória foi para o francês David Aubry. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1569 
 
Angélica André de bronze nos 10 km da Taça Len Brive la Gaillard, Open de França 
Angélica André terminou em 3.º lugar, nos 10 km da Taça LEN Brive la Gaillard, Open de 
França. A Campeã Nacional assegurou o bronze na prova, que é também Campeonato 
Nacional de França, com o tempo de 2.00.34,15, apenas superada pela campeã espanhola 
Paula Ruiz Bravo (1.59.56,12) e da holandesa campeã olímpica no Rio 2016 Sharon Van 
Rouwendaal (1.59,57,24). 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1570 
 
Cátia Agostinho vence 7,5 km em Sevilha 
Cátia Agostinho venceu a prova de 7,5 km da Copa da Andaluzia Campeonato de Andalucía 
absoluto, júnior, infantil e master que hoje decorreu no río Guadalquivir, em Sevilha com 
a participação de 269 nadadores (177 masculinos e 92 femininos). 
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https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1575 
 
Seleção para a Taça do Mundo de Setúbal 2019 
A Direção Técnica Nacional divulgou, em comunicado, a Seleção Nacional para a Taça do 
Mundo Setúbal a 8 de junho 2019. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1587 
 
  

Todas 
NATAÇÃO TV – A 7ª Magazine já está online 
Pode acompanhar na Magazine da Natação TV os destaques do mês de abril das diversas 
disciplinas que integram a Federação Portuguesa de Natação. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1552 
 
Apresentação do livro – Gestão de Piscinas, manual de boas práticas 
O livro Gestão de Piscinas, Manual de Boas Práticas foi ontem apresentado na sede do 
Comité Olímpico de Portugal por Vasconcelos Raposo. A obra da editora Gnosies, 
coordenada por Carlos Custódio, tem como autores Alexandre Mestre, António José Silva, 
Francisco Estevão e Pedro Mesquita. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1567 
 
FPN e CM Almada implementam protocolo de cooperação 
A Federação Portuguesa de Natação (FPN) e a Câmara Municipal de Almada (CMA) 
iniciaram uma parceria de desenvolvimento desportivo, no âmbito do Contrato Programa 
de Desenvolvimento Desportivo, ao abrigo do “Portugal a Nadar”. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1584 
 
Lançamento do livro “Gestão de Piscinas – Manual de Boas Práticas” 

 
O livro “Gestão de Piscinas – Manual de Boas Práticas” foi lançado no  dia 22 de maio, pelas 
18h00, no auditório do Comité Olímpico de Portugal. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=1549 
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Representações institucionais 
Funchal, 1 de maio. Reunião AN Madeira – Open Portugal NP e Mundial Jun. Fem. PA, com 
António José Silva e J. Campos. 
Rio Maior, 2 a 5 de maio. Torneio de Qualificação CE Juniores Masculino Polo Aquático, 
com António José Silva, J. Cruz, Departamento Técnico e Serviços. 
Lisboa, 3 de maio. Despacho, com António José Silva. 
Lisboa, 3 de maio. Reunião José Machado – AR, com António José Silva. 
Rio Maior, 4 de maio. Reunião Conselho de Gestão, com António José Silva e Conselho de 
Gestão. 
Rio Maior, 4 de maio. Reunião de Direção, com António José Silva e Direção. 
Setúbal, 7 de maio.   Reunião CM Setúbal (PUA) – Taça do Mundo AA, com B. Oliveira. 
Porto, 7 de maio. Reunião LABIOMEP – Avaliação Equipa Júnior, com António José Silva. 
São Petersburgo (Rússia), 8 a 12 de maio. Congresso LEN, com António José Silva. 
Porto, 9 de maio. Reunião Mário Vitória – Livro Tóquio 2020, com B. Oliveira. 
Lisboa, 10 de maio. CNVNA – Classificação e preparação da competição, com M. Matias e 
Serviços. 
Jamor, 11 e 12 de maio. Campeonato Nacional de Verão de Natação Adaptada, com R. 
Sardinha, Departamento Técnico e Serviços. 
Lisboa, 17 de maio. Despacho, com António José Silva. 
Lisboa, 17 de maio. Reunião – Auditores BDO, com António José Silva. 
Portimão, Open de Portugal e Campeonato Nacional AA 10 km, 7,5 km, 5km e 1,5 km – 
Preparação do evento, com Departamento Técnico e Serviços. 
Portimão, 17 a 19 de maio. Open de Portugal e Campeonato Nacional AA 10 km, 7,5 km, 
5km e 1,5 km, com António José Silva, Rui Sardinha, J. Miranda, Departamento Técnico e 
Serviços. 
Lisboa, 17 de maio. Reunião Gnoises – Balanço curso Grau III: Curso de Formação de 
Dirigentes Desportivos, com N. Batalha. 
Santo António dos Cavaleiros, 26 a 29 de maio. Estágio da Equipa Absoluta de Natação 
Artística, com M. Marques. 
Porto, 28 de maio. Reunião RProAudio (André Rodrigues) – Software PA, com António José 
Silva e J. Cruz. 
Porto, 28 de maio. Reunião – JF Rio Tinto e Sr. Aníbal Pires, com António José Silva. 
Lisboa, 29 de maio. Reunião – Alexis Santos, com António José Silva. 
Jamor, 29 de maio. Almoço UARE, com António José Silva. 
Lisboa, 29 de maio. Reunião – CM Almada – Contratação de técnicos, com António José 
Silva. 
Lisboa, 30 de maio. Despacho, com António José Silva. 
Lisboa, 30 de maio. Reunião Henrique Galinha – Saltos para a Água, com N. Batalha. 
Barcelona, 30 de maio a 2 de junho. Open de Espanha de Natação Artística, com M. 
Marques. 
Lisboa, 31 de maio. Reunião – GNOSIES, com N. Batalha. 
Lisboa, 31 de maio. Reunião de Direção, com António José Silva e Direção. 
Viana do Castelo, 31 de maio. Jantar EDV, com António José Silva. 
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Magazine do Comité Paralímpico: - Campeonato do Mundo de Maratona de Londres; - promoção da Hora 
Paralímpica no Health Fest by Vitalis; - Filipe Marques no Triatlo de Oeiras; - Dia Paralímpico de Castelo 
Branco 
In Sport TV4 - Magazine Comité Paralímpico de Portugal - 31-05-2019 - 19:00H  

 
Natação - Natação Sincronizada - Elegância e Elevada 
In Correio de Lagos- 31-05-2019 

 
Natação - A última aula de natação do professor Margalho 
Hoje, pelas 17 horas, Armando Margalho dará, na piscina interior do Complexo Desportivo Paulo Pinto, a 
sua última aula na Escola de Natação de S. João da Madeira. A Câmara Municipal convidou os seus actuais 
e antigos alunos, “assim como todos quantos pretendam associar-se ao momento, numa manifestação de 
reconhecimento pelo seu percurso profissional e desportivo”, a marcar presença 
In Diário de Aveiro- 31-05-2019  

 

Última aula - Armando Margalho 
In Jornal de Notícias - Jornal de Notícias - Porto- 31-05-2019  

 
Clube Rotary da Feira homenageou Carla Cardoso 
TREINADORA O Rotary Clu be da Feira homenageou a directora técnica da equipa da Feira Viva Natação 
Adaptada, Carla Cardoso, no passado sábado. O Rotary da Feira distingue, anualmente, os feirenses que 
se notabilizam na sua activida de profissional, e, desta feita, a sala, na Escola Secundária de Santa Maria 
da Feira, foi pequena para a homenagem a Carla Cardoso 
In Diário de Aveiro- 31-05-2019  

 

Natação - Novos cronómetros viabilizam Nacionais Absolutos de Natação 
In JM- 31-05-2019  

 
Natação - Tiago Marques vence em Coimbra 
In Defesa de Espinho- 30-05-2019  

 
Morreu Sérgio Silva 
Morreu Sérgio Silva. É jogador e dirigente do Nacional. 
In RTP Madeira - Telejornal Madeira - 30-05-2019 - 21:59H  

 
Natação - Bracarense José Lopes nada em Nápoles pela selecção 
O nadador do SC Braga, José Paulo Lopes também estudante da Universidade do Minho, foi chamado à 
selecção nacional universitária de natação que vai disputar, em Julho, em Nápoles Itália, a Universíada 2019 
In Correio do Minho- 30-05-2019 

 

Natação - SC Aveiro e Feira Viva brilham no Torneio ANNP-FCP 
SC Aveiro e Feira Viva brilham no Torneio ANNP-FCP Durante o último fim-de-semana, o Sporting Clube 
de Aveiro e a equipa da Feira Viva marcaram presença em Campanhã (Porto), onde disputaram o III 
Encontro de Natação Adaptada ANNP-FCP 
In Diário de Aveiro- 30-05-2019  

 

Natação - Joana Cardeal garantiu três pratas e convocatória para a selecção nacional 
Joana Cardeal garantiu três pratas e convocatória para a selecção nacional A jovem nadadora Joana 
Cardeal, do Académico de Viseu, conquistou no passado fimde-semana três medalhas de prata no Meeting 
Internacional de Coimbra 
In Diário de Viseu- 30-05-2019  

 

Natação - As sereias também sofrem 
In Record- 30-05-2019  

 
Atleta que caiu de terraço está em recuperação 
O jovem nadador da Benedita David Martyn está a recuperar de uma queda que sofreu do terraço do Centro 
de Estágios de Rio Maior, que lhe provocou ferimentos graves. Foi operado ao pulso e à coluna no Hospital 
Dona Estefânia, em Lisboa, e teve alta 
In Jornal das Caldas Online - 29-05-2019  

 
Atleta que caiu de terraço está em recuperação 
O jovem nadador da Benedita David Martyn está a recuperar de uma queda que sofreu do terraço do Centro 
de Estágios de Rio Maior, que lhe provocou ferimentos graves. Foi operado ao pulso e à coluna no Hospital 
Dona Estefânia, em Lisboa, e teve alta 
In Jornal das Caldas- 29-05-2019 
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Natação - Aveirenses representam Selecção em Espanha 
Aveirenses representam Selecção em Espanha Os nadadores Tiago Machado, do Sporting Clube de Aveiro, 
Diogo Lebre, que representa o Benfica, mas fez a formação no clube aveirense, e Manuel Pinho, do 
Feirense, foram convocados para representar a Selecção Nacional de Natação Pura no “23 
In Diário de Aveiro- 29-05-2019  

 

Polo Aquático - CNAC sagra-se campeão regional de sub-20 
O CNAC sagrou-se campeão regional de sub-20 depois de vencer as duas mãos (9-13 e 1812) da prova 
frente à Académica. A competição regional, sob alçada da Associação de Natação de Coimbra (ANC), serviu 
para determinar o representante na fa se intermédia do Campeona to Nacional da referida categoria, a 29 
ou 30 de Junho, com os jogadores do Náutico a demonstrarem superioridade nos dois desafios 
In Diário de Coimbra- 29-05-2019 

 

Natação - Sara Ligeiro e Eduardo Saragoça venceram nos Arcos 
Viana Natação Clube Sara Ligeiro e Eduardo Saragoça venceram nos Arcos C om a participação de sete 
equipas e mais de uma centena de nadadores, realizou-se no dia 25 de maio, nas piscinas municipais dos 
Arcos de Valdevez, o Torneio Técnicas Simultâneas organizado pela Associação de Natação do Minho 
In Diário do Minho- 29-05-2019  

 
Águas Abertas - Elite Mundial na Taça do Mundo de Setúbal 
A elite da natação em águas abertas está de regresso a Setúbal, a 8 de junho, para desafiar o Sado em 
mais uma etapa da Taça do Mundo realizada a partir do Parque Urbano de Albarquel. Entre os melhores do 
mundo confirmados no Sado destaque Rachelle Bruni (Itália), prata nos Jogos do Rio 2016, Kristof 
Razovszky (Hungria), vencedor em Setúbal 2017 e 2018, Ana Marcela Cunha (Brasil), 5 
In Atletismo Magazine Online - 28-05-2019  

 
Natação - Seleção fechada nas Universidades 
In Bola (A)- 28-05-2019  

 

Natação - SC Braga conquista oito medalhas em Coimbra 
NATAÇÃO | Redacção | Três primeiros lugares e ainda três segundos e dois terceiros: estes os resultados 
que trouxe do XII Meeting Internacional de Coimbra, a equipa de quatro nadadores do SC Braga. As provas 
tiveram lugar, durante o fim-de-semana, nas Piscinas Olímpicas de Coimbra, com a presença de 306 atletas 
em representação de 47 clubes e selecções - refere, em nota aos órgãos de informação, o clube minhoto 
In Correio do Minho- 28-05-2019 

 

Polo Aquático - A equipa sub-20 masculina do CNAC sagrou-se, na passada sexta-feira, 
dia 24, campeão regional de polo aquático... 
6 A equipa sub-20 masculina do CNAC sagrou-se, na passada sexta-feira, dia 24, campeão regional de polo 
aquático da Associação de Natação de Coimbra. Os atletas do Náutico venceram as duas mãos do “dérbi” 
de Coimbra frente à Académica 
In Diário As Beiras- 28-05-2019  

 

Basquetebol - O Gica/ATZ e a Sanjoanense 
O GICA/ATZ E A SANJOANENSE estão bem posicionadas para jogarem a final da II Taça Nacional Sénior 
Femini na. A formação aguedense, a jogar em casa, derrotou o Nacional Natação, por 57-39, no primeiro 
jogo das meias-finais da prova 
In Diário de Aveiro- 28-05-2019  

 

Natação - Recordes superados no torneio da Queima das Fitas 
Foram vários os recordes que voltaram a cair naquela que é considerada por muitos como a mais rápida 
“pista” nacional de natação do Complexo Olímpico de Piscinas de Coimbra, onde decorreu a 31.ª edição do 
Torneio Internacional da Quei ma das Fitas/Meeting Coimbra 
In Diário de Coimbra- 28-05-2019 

 

SC Braga: Natação Tamila Holub e José Lopes com ouro em Coimbra 
T amila Holub e José Lopes, nadadores do Sporting de Braga, estiveram em destaque no meeting de 
Coimbra, onde conquistaram medalhas de ouro. O Sporting de Braga fez-se representar com quatro 
nadadores na competição organizada pela Associação Académica de Coimbra, e disputada nas Piscinas 
Olímpicas de Coimbra, com a presença de 306 atletas em representação de 47 clubes e seleções 
In Diário do Minho- 28-05-2019  

 

Natação famalicão: desporto escolar Afonso Cunha no pódio dos campeonatos do 
mundo 
Natação famalicão: desporto escolar Afonso Cunha no pódio dos campeonatos do mundo O Grupo 
Desportivo de Natação de VN de Famalicão tem mais um pódio num campeonato do mundo de Desporto 
Escolar, por intermédio do nadador Afonso Cunha, no International School Sport Federation, realizado no 
Rio de Janeiro – Brasil, entre 17 a 23 de maio 
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In Diário do Minho- 28-05-2019 

 
Natação - Tomás Veloso e Gabriel Lopes chamados à selecção 
Tomás Veloso e Gabriel Lopes chamados à selecção Tomás Veloso (CNAC) (na foto) e Gabri el Lopes 
(Louzan Natação) foram seleccionados pa ra integrar a comitiva da selecção portuguesa que vai participar 
no Circuito Mare Nostrum, eta pa Barcelona, a decorrer naquela cidade nos dias 15 e 16 de Junho 
In Diário de Coimbra- 28-05-2019 

 

Natação - Festival Jaime Lobo foi uma festa 
Festival Jaime Lobo foi uma festa A Piscina Municipal Rui Abreu foi palco do Festival Jaime Lo bo, evento 
que contou com a participação de cerca de uma centena de crianças, tanto liga das ao CNAC, como a 
clubes convidados 
In Diário de Coimbra- 28-05-2019 

 
Várias atividades abertas a toda a população no aniversário das Piscinas Municipais de 
Silves 
O Complexo Municipal de Piscinas de Silves, assinala de 29 de maio a 07 de junho, o seu 16º aniversário, 
com atividades especiais realizadas em todos os seus serviços. O programa assinala também o Dia Mundial 
da Criança 
In Terra Ruiva Online - 27-05-2019  

 
Natação. Objetivo é chegar à seleção nacional 
Gustavo Silva, de 14 anos de idade, atleta da Academia Desportiva dos Açores (ADA), sagrou-se 
recentemente campeão nacional de natação, a 100 e 200 metros costas, em juvenis. A jovem promessa da 
natação das ilhas de bruma assegura, em declarações a DI, que os títulos nacionais alcançados em Coimbra 
representam “o concretizar de um sonho” 
In Diário Insular- 27-05-2019  

 

Natação. Esforço e trabalho permitem resultados 
Maria Rino, de 13 anos de idade, atleta da Academia Desportiva dos Açores (ADA), sagrou-se, em Coimbra, 
vice-campeã nacional de 200 metros mariposa, em juvenis. A talentosa atleta pratica a modalidade desde 
os seis meses de idade 
In Diário Insular- 27-05-2019  

 
Natação - Diogo e Tomás no Mundial 
In Bola (A)- 27-05-2019  

 

Natação açoriana vive momento único - Entrevista a Frederico Ferreira 
oS atLEtaS GUStavo SiLva E Maria riNo EStivEraM EM PLaNo dE EvidÊNCia No CaMPEoNato NaCioNaL 
dE NataÇÃo, EM jUvENiS, SUBiNdo aoS LUGarES MaiS aLtoS do PÓdio. SÃo rESULtadoS QUE rEfLEtEM 
a QUaLidadE doS MESMoS E do traBaLHo EM CUrSo Na aCadEMia dESPortiva doS aÇorES (ada)? Sim 
In Diário Insular- 27-05-2019  

 
Magazine do Comité Paralímpico de Portugal 
Magazine do Comité Paralímpico de Portugal: - Campeonato do Mundo de Maratona de Londres. - 
Promoção da Hora Paralímpica no Health Fest by Vitalis. - participação de Filipe Marques no Triatlo de 
Oeiras 
In RTP 2 - Desporto 2 - 26-05-2019 - 14:59H  

 
Benfica pela primeira vez campeão de polo aquático feminino 
Porto, 25 mai 2019 (Lusa) - O Benfica sagrou-se hoje pela primeira vez campeão nacional de polo aquático 
feminino, depois de bater por 8-4 o Fluvial Portuense, em jogo realizado no Porto. Esta vitória, conseguida 
na piscina do Fluvial Portuense, que defendia o troféu, segue-se à do primeiro jogo da final, em Algés, com 
13-5 a favor das 'encarnadas' 
In Diário de Notícias Online - 26-05-2019  

 

Polo Aquático - Benfica com primeiro Título no feminino 
In Jogo (O)- 26-05-2019  

 

Benfica pela primeira vez campeão de pólo aquático feminino 
A equipa feminina de pólo aquático do Benfica finaliza assim da melhor maneira a época, já que em abril 
tinha ganhado a Taça de Portugal, com um triunfo frente ao Pacense. O Benfica sagrou-se este sábado pela 
primeira vez campeão nacional de pólo aquático feminino, depois de bater por 8-4 o Fluvial Portuense, em 
jogo realizado no Porto 
In Jogo Online (O) - 26-05-2019  

 

Benfica sagra-se campeão feminino de polo aquático 
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Atletas encarnadas bateram o Fluvial Portuense por 8-4 O Benfica sagrou-se hoje pela primeira vez 
campeão nacional de polo aquático feminino, depois de bater por 8-4 o Fluvial Portuense, em jogo realizado 
no Porto 
In Mais Futebol Online - 26-05-2019  

 

Polo Aquático - Benfica vence título feminino 
In Record- 26-05-2019  

 

Benfica sagra-se pela primeira vez campeão de polo aquático feminino 
'Águias' bateram por 8-4 o Fluvial Portuense, em jogo realizado no Porto. O Benfica sagrou-se hoje pela 
primeira vez campeão nacional de polo aquático feminino, depois de bater por 8-4 o Fluvial Portuense, em 
jogo realizado no Porto 
In Sapo Online - Sapo Desporto Online - 26-05-2019  

 

Benfica sagra-se campeão feminino de polo aquático 
Atletas encarnadas bateram o Fluvial Portuense por 8-4 O Benfica sagrou-se hoje pela primeira vez 
campeão nacional de polo aquático feminino, depois de bater por 8-4 o Fluvial Portuense, em jogo realizado 
no Porto 
In TVI 24 Online - 26-05-2019  

 
Manuel Alves com nota positiva 
O Clube Naval Praia da Vitória voltou a marcar presença no Campeonato Nacional de Águas Abertas/ Open 
de Portugal, depois da edição, em 2018, na Praia da Vitória. Desta vez, foi em Portimão, no passado dia 
18, sábado, com a participação do promissor atleta Manuel Alves que, na circunstância, se estreou na 
distância dos 7,5km 
In Diário Insular- 25-05-2019  

 
Natação - Bracarense Tamila Holub volta à selecção nacional 
NATAÇÃO | Redacção | A nadadora do SC Braga Tamila Holub integra a convocatória que a Federação 
Portuguesa de Natação divulgou ontem para representar a selecção nacional sénior no Circuito Mare 
Nostrum 
In Correio do Minho- 25-05-2019 

 
Um acidente tirou-o do mar. Mas Nuno voltou a conquistar medalhas dentro de água 
In Diário de Notícias- 25-05-2019 

 
Triatlo de Albufeira 
Resumo do Triatlo de Albufeira. Declarações de José Carlos Rolo, da autarquia de Albufeira. 
In RTP 2 - Desporto 2 - 25-05-2019 - 15:42H  

 

Triatlo Oeiras 
«Magazine de Triatlo»: - resumo do Triatlo Oeiras. Declarações de Pedro Patacho, vereador do Desporto 
da autarquia de Oeiras. 
In RTP 2 - Desporto 2 - 25-05-2019 - 15:20H  

 

Azores Triathlon 
Resumo da 3.ª edição dos Azores Triathlon, na Praia da Vitória, na Ilha Terceira nos Açores. 
In RTP 2 - Desporto 2 - 25-05-2019 - 15:00H  

 
Entrevista a Iolanda Pestana - "A Natação ajuda no desenvolvimento físico e mental" 
In Diário de Notícias da Madeira- 25-05-2019  

 
Natação - Angélica bronze em França 
In Bola (A)- 24-05-2019  

 

Natação - Angélica André em terceiro 
In Jogo (O)- 24-05-2019  

 

Natação - Angélica foi 3º em França 
In Record- 24-05-2019  

 

Angélica André bronze nos 10 quilómetros de natação em águas abertas em França 
A nadadora do Fluvial Portuense geriu a sua prova de forma equilibrada e em progressão, sem contestar a 
supremacia da dupla da frente. Angélica André conquistou hoje a medalha de bronze nos 10 quilómetros de 
natação em águas abertas da Taça LEN Open de França, no qual Rafael Gil foi 13 
In Sapo Online - Sapo Desporto Online - 24-05-2019  
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Anar: A fazer natação há oito anos 
Família da natação não deixou passar em claro o oitavo aniversário da Anar Oito anos de crescimento e 
consolidação. E com dinâmicas de abordagem ao futuro. "Crescer mais é difícil! O crescimento de uma 
associação vocacionada para a modalidade de natação, estará sempre dependente de apoios de terceiros, 
ao nível financeiro e dos espaços 
In Reconquista Online - 24-05-2019  

 
Município albergariense viveu um ano de conquistas 
O número de atletas a participar no Programa de Desporto Adaptado implementado em Maio de 2018 
chegou aos 70 participantes, mais 20 do que o objectivo estabelecido no contrato-programa assinado entre 
a Câmara Municipal de Albergaria-a-Velha e a Associação de Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão 
Deficiente Mental (APPACDM) de Albergaria-aVelha 
In Diário de Aveiro- 24-05-2019  

 
Natação - Meilutyte não nada mais 
In Bola (A)- 23-05-2019  

 

Natação - Ruta Meilutyte 
In Correio da Manhã- 23-05-2019 

 

Prova de Natação em Martim longo 
In Correio da Manhã - Correio da Manhã Algarve- 23-05-2019  

 

Meeting Cidade de Coimbra privilegia resultado desportivo 
Meeting Cidade de Coimbra privilegia resultado desportivo 111 A 12.ª edição do Meeting Cidade de Coimbra 
e 31.º Torneio Internacional Queima das Fitas em natação vai apostar “no resultado desportivo” 
In Diário As Beiras- 23-05-2019  

 

Natação - Ricardo Talento garantido no Meeting Queima das Fitas 
Ricardo Ferreira Santos As maiores estrelas da natação lusa vão marcar presença no 12.º Meeting de 
Coimbra/31.º Torneio Internacional “Queima das Fitas” que se realiza amanhã (a partir das 9h00) e sábado 
no Complexo Olímpico de Piscinas de Coimbra 
In Diário de Coimbra- 23-05-2019 

 

Natação - Meia-dúzia do distrito na Copa da Andaluzia 
A selecção nacional que vai disputar a Copa da Andaluzia da Águas Abertas, em Sevilha (Espanha), no 
sábado conta com a presença de seis atletas do distrito de Coimbra. Deste modo, vão representar as cores 
nacionais Gonçalo Gomes, Gustavo Marques (ambos da Fundação Beatriz Santos Clu be), Joana Rodrigues 
(União 1919), Rodrigo Travassos (Individual ANC), Matilde Florêncio (Condeixa Aqua Clube) e Vítor Oliveira 
(Columbófila Cantanhedense), aos quais se junta Cátia Agostinho (CN Rio Maior) 
In Diário de Coimbra- 23-05-2019 

 

Natação - Fundação Beatriz Santos venceu Campeonato Regional de Fundo 
A Fundação Beatriz Santos Clube conquistou o Campeonato Regional de Fundo de Infantis que decorreu 
nas Piscinas Municipais de Cantanhede e contou com a participação de 79 nadadores em representação 
de nove clubes 
In Diário de Coimbra- 23-05-2019 

 

Natação - Do céu ao inferno em seis anos: o fim prematuro da carreira de Ruta Meilutyte 
MICHAEL DALDER/REUTERS Ruta Meylutyte chegou a ser apelidada de “Phelps feminina” Quando a 
jovem Ruta Meilutyte respirou fundo e levantou o olhar para conferir o seu resultado, Æcou tão surpreendida 
quanto os espectadores que acompanhavam os Jogos Olímpicos de 2012 
In Público- 23-05-2019  

 

Natação - Meilutytr abandona carreira ao 22 anos 
In Record- 23-05-2019  

 
Desporto Adaptado de Albergaria-a-Velha com mais de 50 atletas 
O número de atletas a participar no Programa de Desporto Adaptado implementado em maio de 2018 
chegou aos 70, mais vinte do que o objetivo estabelecido no contrato-programa assinado com a APPACDM 
de Albergaria-a-Velha 
In MetroNews Online - 23-05-2019  

 
Angélica André bronze nos 10 quilómetros de natação em águas abertas em França 
Brive la Gaillard, França, 23 mai 2019 (Lusa) -- Angélica André conquistou hoje a medalha de bronze nos 
10 quilómetros de natação em águas abertas da Taça LEN Open de França, no qual Rafael Gil foi 13 
In Diário de Notícias Online - 23-05-2019  

 

Angélica André alcança medalha de bronze em França 
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Nadadora do Fluvial Portuense foi ao pódio nos 10 quilómetros de natação em águas abertas da Taça LEN 
Open de França Angélica André conquistou a medalha de bronze nos 10 quilómetros de natação em águas 
abertas da Taça LEN Open de França, no qual Rafael Gil foi 13 
In Jogo Online (O) - 23-05-2019  

 

Angélica André alcança bronze nos 10 quilómetros da Taça LEN Open de França 
Nadadora do Fluvial Portuense geriu a sua prova de forma equilibrada e em progressão Angélica André 
conquistou esta quinta-feira a medalha de bronze nos 10 quilómetros de natação em águas abertas da Taça 
LEN Open de França, no qual Rafael Gil foi 13 
In Record Online - 23-05-2019  

 
Natação - Vasco Lopes da Silva foi juiz-árbitro em prova no Algarve 
In Linhas de Elvas- 23-05-2019  

 

Natação - A fazer natação há oito anos 
Oito anos de crescimento e consolidação. E com dinâmicas de abordagem ao futuro. “Crescer mais é 
dif.altícil! O crescimento de uma associação vocacionada para a modalidade de natação, estará sempre 
dependente de apoios de terceiros, ao nível fi nanceiro e dos espaços 
In Reconquista- 23-05-2019  

 

Beneditense já teve alta hospitalar após queda no Centro de Alto Rendimento 
benedIta nadador em recuperaÇÃo beneditense já teve alta hospitalar após queda no centro de alto 
Rendimento o beneditense que sofreu uma queda, no passado dia 14, no Centro de Alto Rendimento de 
Natação de Rio maior, teve alta hospitalar no passado domingo, do Hospital Dona Estefânia, em Lisboa, 
após uma intervenção cirúrgica ao pulso e à coluna 
In Região de Cister- 23-05-2019  

 

Natação - Setúbal Bay em Junho 
Natação “Setúbal Bay” em Junho A terceira etapa da “FINA Marathon Swim World Series 2019” vai realizar-
se no dia 8 de Junho, às 16h00, na baía de Setúbal, junto ao Parque Urbano de Albarquel. A “Setúbal Bay”, 
numa organização da Federação Portuguesa de Natação, da Federação Internacional de Natação e da 
Câmara Municipal de Setúbal, regista a participação dos melhores atletas da atualidade, com destaque para 
a armada portuguesa, liderada por Angélica André e Rafael Gil 
In Setúbal Mais- 23-05-2019  

 
Angélica André conquistou hoje a medalha de bronze nos 10 quilómetros de natação em 
águas abertas 
Angélica André conquistou hoje a medalha de bronze nos 10 quilómetros de natação em águas abertas no 
Open de França. 
In Rádio Comercial - Notícias - 23-05-2019 - 20:01H  

 

Natação - Encontro Nacional de Infantis 
In Comarca de Arganil (A)- 23-05-2019  

 
Câmara das Caldas entregou 22 medalhas no dia da cidade 
Câmara das Caldas entregou 22 medalhas no dia da cidade No âmbito das festas da cidade, decorreu no 
Centro Cultural e de Congressos das Caldas da Rainha, no dia 15, a cerimónia de entrega de 22 medalhas 
de mérito a individualidades e instituições 
In Jornal das Caldas- 22-05-2019 

 
Semana do desporto adaptado 
Em Évora e Reguengos de Monsaraz, cerca de uma centena de atletas com deficiência participam na nona 
semana do desporto adaptado. Declarações de Bruno Martins, Dir. Técnico Assoc. Paralisia Cerebral Évora; 
Ana Canhoto, Terapeuta Ocupacional; Carlos Ribeiro, treinador 
In RTP 1 - Portugal em Direto - 22-05-2019 - 18:35H  

 

Ruta tem 22 anos, é campeã olímpica e mundial, mas vai deixar de nadar. Por estar 
deprimida e por ter falhado controlos antidoping 
"Estou prestes a começar um novo capítulo na minha vida. Obrigado a todos os que me apoiaram neste 
caminho", disse a nadador lituana Clive Rose A nadadora lituana Ruta Meilutyte, que no último ano revelou 
ter sofrido uma depressão, anunciou hoje o fim da carreira desportiva, aos 22 anos, na qual se sagrou 
campeã olímpica e mundial 
In Expresso Online - Tribuna Expresso Online - 22-05-2019  

 

Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
Lituana Ruta Meilutyte foi medalha de ouro em Londres 2012. Foto Ruta Meilutyte conquistou a medalha 
olímpica de ouro aos 15 anos David Gray/Reuters A nadadora lituana Ruta Meilutyte, que no último ano 
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revelou ter sofrido uma depressão, anunciou nesta quarta-feira aos 22 anos o fim da carreira desportiva, 
durante a qual se sagrou campeã olímpica e mundial 
In Público Online - 22-05-2019  

 
 
 
Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
Ruta Meilutyte passou por uma depressão, falhou testes antidoping e enfrentava uma suspensão de um a 
dois anos A nadadora lituana Ruta Meilutyte, que no último ano revelou ter sofrido uma depressão, anunciou 
hoje o fim da carreira desportiva, aos 22 anos, na qual se sagrou campeã olímpica e mundial 
In Bancada Online - 22-05-2019  

 

Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
A lituana Ruta Meilutyte, que sofreu uma depressão no ano passado, falhou três controlos antidoping e 
enfrentava uma castigo de um a dois anos. A nadadora lituana Ruta Meilutyte, que no último ano revelou 
ter sofrido uma depressão, anunciou esta quarta-feira o fim da carreira desportiva, aos 22 anos, na qual se 
sagrou campeã olímpica e mundial 
In Diário de Notícias Online - 22-05-2019  

 

Carreira de campeã mundial de natação termina aos 22 anos 
Atleta falhou três controlos antidoping. A campeã olímpica e mundial de natação, Ruta Meilutyte, que sofreu 
uma depressão durante o ano passado, revelou, esta quarta-feira, o fim da sua carreira, aos 22 anos 
In i Online - 22-05-2019  

 

Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
22 Mai 2019 | 10:51 A nadadora lituana Ruta Meilutyte, que no último ano revelou ter sofrido uma depressão, 
anunciou hoje o fim da carreira desportiva, aos 22 anos, na qual se sagrou campeã olímpica e mundial 
In Impala Online - 22-05-2019  

 

Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
Com apenas 15 anos, Meilutyte conquistou a medalha de ouro nos 100 metros bruços. A nadadora lituana 
Ruta Meilutyte, que no último ano revelou ter sofrido uma depressão, anunciou hoje o fim da carreira 
desportiva, aos 22 anos, na qual se sagrou campeã olímpica e mundial 
In Jogo Online (O) - 22-05-2019  

 

Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos Vilnius, 22 mai 2019 (Lusa) - A 
nadadora lituana Ruta Meilutyte, que no último ano revelou ter sofrido uma depressão, anunciou hoje o fim 
da carreira desportiva, aos 22 anos, na qual se sagrou campeã olímpica e mundial 
In Lusa Online - 22-05-2019  

 

Natação: campeã olímpica e mundial termina carreira aos 22 anos 
Ruta Meilutyte anunciou um novo capítulo depois de ter revelado que sofreu uma depressão e ter falhado 
três controlos antidoping Ruta Meilutyte, campeã olímpica e mundial, anunciou o fim da carreira desportiva, 
aos 22 anos 
In Mais Futebol Online - 22-05-2019  

 

Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
Lituana Ruta Meilutyte tem sofrido de uma depressão. A nadadora lituana Ruta Meilutyte, que no último ano 
revelou ter sofrido uma depressão, anunciou hoje o fim da carreira desportiva, aos 22 anos, na qual se 
sagrou campeã olímpica e mundial 
In Notícias ao Minuto Online - 22-05-2019  

 

Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
A nadadora lituana Ruta Meilutyte de 22 anos que conquistou nos Jogos Olímpicos Londres2012 a medalha 
de ouro nos 100 metros bruços anunciou esta quarta-feira o fim da carreira desportiva. A nadadora lituana 
Ruta Meilutyte, que no último ano revelou ter sofrido uma depressão, anunciou esta quarta-feira o fim da 
carreira desportiva, aos 22 anos, na qual se sagrou campeã olímpica e mundial 
In Observador Online - 22-05-2019  

 

Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
Ruta Meilutyte sofreu uma depressão no último ano A nadadora lituana Ruta Meilutyte, que no último ano 
revelou ter sofrido uma depressão, anunciou esta quarta-feira o fim da carreira desportiva, aos 22 anos, na 
qual se sagrou campeã olímpica e mundial 
In Record Online - 22-05-2019  

 

Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
A lituana Ruta Meilutyte anunciou decisão depois de revelar ter sofrido depressão e ter falhado três controlos 
antidoping, que a afastam dos Jogos Olímpicos de Tóquio em 2020. - Desporto , Sábado A nadadora lituana 
Ruta Meilutyte, que no último ano revelou ter sofrido uma depressão, anunciou hoje o fim da carreira 
desportiva, aos 22 anos, na qual se sagrou campeã olímpica e mundial 
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In Sábado Online - 22-05-2019  

 

Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
A nadadora lituana Ruta Meilutyte, que no último ano revelou ter sofrido uma depressão, anunciou hoje o 
fim da carreira desportiva, aos 22 anos, na qual se sagrou campeã olímpica e mundial "Estou prestes a 
começar um novo capítulo na minha vida 
In Sapo Online - Sapo 24 Online - 22-05-2019  

 

 
Campeã olímpica e mundial de natação termina carreira aos 22 anos 
No último ano, Ruta Meilutyte confessou ter sofrido uma depressão. A nadadora lituana Ruta Meilutyte, que 
no último ano revelou ter sofrido uma depressão, anunciou hoje o fim da carreira desportiva, aos 22 anos, 
na qual se sagrou campeã olímpica e mundial 
In Sapo Online - Sapo Desporto Online - 22-05-2019  

 

Campeã mundial de natação que revelou sofrer de depressão termina carreira aos 22 
anos 
A atleta retira-se depois da Federação Lituana de Natação ter anunciado que poderia sofrer uma sanção 
até dois anos por não comparecer a três controlos antidoping. A nadadora lituana Ruta Meilutyte, que no 
último ano revelou ter sofrido uma depressão, anunciou hoje o fim da carreira desportiva, aos 22 anos, na 
qual se sagrou campeã olímpica e mundial 
In SIC Notícias Online - 22-05-2019  

 

Carreira de campeã mundial de natação termina aos 22 anos 
Atleta falhou três controlos antidoping. A campeã olímpica e mundial de natação, Ruta Meilutyte, que sofreu 
uma depressão durante o ano passado, revelou, esta quarta-feira, o fim da sua carreira, aos 22 anos 
In Sol Online - 22-05-2019  

 
Natação- Galitos/Bresimar quebra seis recordes em Castro Daire 
RESULTADOS Os Torneios Nadador Completo de Juvenis e Regional de Fundo de Infantis, disputados há 
uma semana, nas Piscinas Municipais de Castro Daire, ficaram marcados pela obtenção de um recorde 
nacional e cinco recordes regionais, todos alcançados por duas nadadores da equipa do Galitos/Bresimar 
In Diário de Aveiro- 22-05-2019  

 

Natação- Galitos e Feirense no pódio em Espinho 
A Piscina Municipal de Espinho foi palco, este fim-de-semana, do XIV Torneio Junta de Freguesia Vila de 
Anta/VIII Memorial Napoleão Guerra, cuja organização esteve a cargo da Secção de Natação do Sporting 
Clube de Espinho 
In Diário de Aveiro- 22-05-2019  

 

Natação-Bairro dos Anjos conquista título nacional de equipas 
O Bairro dos Anjos sagrou-se campeão nacional por equipas no torneio nadador completo na categoria de 
juvenis B masculinos e vice-campeão nacional no torneio de fundo na categoria de infantis B femininos 
In Diário de Leiria- 22-05-2019  

 

Natação no 1.º Ciclo distinguida em Espanha 
In JM- 22-05-2019  

 
Natação - Navalista no pódio das ´Águas Abertas´ lusas 
In Diário de Notícias da Madeira- 21-05-2019  

 
Atividades abertas a toda a população em Período de Festa das Piscinas de Silves 
O Complexo Municipal de Piscinas de Silves assinala de 29 de maio a 07 de junho o seu 16º aniversário. 
Durante este período vão ser dinamizadas diversas atividades especiais realizadas em todos os serviços 
do espaço 
In DiáriOnline Online - 21-05-2019  

 
Natação - Matilde Florêncio e Diogo José sagram-se campeões 
Matilde Florêncio e Diogo José sagram-se campeões Águas Abertas Nadadores da Sociedade Columbófila 
Cantanhedense e Condeixa brilharam no Open Portugal que decorreu em Portimão Diogo José, nadador 
da Sociedade Columbófila Cantanhedense (SCC), e Matilde Florêncio, praticante de natação do Condeixa, 
são os novos campeões nacionais de natação de águas abertas na distância de 5 quilómetros na prova que 
decorreu na Zona Desportiva da Praia da Rocha, em Portimão 
In Diário de Coimbra- 21-05-2019 

 
Corrida e natação alteram formato e funcionamento do coração 
Cientistas revelam o impacto de cada uma destas atividades neste órgão vital. Os corações dos nadadores 
que participam em competições mundiais funcionam de maneira diferente dos corações dos corredores de 
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elite? Um novo estudo descobriu que a resposta pode ser sim, e as diferenças, embora leves, podem ser 
reveladoras, mesmo para aqueles que nadam ou correm a um nível significativamente menor 
In Notícias ao Minuto Online - 20-05-2019  

 
Piscinas Municipais de Silves comemoram 16.º aniversário 
Notícias sobre a atualidade do Algarve, da cultura ao desporto, da economia à sociedade O Complexo 
Municipal de Piscinas de Silves assinala, de 29 de maio a 7 de junho, o 16.º aniversário, com atividades 
especiais realizadas em todos os seus serviços 
In Algarve Informativo Online - 20-05-2019  

 

Benedita: David Martyn teve alta do Hospital 
David Martyn teve alta no domingo, 19 de maio, do Hospital Dona Estefânia, em Lisboa onde estava 
internado após uma intervenção cirúrgica ao pulso e à coluna. O jovem nadador da Benedita já se levanta 
e caminha sozinho, realizou um 'raio X' que revelou estar tudo a correr muito bem 
In Benedita FM Online - 20-05-2019  

 

Vasco Lopes da Silva foi juiz-árbitro em prova no Algarve 
20 Maio 2019 Os recém-nomeados árbitros internacionais de Águas Abertas pela Federação Internacional 
de Natação Amadora, Sérgio Manso e Vasco Lopes da Silva, foram os juízes-árbitros do Open de Portugal 
e Campeonato Nacional de Águas Abertas, prova da Federação Portuguesa de Natação que se realizou no 
passado fim-de-semana, em Portimão 
In Linhas de Elvas Online - 20-05-2019  

 

Vasco Lopes da Silva foi juiz-árbitro em Portimão 
Os recém-nomeados árbitros Internacionais de Águas Abertas pela Federação Internacional de Natação 
Amadora, Sérgio Manso e Vasco Lopes da Silva foram os Juízes - Árbitros do Open de Portugal e do 
Campeonato Nacional de Águas Abertas, uma prova da Federação Portuguesa de Natação, que se realizou 
este fim-de-semana, em Portimão 
In Rádio Elvas Online - 20-05-2019  

 
V Gala do Desporto Diário das Beiras´2019 
?SenioreS FemininoS do olivaiS FC (BaSqueteBol) Depois de 10 anos de “jejum”, as conimbricenses 
voltaram a sagrar-se campeãs nacionais da Liga Feminina. Venceram ainda a Taça de Portugal, 
conseguindo, assim, uma “dobradinha” que mostra a sua hegemonia 
In Diário As Beiras - Desporto- 20-05-2019  

 

Silves | Piscinas Municipais assinalam 16º Aniversário 
O Complexo Municipal de Piscinas de Silves (CPMS) assinala de 29 de maio a 07 de junho o seu 16º 
aniversário, com atividades especiais realizadas em todos os seus serviços. Atividades Aquáticas e Natação 
Pura Desportiva, que poderão ser frequentadas por toda a população, utente e não utente do CPMS, darão 
a conhecer o espaço, o trabalho nele desenvolvido e, sobretudo, permitirão o convívio entre todos os 
participantes, que serão desafiados a desenvolver atividade física neste espaço de excelência, distinguido 
nas vertentes "Instalação Desportiva" do ano 2019, tendo igualmente recebido da Federação Portuguesa 
de Natação o nível de Prata do programa Portugal a Nadar 
In + Algarve Online - 20-05-2019 

 

Piscinas Municipais de silves assinalam 16º aniversário 
O Complexo Municipal de Piscinas de Silves (CPMS) assinala de 29 de maio a 07 de junho o seu 16º 
aniversário, com atividades especiais realizadas em todos os seus serviços. Atividades Aquáticas e Natação 
Pura Desportiva, que poderão ser frequentadas por toda a população, utente e não utente do CPMS, darão 
a conhecer o espaço, o trabalho nele desenvolvido e, sobretudo, permitirão o convívio entre todos os 
participantes, que serão desafiados a desenvolver atividade física neste espaço de excelência, distinguido 
nas vertentes "Instalação Desportiva" do ano 2019, tendo igualmente recebido da Federação Portuguesa 
de Natação o nível de Prata do programa Portugal a Nadar 
In Algarve Vivo Online - 20-05-2019  

 

Nadador da Sociedade Columbófila Cantanhedense representa Seleção Nacional na Copa 
de Andaluzia 
No próximo dia 25 de maio Sevilha acolhe a Copa de Andaluzia e Vítor Oliveira, nadador da secção de 
natação da Associação de Solidariedade Social Sociedade Columbófila Cantanhedense (ASSSCC), irá 
representar a Seleção Nacional nesta prova 
In Jornal da Mealhada Online - 20-05-2019  

 

Nadador da Sociedade Columbófila Cantanhedense representa Seleção Nacional na Copa 
de Andaluzia 
No próximo dia 25 de maio Sevilha acolhe a Copa de Andaluzia e Vítor Oliveira, nadador da secção de 
natação da Associação de Solidariedade Social Sociedade Columbófila Cantanhedense (ASSSCC), irá 
representar a Seleção Nacional nesta prova 
In Jornal Frontal Online - 20-05-2019  
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Tóquio2020: Portugueses qualificados 
Redação, 19 mai 2019 (Lusa) -- Lista de atletas qualificados e quotas conquistadas por Portugal para os 
Jogos Olímpicos Tóquio2020, que se realizam de 24 de julho a 09 de agosto de 2020: - Atletismo (2): -- 
Masculinos: João Vieira: 50 km marcha (3:46 
In Diário de Notícias Online - 19-05-2019  

 
Natação - Águas abertas: Tiago e Angélica dominam 
In Bola (A)- 19-05-2019  

 

Congresso aborda a natação adaptada 
Carla Real O Parque de Exposições de Aveiro acolheu, ontem, a 11.ª Acção de Formação/1.º Congresso 
Aveiro Princesa Santa Joana, promovido pelo Clube de Natação Amarra ao Cais, de Aveiro. O tema 
abordado nesta acção prendeu-se com a adaptação ao meio aquático dos alunos com necessidades 
educativas especiais 
In Diário de Aveiro- 19-05-2019  

 

Natação - Diogo e Martim subiram ao pódio em Portimão 
Diogo José (Columbófila Cantanhedense) e Martim Macha do (União 1919) arrecadaram a medalha de 
bronze no Open de Portugal e Campeonato Nacional de Águas Abertas nas distân 10 km e 7,5 km (16/17 
anos), respectivamente 
In Diário de Coimbra- 19-05-2019 

 

Natação - Angélica e Tiago campeões 
In Jogo (O)- 19-05-2019  

 

Natação - Portimão ditou campeões 
In Record- 19-05-2019  

 
Triatlo de Quarteira 
Resumo do Triatlo de Quarteira. 
In RTP 2 - Desporto 2 - 18-05-2019 - 16:20H  

 
Natação - Campeões do AEFN 
Campeões do AEFN DR Martim Figueiredo 111 Martim Figueiredo, aluno do Agrupamento de Escolas 
Figueira Norte (AEFN), subiu ao pódio duas vezes, nas provas de natação, de 50 metros livres e 50 costas, 
tendo conquistado dois terceiros lugares 
In Diário As Beiras- 18-05-2019  

 

Natação - Da Lousã até Tóquio, o sonho olímpico nas braçadas de Gabriel 
In Diário de Notícias- 18-05-2019 

 

A foto correcta 
In Correio dos Açores- 18-05-2019  

 

Nadadores Tiago Campos e Angélica André sagram-se campeões de águas abertas 
Portimão, Faro, 18 mai 2019 (Lusa) -- Os nadadores Tiago Campos e Angélica André sagraram-se hoje 
campeões nacionais de águas abertas na Praia da Rocha, em Portimão. Tiago Campos, do CN Rio Maior, 
assegurou o título nacional absoluto no seu primeiro ano no escalão sénior com a marca de 1:44 
In Diário de Notícias Online - 18-05-2019  

 

Nadadores Tiago Campos e Angélica André sagram-se campeões de águas abertas 
Os nadadores Tiago Campos e Angélica André sagraram-se hoje campeões nacionais de águas abertas na 
Praia da Rocha, em Portimão. Tiago Campos, do CN Rio Maior, assegurou o título nacional absoluto no seu 
primeiro ano no escalão sénior com a marca de 1:44 
In Sapo Online - Sapo Desporto Online - 18-05-2019  

 
Nadador sofre queda em Rio Maior mas deve ter alta em breve 
David Martyn, de 16 anos, integrado no Centro de Alto Rendimento de Natação de Rio Maior e a frequentar 
a Escola Secundária nesta cidade, sofreu uma queda no Centro de Treino na terça-feira, acabando por ser 
transportado para o Hospital de Santarém e daí para o Hospital Dona Estefânia em Lisboa David Martyn em 
recuperação de queda no CAR Rio Maior deve sair do hospital na próxima semana 
In Região de Rio Maior Online - 17-05-2019  
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Natação Adaptada - APCC conquista 13 medalhas 
In Despertar (O)- 17-05-2019  

 
Natação Diogo Matos Ribeiro bate recorde nacional no Torneio Nadador Completo 
Natação Diogo Matos Ribeiro bate recorde nacional no Torneio Nadador Completo 1 1 1 O Clube União 
1919 esteve, no último fim de semana, em destaque no Torneio do Nadador Completo da Associação de 
Natação de Coimbra (ANC) 
In Diário As Beiras- 17-05-2019  

 

 
Jovem que caiu no Centro de Alto Rendimento de Rio Maior já foi operado e está a 
recuperar 
O jovem nadador de 16 anos que esta terça-feira, 14 de maio, caiu de uma altura de cerca de 4 metros no 
Centro de Alto Rendimento de Rio Maior já foi operado ao pulso e à coluna e está a recuperar bem, podendo 
ter alta já na próxima segunda-feira 
In Rede Regional Online - 17-05-2019  

 
Natação - Rafael e Angélica em Portimão 
In Bola (A)- 17-05-2019  

 

APCC conquista 13 medalhas no Campeonato Nacional 
A equipa de natação da Associação de Paralisia Cerebral de Coimbra (APCC) conquistou 13 medalhas no 
último Campeonato Nacional de Verão de Natação Adaptada, que juntou, no passado fim de semana, no 
Complexo de Piscinas Olímpicas do Centro Desportivo Nacional do Jamor, em Lisboa, 124 nadadores (92 
masculinos e 32 femininos) em representação de 34 clubes e instituições 
In Despertar Online (O) - 17-05-2019  

 
Natação - XXVIII Torneio "Cidade de Estremoz" 
In Jornal E- 16-05-2019  

 
Natação - Vera Cardoso campeã nacional 
In Defesa de Espinho- 16-05-2019  

 

Natação. Pacenses em estágio 
Pacenses em estágio Fruto das boas prestações que têm tido ao longo da presente época, as jovens 
nadadoras pacenses Lara Neto, Inês Mendes e Matilde Barros Leal foram convocadas pela Federação 
Portuguesa de Natação para estarem presentes no Encontro do Jovem Nadador que decorreu entre os dias 
3 e 5 de maio em Arganil 
In Gazeta de Paços de Ferreira- 16-05-2019  

 
Águas Abertas - Portimão recebe Open de Portugal e Campeonato Nacional 
Os campeões de Portugal, Rafael Gil e Angelica André, lideram a lista de nadadores que, sábado e domingo, 
competem no Open de Portugal e Campeonato Nacional 10Km, 7.5Km, 5Km e 1,5Km Masters, em Portimão, 
Zona Desportiva Praia da Rocha 
In Atletismo Magazine Online - 16-05-2019  

 
Natação - Dupla micaelense volta a brilhar 
In Correio dos Açores- 16-05-2019  

 

Natação Adaptada - Distrito bem representado no Nacional de natação adaptada 
O Nacional de Verão de Natação Adaptada realizou-se em Lisboa e as equipas da região estiveram em bom 
plano. A APPDA Coimbra fechou o primeiro dia com três recordes nacionais e com subidas ao pódio de 
Carlos Santos (3 
In Diário de Coimbra- 16-05-2019 

 

Francisco Luís e Joana Sousa dominam triatlo do Porto Moniz 
In JM- 16-05-2019  

 

Coimbra com campeões nacionais no Nacional de Verão de Natação Adaptada 
Bárbara Gomes, Carolina Lourenço, Matilde Gaspar, Joel Pereira, José Costa e Ruben Santos, da 
Associação de Paralisia Cerebral de Coimbra conquistaram 13 medalhas no Campeonato Nacional de 
Verão de Natação Adaptada Equipa medalhada da Associação de Paralisia Cerebral de Coimbra (APCC) 
Carolina Lourenço, Matilde Gaspar e Daniel Vieira sagraram-se campeões nacionais, nas respectivas 
categorias, no Campeonato Nacional de Verão de Natação Adaptada, que decorreu, no passado fim-de-
semana, em Oeiras 
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In Campeão das Províncias Online - 16-05-2019  

 
Natação - Queda grave em Rio Maior 
In Bola (A)- 16-05-2019  

 
Natação - Dupla micaelense volta a brilhar no Nacional 
In Açoriano Oriental- 15-05-2019 

 

Ministro da República do Congo conheceu Fundação Beatriz Santos 
Ministro da República do Congo conheceu Fundação Beatriz Santos 111 Em viagem pela Europa, 
Bonaventure Mbaya, ministro da República do Congo, visitou a Fundação Beatriz Santos (FBS). Médico de 
profissão, o responsável africano reconheceu o trabalho feito pela instituição de Coimbra ao nível da saúde, 
educação, ação social, desporto e cultura 
In Diário As Beiras- 15-05-2019  

 

Natação Adaptada - SC Aveiro conquista título no Jamor 
O Sporting Clube de Aveiro e o Feira Viva estiveram em destaque no Campeonato Nacional de Verão de 
Natação Adaptada, prova que decorreu no Jamor, com a presença de 124 nadadores em representação de 
34 clubes 
In Diário de Aveiro- 15-05-2019  

 

Natação - Galináceo e tigres também foram medalhados 
“Galináceo” e “tigres” também foram medalhados Gino Caetano, em representação do Galitos/Bresimar, 
assegurou quatro subidas ao pódio. Na Classe S9 foi campeão nos 200 Estilos e 50 Livres e vice-campeão 
nos 400 Livres e 100 Costas 
In Diário de Aveiro- 15-05-2019  

 

Pólo Aquático - Académica vence CNAC no dérbi de sub-14 
Académica vence CNAC no dérbi de sub-14 A Académica venceu, na visita ao Clube Náutico Académico 
de Coimbra, por 10-16 (parciais 0-4, 2-4, 1-3, 2-1, 1-2 e 4-2), no dérbi que marcou o arranque do 
Campeonato Regional ANC e que teve como palco as Piscinas Municipais Rui Abreu 
In Diário de Coimbra- 15-05-2019 

 

Natação - Equipa de natação de competição de Óbidos volta ao activo 
Depois de uma pausa de vários anos, a equipa de natação de competição de Óbidos (Óbidos Criativa) 
voltou, em casa, a participar em provas federadas do escalão de cadetes. Decorreu na Piscina Municipal de 
Óbidos, o 3 
In Diário de Leiria- 15-05-2019  

 

Natação. Medalhas para cinco nadadores do Académico 
Medalhas para cinco nadadores do?Académico Os nadadores do Académico de Viseu disputaram, no 
passado fim-de-semana, o Torneio de Fundo (Infantis) e o Nadador Completo (Juvenis) da Associação de 
Natação Centro e Norte de Portugal (ANCNP), competições realizadas nas piscinas de Castro Daire ao 
longo de quatro jornadas e nas quais os jovens academistas conquistaram cinco medalhas 
In Diário de Viseu- 15-05-2019  

 

Natação - Daniela Lopes e João Campelo com ouro em Felgueiras 
gdn famalicão Daniela Lopes e João Campelo com ouro em Felgueiras O GDN Famalicão foi dos clubes 
que mais medalhas obteve no torneio nadador completo, realizado nas Piscinas de Felgueiras, com a 
obtenção de diversos pódios e inúmeros recordes pessoais por parte dos cerca de 25 atletas famalicenses 
In Diário do Minho- 15-05-2019  

 

Natação - Dupla micaelense volta a brilhar no campeonato de natação adaptada 
Dupla micaelense volta a brilhar no campeonato de natação adaptada O complexo de piscinas olímpicas do 
Jamor, acolheu no passado fim-de-semana, mais uma edição do Campeonato Nacional de Verão de 
Natação Adaptada 
In Diário dos Açores- 15-05-2019 

 

Desporto 
In Record- 15-05-2019  

 
Natação - mais seis pódios para os tigres 
nataÇÃo adaptada - CaMpeonato naCional de verÃo de nataÇÃo adaptada mais seis pÓdios para os tigres 
n o passado fim de semana, 11 e 12 de maio, a equipa de natação adaptada da secção de desporto 
adaptado do sporting Clube de espinho esteve presente no Campeonato nacional de verão de natação 
adaptada 
In Maré Viva- 15-05-2019  

 
Académico competiu no Torneio de Fundo e Nadador Completo 
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Os nadadores Infantis e Juvenis do Académico de Viseu disputaram o Torneio de Fundo e o Nadador 
Completo da ANCNP/FPN, nas piscinas de Castro Daire, ao longo de quarto jornadas. A prova teve lugar 
nos passados dias 11 e 12, contando com quinze Clubes, com perto de duas centenas de atletas 
In Notícias de Viseu Online - 15-05-2019  

 
Missy Franklin: Queria ser a maior da história, e isso não vai acontecer 
Melissa Jeanette Franklin, conhecida como Missy Franklin, ausentou-se da natação em dezembro, após 
lesões corporais e mentais . A norte-americana até chegou a classificar-se para o Campeonato Mundial de 
Desportos Aquáticos de Kazan, em 2015, e os Jogos Olímpicos do Rio de Janeiro, em 2016, onde apenas 
obteve uma medalha de ouro na prova 800m de estafetas, como reserva 
In Bola Online (A) - 15-05-2019  

 
 
Natação - Navalistas no pódio do Meeting de Xira 
In Diário de Notícias da Madeira- 14-05-2019  

 

Natação - André Monteiro no topo da natação portuguesa 
In Diário de Notícias da Madeira- 14-05-2019  

 
João Vaz conquista o Ouro nas 6 provas em que participou 
João Vaz volta a vencer todas as provas em que participa, desta vez no Campeonato Nacional de Verão, 
quebrando 2 Recordes Europeus, 1 Recorde Europeu Open e 4 Recordes Nacionais. O Campeão Europeu 
terminou com 8 Medalhas de Ouro ao peito, 6 da categoria S21 e 2 por ser vencedor em todas as categorias 
(Absolutos) 
In Atletismo Magazine Online - 14-05-2019  

 

Coimbra em destaque no Campeonato Nacional de Natação Adaptada 
Coimbra · Desporto Coimbra em destaque no Campeonato Nacional de Natação Adaptada por Notícias de 
Coimbra Maio 14, 2019 Este fim de semana 11 e 12 de maio no complexo de piscinas do Jamor decorreu o 
Campeonato Nacional de natação adaptada, Organizado pela Federação Portuguesa de Natação estiveram 
presentes 124 atletas de 34 clubes 
In Notícias de Coimbra Online - 14-05-2019  

 
Pesca Artesanal, Galitos e A Balsa juntam-se aos Amigos da Ria 
A Associação da Pesca Artesanal da Região de Aveiro (APARA) passou a integrar o núcleo de fundadores 
do MARIA - Movimento de Amigos da Ria de Aveiro, garantindo “uma nova dinâmica resultan te da 
importância da sua actividade sócio-económica em todo o território da Ria”, segundo comunicado daquele 
movimento 
In Diário de Aveiro- 14-05-2019  

 

Inglês Thomas Davis imparável na Praia 
Realizou-se no passado domingo, na bela e nobre cidade da Praia da Vitória, berço da modalidade de triatlo 
nos Açores, a 3.ª edição do designado Azores Triathlon, nas distâncias de 1,9 quilómetros de Natação + 92 
quilómetros de Ciclismo + 21,1 quilómetros de Corrida 
In Diário Insular- 14-05-2019  

 

Open de Portugal e Campeonato Nacional de natação disputam-se em Portimão 
Estas são provas com a chancela da Cidade Europeia do Desporto O Open de Portugal e o Campeonato 
Nacional de natação, em águas abertas, disputam-se no próximo fim de semana, 18 e 19 de Maio, na Praia 
da Rocha, em Portimão 
In Sul Informação Online - 14-05-2019  

 
Desporto Adaptado - Medalhas e recordes para os atletas de Coimbra na natação 
Desporto Adaptado Medalhas e recordes para os atletas de Coimbra na natação DR Comitiva da APCC no 
Jamor foi composta por seis atletas 111 A equipa de natação da Associação de Paralisia Cerebral de 
Coimbra (APCC) conquistou um total de 13 medalhas no último Campeonato Nacional de Verão de Natação 
Adaptada, que se realizou no passado fim de semana, em Lisboa 
In Diário As Beiras- 14-05-2019  

 

É noticia 
Hoje em Aveiro “AYKA”, DO REALIZADOR SERGEI DVORTSEVOY, é a proposta do ciclo “Os Filmes das 
Nossas Terças” para hoje (18.30 e 21.30 horas). A cur ta-metragem “Milagre”, de Francisco Lança, é 
também exibida 
In Diário de Aveiro- 14-05-2019  

 
APCC consegue 13 medalhas no Nacional de Verão de Natação Adaptada 
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A equipa de natação da Associação de Paralisia Cerebral de Coimbra (APCC) - constituída por Bárbara 
Gomes, Carolina Lourenço, Matilde Gaspar, Joel Pereira, José Costa e Ruben Santos - conquistou um total 
de 13 medalhas no último Campeonato Nacional de Verão de Natação Adaptada, que se realizou no 
passado fim de semana, em Lisboa 
In Atletismo Magazine Online - 13-05-2019  

 

APCC consegue 13 medalhas no nacional de verão de natação adaptada 
O Campeonato Nacional de Verão de Natação Adaptada 2019 realizou-se a 11 e 12 de maio, no Centro 
Desportivo Nacional do Jamor FOTO DR A equipa de natação da Associação de Paralisia Cerebral de 
Coimbra (APCC) - constituída por Bárbara Gomes, Carolina Lourenço, Matilde Gaspar, Joel Pereira, José 
Costa e Ruben Santos - conquistou um total de 13 medalhas no último Campeonato Nacional de Verão de 
Natação Adaptada, que se realizou no passado fim de semana, em Lisboa 
In Diário As Beiras Online - 13-05-2019  

 

 
 
Natação Pura do CNTN em várias frentes 
Os nadadores do CNTN tiveram mais um fim de semana repleto de atividades! As Piscinas Olímpicas de 
Vila Franca de Xira receberam a VI Edição do Meeting do Xira nos dias 11 e 12 de Maio, ainda no dia 12 
uma parte da equipa esteve presente na Jornada de Apuramento em Rio Maior 
In Entroncamento Online - 13-05-2019  

 

Setúbal Bay 2019 realiza-se a 8 de Junho 
A elite mundial da natação de águas abertas marca presença na baía de Setúbal, a 8 de Junho, para a 
terceira etapa da FINA Marathon Swim World Series 2019. A prova é apresentada, em conferência de 
imprensa, dois dias antes 
In Gazeta Setubalense Online - 13-05-2019  

 

APCC consegue 13 medalhas no Nacional de Verão de Natação Adaptada 
Coimbra · Região APCC consegue 13 medalhas no Nacional de Verão de Natação Adaptada por Notícias 
de Coimbra Maio 13, 2019 A equipa de natação da Associação de Paralisia Cerebral de Coimbra (APCC) - 
constituída por Bárbara Gomes, Carolina Lourenço, Matilde Gaspar, Joel Pereira, José Costa e Ruben 
Santos - conquistou um total de 13 medalhas no último Campeonato Nacional de Verão de Natação 
Adaptada, que se realizou no passado fim de semana, em Lisboa 
In Notícias de Coimbra Online - 13-05-2019  

 
Natação - Angélica André foi 7ª nas Seicheles 
In Record- 13-05-2019  

 
É notícia 
Hoje em Aveiro O DIA DO MUNICÍPIO é assinalado hoje com várias actividades, entre elas a sessão solene 
(11.30 horas) nos paços do concelho, a procissão (16 horas) e a missa na Sé (17 horas). Entre outras 
propostas, há ainda o Concerto a Santa Joana (19 horas, Sé) com Voz Nua (direcção de Aoife Hiney), 
Groupe Vocal Arcana (de Arcachon, França, com direcção de Philippe Douen ne) e The University Singers 
(da Coral da Southwestern Adventist University, EUA, com direcção de Jonathan Wall) 
In Diário de Aveiro- 12-05-2019  

 
Natação - ANM organiza vários eventos no Porto Santo 
In Diário de Notícias da Madeira- 11-05-2019  

 
Piscinas Municipais de Silves acolhem campeonato regional de desporto escolar 
Publicidade A Câmara Municipal de Silves recebe, no dia 8 de Maio, o Campeonato Regional de Desporto 
Escolar. As actividades previstas, que envolverão cerca de 300 participantes vindos de todo o Algarve, terão 
lugar no Complexo de Piscinas Municipais 
In Descla Online - 11-05-2019  

 

Há muita qualidade na natação açoriana - Entrevista a Frederico Ferreira 
FREDERICO FERREIRA, TREINADOR DA ADA Há muita qualidade na natação açoriana OS ATLETAS 
GUSTAVO SILVA E MARIA RINO ESTIVERAM EM PLANO DE EVIDÊNCIA NO CAMPEONATO 
NACIONAL DE NATAÇÃO, EM JUVENIS, SUBINDO AOS LUGARES MAIS ALTOS DO PÓDIO 
In Diário Insular- 11-05-2019  

 
Os alunos Jorge Gomes e Mark Pylypenco 
6 Os alunos Jorge Gomes e Mark Pylypenco do Agrupamento de Escolas Figueira Norte conquistaram o 
primeiro e terceiro lugares, respetivamente, e melhoraram as suas marcas, na fase regional do desporto 
escolar de natação, prova realizada em Aguiar da Beira 
In Diário As Beiras- 11-05-2019  
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Natação- Jovem Jorge Gomes vence em natação 
Os alunos Jorge Gomes do 8.º ano e Mark Pylypenco do 9.º ano do Agrupamento Figueira Norte, integraram 
a selecção do distrito de Coimbra que participou, na Piscina Municipal de Aguiar da Beira, na fase Regional 
do Desporto Escolar de Natação (escalões iniciados e juvenis) 
In Diário de Coimbra- 11-05-2019 

 

Há muita qualidade na natação açoriana - Entrevista a Frederico Ferreira 
FREDERICO FERREIRA, TREINADOR DA ADA Há muita qualidade na natação açoriana OS ATLETAS 
GUSTAVO SILVA E MARIA RINO ESTIVERAM EM PLANO DE EVIDÊNCIA NO CAMPEONATO 
NACIONAL DE NATAÇÃO, EM JUVENIS, SUBINDO AOS LUGARES MAIS ALTOS DO PÓDIO 
In Diário Insular- 11-05-2019  

 
Pólo Aquático - Atletas de Paredes na Seleção Nacional de Pólo Aquático 
Atletas de Paredes na Seleção Nacional de Pólo Aquático André Coelho e Xavier Sousa, em masculinos e 
Beatriz Pereira, Tânia Magalhães e Rafaela Duarte em femininos, todos atletas do Paredes Pólo Aquático 
foram convocados para a Seleção Nacional Júnior da modalidade 
In Progresso de Paredes (O)- 10-05-2019  

 
Natação - Paulo Vakulyuk vence 100 Mariposa na Letónia 
DESPORTO O nadador do CNTN Paulo Vakulyuk, convocado pela Federação Portuguesa de Natação, 
representou a seleção nacional de pré-juniores no “III Latvian Junior and Youth Swimming Championships” 
que decorreu em Riga, na Letónia a 3 e 4 de maio 
In Almonda (O)- 10-05-2019  

 

Natação - Gil Lemos representa Pimpões/Cimai no Encontro do Jovem Nadador 2019 
DR NATAÇÃO Realizou-se no dia 4 e 5 de Maio, na bela localidade de Arganil, mais uma edição do Encontro 
Jovem Nadador. Com a organização do Município de Arganil, apoiados pela Federação Portuguesa de 
Natação e da Associação de Natação de Coimbra, decorreu mais uma edição deste mítico encontro para 
atletas do escalão Infantil 
In Gazeta das Caldas- 10-05-2019  

 
Paulo Vakulyuk vence 100 Mariposa na Letónia 
O nadador do CNTN Paulo Vakulyuk, convoca- do pela Federação Portuguesa de Natação, re- presentou a 
seleção nacional de pré-juniores no "III Latvian Junior and Youth Swimming Championships" que decorreu 
em Riga, na Letónia a 3 e 4 de maio 
In Almonda Online (O) - 10-05-2019  

 
É Notícia 
Hoje em Aveiro TERESA SALGUEIRO (EXVOCALISTA DOS MADREDEUS) marca presença na Igreja de 
Nossa Senhora de Fátima, no concelho de Aveiro, hoje, pelas 21.30 horas, no âmbito de uma Cantata 
Mariana. Uma iniciativa da Paróquia de Nossa Senhora de Fátima, que conta ainda com os músicos Nelson 
Almeida, no acordeão, e Óscar Torres, no contrabaixo 
In Diário de Aveiro- 10-05-2019  

 

Pimpões/Cimai no Encontro do Jovem Nadador 2019 
DesportoNatação Gil Lemos representa Pimpões/Cimai no Encontro do Jovem Nadador 2019 Por Redacção 
- 10 de Maio, 2019 0 29 Partilhar no Facebook Tweet no Twitter Pimpões/Cimai no Encontro do Jovem 
Nadador 2019 Realizou-se no dia 4 e 5 de Maio, na bela localidade de Arganil, mais uma edição do Encontro 
Jovem Nadador 
In Gazeta das Caldas Online - 10-05-2019  

 

Torneios de natação este fim-de-semana em Castro Daire 
Torneios de natação este fim-de-semana em?Castro?Daire As Piscinas Municipais de Castro Daire recebem 
este fim-de-semana o Torneio Nadador Completo Juvenil e Fundo Infantil, da Associação de Natação do 
Centro Norte de Portugal 
In Diário de Viseu- 10-05-2019  

 

Desporto Escolar - Jogos Nacionais Salesianos com vitórias madeirenses 
In JM- 10-05-2019  

 
Paulo Vakulyuk ajudou selecção nacional a conquistar medalhas 
nataÇÃo TORREJANO REPRESENTOU SELECÇÃO NACiONAL DE JUNiORES Paulo Vakulyuk ajudou 
selecção nacional a conquistar medalhas Paulo Vakulyuk demonstrou, uma vez mais, os seus bons 
atributos na natação desta vez ao serviço da selecção nacional pré-júnior 
In Jornal Torrejano- 10-05-2019 

 
Natação - Louzan Natação no Encontro Nacional de Infantis 
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Louzan Natação no Encontro Nacional de Infantis Nos passados dias 4 e 5 de maio realizou-se o Encontro 
Nacional de Infantis na Piscina Municipal de Arganil. Dos 136 jovens nadadores selecionados pela 
Federação Portuguesa de Natação, 10 atletas representaram a Associação de Natação de Coimbra (ANC), 
dos quais estiveram presentes os atletas da Louzan Natação – EFAPEL Ângela Rebelo, Dânia Simões e 
Tomás Santos, acompanhados pelo Treinador João Simões 
In Trevim- 09-05-2019  

 

Natação - Daniela Lopes chamada para a seleção pré-júnior 
In Opinião Pública- 09-05-2019  

 
Natação - Tigres Celso Pinho e Rodrigo Rodrigues convocados pela Federação 
Portuguesa de Natação 
In Defesa de Espinho- 09-05-2019  

 
Natação - Catorze emblemas em competição 
In Brados do Alentejo- 09-05-2019  

 

Natação - kot com bom desempenho em estágio nacional 
NATAÇÃO KOT COM BOM DESEMPENHO EM ESTÁGIO NACIONAL Viktor Kot, do Desportivo Náutico 
da Marinha Grande (DNMG), esteve presente no Estágio da Federação Portuguesa de Natação no passado 
dia 4, nas Piscinas do Colégio de Lamas 
In Jornal da Marinha Grande- 09-05-2019  

 
Cliff Diving - Dublin recebe segunda etapa do Red Bull Cliff Diving 
In Açoriano Oriental- 09-05-2019 

 

Natação - Campeã pode ser suspensa 
In Bola (A)- 09-05-2019  

 

Natação Náutico de Miranda vence Rota da Chanfana 
Natação Náutico de Miranda vence Rota da Chanfana DR 111 Nesta competição participaram 118 atletas 
em representação de 12 clubes com idades entre os oito e os 12 anos de idade. A equipa da casa levantou 
o troféu de vencedora do Torneio com 172 pontos, seguido da Fundação Beatriz Santos com 131 e do Clube 
Náutico Académico de Coimbra com 114 
In Diário As Beiras- 09-05-2019  

 

Natação - Gafanha da Encarnação regista 15 recordes 
As Piscinas Municipais da Gafanha da Encarnação, no concelho em Ílhavo, foram palco do Torneio Regional 
de Clubes, em Piscina Curta, da Associação de Natação Centro Norte de Portugal, onde estiveram em 
competição mais de duas centenas de atletas de 15 clubes desta região 
In Diário de Aveiro- 09-05-2019  

 

Natação - Estarreja em terceiro no Torneio do FC Porto 
Estarreja em terceiro no Torneio do FC Porto PÓDIO O Clube Desportivo de Estarreja classificou-se em 
terceiro lugar no III Torneio Internacional de Natação Master do FC Porto, que se disputou no passado 
sábado na piscina de Campanhã, onde compareceram 265 atletas em representação de 32 clubes 
In Diário de Aveiro- 09-05-2019  

 

Natação - Náutico de Miranda vence “Rota da Chanfana” 
O Clube Náutico de Miranda do Corvo organizou o XI Torneio de Cadetes - Rota da Chan fana, numa 
competição no qual participaram 118 atletas em representação de 12 clubes com idades entre os 8 e os 12 
anos: Académica, Louzan Natação, Condeixa Aqua Clube, CASPAE, CNAC, CP S 
In Diário de Coimbra- 09-05-2019 

 

Natação - Ginásio subiu ao pódio no Torneio do FC Porto 
José Neto, Daniela Paiva, Paula Almeida, Cláudia Reis, Joana Carvalheiro e Gabriela Cardanho, do Ginásio 
Figueirense, subiram ao pódio no II Torneio Internacional de Natação Master do FC Porto, com destaque 
para o primeiro, que foi o vencedor dos 100 metros costas 
In Diário de Coimbra- 09-05-2019 

 

Natação - Nadadores academistas amealharam 13 medalhas 
Os nadadores do Académico de Viseu disputaram, no passado fim-de-semana, o Campeonato de Clubes 
da Associação de Natação Centro e Norte de Portugal (ANCNP) nas piscinas da Gafanha da Encarnação, 
em Ílhavo (Aveiro) 
In Diário de Viseu- 09-05-2019  

 
CN Montijo vence Torneio de Natação Cidade de Estremoz 
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Realizou-se no passado Sábado, dia 4 de Maio, na Piscina Municipal de Estremoz, o XXVIII Torneio de 
Natação "Cidade de Estremoz" e a 9ª Taça CF Estremoz/Estremozcarnes. Como já vem sendo tradição, a 
prova integra o calendário da Associação de Natação do Alentejo e da Federação Portuguesa de Natação 
In Ardina do Alentejo Online - 09-05-2019  

 

Natação - Carolina Fernandes e Beatriz Gaspar vão ao Meeting de Coimbra 
Carolina Fernandes e Beatriz Gaspar vão ao Meeting de Coimbra CONVOCATÓRIA A Federação 
Portuguesa de Natação (FPN) anunciou, no final da semana passada, os convocados para representar a 
Seleção Nacional Pré-Júnior no 12 
In Diário de Aveiro- 09-05-2019  

 
Natação - Tigres no Encontro Nacional de Infantis 
nataÇÃo tigres no encontro nacional de infantis a Federação portuguesa de natação convocou 136 
nadadores dos escalões de infantil a e infantil b, para o encontro nacional de infantis, que se realizou em 
arganil, este fim de semana da associação de natação do Centro norte de portugal foram convocados 12 
nadadores 
In Maré Viva- 08-05-2019  

 
16 países lutam pelo título mundial de pólo aquático na Madeira 
Mundial de juniores femininos disputam-se entre 9 a 15 de Setembro Foram conhecidos hoje os países que 
irão discutir o título mundial de pólo aquático de juniores femininos na Madeira, num evento que terá lugar 
entre 9 a 15 de Setembro no complexo de piscinas olímpicas do Funchal 
In Diário de Notícias da Madeira Online - 08-05-2019  

 
Pentatlo - Tiago Gonçalves consegue mínimos para Europeu e Mundial de pentatlo 
moderno 
José Roque Tiago Gonçalves foi o grande destaque da participação dos atletas leirienses do Bairro dos 
Anjos que estiveram em representação de Portugal no Campeonato Checo/Open de sub17 e sub-19, que 
decorreu no passado fim-de-semana 
In Diário de Leiria- 08-05-2019  

 

XXVIII Torneio de Natação "Cidade de Estremoz" 
O XXVIII Torneio de Natação "Cidade de Estremoz" e a 9.ª Taça Clube de Futebol de 
Estremoz/Estremozcarnes realizou-se no dia 4 de maio. Como habitualmente a prova está integrada no 
calendário da Associação de Natação do Alentejo e da Federação Portuguesa de Natação 
In MetroNews Online - 08-05-2019  

 

Natação - GCVR representado por três atletas no encontro nacional 
O Ginásio Clube Vila Real esteve representado por três atletas – Francisco Morais, José Pedro Nunes e 
Herman Kovalchuk - no Encontro Nacional de Infantis, realizado entre 4 e 5 de maio em Arganil. Para este 
Encontro foram chamados os atletas do escalão de Infantis que melhores resultados apresentaram no curso 
da época 2018/2019, sendo avaliados em diversas vertentes desportivas, ficando assim devidamente 
referenciados pela Federação Portuguesa de Natação 
In Notícias de Vila Real- 08-05-2019  

 

Conheça os nomeados para a V Gala do Desporto do Diário As Beira 
Prémio Equipa Atribuído à equipa que apresente resultados desportivos assinaláveis ao nível competitivo, 
um comportamento ético e desportivo prestigiante e um desempenho geral merecedor e distintivo, no âmbito 
da sua atividade desportiva Prémio Treinador Sénior Para o treinador do escalão sénior que tenha 
desenvolvido, com empenho, mérito e dedicação, na época em avaliação, um trabalho de notório relevo ao 
serviço de uma qualquer modalidade desportiva ?SenioreS FemininoS do olivaiS FC (BaSqueteBol) Depois 
de 10 anos de “jejum”, as conimbricenses voltaram a sagrar-se campeãs nacionais da Liga Feminina 
In Diário As Beiras- 08-05-2019  

 
Natação: EFC marca presença em Estremoz e no Porto 
In Ecos do Sor- 07-05-2019  

 
Natação - Natação do 1.º Ciclo em destaque em Espanha 
In Diário de Notícias da Madeira- 07-05-2019  

 
João Vaz no Campeonato Nacional de Verão - Natação Adaptada 
João Vazregressa à competição este fim de semana, dias 11 e 12 de maio, para participar no Campeonato 
Nacional de Verão. O evento cumpre-se no Complexo de Piscinas Olímpicas do Jamor, sendo organizado 
pela Federação Portuguesa de Natação e Associação de Natação de Lisboa, com o apoio do Centro 
Desportivo Nacional do Jamor 
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In Atletismo Magazine Online - 07-05-2019  

 
Natação - NSIT presente com três atletas 
ENCONTRO NACIONAL DE INFANTIS EM NATAÇÃO NSIT presente com três atletas A localidade de 
Arganil recebeu, no passado fim de semana, dias quatro e cinco de maio, o designado Encontro Nacional 
de Infantis, na modalidade desportiva de natação 
In Diário Insular- 07-05-2019  

 

Madeira apresenta experiência da natação no 1º Ciclo em Espanha 
In JM- 07-05-2019  

 
Natação adaptada - Ivo Rocha (Feira Viva) alcança mais um mínimo para Tóquio 
RESULTADOS Ivo Rocha voltou a conseguir um resultado de grande relevo ao serviço da Selecção 
Nacional de Natação, desta vez no “Meeting Internacional de Glasgow 2019”, prova da “WPS World Series 
2019” 
In Diário de Aveiro- 06-05-2019  

 

Natação - Carolina Fernandes contribui para nove pódios de Portugal na Letónia 
MEDALHADA Carolina Fernandes teve uma boa prestação ao serviço da Selecção Nacional Pré-Júnior, 
que participou esta sexta-feira e sábado, no “III Latvian Junior and Youth Swimming Championships”, 
competição disputada em Riga 
In Diário de Aveiro- 06-05-2019  

 

Campeonato Regional de Desporto Escolar vai ser em Silves 
A Câmara Municipal de Silves recebe, no dia 8 de maio, o Campeonato Regional de Desporto Escolar. As 
atividades previstas, que envolverão cerca de 300 participantes vindos de todo o Algarve, terão lugar no 
Complexo de Piscinas Municipais 
In Terra Ruiva Online - 06-05-2019  

 
É Notícia 
Hoje em Aveiro ASSEMBLEIA MUNICIPAL JOVEM acontece hoje, a partir das 9.30 horas, no edifício da 
Antiga Capitania, com a participação de alunos do 9.º e 10.º anos. Esta actividade pretende promover o 
exercício do direito de cidadania, os valores da democracia e da participação cívica, bem como o desejo do 
confronto de ideias 
In Diário de Aveiro- 06-05-2019  

 
Natação: Paulo Vakulyuk venceu 100 Mariposa e foi terceiro nos 200 estilos 
Torrejano representou selecção nacional de juniores Paulo Vakulyuk demonstrou, uma vez mais, os seus 
bons atributos na natação desta vez ao serviço da selecção nacional pré-júnior. O nadador do Clube de 
Natação de Torres Novas (CNTN) foi um dos oito atletas lusos que representou a equipa das Quinas no 
Latvian Junior and Youth Swimming Championships, que decorreu nos dias 3 e 4 de Maio em Riga, Letónia 
In Jornal Torrejano Online - 05-05-2019  

 
É notícia 
Hoje em Aveiro ESTE DOMINGO será dedicado à dança, com a realização do “Folclore de Aveiro”, pelas 
15 horas. Trata-se de um desfile em barcos moliceiros a partir do Cais da Fonte Nova (14.30 horas), 
terminando com uma actuação no Rossio 
In Diário de Aveiro- 05-05-2019  

 
Campeonato Nacional de Piscina Longa 
«Natação»: - Campeonato Nacional de Piscina Longa / Juvenis, Juniores e Absolutos em Coimbra. 
Declarações de Alexis Santos, atleta de natação do Sporting. 
In RTP 2 - Desporto 2 - 04-05-2019 - 16:16H  

 
Piscinas de Silves recebem Campeonato Regional de Desporto Escolar 
A Câmara Municipal de Silves recebe, no dia 8 de maio, o Campeonato Regional de Desporto Escolar. As 
atividades previstas, que envolverão cerca de 300 participantes vindos de todo o Algarve, terão lugar no 
Complexo de Piscinas Municipais 
In DiáriOnline Online - 04-05-2019  

 
Natação - Nadador do União 1919 bate três recordes 
O Clube União 1919 teve uma participação muito positiva no Open Vale do Sousa, que se realizou na Piscina 
Municipal de Felgueiras, e que contou com a participação de 341 atletas de 27 clubes nacionais, tendo sido 
organizado pela Associação de Natação do Norte de Portugal 
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In Diário de Coimbra- 03-05-2019 

 

Cartas JM - Infantis não sabem nadar!!! 
In JM- 03-05-2019  

 

Silves | Campeonato Regional de Desporto Escolar 
A Câmara Municipal de Silves recebe, no dia 8 de maio, o Campeonato Regional de Desporto Escolar. As 
atividades previstas, que envolverão cerca de 300 participantes vindos de todo o Algarve, terão lugar no 
Complexo de Piscinas Municipais 
In + Algarve Online - 03-05-2019 

 

Piscinas Municipais de Silves acolhem Campeonato Regional de Desporto Escolar 
Silves recebe, no dia 8 de maio, o Campeonato Regional de Desporto Escolar em Juvenis, Infantis e 
Iniciados, envolvendo cerca de 300 participantes vindos de todo o Algarve, e que terá lugar no Complexo 
de Piscinas Municipais, entre as 9h e as 16h30 
In Algarve Informativo Online - 03-05-2019  

 

 
Fisioterapeuta do FOCA convidado para acompanhar nadadores da seleção nacional 
O fisioterapeuta e atleta do FOCA, Marcelo Pereira, foi convidado pela Federação Portuguesa de Natação 
para fazer o acompanhamento de fisioterapia aos nadadores da seleção nacional absoluta de natação pura 
nos principais estágios e competições 
In Expresso de Felgueiras Online - 03-05-2019  

 

Salesianos da Madeira nos jogos Nacionais 2019 
In Diário de Notícias da Madeira- 03-05-2019  

 
Torneio Internacional de Natação em Bragança 
As piscinas municipais contaram com a presença de 11 equipas, 2 espanholas, num total de 172 atletas. 
In Localvisão TV - Notícias da Região - 02-05-2019 - 22:20H  

 
É Notícia 
Hoje em Aveiro A SEMANA DO ENTERRO está a decorrer em Aveiro. Hoje, sobem ao palco Quim Barreiros 
e Quim das Remisturas. Para as 21 horas está marcado o Desfile do Enterro. ATÉ 22 DE JUNHO, estará 
patente, no espaço “Aqui à Volta”, uma exposição de pintura de homenagem ao artis ta plástico José 
Monteiro, falecido em 2014 
In Diário de Aveiro- 02-05-2019  

 
Ginástica - World for Life -2021 em Lisboa 
In Bola (A)- 01-05-2019  

 

Federica Pellegrini responde a polémica com nova fotografia 
Federica Pellegrini, campeã olímpica de natação em 2008 nos 400 metros livres, e uma das desportistas 
mais mediáticas de Itália voltou a dar que falar. Há uns dias, Pellegrini publicou uma fotografia sua a sair da 
piscina 
In Record Online - 01-05-2019  

 

É notícia 
Hoje em Aveiro A 1.ª EDIÇÃO DA CAMINHA DA “O QUE NOS LIGA”, nas margens da Pateira e a reverter 
a favor da Liga Portugue sa Contra o Cancro, realizase hoje, pelas 9 horas, a partir do Parque da Pateira 
do Carregal 
In Diário de Aveiro- 01-05-2019  

 

200 expositores garantidos na Festame da Mealhada 
Mealhada DB-Carlos Jorge Monteiro Cláudia Matos (Galé- A. Gráficas), Marta Torres (Bongás), Rui 
Marqueiro, Rita Ferreira (Intermarché), Ricardo Lopes (Hotel do Luso) e Paulo Rodrigues (Rei dos Leitões) 
Feira do Município (Festame) de 7 a 16 de junho com 200 expositores A apresentação formal do certame 
teve lugar ontem de manhã, pelo presidente da Câmara Municipal da Mealhada, Rui Marqueiro 111 Com 
cerca de duas centenas de expositores de empresas e instituições, sete cantores e grupos musicais de 
projeção nacional, 15 djs em palco e oito tasquinhas de coletividades, a Festame - Feira do Município da 
Mealhada realiza-se este ano de 7 a 16 de junho 
In Diário As Beiras- 01-05-2019  

 

Natação - Galitos vence XVII Edição do Torneio Cidade de Espinho 
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DOMÍNIO Teve lugar, na passada quinta-feira, o XVII Torneio Cidade de Espinho, destinado ao escalão de 
Cadetes. O evento contou com a presença de 161 nadadores em representação de 15 clubes e consagrou 
o Galitos/Bresimar como o grande vencedor 
In Diário de Aveiro- 01-05-2019  

 

Natação Adaptada - José Luís Côrte-Real distinguido como Treinador do Ano 
A cidade de Portimão foi palco, entre os passados dias 26 e 28, do 42.º Congresso TécnicoCientífico/XV 
Congresso Ibérico de Natação e, no final dos trabalhos do primeiro dia, realizou-se a habitual cerimónia de 
reconhecimento público, que visa distinguir o mérito dos treinadores portugueses que mais se destacaram 
na sua actividade profissional na época anterior 
In Diário de Aveiro- 01-05-2019  

 

Natação - CDN Famalicão com seis medalhas de ouro 
Natação em felgueiras CDN Famalicão com seis medalhas de ouro O Grupo Desportivo de Natação de 
Famalicão esteve em bom nível no Torneio do Vale do Sousa, realizado em Felgueiras, entre os dias 27 e 
28 de abril, onde se fez representar por 24 nadadores 
In Diário do Minho- 01-05-2019  

 

Atletismo - Seis novos recordes regionais no Olímpico Jovem e Atleta Completo 
In JM- 01-05-2019  

Jogos Nacionais Salesianos 
Durante quatro dias, vão estar no Porto e em Gondomar quase dois mil atletas dos 8 aos 18 anos nos Jogos 
Nacionais Salesianos. A cerimónia de abertura dos jogos mais participados de sempre aconteceu esta noite- 
Formar jovens através do desporto, é objetivo 
In RTP 3 - 24 Horas - 01-05-2019 - 00:56H  
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