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O mês de abril ficou marcado pela aprovação 
do Relatório de Contas 2019. 
Face a adaptação da realidade a FPN 
promoveu a iniciativa “Ciclo de Conversas 
com...” de acesso livre através da internet 
(videoconferências). 
A confirmação das Eleições para este ano. 

 
 
 
 
 
 
 

António José Silva 
Presidente 

 
 
 
Todas   
 
Relatório e Contas de 2019 aprovado em Assembleia Geral 

 
O Relatório de atividades e Contas do ano fiscal de 2019, sob mandato dos 
Órgãos Sociais da Federação Portuguesa de Natação (FPN) em exercício, foi 
aprovado em Assembleia Geral que se realizou a 4 de abril, por videoconferência, 
na sequência do estado de emergência decretado para todo o país, por maioria 
com 24 votos a favor, informou o presidente da Mesa da Assembleia-Geral (AG) 
da FPN, Alberto Mota Borges. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2157 
 
FPN promoveu ciclos de conversas na Internet 
Com início marcado para 14 de abril, a Federação Portuguesa de Natação (FPN) 
promoveu um conjunto de videoconferências intituladas “Ciclo de conversas 
com...”. A  iniciativa, de acesso livre através da internet, tendo como principal 
objetivo dar a conhecer o trabalho desenvolvido pelas diferentes disciplinas da 
FPN através dos seus principais intervenientes (nadadores, árbitros, treinadores 
ou dirigentes).  

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2157
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https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2158 
 
Federação em preparação  da próxima época  
Em parceria com as diversas Associações, a Federação Portuguesa de Natação 
(FPN) vai coordenando a criação de um grupo de trabalho, que terá como 
principal objetivo a redefinição dos regulamentos para a época 2020/2021, bem 
como, o calendário competitivo.  
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2159 
 
Formação em manutenção da qualidade física 
No seguimento do plano anual de formação, a Federação Portuguesa de Natação 
(FPN) em parceria com a Gnosies realizou uma ação de formação no dia 17 de 
abril, entre as 14h30 e as 16h30, em regime de videoconferência, intitulada 
“Manutenção das Qualidades Físicas dos Atletas em Contexto de Isolamento 
Social”. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2160 
 
Escola de Natação do Jamor com conteúdos online 
A Escola de Natação do Jamor disponibilizou conteúdos, através da rede social 
Facebook, para que os nadadores de todas as idades possam manter-se ativos 
durante o estado de emergência que o país atravessa. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2166 
 
História da Natação em vídeo  
"Fora D'Água" é o nome do programa criado por Vítor Raposo e Nuno Cadete, 
para a Federação Portuguesa de Natação, e tem como principal objetivo ser um 
documento histórico sobre a natação. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2168 
 
Como evitar que as piscinas se afoguem” 
A Gnosies, em parceria com a Federação Portuguesa de Natação, promoveu no 
dia 6 de maio, uma videoconferência através da plataforma Webinar com o  tema 
“Como evitar que as piscinas se afoguem”. Esta sessão procurou abordar as 
dificuldades que as piscinas públicas atravessam devido à pandemia. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2155 
 
Propostas de normas para o funcionamento das piscinas 
Desde o início da pandemia Covid-19, a Federação Portuguesa de Natação 
(FPN) tem assumido uma posição globalmente favorável à disponibilização não 
restritiva da utilização das instalações desportivas, desde que salvaguardadas as 
condições mínimas de segurança sanitária recomendadas pela Direção Geral de 
Saúde.   
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2170 
 
Presidente da FPN confirmou eleições este ano 
Em declarações ao jornal A Bola, o presidente da Federação Portuguesa de 
Natação, António José Silva, afirmou que “só falta a retificação da direção a uma 
decisão para a qual já tínhamos um mandado da Assembleia Geral” a confirmar a 
realização de eleições no dia 10 de outubro. 
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2174 
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Representações institucionais 

Reunião (via sype), 15 de abril – Reunião com presidentes das Associações Territoriais com o 
presidente da FPN.  
Lisboa, 17 de abrir - Despacho Semanal com o presidente da FPN. 


