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1. POLO AQUATICO

a) Selecao Nacional A Feminina— Il Torneio Internacional Matosinhos — POR - GBR
—SVK - ESP - 14 a 16 dezembro 2018 — Piscina Senhora da Hora

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Pdolo Aquatico 2018, estao
selecionadas as seguintes jogadoras.

JOGADORAS

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Ana Beatriz Jardim 2000 |SLB Manuela Sofia Freitas 1999 | ADDEG
Ana Maria Sousa 2000 | SSCMP Maria Beatriz Ferreira 1995 | CFP
Beatriz Fernandes Pereira | 2000 | SSCMP Maria Martins Machado 2004 | SLB
Inés Brito Nunes 1987 |SLB Maria Ramos Brandao 1997 | CFP
Inés Ribeiro Tavares 1999 | ADDEG Maria Sande Sampaio 2001 |SLB
Jéssica Joana Teixeira 1999 | CAP Rafaela Oriana Duarte 1996 | SSCMP
Joana Raquel Monteiro 2000 | ADDEG Tania Salomé Magalhaes 1993 | SSCMP
Madalena Sofia Lousa 2003 | CWP

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Funcéo
Miguel Pires Selecionador Nacional
Alexandra Chatillon Treinadora Assistente
Ana Ferreira Fisioterapeuta
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Calendario jogos

Sexta-feira, 14 dezembro 2018
18h00 — GBR x SVK

19h30 — POR X ESP

Sabado, 15 dezembro 2018
18h00 — ESP x GBR
19h30 — SVK x POR

Domingo, 16 dezembro 2018
09h00 — POR x GBR
10h30 — SVK x ESP

Concentracéo
As atletas devem comparecer no Hotel Beta Porto as 17h15 do dia 14 de dezembro.

Autorizacao
A autorizacdo em anexo deverd ser devidamente preenchida e assinada e entregue ao elemento
responsavel da equipa no dia da concentracao.

Material
Todas as selecionadas deverdo levar o equipamento oficial da marca ARENA que |hes foi
distribuido.

Importante

Recorda-se a todas as convocadas que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, € um
dever basico dos atletas comparecerem as convocatérias das selecfes desportivas nacionais,
para as participacdes em competicdes de carater internacional, ou para prepara¢do das mesmas.

Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar a presente convocatoria devera
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miquel.pires@fpnatacao.pt),
enviando copiade todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos
de selecdo nacional, temporaria ou definitivamente, também o devera justificar da mesma
forma. Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedéncia
suficiente para que a FPN possa anular a viagem/estadia ho caso de ser necessario.

No caso de ndo cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que
nao puderem ser recuperados.

Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento
técnico, de gualquer lesdo ou tratamento que esteja a fazer que seja impeditivo de
corresponder a 100%.

RCEIRDS INSTITUCIONAS FGRNECEDOR OFICIAL PARCFIRDS

Y e u’re‘n’a & ATURDO Sotecnica COSMIS .5 DEPLCLUE  TIMAI 55\t

s Pools
DEsPORTO, FisioPARINER = mmwesving iy VIAGENS
FARTTo00S WATER INSTINCT s

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
] +351 21 41581 90/91 =k +351 214191739 B secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt
mailto:miguel.pires@fpnatacao.pt

7

A0 PURA

A

ADAPTADA

. N o
AO ARTISTICA

A

MASTERS

z—,

FORMAGAO

PN

4,

\5 ABERTAS

PAY

~—
AQUATICO

1,1
SALTOS

b) Selecdo Nacional S17 Masculina — Estagio Nacional — 19 a 22 dezembro 2018 —
Complexo Desportivo do Colégio de Lamas

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Polo Aquatico 2018, estao
selecionados o0s seguintes jogadores.

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Funcéo
Fernando Leite Selecionador Nacional
Ana Silva Treinadora Assistente
Rui Ferraz Treinador Assistente
Concentracao

Os jogadores devem comparecer na piscina as 10h00 do dia 19 de dezembro.

Autorizacao

JOGADORES

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Andre Alves Machado 2002 | CWP Luis Diogo Moreira 2002 | CAP
Andre Santos Coelho 2002 | SSCMP Manuel Moutinho Campos | 2002 | CWP
Catalin Caus 2002 | PORTIN Miguel Fangueiro Costa 2002 |CNPO
Diogo Joao Fonte 2002 |CNPO Pedro Campos Coentrao 2002 |CNPO
Diogo Ricardo Santos 2002 |CNA Rodrigo Nogueira Santos | 2002 | CFP
Diogo Torrédo Morim 2002 |CNPO Salvador Veloso Santos 2002 | SCP
Gabriel Jose Meireles 2002 |CAP Samuel Rocha Veiga 2002 |CFP
Joao Pedro Monteiro 2002 | ADDEG Tiago Marques Mineiro 2002 |CNPO
Jorge Moreira Sousa 2002 | SSCMP Xavier Rocha Sousa 2002 | SSCMP
Jose Carlos Moreira 2002 | CAP

A autorizagdo em anexo devera ser devidamente preenchida e assinada e entregue ao elemento
responsavel da equipa no dia da concentragao.

Material

Todos os selecionados deverao levar o material necessario para treino em seco e na agua.

Importante

Recorda-se a todos os convocados que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, € um
dever basico dos jogadores comparecerem as convocatOrias das selecfes desportivas
nacionais, para as participacdes em competicdes de carater internacional, ou para preparagao

das mesmas.
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Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar a presente convocatoria devera
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires@fpnatacao.pt),
enviando cépiade todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos
de selecdo nacional, temporaria ou definitivamente, também o devera justificar da mesma
forma. Cumpre também ao jogador ou ao seu clube, comunicar com a antecedéncia
suficiente para que a FPN possa anular a viagem/estadia ho caso de ser necessario.

No caso de ndo cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que
nao puderem ser recuperados.

Cumpre também ao jogador ou respetivo clube informar atempadamente o departamento
técnico, de gqualquer lesdo ou tratamento gue esteja a fazer que seja impeditivo de
corresponder a 100%.

2. AGUAS ABERTAS

Taca do Mundo Abu Dhabi (EAU), 9 de novembro 2018)

Participaram 30 paises

Abu Dhabi
09-11-2018
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
10Km DNF (49) Angélica André POR  |........
10km 31°(83) Rafael Gil POR 1:53:47.80

Resultados completos e respetivo ficheiro podem ser consultados e descarregados no seguinte
link:
http://www.fina.org/competition-results/a21de514-2799-45ae-bbea-fofecf21d25a/49/34660

3. DIVERSOS
a) Sesséo de Esclarecimento Sobre Legionella

A CIMAI e a Universidade de Lisboa, tém o prazer de convidar V. Exas. para participar no evento
“Sesséao de Esclarecimento Sobre Legionella”.

Esta Sessao de Esclarecimento tem como objetivo apresentar e acima de tudo clarificar de forma
detalhada e pratica todos os aspetos que envolvem a tematica da Legionella.
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A recente publicacédo da Lei n°® 52/2018 de 20 de Agosto, que estabelece o regime de prevengéao
e controlo da doenca dos Legionarios, associada aos mais recentes casos havidos de surto de
Legionella no nosso pais, justificam que da nossa parte surja esta iniciativa, que se encontra
dirigida a diversos setores de atividade, tais como a hotelaria, indastria, complexos desportivos,
ginasios e health clubs, e demais agentes relacionados com o tema, com especial énfase para
gestores e decisores de cada um dos setores.

A Sesséo de Esclarecimento, organizada pela CIMAI em parceria com a Universidade de Lisboa,
terd a sua realizacéo no proximo dia 17 de janeiro de 2019, das 14.00 as 18.00 horas.

Este evento é gratuito e fechado a convidados, tendo, portanto, um namero muito limitado de
inscricdes, pelo que solicitamos que facam as vossas inscricbes com a maior antecedéncia
possivel.

Local do Evento:

ESTADIO UNIVERSITARIO DE LISBOA

Auditério do Centro Médico da Universidade de Lisboa
Av. Professor Egas Moniz

1600-190 Lisboa

*Segue Programa do evento em anexo.
Para confirmar a presenca, por favor inscricées através do link:

https://goo.gl/forms/R3ahQI1UXD8qFHS43 - (poderéd inscrever mais do que um participante, no
maximo de dois por entidade).

b) Emprego / Oferta

A Camara Municipal de Almada procura professores(as) de Natacdo devidamente habilitados
para trabalhar nas piscinas da autarquia, a partir de janeiro 2019. Os (As) interessados (as), por
favor, contactar através de correio eletronico alexdias@cma.m-almada.pt
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Anténio José Silva

Presidente
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