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1. NATACAO ARTISTICA

a) Lista de atletas a Prova de Selecdao, dia 27 de dezembro, Lagos

SALTOS

Divulgamos abaixo nova listagem de atletas de escaldo Juvenil e escaldo Absoluto, selecionados
na Fase 1 e que podem fazer parte da Prova de Selecéo. Esta listagem encontra-se corrigida depois
de detetado lapso naquela divulgada na Circular FPN N° 29-20 (Natagdo Artistica).

Escaldo JUVENIL

CLUBE PARTICIPANTE Ano nascimento
CFP Anna Luiza Carvalho 2006
GESLOURES Barbara Correia 2006
FOCA Béarbara Leal Lima Teixeira de Sa 2006
GESLOURES Carlota Guerra Mata 2006
AMINATA Carolina Piteira 2007
AMINATA Catarina Moreira 2008
FOCA Helena Henriques Mendonca 2006
GESLOURES Inés Margarida Henriquez 2006
GESLOURES Lara Maria Botelho 2006
GESLOURES Leonor Romao Neves 2008
CFP Liliana Costa Soares 2006
CFP Margarida Vasconcelos Castro 2008
GESLOURES Maria Dinis Ramos 2006
OVAR Maria Oliveira 2008
CFP Matilde Pinto Sousa 2007
GESLOURES Matilde Gregorio Ferreira 2006
FOCA Raquel Ali Rodrigues 2007
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GESLOURES Sofia Amaral Moreira 2008

Escaldo ABSOLUTO
CLUBE PARTICIPANTE Ano nascimento

GESLOURES Ana Bérbara Costa 2003
OVAR Beatriz Gama 2000
GESLOURES Carlota Sena Fonseca 2005
OVAR Carolina Figuredo 2003
OVAR Carolina Leite 2005
GESLOURES Catarina Dinis Ramos 2004
OVAR Filipa Faria 1998
PORTINADO Francisca Almeida 2004
GESLOURES Francisca Sena Fonseca 2005
CFP Inés Maria Dubin 2005
OVAR Joana Fonseca 2003
AMINATA Mariana Ganhao 2004
CFP Mariana Sousa Rocha 2003
GESLOURES Marta Amaral Moreira 2003

2. FORMACAO

a) Curso Nacional de Arbitragem NP — setembro de 2020

Tiago Ricardo Oliveira — APTO

b) Associacdo de Natagcdo de Norte de Portugal

A ANNP ira organizar no dia 5 de janeiro de 2021, uma acao de formacéo direcionada para o Polo
Aquatico com a tematica “Sistema Live Scoring- Statistics Water Polo”.

A acéo ird decorrer entre as 21H30 e as 23H00 através da plataforma zoom.

Em anexo (no site), o cartaz e a ficha de inscri¢ao.

Para mais informacgdes: info@annp.pt
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Alexandra Maria Cardoso Duarte

Filipa Manuela Gomes Matrtins

Alice Martins Lameira

Irene Susana Carvalho Quintela

Ana Isabel Casal Reis

Joana Margarida Carvalho Teixeira

Ana Raguel Regufe Silva

Kadja Kelly Bezerra Silva

Attila-Janos Ambrus

Margarida Lares Costa Peres

Diogo Filipe Lopes Costa

Paulo Filipe Soares Seara Sa

Diogo Miguel Vital Maia

Rita Isabel Lopes Melo

Diogo Nunes Sousa

Telma Sofia Mendes Ferreira

Diogo Santos Mendes

3. RECORDES HOMOLOGADOS

a) Natacado Pura

J
SALTOS

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m
DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
19/12/2020 50 L SEN/ABS Miguel Duarte Nascimento 00:22.16 SLB Jamor
19/12/2020 200 L JUN 17 Diogo Matos Ribeiro 01:52.69 cuc Jamor
19/12/2020 100 M JUN 17 Mariana Pacheco Cunha 01:00.84 CNCE Jamor
20/12/2020 100 C SEN/ABS Rafaela Gomes Azevedo 01:01.17 SAD Jamor
20/12/2020 100 L SEN/ABS Miguel Duarte Nascimento 00:49.04 SLB Jamor
b) Natacdo Adaptada
RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m
DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
19/12/2020 50 L S11 Marco Meneses 00:29.24 | OCRASTO Jamor
20/12/2020 100 L S11 Marco Meneses 01:06.35 | OCRASTO Jamor
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RECORDES NACIONAIS — Pisc. 50m
DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
20/12/2020 400 L S11 Marco Meneses 04:59.64 | OCRASTO Jamor
20/12/2020 400 L S15 Miguel Cruz 04:28.84 CFB Jamor
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