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1. NATAÇÃO PURA 

 
Campeonato do Mundo de Piscina Curta - Budapeste (HUN) 10 a 15 de dezembro de 
2024 - Seleção Sénior 

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2024, estão 
selecionados os seguintes nadadores: 

 

Femininos Clube Provas 

Ana Pinho Rodrigues (1) SCB 50B, 100B 

Francisca Soares Martins (1) FOCA 200L, 400L, 800L 

Masculinos Clube Provas 

José Paulo Lopes (2) SCB 400L, 800L 

 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  
 
FPN: Daniel Moedas (3), Samie Elias (3) 

Treinador Convidado: Simão Marinho (FOCA) (1) 

Alojamento: Mercure Budapest Korona Hotel 

Planos de Viagem: 

FR4244 (1) (2) 8 dezembro Porto / Budapeste  15:50 / 19:40 

W6 2394 (3) 8 dezembro Lisboa / Budapeste  20:40 / 00:55 (+1)  

FR4243 (2) 15 dezembro Budapeste / Porto 20:10 / 23:00 

LX2253 (1) 16 dezembro Budapeste / Zurique 06:15 / 07:55 

LX2066 (1) 16 dezembro Zurique / Porto 09:30 / 11:10 

W6 2393 (3) 16 dezembro Budapeste / Lisboa 15:45 / 18:55 
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São permitidos, por pessoa, 20 Kg de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue ao 
pagamento de taxas-extra, será da exclusiva responsabilidade dos próprios. 
 
Nota 1: Todos os intervenientes deverão fazer-se acompanhar de passaporte e cartão europeu de 
seguro de doença. 

Nota 2: Os nadadores convocados deverão ser portadores de todo o equipamento necessário para 
a competição.  

Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 

 
2. NATAÇÃO ADAPTADA 

 
WPS Citi Para SwimmingWorld Series Egypt 2024 - 3 a 8 de dezembro, Cairo (Egipto) 

 
Por proposta do Departamento Técnico Nacional convoca-se o seguinte nadador para o evento em 
epígrafe: 
 

Masculinos Clube Provas 

Tiago Silva CLAC 50B, 100L 

 
O enquadramento será assegurado pelo seguinte elemento: 
 
FPN: Mariett Matias 
 
Alojamento: Tolip Olympic International City Hotel 
 
Plano de Viagem 
 
Partida Lisboa – aeroporto às 05.30h 
 
03 dezembro IB0530 LIS MAD 08.20h/10.45h 
03 dezembro IB1903 MAD CAI 16.35h/22.20h 
08 dezembro A3931 CAI ATH 04.40h/06.40h 
08 dezembro A3720 ATH LIS 08.35h/11.05h 
 
Nota 1: Todos os intervenientes deverão fazer-se acompanhar de passaporte e cartão europeu de 
seguro de doença. 
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Nota 2: O nadador convocado deverá ser portador de todo o equipamento necessário para a 
competição. O nadador deverá levar o equipamento FPN recebido. 
 
Nota 3: É permitido, por pessoa, uma mala de porão com o máximo de 20 kg de bagagem e uma 
mochila para levar na cabine. Qualquer excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-extra 
será da exclusiva responsabilidade dos próprios.  
 
Nota 4: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt) indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 
 

3. MASTERS 
 

Circuito Especialista Master 24/25 
 
O CEM 24/25 acolhe esta época uma estreia, o II Benedita Swim Master, e um regresso do III 
Torneio do CPN – Cidade de Ermesinde. 
 
 Após a apreciação das candidaturas e atendendo ao objetivo de alcançar uma maior dispersão 
territorial do CEM, manter-se-ão as 13 competições elegíveis esta época. 
 
A lista dos Torneios que pontuam para o CEM 24/25 é a seguinte: 
 

COMPETIÇÃO DATA CLUBE/AT 

II Benedita Swim Master 01/12/2024 BSCN / ANDL 

Algarve Open de Masters de Inverno 07 e 08/12/2024 ANALG 

II Torneio Gil Paes  22/12/2024 ANDS 

III Meeting Inter. do Estoril 11 e 12/01/2025 AHBE/GLOBAL SWIM/ANL 

23º Torneio Inter. Cidade da Maia  11/01/2025 CNM / ANNP 

12º Torneio Master do CNLA 01/03/2025 CNLA / ANALEN 

20º Troféu Cidade Caldas da Rainha Masters 15/03/2025 PIMP/ANDL 

IV Torneio Cidade de Estarreja 12/04/2025 CNE/ANCNP 

III Torneio Master do CNAC 10/05/2025 CNAC/ANC 

VIII Troféu Inter. Natação Master do FCP 01/06/2025 FCP/ANNP 

X Torneio Master do SAD 15/06/2025 SAD/ANL 

VIII Torneio Master do Douro Vinhateiro 21/06/2025 ARNN 

 
No site da FPN estão disponíveis os regulamentos aprovados destes Torneios.  
 
Os regulamentos em falta serão disponibilizados assim que possível e até 31 dezembro 2024. 
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4. RECORDES HOMOLOGADOS 

 
a) Natação Pura 

 
  

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

15/11/2024 50C JUV A-16 Miguel Reis Oliveira 00:25.93 VSC Felgueiras 

16/11/2024 100L JUV B-15 Rodolfo Júnior Alecrim 00:51.98 CNL-VOID Leiria 

16/11/2024 100E SEN / ABS Mariana Pacheco Cunha 01:00.47 CNCE Madrid (ESP) 

 
b) Natação Adaptada 

 
  

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

16/11/2024 100L S21 Matilde Gaspar 01:31.95 APCC 
Crawley  

(Grã-Bretanha) 

16/11/2024 50B SB21 Matilde Gaspar 00:50.54 APCC 
Crawley  

(Grã-Bretanha) 

16/11/2024 50M S21 Vicente Pereira 00:30.62 SCP 
Crawley  

(Grã-Bretanha) 

16/11/2024 100M S21 Vicente Pereira 01:09.69 SCP 
Crawley  

(Grã-Bretanha) 

16/11/2024 100E SM21 Matilde Gaspar 01:44.78 APCC 
Crawley  

(Grã-Bretanha) 

16/11/2024 100E SM21 Vicente Pereira 01:15.14 SCP 
Crawley  

(Grã-Bretanha) 

16/11/2024 400E SM21 Matilde Gaspar 07:49.02 APCC 
Crawley  

(Grã-Bretanha) 

16/11/2024 50M S3 Tiago Silva 01:36.08 CLAC Tomar 

16/11/2024 100M S3 Tiago Silva 03:27.31 CLAC Tomar 

17/11/2024 200L S3 Tiago Silva 04:57.11 CLAC Tomar 

 
 
Pela FPN 

 
António José Silva 
Presidente 
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