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1. NATACAO PURA

Campeonatos Nacionais de Clubes 2018/2019

Apoés realizada a fase de qualificacao para a 32 divisdo, segue anexo com o escalonamento dos
clubes nas diferentes divisdes.

2. POLO AQUATICO

a) Selecao Nacional S17 Masculina — 03 novembro 2018 — SNS17 x CDUP 21HO00 -
Piscina Sr.2 Hora (Matosinhos)

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecdes Nacionais de Pélo Aquatico 2018, estao
selecionados os seguintes jogadores.

JOGADORES

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
André Santos Coelho 2002 | SSCMP Pedro Campos Coentréo 2002 |CNPO
Diogo Joédo Fonte 2002 |CNPO Rodrigo Nogueira Santos | 2002 | CFP
Diogo Ricardo Santos 2002 [CNA Salvador Veloso Santos 2002 | SCP
Diogo Torrédo Morim 2002 |CNPO Samuel Rocha Veiga 2002 |CFP
Joéo Pedro Monteiro 2002 | ADDEG Tiago Marques Mineiro 2002 |CNPO
Manuel Moutinho Campos |2002 | CWP Xavier Rocha Sousa 2002 | SSCMP
Miguel Fangueiro Costa 2002 |CNPO

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Funcéo
Fernando Leite Selecionador Nacional
Ana Silva Treinadora Assistente
Rui Ferraz Treinador Assistente
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Concentracao
Os atletas devem comparecer na piscina as 19h30 do dia 03 de novembro.

Autorizacao
A autorizagdo em anexo devera ser devidamente preenchida e assinada e entregue ao elemento
responsavel da equipa no dia da concentracao.

Material
Todos os selecionados deverao levar o0 material necessario para jogo.

Importante

Recorda-se a todos os convocados que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, € um
dever basico dos atletas comparecerem as convocatoérias das selecfes desportivas nacionais,
para as participacdes em competicdes de carater internacional, ou para preparacdo das mesmas.

Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar a presente convocatéria devera
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires@fpnatacao.pt),
enviando copiade todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos
de selecdo nacional, temporaria ou definitivamente, também o devera justificar da mesma
forma. Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedéncia
suficiente para gue a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessario.

No caso de ndo cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar 0os custos que
nao puderem ser recuperados.

Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento
técnico, de qualquer lesdo ou tratamento que esteja a fazer que seja impeditivo de
corresponder a 100%.

b) Selec&o Nacional S20 Feminina — 04 novembro 2018 — SNS20 x ADDEG - 10H15
— Piscina Municipal Rio Tinto

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Polo Aquatico 2018, estao
selecionadas as seguintes jogadoras.

JOGADORAS

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Alice Santos Rodrigues 2003 |CNAC Ines Ribeiro Tavares 1999 | ADDEG
Ana Maria Sousa 2000 | SSCMP Jéssica Joana Teixeira 1999 | CAP
Beatriz Fernandes Pereira | 2000 | SSCMP Joana Raquel Monteiro 2000 | ADDEG
Beatriz Freitas Peixoto 2000 | SSCMP Madalena Sofia Lousa 2003 | CWP
Beatriz Jesus Cabral 2001 | SSCMP Manuela Sofia Freitas 1999 | ADDEG
E;‘:ﬁ;gg‘e'\gagano 2003 | CFP Maria Pilar Carmo 2003 | CWP
Fabiana Ines Duarte 2000 | SSCMP
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QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Funcéo
Miguel Pires Selecionador Nacional
Alexandra Chatillon Treinadora Assistente
Ana Ferreira Fisioterapeuta
Concentracao

As atletas devem comparecer na piscina as 08h45 do dia 04 de novembro.

Autorizacao
A autorizacdo em anexo devera ser devidamente preenchida e assinada e entregue ao elemento
responsavel da equipa no dia da concentracao.

Material
Todas as selecionadas deverao levar o equipamento oficial da marca ARENA que |hes foi
distribuido.

Importante

Recorda-se a todos os convocados que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, é um
dever basico dos atletas comparecerem as convocatorias das selecées desportivas nacionais,
para as participacdes em competicdes de carater internacional, ou para preparagao das mesmas.

Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar a presente convocatéria devera
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miquel.pires@fpnatacao.pt),
enviando copiade todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos
de selecdo nacional, temporaria ou definitivamente, também o devera justificar da mesma
forma. Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedéncia
suficiente para gue a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessario.

No caso de ndo cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que
nao puderem ser recuperados.

Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento
técnico, de gualquer lesdo ou tratamento gue esteja a fazer que seja impeditivo de
corresponder a 100%.

RCEIRDS INSTITUCIONAS FGRNECEDOR OFICIAL PARCFIRDS
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c) Selecao Nacional A Masculino — A Feminina - S20 Feminina — S17 Masculina - 09
e 10 novembro 2018 — Controlo e Avaliagcdo — FPN/LABIOMEP — FADEUP (Porto)

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Polo Aquatico 2018, estao

selecionados o0s seguintes jogadores.

Dia 9 de novembro 2018

ABS MASCULINOS

ABS FEMININOS

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Carlos Pedro Gomes 1990 CFP Diana Cruz Almeida 1993 CFP
Dumitru Sobetchi 1993 VSC Maria Beatriz Ferreira 1995 CFP
Joao Pedro Leite 1993 CFP Maria Ramos Brandao 1997 CFP
Joao Pedro Silva 1987 SSCMP Rafaela Oriana Duarte 1996 SSCMP
. Tania Salomé
Leonardo Vilela Duarte 2001 CAP Magalhdes 1993 SSCMP
Miguel M_ama 1999 CEP
Ramalheira
Miguel Mariani 1988 |CNPO S20 FEMININOS
Rodrigues
Mykola Yanochko 1977 CNPO Nome Ano Clube
Nuno Filipe Alexandre 1997 SSCMP Beatriz Jesus Cabral 2001 SSCMP
Paulo Alexandre 2000 |CAP Inés Ribeiro Tavares 1999 |ADDEG
Carneiro
Pedro Ferreira Sousa 1991 VSC Madalena Sofia Lousa 2003 CWP
Ricardo Afonso 1999 |[scp Manuela Sofia Freitas 1999 |ADDEG
Mendes
Ricardo Mota Teixeira 1988 SSCMP Maria Pilar Carmo 2003 CWP
Ricardo Pedro Sousa 1988 CNPO Maria Sande Sampaio 2001 SLB
Rui Batalha Moreira 1977 FREM (DEN)
Salvador Jorge Lopes 1996 CFP
Tiago Almeida Parati 1993 CFP
Dia 10 de novembro 2018
ABS MASCULINOS S17 MASCULINOS
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Rui Manuel Ramos 1996 CNPO André Alves Machado 2002 CWP
Tiago Graca Costa 1976 CNPO André Santos Coelho 2002 SSCMP
Catalin Caus 2002 PORTIN
ABS FEMININOS Diogo Jodo Fonte 2002 CNPO
Nome Ano Clube Diogo Ricardo Santos 2002 CNA
Catarina Lopes Reis 1995 CFP Diogo Torrdo Morim 2002 CNPO
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| Ines Brito Nunes 1987 SLB Gabriel José Meireles 2002 CAP
Goncalo Abreu Direito 2002 CWP
S20 FEMININOS Jodo Pedro Monteiro 2002 ADDEG
Nome Ano Clube Jorge Moreira Sousa 2002 SSCMP
Alice Santos Rodrigues 2003 CNAC José Carlos Moreira 2002 CAP
Ana Beatriz Jardim 2000 SLB Luis Diogo Moreira 2002 CAP
Ana Maria Sousa 2000 SSCMP Manuel Castelo Branco 2002 CWP
Beatrlz Fernandes 2000 SSCMP Manuel Moutinho 2002 CWP
Pereira Campos
Beatriz Freitas Peixoto 2000 SSCMP Miguel Fangueiro Costa 2002 CNPO
Carolina Magano ~
Fernandes 2003 CFP Pedro Campos Coentréao 2002 CNPO
Claudia Cristina Costa 2000 |SSCMP ggg{g’ Nogueira 2002 |CFP
Fabiana Inés Duarte 2000 SSCMP Salvador Veloso Santos 2002 SCP
Jéssica Joana Teixeira 1999 CAP Samuel Rocha Veiga 2002 CFP
Joana Raquel Monteiro 2000 ADDEG Tiago Marques Mineiro 2002 CNPO
Maria Martins Machado 2004 SLB Tomas Montes Gomes 2003 SCP
Marta Magano 2001 |CFP Xavier Rocha Sousa 2002 |SSCMP
Fernandes
Horarios

A duracao da acéo esta prevista entre as 09h00 e as 20h00. Durante a semana serd comunicada
o horéario definitivo.

Autorizacao
A autorizacdo em anexo devera ser devidamente preenchida e assinada, para os jogadores
menores, e entregue ao elemento responsavel da equipa no dia da concentracao.

Material
Todos os selecionados deverdo levar 0 equipamento necessario para seco e agua.

Importante

Recorda-se a todos as convocadas que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, € um
dever basico das atletas comparecerem as convocatorias das selecdes desportivas nacionais,
para as participacbes em competicdes de caracter internacional, ou para preparacdo das
mesmas.

Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar a presente convocatéria devera
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires @fpnatacao.pt),
enviando cépiade todos 0os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos
de selecdo nacional, temporaria ou definitivamente, também o devera justificar da mesma
forma. Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedéncia
suficiente para gue a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessario.
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No caso de ndo cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que
nao puderem ser recuperados.

Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento
técnico, de qualguer lesdo ou tratamento gue esteja a fazer gue seja impeditivo de
corresponder a 100%.

3. AGUAS ABERTAS
Centros de Treino FPN — Epoca 2018/2019

Para a época 2018/2019 integram os seguintes nadadores:

Centro de Formacao de Alto Rendimento Desportivo
Natacdo — Rio Maior
Regime Externo
Femininos Ano Clube A.T.
Cétia lordan Agostinho 2002 CNRM ANDS
Mafalda Sofia Rosa 2003 CNRM ANDS
Masculinos Ano Clube A.T.
Tiago Filipe Campos 1999 CNRM ANDS
4, MASTERS

Circuito Especialista Master 2019

Informamos que as provas que integrardo o Circuito Especialista Master 2019 séo as seguintes:

DATA EVENTO LOCAL
Il MEETING INTERNACIONAL LUSO Piscina Municipal das Caldas da
1| 1e2dedez. 2018 | \\paluz Rainha (25m)
S — —— —
2 | 12 de jan. 2019 19° TORNEIO INTERNACIONAL CIDADE DA | Piscinas Municipais de Aguas Santas
MAIA (25m)
18 a 20 de jan. CN MASTER de INVERNO/OPEN DE

2019 INVERNO Piscina Municipal da Mealhada (25m)

Piscina Municipal da Pévoa de Varzim

4 | 23 de fev. 2019 TORNEIO de FUNDO
(50m)

Il TORNEIO INTERNACIONAL NATACAO

5 | 4 de mai. 2019 MASTER do FCP

Piscina Municipal de Campanhé (50m)

Piscina do Sport Algés e Dafundo

6 | Aindicar 7° TORNEIO NATACAO MASTER do SAD

(25m)
PARCEIRDS INSTITUCIONAIS FORNECEDOR OFICIAL PARCFIRDS.
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MEETING INTERNACIONAL DE Piscina Municipal de Manteigadas -

7 | 9 dejun. 2019 VELOCIDADE da ANL Settibal (50m)

8 [ 19a 21 jul. 2019 CN MASTER de VERAO/OPEN DE VERAO a designar

5. FORMACAO
Acao de Formacao “Aperfeicoamento Técnico em Natagcao”

Dando cumprimentos ao seu plano anual de formacao, vai a FPN organizar uma acgéao de
formagao com a tematica “Aperfeicoamento Técnico”.

A acdao ira decorrer no auditério do Centro Escolar de Resende no dia 24 de novembro e tera
como formador Daniel Marinho, doutorado em ciéncias do desporto, responsavel do GACO e
treinador de Grau Ill de NP.

Inscricdo na acao atraves do site da FPN: http://www.fpnatacao.pt/formacao.php?codigo=48

Mais informagdes no flyer em anexo.

6. NOVAS FILIACOES
Foram aprovadas as seguintes filiagcoes:

20/09/2018 - Associacao Tubardes de Gaia (ATG), através da ANNP.
02/11/2018 - CDAP — Clube Desportivo Alto do Pina (CDAP), através da ANL.
02/11/2018 — Clube de Natacao S&o Bras de Alportel (CNSBA).

Pela‘FPN

/

———febd

Antonio José Silva

Presidente
RCERODS INSTITUCIONAS FORNECEDOR OFICIAL PARCFIROS
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