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1. POLO AQUATICO

Selecao Nacional Masculinos
EU Nations Tournament — 06 a 11 de novembro 2024 — Brno (CZE)

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Polo Aquatico 2024, estédo
selecionados os seguintes jogadores:

JOGADORES

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Carlos Pedro Gomes 1990 SCP Pedro Ferreira Sousa 1991 VSC
Diogo Ornelas Pinto 2004 CFP Ricardo Mota Teixeira 1988 PPA
Dumitru Sobetchi 1993 VSC Ricardo Pedro Sousa 1988 CFP
Joao Guerreiro Moreira | 2004 CFP Rui Manuel Ramos 1996 VSC
Joao Pedro Costa 1991 VSC Salvador Jorge Lopes 1996 VSC
Leonardo Vilela Duarte | 2001 CFP Samuel Rocha Veiga 2002 CFP
Luis Diogo Moreira 2002 VSC Xavier Rocha Sousa 2002 PPA
Luis Rafael Abreu 1999 SCP

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Instituic&o Funcéo
Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional
Rui Diogo Ferraz PPA Treinador
Vitor Abreu Macedo VSC Treinador
Concentracao

Os convocados devem comparecer no aeroporto do Porto 4s 10h15 no dia 6/11.

icd Q _@r= GENERALI o APROAUDIO
W % e S\ TRANQUILIDADE  (J/80uariay A TURBO “LIXUD

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 41581 90/91 & +351 21 41917 39 B secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt

Informacédo adicional
Todos os convocados devem ser portadores do Cartdo Europeu de Saude vélido e passaporte com
prazo de validade de pelo menos 6 meses.
Material
Todos os selecionados deverédo levar o material para treino e jogo.
2. AGUAS ABERTAS
Taca do Mundo NEOM BAY (Reino da Arabia Saudita), 22 e 23 de novembro de 2024

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecdes Nacionais de Aguas Abertas 2024,
informamos que estao convocados para a competicdo os seguintes nadadores:

Masculinos Clube Femininos Clube
Diogo Cardoso SCP Angélica André* FCP
Ricardo Santos ALN Mariana Mendes SCP
Tiago Campos* FCP Mafalda Rosa* CNRM

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:
Treinador FPN: Daniel Viegas
Treinador Convidado: Joéo Viola (FCP)*; Ricardo Dias (SCP).

Plano de viagem:

lda:

TP1931* 18 NOV Porto/Lisboa 16:10 17:10
EK194 18 NOV Lisboa/Dubai 20:45 08:15(+1)
Fz929 19 NOV Dubai/NEOM BAY 11:50 14:35
Volta:

FZ930 24 NOV NEOM BAY/Dubai 10:40 14:40
EK194 25 NOV Dubai/Lisboa 14:30 19:10
TP1936(EK4795) * 25 NOZ Lisboa /Porto 21:00 22:00

Nota: Pernoita no Dubai dentro do bilhete da Emirates no dia 24 de novembro.
(*) Nadadores que viajam do Aeroporto do Porto.
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Sé&o permitidos, por pessoa, uma bagagem de méao até 7 kg, com as dimensdes maximas de
50 cm x 37 cm x 25 cm. Mais uma bagagem de pordo com o peso maximo de 21 Kg. Qualquer
excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-extra sera da exclusiva
responsabilidade dos préprios.

Toda a comitiva deve fazer-se acompanhar do Passaporte valido (6 meses a data de regresso).
Bem como do Visto Valido entregue pela organizacdo do evento.

Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n® 271/09, de 1 de
outubro (Regime de Alto Rendimento), por implicarem requisicdo ao IPDJ, terdo que ser
solicitados previamente a realizagdo deste Competicéo.

3. FORMACAO

Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA — ANCNP outubro 2024

APTOS

Ana Rita Couto de Sa Maria Jodo Naia
Daniela Ledo Picado Maria Rito Bento

Dinis Vlasov Vanessa Sofia Oliveira
Maria Fatima Silva Daniel Kuchryvenko
Maria Ines Silva

4. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacdo Adaptada

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
20/10/2024 200L s9 Susana Veiga 02.23,51 CFB Coimbra
20/10/2024 400L S21 Matilde Gaspar 07.00,59 APCC Coimbra
20/10/2024 100B SB11 Rute Machado 02.11,84 AO21 Coimbra
20/10/2024 50C S9 Susana Veiga 38,88 CFB Coimbra
20/10/2024 100C s9 Susana Veiga 01.19,51 CFB Coimbra
20/10/2024 50L S9 Tiago Silva 01.06,17 CLAC Entroncamento
20/10/2024 100L S9 Tiago Silva 02.18,59 CLAC Entroncamento
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL

20/10/2024 100M S9 Tiago Silva 03.29,01 CLAC Entroncamento
27/10/2024 50L S4 Gabriela Guedes 01.49,33 FVCD Coimbra
27/10/2024 50L S11 Rute Machado 57,55 AO21 Coimbra
27/10/2024 50L S17 Pedro Rebocho 31,91 SCA Coimbra
27/10/2024 100L S4 Gabriela Guedes 03.49,74 FVCD Coimbra
27/10/2024 100L s11 Rute Machado 02.09,56 AO21 Coimbra
27/10/2024 200L sS4 Gabriela Guedes 07.53,23 FVCD Coimbra
27/10/2024 200L s7 Diana Mendes 04.49,66 CNG Coimbra
27/10/2024 400L s7 Diana Mendes 10.01,42 CNG Coimbra
27/10/2024 50C s4 Gabriela Guedes 01.52,95 FVCD Coimbra
27/10/2024 100C S5 Tiago Silva 03.10,87 FVCD Coimbra
27/10/2024 50B SB3 Gabriela Guedes 02.30,81 FVCD Coimbra
27/10/2024 50B SB11 Rute Machado 58,81 AO21 Coimbra
27/10/2024 100B SB11 Rute Machado 02.06,28 AO21 Coimbra
27/10/2024 200M S14 Rodrigo Patricio 02.40,91 FVCD Coimbra
27/10/2024 200E sM21 Matilde Gaspar 03.43,03 APCC Coimbra
27/10/2024 200E SM14 Samuel Duarte 02.43,30 FVCD Coimbra
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Antonio José Silva

Presidente
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