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1. ÁGUAS ABERTAS 
 

Taça do Mundo Setúbal (Portugal), 12 de outubro 2024 
 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Águas Abertas 2024, 
informamos que estão convocados para a competição os seguintes nadadores: 
 

Masculinos Clube Femininos Clube 

Bruno Loureiro FCP Mariana Mendes SCP 

Diogo Cardoso  SCP Mafalda Rosa CNRM 

Francisco Amaral FCP   

Tiago Campos  CNRM   

Tomás Sarreira FCP   

Ricardo Santos ALN   

 

O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos: 
 
Treinador FPN: Daniel Viegas  
 
Treinador Convidado: Nuno Carvalho (FCP); Ricardo Dias (SCP); 
 
Plano de viagem: em articulação direta com os intervenientes. 
 
Concentração: pelas 15h de dia 10 de outubro no Novotel de Setúbal. 
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Toda a comitiva deve fazer-se acompanhar do Passaporte válido (6 meses à data de regresso) 
ou Cartão do Cidadão. 
 
Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 271/09, de 1 de 
outubro (Regime de Alto Rendimento), por implicarem requisição ao IPDJ, terão que ser 
solicitados previamente à realização deste Competição. 
 
 
 

2. NOVA FILIAÇÃO 
 
Foi aprovada em 24/09/2024, a filiação da Associação dos Amigos da Natação dos Bebés (AANB), 
através da ANC. 
 
 
 

3. DIVERSOS  
 

Questionário “Prevalência das disfunções do pavimento pélvico, e o efeito que o 
tempo de treino e modalidade tem no pavimento pélvico das atletas de desportos 
aquáticos: estudo survey" 

 
Por solicitação da Fisioterapeuta Ana Rita Madeira, partilhamos link (infra) para preenchimento do 
questionário cujos destinatários serão atletas de desportos aquáticos do sexo feminino, federadas 
com +18 anos de idade. 
 
Link do questionário:  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc-
jj1sHFY28QAGc46HyYI2aJ3jx1yIMINwk8IY__YPJ7A2yg/viewform 
 
 
 
 
 

Pela FPN 

 
António José Silva 
Presidente 
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