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1. ÁGUAS ABERTAS 
 

a) Resultados Campeonato da Europa de Juniores, Paris (França), 23 a 25 de julho de 
2021 

 
Participaram 19 países na competição 
 

Paris – França 

23-07-2021 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

7,5km 15º (27) Gustavo Marques POR 01:32:14.92 

7,5Km 18º (27) Martim Machado  POR 01:36:27.67 

 
Paris – França 

24-07-2021 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10km 18º (22) Ana Queiroz POR 02:14:15.29 

10km 1º (22) Mafalda Rosa POR 02:04:11.28 

10Km 11º (22) Mariana Mendes POR 02:05:02.71 

10Km 21º (25) Martim Machado POR 02:02:44.11 
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Resultados completos podem ser consultados e descarregados no seguinte link: 
http://www.len.eu/?p=18206 
 
 

b) Resultados Jogos Olímpicos Tóquio 2020, Tóquio (Japão), 04 e 05 de agosto de 2021 
 
Participaram 19 países na competição 
 

Tóquio – Japão 

04-08-2021 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10km 17ª (25) Angélica André POR 02:04:40.7 

 

Tóquio – Japão 

05-08-2021 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

10km 23º (26) Tiago Campos POR 01:59:42.0 

 
 
Resultados completos podem ser consultados e descarregados no seguinte link: 
https://olympics.com/tokyo-2020/olympic-games/en/results/marathon-swimming/olympic-schedule-
and-results.htm 
 
 
 
 

Paris – França 

25-07-2021 

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

4 x 1250m 
U19 

6ª (11) 
Mariana Mendes; Martim 
Machado; Mafalda Rosa; 

Gustavo Marques 
POR 01:00:01.02 
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2. FORMAÇÃO 
 

Curso de Especialização “Qualidade e Sustentabilidade em Piscinas” 
 
A Empresa Gnosies leva a efeito um Curso de Especialização “Qualidade e Sustentabilidade em 
Piscinas, online, de 16 a 19 de agosto de agosto 2021. 
 
Em anexo (no site) o cartaz. 
 
Mais informações para www.gnosies.pt ou através do link:  
https://www.gnosies.pt/produto/qualidade-piscinas/ 
 
 

3. NOVA FILIAÇÃO 
 
Foi aprovada, em 11/08/2021, a filiação da Tonik - Associação para a Promoção e Desenvolvimento 
de Atividades Desportivas (TONIK), através da ANL. 
 
 
 
 
Pela FPN 

 
 

 
António José Silva 
Presidente 
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