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1. NATACAO PURA
Resultados Jogos do Mediterraneo, Ordo (ALG), 1 a5 de julho de 2022

Participaram 20 paises.

Nautical Center of the Olympic Complex (P50)
01/07/2022
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS

50L 16 (21) Ana Margarida Guedes 00:26.55
50L 19 (21) Francisca Martins Soares 00:27.06
50M 4 (19) Diogo Matos Ribeiro 00:24.03
50M 9 (19) Miguel Duarte Nascimento 00:24.20
400E 4(12) Raquel Gomes Pereira 04:50.36 30.55-1:06.44
200B 4 (15) Gabriel José Lopes 02:15.24 30.44 - 1:04.63
200B 9 (15) Francisco Robalo Quintas 02:17.19 31.69 - 1:06.99
100C 5(18) Jo&o Nogueira Costa 00:55.40 27.15
100C 13 (18) Francisco Rogério Santos 00:56.39 27.11
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NATACAO PURA A ADAPTADA  NATACAO ARTISTICA MASTERS FORMACAO 5UAS ABERTAS 0.0 AQUATICO SALTOS
Nautical Center of the Olympic Complex (P50)
01/07/2022

PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
200M 2 (14) Ana Catarina Monteiro 02:13.37 30.05 - 1:04.13
200M 8 (14) Mariana Pacheco Cunha 02:14.38 29.86 - 1:04.41
50M 1(19) Diogo Matos Ribeiro 00:23.38 Final
400E 5(12) Raquel Gomes Pereira 04:48.92 Final / 30.77 - 1:05.87
200B 5 (15) Gabriel José Lopes 02:13.64 Final / 29.51 - 1:02.74
100C 4 (18) Jodo Nogueira Costa 00:54.69 Final / 26.75
200M 2 (14) Ana Catarina Monteiro 02:09.32 Final / 29.09 - 1:01.74
200M 4 (14) Mariana Pacheco Cunha 02:12.73 Final / 29.24 - 1:03.24

Nautical Center of the Olympic Complex (P50)
02/07/2022

PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
50M 6 (17) Ana Margarida Guedes 00:26.96
50M 8 (17) Mariana Pacheco Cunha 00:27.20
50B 9 (17) Aléxis Managas Santos 00:28.65
50B 13 (17) Francisco Robalo Quintas 00:28.91
200L 8 (16) Francisca Martins Soares 02:02.38 29.38 - 1:00.47
200L 9 (16) Tamila Hryhorivna Holub 02:02.45 29.13 - 1:00.05
100L 5 (21) Diogo Matos Ribeiro 00:49.66 23.92
100L 10 (21) Miguel Duarte Nascimento 00:50.10 23.90
100B 8 (13) Ana Pinho Rodrigues 01:10.56 32.75
200C 2 (12) Camila Rodrigues Rebelo 02:13.77 31.25-1:04.78
50M 6 (17) Ana Margarida Guedes 00:26.96 Final
50M 7 (17) Mariana Pacheco Cunha 00:27.09 Final
200L 7 (16) Francisca Martins Soares 02:02.02 Final / 28.41 - 58.69
100L 2 (21) Diogo Matos Ribeiro 00:49.02 Final / 23.74
100B 6 (13) Ana Pinho Rodrigues 01:09.42 Final / 31.92
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NATACAO PURA  NATACAO ADAPTADA  NATACAO ARTISTICA MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS 0.0 AQUATICO
Nautical Center of the Olympic Complex (P50)
02/07/2022
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
800L 5(7) Tamila Hryhorivha Holub 08:45.25 29.87 - 1:01.56 - 2:05.69 - 4:16.83
200C 1(11) Camila Rodrigues Rebelo 02:10.41 Final / 31.00 - 1:04.29
Nautical Center of the Olympic Complex (P50)
03/07/2022
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
50C 5(15) Rafaela Gomes Azevedo 00:29.09
50C 10 (15) Camila Rodrigues Rebelo 00:29.29
50C 8 (18) Jodo Nogueira Costa 00:25.78
50C 9 (18) Aléxis Managas Santos 00:25.91
100L 13 (18) Francisca Martins Soares 00:57.48 27.92
100L 17 (18) Ana Pinho Rodrigues 00:59.10 28.22
200E 2(14) Gabriel José Lopes 02:00.86 25.62
200E DNS Aléxis Managas Santos
50C 3 (15) Rafaela Gomes Azevedo 00:28.86 Final
50C 7 (18) Joéo Nogueira Costa 00:25.62 Final
200E 4 (14) Gabriel José Lopes 02:00.28 Final / 25.73
Francisca Martins Soares 2:01.82
Tamila Hryhorivna Holub 2:04.00
4x200L 6 (6) 08:17.52
Mariana Pacheco Cunha 2:05.70
Camila Rodrigues Rebelo 2:06.00
Miguel Duarte Nascimento 49.88
Diogo Matos Ribeiro 48.22
4x100 6 (7) 03:20.66
Francisco Rogério Santos 50.74
Jo&o Nogueira Costa 51.82
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PURA NATACAO ADAPTADA NATACAO ARTISTICA MASTERS

FORMACAO AGUAS ABERTAS 0.0 AQUATICO SALTOS
Nautical Center of the Olympic Complex (P50)
04/07/2022
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
50B 2 (11) Ana Pinho Rodrigues 00:31.36
50L 3 (20) Diogo Matos Ribeiro 00:22.52
50L 4 (20) Miguel Duarte Nascimento 00:22.55
100M 4 (13) Mariana Pacheco Cunha 01:00.47 28.14
100M 5(13) Ana Catarina Monteiro 01:00.59 28.43
Francisco Rogério Santos 55.53
Francisco Robalo Quintas 1:01.96
4x100E 7(9 03:47.43
Diogo Matos Ribeiro 55.00
Miguel Duarte Nascimento 54.94
50B 2 (11) Ana Pinho Rodrigues 00:31.31 Final
50L 2 (20) Miguel Duarte Nascimento 00:22.01 Final
50L 4 (20) Diogo Matos Ribeiro 00:22.40 Final
100M 4 (13) Mariana Pacheco Cunha 00:59.36 Final / 27.74
100M 7 (13) Ana Catarina Monteiro 01:00.13 Final / 28.32
Camila Rodrigues Rebelo 1:02.02
Ana Pinho Rodrigues 1:09.38
4x100E 4 (7) 04:07.57
Mariana Pacheco Cunha 59.60
Francisca Martins Soares 56.57
Jodo Nogueira Costa 54.45
Gabriel José Lopes 1:01.45
4x100E 5(8) 03:37.50
Diogo Matos Ribeiro 52.80
Miguel Duarte Nascimento 48.80
Nautical Center of the Olympic Complex (P50)
05/07/2022
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
100M 9 (19) Diogo Matos Ribeiro 00:53.50 25.25
‘:ﬁ;;no%wsnmcmmms PATROCINADOR PRINCIPA |pATR:f:Zor:Iop.c.AL m::;:’(;:l(‘m. | parcros
‘% egsﬁgags ¥ 10G0s 836% K SEIKO ATURBO AProquoio’ | DECATHION |

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 41581 90/91 & +351 21 41917 39 B secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt

= /i[ /&° .

FORMACAO AGUAS ABERTAS ’0L0 AQUATICO SALTOS

e N B AR

PURA NATAC ADAPTADA NATACAO ARTISTICA MASTERS

Nautical Center of the Olympic Complex (P50)
05/07/2022
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
100M 12 (19) Miguel Duarte Nascimento 00:53.87 24.94
400L 6 (14) Tamila Hryhorivna Holub 04:16.57 30.30 - 1:02.55 - 2:07.13
400L 7 (14) Francisca Martins Soares 04:21.04 29.96 - 1:02.63 - 2:08.29
200L 9 (16) Gabriel José Lopes 01:52.37 26.90 - 55.20
200B 4 (10) Raquel Gomes Pereira 02:32.79 34.09 -1:13.11
100B 10 (17) Francisco Robalo Quintas 01:02.86 29.43
100B 11 (17) Gabriel José Lopes 01:03.20 29.69
100C 2 (12) Camila Rodrigues Rebelo 01:01.92 30.21
100C 11 (12) Rafaela Gomes Azevedo 01:04.81 30.73
200C 10 (15) Francisco Rogério Santos 02:02.13 27.95 - 59.24
200C 12 (15) Jodo Nogueira Costa 02:03.23 28.53 - 1:00.55
400L 5 (14) Tamila Hryhorivna Holub 04:14.25 Final / 29.76 - 1:01.39 - 2:05.00
400L 8 (14) Francisca Martins Soares 04:24.14 Final / 30.05 - 1:01.76 - 2:07.20
200B 3 (10) Raquel Gomes Pereira 02:28.35 Final / 33.78 - 1:11.31
100C 1(12) Camila Rodrigues Rebelo 01:01.34 Final / 29.95
Francisca Martins Soares 58.01
Ana Pinho Rodrigues 57.55
4x100L 7(8) 03:51.23
Mariana Pacheco Cunha 56.88
Camila Rodrigues Rebelo 58.79

Resultados completos e respetivo ficheiro Ixf podem ser consultados e descarregados no seguinte
link: https://results.oran2022.dz/#/athletic-sports-schedule/SWM/*

2. AGUAS ABERTAS

Resultados Campeonato do Mundo Aguas Abertas Budapeste (HUN), 26 e 30 de junho
de 2022

Participaram na competicdo 23 paises
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Budapeste - Hungria
26-06-2022
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
6Km 102 (23) | Mafalda Rosa / Angélica André / POR 1:07:08.0
Diogo Cardoso / Tiago Campos
Participaram na competicéo 40 paises
Budapeste - Hungria
29-06-2022
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
10Km 72 (61) Angélica André POR 2:02:39.3
10km 122 (61) Mafalda Rosa POR 2:02:48.3
10km 27°(62) Diogo Cardoso POR 1:56:18.4
10Km 20° (62) Tiago Campos POR 1:55:33.5

Resultados em: https://www.fina.org/competitions/2902/19th-fina-world-championships-budapest-
2022/results?disciplines=0OW

3. NATACAO ARTISTICA
a) Prova de Selecao para Selecdo Nacional Junior, Tomar

Na sequéncia da publicagcdo na passada 62 feira, dia 1 de julho, da versdo Draft FINA Artistic
Swimming Rules - 2022-2025, existe a necessidade de atualizar o mencionado no Comunicado N°
26/22 de 01/07/2022 sobre o assunto Prova de Selecdo para Selecao Nacional Junior, Tomar,
considerando as alteracdes as idades mencionadas:

Junior Feminino: nascidos entre 2004-2008
Junior Masculino: nascidos entre 2003-2008

Por este motivo as Fases 1 e 2 desta prova de selecdo decorrem nos dias mencionados no

Comunicado N° 26/22 de 01/07/2022 e a Fase 3 (entrevista) apenas se ira realizar apés publicacao
da verséo final do Regulamento FINA 2022-2025.
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b) Campeonatos Europeus de Juniores, Alicante 29 de junho a 3 de julho de 2022

30 de junho de 2021

PROVA CLASS. PRATICANTE PONTUACAO

Dueto Livre 14 (20) Carlota Sena Fonseca 73.6332
(Eliminatoria) Inés Maria Dubini

1 de julho 2021

PROVA CLASS. PRATICANTE PONTUACAO

.. Anna Luiza Carvalho 70.6462
Dueto Tecnico 12 (17) Francisca Almeida Rosa

4. NATACAO ADAPTADA

Jogos Europeus Paralimpicos da Juventude — Pajulahti (FIN) — 27 de junho a 4 de julho
de 2022

Participaram 23 sele¢fes nacionais

Makelanrinne Swimming Center Helsinquia (P50)
01/07/2022
PROVA |CLASSE |CLASS. PRATICANTE TEMPO %EﬁﬁX?ggi\SS/

400L S10 1° Tomas Cordeiro 04.27,95
400L S14 50 Samuel Duarte 04.51,21 | Recorde Nacional
100C S14 21° Rodrigo Patricio 01.18,74 | Recorde Nacional
100C S14 22° Samuel Duarte 01.20,31

02/07/2022
200L S14 40 Samuel Duarte 02.30,03
100L S14 390 Rodrigo Patricio 01.09,48
100L S14 19° Samuel Duarte 01.04,38
200E S10 1° Tomés Cordeiro 02.20,77 |02.23,30 / Recorde Nacional
200E S14 19° Samuel Duarte 02.54,61 | Recorde Nacional

Resultados completos e respetivo ficheiro Ixf podem ser consultados e descarregados no seguinte
link: https://www.livetiming.se/results.php?cid=6729.
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5. FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO
Parceria FPN - Aquaplay

A Federacgéo Portuguesa de Natacao (FPN) e a Aquaplay assinaram um protocolo de parceria para
0S proximos 12 meses.

A Aquaplay serd naming sponsor do Campeonato Nacional de Inverno de Natacdo Adaptada
2022/2023. A Aquaplay é a representante exclusiva em Portugal de equipamentos para Polo
Aquatico, Blocos de Partida, Separadores de pista e equipamentos para aguas abertas da marca
Malmsten bem como, respetivos acessorios e consumiveis, método de venda, servi¢cos pés-venda
de assisténcia técnica, reparacdo e manutencao relativamente a esses aparelhos.

Esta parceria prevé ainda condicbes vantajosas na aquisicdo dos referidos equipamentos e
servigos da Aquaplay. Os interessados deverao contatar:

Telefone: 210 995 436

Telemovel: 914 740 692
Email: info@aquaplay.pt
Site: https://aquaplay.pt/

6. FORMACAO

Curso Elementar de Arbitragem NART — ANCNP junho 2022 - Retificagao

APTOS
Filipa de Abreu Fonseca Faria Rui Pedro Rodrigues Romao
Isabel Cristina Moreira Rodrigues Silvia Maria Ferreirinha Santos
Luis Filipe Fonseca Faria Tania Pinho Pinto
Rodrigo Batista Vieira

7. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacao Pura

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m

Data Prova / Ctg. Praticante Tempo Clube Local

11/06/2022 Carolina Ratola Taveira 04:24.07 CGA Estarreja
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NATACAO PURA ‘0 ADAPTADA NATACAO ARTISTICA MASTERS FORMACAO GUAS ABERTAS ’OLO AQUATICO SALTOS
RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
Data Prova/ Ctg. Praticante Tempo Clube Local
Sofia Rodrigues Vasconcelos
4X1OOL.-C INF B André Marques Jesus
Mistos
Tiago Joaquim Silva
RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m
Data Prova / Ctg. Praticante Tempo Clube Local
02/07/2022 200C SEN ABS Camila Rodrigues Rebelo 02:10.41 FPN Oréo (ALG)
Miguel Duarte Nascimento
Diogo Matos Ribeiro
03/07/2022 4x100L-S ABS 03:20.66 FPN Oréo (ALG)
Francisco Rogério Santos
Jodo Nogueira Costa
04/07/2022 50L SEN ABS Miguel Duarte Nascimento 00:22.01 FPN Oréo (ALG)
Camila Rodrigues Rebelo
. Ana Pinho Rodrigues
04/07/2022 | “X¥100E-S SEN 04:07.57 FPN Oréo (ALG)
ABS Mariana Pacheco Cunha
Francisca Martins Soares
Jodo Nogueira Costa
Gabriel José Lopes
04/07/2022 4x100E-S ABS 03:37.50 FPN Oréo (ALG)
Diogo Matos Ribeiro
Miguel Duarte Nascimento
Francisca Martins Soares
. Ana Pinho Rodrigues
04/07/2022 4x100L-S SEN 03:51.23 FPN Oréo (ALG)
ABS Mariana Pacheco Cunha
Camila Rodrigues Rebelo
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NATACAO PURA  NATACAO ADAPTADA  NATACAQ ARTISTICA MASTERS FORMACAO JUAS ABERTAS 0L0 AQUATICO SALTOS
Natacdo Adaptada
RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
03/07/2022 50L S3 Tiago Silva 01.12,99 CLAC Abrantes
03/07/2022 50L S5 Ivo Rocha 41,70 FVCD Abrantes
03/07/2022 50L S12 Jodo Cruz 32,49 PDEM Abrantes
03/07/2022 50L s11 Marco Meneses 27,71 OCRASTO Abrantes
02/07/2022 50L S17 Daniel Oliveira 35,18 AO21 Abrantes
02/07/2022 100L S3 Tiago Silva 02.48,01 CLAC Abrantes
02/07/2022 100L S11 Marco Meneses 01.01,32 | OCRASTO Abrantes
02/07/2022 100L S12 Joéo Cruz 01.15,55 PDEM Abrantes
02/07/2022 100L S17 Daniel Oliveira 01.15,13 AO21 Abrantes
02/07/2022 100L S21 Vicente Pereira 01.10,35 SCP Abrantes
02/07/2022 200L Ss17 Joaquim Carvalho 02.43,45 CNF Abrantes
02/07/2022 400L S11 Marco Meneses 04.37,96 | OCRASTO Abrantes
02/07/2022 400L S17 Joaquim Carvalho 05.28,78 CNF Abrantes
02/07/2022 400L S21 André Almeida 05.44,53 SCP Abrantes
03/07/2022 800L S17 Pedro Fernandes 13.01,89 PDEM Abrantes
03/07/2022 800L S21 André Almeida 12.17,10 SCP Abrantes
02/07/2022 1500L S17 Pedro Fernandes 24.50,46 PDEM Abrantes
02/07/2022 50C S5 Ivo Rocha 45,68 FVCD Abrantes
02/07/2022 50C S14 André Ponte 34,74 CNPDL Abrantes
02/07/2022 50C S17 Daniel Oliveira 36,77 AO21 Abrantes
02/07/2022 100C S6 Daniel Videira 01.22,82 GESL Abrantes
02/07/2022 100C S11 Marco Meneses 01.08,56 | OCRASTO Abrantes
02/07/2022 100C s14 André Ponte 01.16,84 CNPDL Abrantes
02/07/2022 100C Ss17 Daniel Oliveira 01.24,11 AO21 Abrantes
02/07/2022 200C S14 André Ponte 02.41,42 CNPDL Abrantes
02/07/2022 50B SB3 Duarte Coutinho 01.40,55 FCP Abrantes
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NATACAO PURA ADAPTADA  NATACAO ARTISTICA MASTERS FORMACAO SUAS ABERTAS 0L0 AQUATICO SALTOS
RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
02/07/2022 50B SB15 Tiago Neves 32,14 CFB Abrantes
03/07/2022 100B SB4 Jaime Catarino 02.11,54 FCP Abrantes
03/07/2022 100B SB7 Jodo Campos 01.29,38 ADADA Abrantes
03/07/2022 100B SB15 Tiago Neves 01.08,85 CFB Abrantes
03/07/2022 100B sSB21 Diogo Matos 01.37,00 SCP Abrantes
03/07/2022 200B SB15 Tiago Neves 02.23,99 CFB Abrantes
03/07/2022 200B SB17 André Silva 03.3840 FCP Abrantes
03/07/2022 200B sB21 José Vieira 03.35,68 GCNF Abrantes
02/07/2022 50M S6 Daniel Videira 40,72 GESL Abrantes
02/07/2022 50M S17 André Silva 39,31 FCP Abrantes
02/07/2022 50M S21 Vicente Pereira 32,84 SCP Abrantes
03/07/2022 100M S9 Jodo Fidalgo 01.05,53 GESL Abrantes
03/07/2022 100M SM11 Marco Meneses 01.20,20 | OCRASTO Abrantes
02/07/2022 200E SM5 Ivo Rocha 03.28,43 FVCD Abrantes
02/07/2022 200E SM7 Jodo Campos 03.15,16 ADADA Abrantes
02/07/2022 200E sM21 Diogo Matos 03.18,96 SCP Abrantes
02/07/2022 4x100L S21 D?g;i hsﬂingéc;ifnfe'”;iif;a 05.09,26 scp Abrantes
03/07/2022 4x100E S21 v@gg:eé g'er?:ria[jgig \I\;aaios 05.40,54 scp Abrantes
02/07/2022 50L S6 Ana Barbosa 01.21,60 FCP Abrantes
03/07/2022 50L S8 Ana Castro 36,68 FVCD Abrantes
02/07/2022 100L S6 Ana Barbosa 02.49,28 FCP Abrantes
02/07/2022 100L S8 Ana Castro 01.18,51 FVCD Abrantes
02/07/2022 200L S8 Ana Castro 02.46,02 FVCD Abrantes
02/07/2022 400L S8 Ana Castro 05.33,79 FVCD Abrantes
02/07/2022 100C S9 Renata Pinto 01.20,34 ADADA Abrantes
02/07/2022 100C S17 Mariana Sa 02.16,79 CNLX Abrantes
03/07/2022 100B SB7 Carlota Ferreira 03.24,75 ADADA Abrantes
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
03/07/2022 100B SB9 Renata Pinto 01.25,45 ADADA Abrantes
02/07/2022 50M S21 Diana Torres 45,51 FCP Abrantes
03/07/2022 100M S8 Ana Castro 01.30,29 FVCD Abrantes
03/07/2022 100M S21 Diana Torres 01.44,06 FCP Abrantes
03/07/2022 200M S21 Diana Torres 03.55,12 FCP Abrantes

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
01/07/2022 100L s17 Joaquim Carvalho 01.16,80 CNF Funchal
01/07/2022 100B SB17 Joaquim Carvalho 01.42,28 CNF Funchal

8. DIVERSOS

45° Congresso APTN

A APTN vai organizar o seu 45° congresso, nos préximos dias 15 e 16 de outubro na Escola
Superior de Educacéao e Ciéncias Sociais em Leiria.

Em anexo (no site) o cartaz.

Mais informacdes atraves do link https://aptn.pt/45congresso/pt/inicio/

Pela FPN

Anténio José Silva

Presidente
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