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1. NATAÇÃO PURA 
 

a) Centros de Alto Rendimento (CAR) Jamor e Coimbra - Candidaturas 
 

Serve o presente para informar que estão disponíveis, em anexo a este comunicado, as fichas 
de candidatura para os CAR do Jamor e de Coimbra que deverão ser enviadas pelos candidatos 
para secretaria@fpnatacao.pt e jose.machado@fpnatacao.pt.  

 
b) Campeonatos Nacionais de Infantis, 20 a 22 julho, S. João da Madeira 

 
No seguimento do comunicado de referência 23/18 datada de 08/06 de 2018, reforçamos aos 
participantes do Campeonatos Nacionais de Infantis a realizar nas Piscinais Municipais de S. 
João da Madeira, a V colaboração da iniciativa da entrega de uma árvore da espécie autóctone. 
Todas as árvores oferecidas serão entregues a um ou mais concelhos afetados pelos incêndios, 
em resultado desta sensibilização e participação pró-ativa por parte da sociedade na 
preservação da floresta. 
 
Uma iniciativa da Camara Municipal de S. João da Madeira, Associação de Natação Centro 
Norte de Portugal e Federação Portuguesa de Natação. 
 
Informações complementares da Cidade de S. João da Madeira: Um dossier para visitar e outro 
com visitas e alojamento e alguns restaurantes, cujo link. http://www.cm-sjm.pt/19976.  
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c) Resultados Meeting Torre del Faro, 15 a 17 jun – Scanzano Jonico (ITA) – 50m 
 

Scanzano Jonico 

15/06/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

800 L 6 (16) 
Francisca Soares 
Martins 

09:24.54 Classificação Absoluta 

  Joana Ribeiro Martins 09:33.38 Classificação Absoluta 

50 C 2 (42) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

00:31.69  

 2 (8) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

00:31.19 Final Júnior 

50 L 2 (47) Maria Ferreira Moura 00:28.98  

 3 (8) Maria Ferreira Moura 00:28.83 Final Juvenil 

100 M 1 (39) Maria Ferreira Moura 01:05.81  

 1 (8) Maria Ferreira Moura 01:04.93 Final Juvenil 

 

Scanzano Jonico 

16/06/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

200 C 3 (39) Joana Ribeiro Martins 02:25.75 Classificação Júnior 

 1 (39) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

02:20.34 Classificação Júnior 

200 E 2 (36) 
Eduardo Gomes 
Fernandes 

02:13.37 Classificação Juvenil 

100 C 1 (32) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

01:07.82  

 1 (8) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

01:05.22 Final Júnior 

100 L 3 (43) Maria Ferreira Moura 01:02.45  

 3 (41) 
Francisca Soares 
Martins 

00:59.52  
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Scanzano Jonico 

16/06/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

 2 (8) Maria Ferreira Moura 01:01.73 Final Juvenil 

 2 (8) 
Francisca Soares 
Martins 

00:58.88 Final Júnior 

 

Scanzano Jonico 

17/06/2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAÇÕES 

200 L 1 (53) 
Francisca Soares 
Martins 

02:08.43 Classificação Júnior 

 3 (43) Maria Ferreira Moura 02:16.01 Classificação Juvenil 

200 L 2 (37) 
Eduardo Gomes 
Fernandes 

01:58.40 Classificação Júnior 

400 E 2 (15) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

05:07.43 Classificação Absoluta 

 7 (16) 
Eduardo Gomes 
Fernandes 

04:50.81 Classificação Absoluta 

200 M 1 (25) Joana Ribeiro Martins 02:22.72 Classificação Júnior 

 1 (24) Maria Ferreira Moura 02:26.00 Classificação Juvenil 

200 M 1 (24) 
Eduardo Gomes 
Fernandes 

02:10.88 Classificação Juvenil 

400 L 3 (32) 
Francisca Soares 
Martins 

04:30.06 Classificação Absoluta 

 8 (32) 
Camila Rodrigues 
Rebelo 

04:38.24 Classificação Absoluta 

 9 (32) Joana Ribeiro Martins 04.38.95 Classificação Absoluta 

 

Resultados completos podem ser consultados no seguinte link: www.finbasilicata.it/ 
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2. ÁGUAS ABERTAS 

 
a) Campeonato da Europa de Juniores Malta AA (13 a 15 de julho 2018) e 

Concentração para Campeonato (11 a 13 de julho, Centro de Estágios Jamor) 
 

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Águas Abertas 2018, 
informamos que estão convocados para a competição os seguintes nadadores: 
 

Masculinos Clube Femininos Clube 

Dany Caillé SCB Cátia Agostinho CNRM 

Diogo Cardoso ADRCIMM Mafalda Rosa  CNRM 

Diogo José  ASSSCC Mariana Mendes ADRCIMM 

Tiago Campos  CNRM   

Vítor Oliveira ASSSCC   

 
A concentração será realizada: Dia 11 de julho 2018 pelas 14:00 no Centro de Estágio do 
Jamor 
 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos: 
 
FPN: Daniel Viegas  
 
Treinador convidado: Nuno Ricardo (CNRM); Ricardo Antunes (ASSSCC) e Alexandre Dias 
(ADRCIMM) 
 

Plano de viagem: 
 
Será articulado com cada nadador o plano deslocamento até Lisboa 
 
Ida: 
LH 1167                11 julho               Lisboa / Frankfurt           12h05/16h00 
LH 1312                11 julho               Frankfurt / Malta            20h30/22h55 

Volta: 
LH 1277                16 julho               Malta / Frankfurt            12h45/15h25 
LH 1496                16 julho               Frankfurt / Lisboa           20h00/22h00 
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São permitidos, por pessoa, uma bagagem de mão até 10 kg, com as dimensões máximas de 55 
cm x 40 cm x 20 cm, mais uma mala pequena com as dimensões máximas de 35 x 20 x 20 cm. E 
uma bagagem de porão até 23kg. Qualquer excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-
extra será da exclusiva responsabilidade dos próprios.  

 
Toda a comitiva deve fazer-se acompanhar do Cartão do Cidadão ou Passaporte válidos. Bem 
como da minuta de autorização de saída de menores do país para competições, devidamente 
assinada e autenticada pelo notário. 
 
Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de outubro 
(Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisição ao IPDJ, terão que ser solicitados 
previamente à realização desta Competição. 
 

b) Taça LEN Barcelona 30 de junho de 2018 (Espanha) 
 

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Águas Abertas 2018, 
informamos que estão convocados para a competição os seguintes nadadores: 
 

Masculinos Clube Femininos Clube 

José Carvalho SFUAP Angélica André CFP 

Rafael Gil INDANL   

 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos: 
 
FPN: Daniel Viegas  
Treinador convidado: Rui Borges (CFP) 
 

Plano de viagem: 
 
Grupo 1 
Ida: 
TP 1044    28 JUN    Lisboa/Barcelona    06h45   09h35  

Volta: 
TP 1047    30 JUN    Barcelona/Lisboa    22h35   23h30 

 
Grupo 2 
Ida: 
TP 1030    28 JUN    Porto/Barcelona    06h30   09h15  

Volta: 
TP 1031    30 JUN    Barcelona/Porto    23h05   23h55  

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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São permitidos, por pessoa, uma bagagem de mão até 10 kg, com as dimensões máximas de 55 
cm x 40 cm x 20 cm, mais uma mala pequena com as dimensões máximas de 35 x 20 x 20 cm. E 
uma bagagem de porão até 23kg. Qualquer excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-
extra será da exclusiva responsabilidade dos próprios.  
 

Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de outubro 
(Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisição ao IPDJ, terão que ser solicitados 
previamente à realização desta Competição. 

 
c) World Series Open Water Swim Marathon Setúbal, 09 de junho de 2018 

 
Participaram 23 países 

 
Setúbal - Portugal 

09-06-2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

10km 31º (49) 
Tiago Campos POR 

1:58:36.08 

10km 40º (49) 
Rafael Gil 

POR 2:00:24.75 

10km 45º (49) 
José Carvalho 

POR 2:04:22.42 

10km DNF 
Angélica André 

POR -------- 

 

Resultados completos podem ser consultados no seguinte link: 
http://fina.org/competition-results/5ea1beb6-4822-4e98-ba9c-cd4660587bf8/49/34654 

 
d) World Series Open Water Swim Marathon Balaton (Hungria), 16 de junho de 2018 

 
Participaram 27 países 

 
Balatonfured - Hungria 

16-06-2018 

PROVA CLASS. PRATICANTE CLUBE TEMPO 

10km 23º (68) 
Rafael Gil POR 

1:56:45.80 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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10km 59º (68) 
José Carvalho 

POR 2:06:52.50 

10km 6ª (39) 
Angélica André 

POR 02:06:05.00 

 

Resultados completos podem ser consultados no seguinte link: 
 http://fina.org/competition-results/385a0d22-1170-4480-99b1-d8bfba5b1d9e/49/34655 

 
e) Open de Espanha de Águas Abertas Sevilha (Espanha), de 15 a 17 de junho 2018 

 
Participaram 3 países 
 

Sevilha - Espanha 

15/06/2018  

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

5km 2º (33) 
Vítor Oliveira POR 

1:04:09 

5Km 3º (33) 
Martim Machado 

POR 1:04:23 

5Km 2ª (28) 
Mafalda Rosa 

POR 1:05:60 

5Km 5ª (28) 
Matilde Florêncio 

POR 1:06:44 

10km 5º (16) 
Dany Caillé 

POR 2:01:00 

10km 6º (16) 
Diogo Nunes 

POR 2:03.38 

10km 4ª (10) 
Eva Carvalho 

POR 2:13.49 

 
Sevilha - Espanha 

16/06/2018  

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

7,5km 2º (25) 
Diogo José 

POR 1:32:35 

7,5Km 3º (25) 
Diogo Cardoso 

POR 1:32:40 

7,5Km 3º (27) 
Cátia Agostinho 

POR 1:38:33 

7,5Km 6ª (27) 
Mariana Mendes 

POR 1:39:09 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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7,5Km 7ª (27) 
Ana Rita Queiroz 

POR 1:39.24 

7,5Km 10ª (27) 
Sara Alves 

POR 1:40:01 

7,5Km 12ª (27) 
Alexandra Frazão 

POR 1:40:33 

 
Sevilha - Espanha 

17/06/2018  

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO 

4x1250m 1º (8) 
Mafalda Rosa, Diogo 

Nunes, Alexandra Frazão, 
Dany Caillé. 

--- 
00:53:37 

 
Resultados completos podem ser consultados no seguinte link: 
http://www.rfen.es/publicacion/campeonatos/files/rfen100/2018/AA/index.html 
 

f) Taça LEN de Gravelines (França), 31 de maio de 2018 
 
Aguardam-se resultados desta competição, após ter sido realizada uma contestação dos 
mesmos e consequente pedido de regularização. 
 

3. MASTERS 
 

Open Internacional de Masters de Verão/XX Campeonato Nacional de Masters de 
Verão, 13 a 15 de julho, Loulé  

 

A Federação Portuguesa de Natação solicita aos clubes participantes do Open Master em Loulé 
que nos informem do número de acompanhantes por participante(s) afim de ser facultado uma 
pulseira de acesso às instalações, preenchendo o ficheiro anexo a este comunicado.  
 
Cada clube deverá dirigir-se à receção do Complexo de Piscinas de Loulé e indicar o nome do 
participante e receberá a(s) respetiva(s) pulseira(s) do(s) acompanhante(s). 
 
Mais se informa que crianças menores não poderão utilizar a piscina interior de 25 m, 
sendo apenas afeto aos participantes da prova, podendo os menores usufruírem dos tanques 
existentes no Complexo de Piscinas de Loulé.  
 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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Aproveitamos para salientar que todas as informações complementares estarão disponíveis no 
site da FPN no respetivo evento, conforme link que se segue: 
 
http://www.fpnatacao.pt/evento.php?codigo=478 
 

4. FORMAÇÃO 
 

a) Título Profissional de Treinador de Desporto (TPTD) 
 
Tendo em consideração algumas dúvidas e solicitações de esclarecimento que a FPN tem 
recebido, informa-se que: 
  
- O responsável pelo planeamento, orientação e supervisão das atividades de treino e 
competição dos escalões de juniores, seniores e absolutos (Natação Pura ou Natação Artística) 
e Absolutos, Sub20 e Sub18 no Polo Aquático terá que possuir o TPTD – grau III; 
  
- O responsável pelo planeamento, orientação e supervisão das atividades de treino e 
competição dos escalões de cadetes, infantis e juvenis (Natação Pura ou Natação Artística) e 
Juniores, Sub16, Sub14 e Sub12 no Polo Aquático terá que possuir o TPTD – grau II, podendo 
também desempenhar as funções de treinador-adjunto de um treinador de grau III nos escalões 
de juniores, seniores e absolutos; 
  
- Um técnico com o TPTD de grau I – Natação desempenha as funções de monitor de natação 
nas Escolas de Natação sob a supervisão de um treinador possuidor do TPTD de grau superior 
de uma das disciplinas da natação (Grau II, III ou IV NP, NArt ou PA), podendo desempenhar as 
funções de treinador-adjunto de um treinador de grau II nos escalões de cadetes e infantis 
(Natação Pura ou Natação Artística) e sub14 e Sub12 no Polo Aquático;  
  
Face à necessidade de fazer cumprir os regulamentos em vigor e tomando em consideração que 
neste momento o IPDJ se encontra num processo de revisão do Plano de Formação de 
Treinadores, será considerado um período transitório para cumprimento dos requisitos acima 
indicados na próxima época desportiva (2018-2019), para os treinadores de grau II, e nas duas 
próximas épocas desportivas (2018-2019 e 2019-2020), para os treinadores de grau III, com as 
seguintes condições: 
  
- Um treinador que esteja inscrito no curso de TPTD - grau II a iniciar em outubro de 2018, que 
apresente a sua situação regularizada durante a época 2018-2019 no que se refere ao 
cumprimento do regulamento do curso e obtenha aprovação em todas as fases de avaliação das 
componentes de formação geral, formação específica e estágio, poderá assumir as funções 
correspondentes a treinador de grau II; 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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- Um treinador que esteja inscrito no curso de TPTD - grau III a iniciar em janeiro de 2019, que 
apresente a sua situação regularizada durante as épocas 2018-2019 (componente de formação 
geral) e 2019-2020 (componente de formação específica e estágio) no que se refere ao 
cumprimento do regulamento do curso e obtenha aprovação em todas as fases de avaliação das 
componentes de formação geral, formação específica e estágio, poderá assumir as funções 
correspondentes a treinador de grau III. 
  
O não cumprimento de qualquer uma das condições referidas nos pontos anteriores implica o 
término do período transitório para esse treinador, com as consequências decorrentes do 
exercício de funções profissionais de acordo com a legislação em vigor. 
 

b) Curso de Treinadores de Grau III 
 
No âmbito do Programa Nacional de Formação de Treinadores (PNFT) e de acordo com o 
estipulado na Lei 40/2012 de 28 de agosto, a Federação Portuguesa de Natação vai organizar 
um Curso de Grau III de Treinadores de Natação Pura, Natação Artística Polo Aquático, a 
decorrer no mês de janeiro de 2019. Só poderá frequentar o curso quem efetivar a inscrição até 
dia 16 de setembro. 
 
Mais informações no flyer em anexo e no site 
 

c) Associação de Natação de Lisboa 
 
A ANL vai organizar um curso de treinadores de grau I em Vila Franca de Xira com inicio dia 5 
de julho. 
 
Em anexo o regulamento e flyer do curso. 
 
Mais informações através do email formacao@anlisboa.pt e site da associação www.anlisboa.pt  
 
 

5. RECORDES HOMOLOGADOS 
 

Natação Adaptada 
 

RECORDES NACIONAIS –  Pisc. 50m 

DATA PROVA CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

19/06/2018 50L S16 André Jorge 27,72 CEOL Cagliari (ITA) 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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RECORDES NACIONAIS –  Pisc. 50m 

DATA PROVA CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

19/06/2018 100L S16 André Jorge 01:03,22 CEOL Cagliari (ITA) 

 
 

6. DIVERSOS 

 
a) Faculdade de Desporto Universidade do Porto 

 
A Faculdade de Desporto Universidade do Porto, leva a efeito um Curso de Formação, no dia 29 
junho de 2018, subordinado ao tema "Investigação e treino em Natação”, no Porto.  
 
Mais informações através do link:  
https://sigarra.up.pt/fadeup/pt/cur_geral.cur_view?pv_ano_lectivo=2018&pv_origem=CAND&pv_tipo_cur
_sigla=CFC&pv_curso_id=17221 
 

b) Disponibilidade de jogador de Polo Aquático 
 

Recebemos do jogador Ucraniano de Polo Aquático, Vladislav Orlov, um pedido de divulgação 

da sua disponibilidade para jogar em Portugal. Contato do jogador: MaTpoc96@gmail.com  
 
Em anexo o Curriculum Vitae do jogador.  

 
 
 
Pela FPN 
 
 
 
António José Silva 
Presidente 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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