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1. NATAÇÃO PURA 

 
 

a) Jogos do Mediterrâneo - Orão (ALG) 1 a 5 de julho de 2022 - Seleção Sénior  
 

Pode ser consultado na informação do Comité Olímpico de Portugal, os nadadores que irão estar 
presentes na competição em epígrafe.   

https://conpaas.einzelnet.com/services/mediaservice/api/media/c8d1e757307201991207af66328a
b2fc847f62cb  

  

b) Meeting Internacional do Porto - Campanhã 4 e 5 de junho de 2022 - Seleção Júnior  
 

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2022, estão 
selecionados os seguintes nadadores: 

Femininos Clube Provas 

Ariana Espírito Louro (2) SFGP 100L, 50M, 100M, 200M 

Carolina Miranda Fernandes (3) CGA 50L, 100L, 50M, 100M 

Leonor Veríssimo Faria (2) NDAP 200L, 400L, 800L, 1500L 

Maria Carolina Almeida (3) CGA 50M, 100M, 200M, 200E 

Marta João Pires (1) SAD 50L, 200L, 400L 

Masculinos Clube Provas 

Afonso Carvalho Silva (4) GDNVNF 400L, 200E, 400E 
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Bernardo Victorino Almeida (1) SCP 200L, 400L 

Gustavo Carvalho Silva (2) CNPV 50C, 100C, 200C 

João Peres Costa (2) CNPV 50M, 100M, 200E, 400E 

Kevins Alexandre Apseniece (4) FCP 50M, 100M, 200M, 200E 

Tomás Amor Sarreira (2) DNMG 400L, 800L, 1500L, 200M 

 

O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  

FPN: Felipe Falcoski (1), Rodrigo Batista (2) 

Treinadores Convidados: Rui Santos (CGA) (3) 

Hotel: Heroísmo Eurostar 

Concentração: 17h30 na piscina da Campanhã 

Plano de Viagem:  

 

Grupo 1:  

- 3 de junho, saída da Piscina do Jamor às 14h; 

- 5 de junho, final previsto da competição 19h30 e regresso Piscina do Jamor. 

 

Grupo 2:  

- 3 de junho, saída de Rio Maior às 15h; 

- 5 de junho, final previsto da competição 19h30 e regresso Rio Maior. 

 

Grupo 3:  

- 3 de junho, saída Área de Serviço de Antuã às 16h30; 

- 5 de junho, final previsto da competição 19h30 e regresso Área de Serviço de Antuã. 

 

Grupo 4:  

- 3 de junho, 17h30 na piscina da Campanhã. 
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Nota 1: Os nadadores convocados deverão ser portadores de todo o equipamento necessário para 

o estágio. Os nadadores deverão levar o equipamento FPN/Phelps recebido em anteriores 

convocatórias.  

Nota 2: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 72/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 

 

c) Resultados Circuito Mare Nostrum, Barcelona (ESP), 25 e 26 de maio 2022 
 
Participaram 27 seleções nacionais e 55 clubes. 
 

Piscina Club Natación St. Andreu (P50) 

25/05/2022 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50C 18 (55) Camila Rodrigues Rebelo 00:29.29  

50M 47 (66) Ana Catarina Monteiro 00:28.84  

100C 33 (51) Francisco Rogério Santos 00:57.63 27.75 

200C 7 (30) Camila Rodrigues Rebelo 02:15.04 32.08 - 1:06.54 

200B 7 (39) Gabriel José Lopes  02:16.03 31.10 - 1:05.19 

200M 16 (34) Ana Catarina Monteiro 02:13.23 30.36 - 1:04.25 

400L 14 (21) Diana Margarida Durães 04:19.41 30.26 - 1:02.23 - 2:07.36 

200C 7 (30) Camila Rodrigues Rebelo 02:14.67 Final A / 30.76 - 1:04.69 

200B 6 (39) Gabriel José Lopes  02:14.21 Final A / 30.41 - 1:04.35 

200M 11 (34) Ana Catarina Monteiro 02:11.34 Final B / 29.84 - 1:03.39 

 

Piscina Club Natación St. Andreu (P50) 

26/05/2022 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50C 28 (54) Francisco Rogério Santos 00:27.05  

100C DSQ Camila Rodrigues Rebelo   
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Piscina Club Natación St. Andreu (P50) 

26/05/2022 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200C 17 (31) Francisco Rogério Santos 02:05.20 29.11 - 1:00.83 

100M 29 (55) Ana Catarina Monteiro 01:01.55 29.03 

200E 4 (39) Gabriel José Lopes  02:01.11 26.51 

200L 45 (56) Diana Margarida Durães 02:05.96 30.44 - 1:02.37 

800L 8 (13) Diana Margarida Durães 08:48.23 31.03 - 1:03.80 - 2:09.76 - 4:23.08 

200E 5 (39) Gabriel José Lopes  02:00.92 Final A / 25.93 

 

Resultados completos e respetivo ficheiro lxf podem ser consultados e descarregados no seguinte 
link: http://competicions.natacio.cat/2022/TICB2022/  

 
 

2. POLO AQUÁTICO 
 

a) Seleção Nacional S18 Masculino – Centro de Treino – 30 maio 2022  
     Multidesportivo Sporting Clube Portugal  

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Pólo Aquático 2022, estão 
selecionados os seguintes jogadores: 
 

JOGADORES 

Nome Ano Clube 
 

Nome Ano Clube 

Alexandre Miguel Ribeiro 2005 AMINATA 
 

Lourenço Maria Carmona 2006 SCP 

Antonio Guilherme Inácio 2004 SCP 
 

Lourenço Mariz Silva 2006 SCP 

Daniel Filipe Ribeiro 2005 AMINATA 
 

Marco Oliveira Fontana 2005 SCP 

Domingos Goncalo Jarreta 2006 AMINATA 
 

Rafael Balicha Teixeira 2006 AMINATA 

Duarte Manuel Almeida 2006 AMINATA 
 

Rodrigo Veloso Santos 2005 SCP 

Goncalo Jose Santos 2006 AMINATA 
 

Tiago Goncalves Albino 2007 SCP 

Guilherme Fontelas Albino 2005 SCP 
 

Vasco Antonio Capucho 2006 AMINATA 
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Henrique Pombinho Dominguez 2004 SCP 

 

Vasco Dinis Juhos 2004 SCP 

Joao Pedro Viriato 2006 AMINATA 
    

 

QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Instituição Função 

Fernando Leite FPN Selecionador Nacional 

Gonçalo Abrunhosa SCP Treinador 

 
Concentração 
Os jogadores devem comparecer na piscina às 20h00 do dia 30 maio. 
 
Material 
Todos os selecionados deverão levar o material para treino em seco e na água. 
 

b) Seleção Nacional S18 Masculino – Centro de Treino – 1 junho 2022 
     Piscina Municipal Vila Meã  

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Pólo Aquático 2022, estão 
selecionados os seguintes jogadores: 
 

JOGADORES 

Nome Ano Clube 
 

Nome Ano Clube 

Afonso Rodrigues Magalhães 2004 VSC 
 

Leonardo Vital Rodrigues 2007 SSCMP 

Afonso Tavares Silva 2004 CNAC 
 

Luis Maria Branco 2007 CNPO 

Antonio Carvalho Dias 2005 CNPO 
 

Mario Gomez Coelho 2005 CFP 

Antonio Daniel Pereira 2005 CFP 
 

Miguel Joao Santos 2006 SSCMP 

Diogo Manuel Pina 2004 CNAC 
 

Nuno Machado Pinto 2004 CNAC 

Diogo Ornelas Pinto 2004 CFP 
 

Octávio Gomes Mata 2005 CNPO 

Diogo Vasconcelos Magalhães 2006 CFP 

 

Pedro Miguel Batista 2004 CFP 

Francisco Pinheiro Ferras 2007 SSCMP 
 

Ricardo Semedo Costa 2006 SSCMP 
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Gabriel Dinis Sampaio 2006 FOCA 
 

Rodrigo Fernandes Martins 2004 VSC 

Goncalo Azevedo Monte 2004 CNPO 
 

Tiago Adrião Morais 2006 SSCMP 

Goncalo Moreira Torres 2007 CNPO 
 

Tiago Leal Caetano 2006 SSCMP 

Joao Guerreiro Moreira 2004 CNPO 
 

Tiago Miguel Costa 2006 FOCA 

Joao Pedro Pires 2005 SSCMP 
 

Tiago Oliveira Palhares 2006 CFP 

Jose Miguel Costa 2007 CFP 
    

 

QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Instituição Função 

Fernando Leite FPN Selecionador Nacional 

Patrícia Magalhães AMARANTUS Treinadora 

 
Concentração 
Os jogadores devem comparecer na piscina às 19h00 do dia 1 junho. 
 
Material 
Todos os selecionados deverão levar o material para treino em seco e na água. 
 

c) Seleção Nacional S19 Feminina 
a. Torneio Internacional “Tabuaço a jogar” – 16 a 19 junho 2022 

Piscina Municipal Tabuaço 
b. Estágio em Tabuaço – 19 a 23 junho 2022 – Piscina Municipal Tabuaço 
c. Jogo Internacional – 23 a 25 junho 2022 – Piscina Municipal Famalicão 
d. Campeonato Europa U19 – 30 junho a 12 julho 2022 – Netanya (ISR) 
 

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Pólo Aquático 2022, estão 
selecionadas as seguintes jogadoras: 
 

JOGADORAS 

Nome Ano Clube  Nome Ano Clube 

Alice Santos Rodrigues 2003 SLB  Joana Geadas Arromba 2006 SLB 

Ana Carolina Monteiro 2006 CFP  Madalena Sofia Lousa 2003 SLB 
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JOGADORAS 

Nome Ano Clube  Nome Ano Clube 

Barbara Vilar Ribeiro 2003 SLB  Maria Alpoim Mendes 2003 SLB 

Beatriz Rocha Sousa 2006 LSXXI  Maria Carolina Salgado 2003 SAD 

Carlota Bessone Pereira 2003 SAD  Maria Costa Tejo 2005 SLB 

Carolina Gomes Quinhentas 2005 CAP  Maria Inês Barbosa 2006 CAP 

Carolina Magano Fernandes 2003 CFP  Maria Martins Machado 2004 SLB 

Iara Beatriz Santos 2003 SAD  Matilde Martins Ribeiro 2004 SAD 

 

QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Instituição Função 

Antonio Machado SLB Treinador 

Ferran Pascual CFP Treinador 

 
Concentração 
As jogadoras serão informadas em devido tempo do local e hora de concentração para a viagem 
para Tabuaço. 
 
Material 
Todas as selecionadas deverão levar o material para treino e jogo. 
 
 
 

3. ÁGUAS ABERTAS 
 

Campeonato da Europa de Juniores de Águas Abertas, Setúbal (Portugal), 03 a 05 de 
junho 2022 

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Águas Abertas 2022, 
informamos que estão convocados para a competição os seguintes nadadores: 
 

Masculinos Clube Femininos Clube 

Alexandre Morari (5km) CNRM Daniela Lopes (7.5km) GDNFAMA 

Bruno Loureiro (7.5km) FCP Mafalda Rosa (10km) CNRM 
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Gustavo Marques (10km) CUC Marta Aguilar (5km) CNAC 

Martim Carvalho (10km) CNRM   

Ricardo Santos (7.5km) CPFZ   

 

O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos: 
 
Treinador FPN: Daniel Viegas  
 
Treinadores Convidados: António Martinho (CUC), Nuno Ricardo (CNRM), Pedro Faia 
(GDNVNF) e Rui Fonseca (CNAC). 
 
Plano de viagem: Viagens a articular individualmente com os intervenientes. 
 
Concentração: às 15h00 no Mélia Hotel de Setúbal, no dia 01 de junho de 2022. 
 
Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 271/09, de 1 de 
outubro (Regime de Alto Rendimento), por implicarem requisição ao IPDJ, terão que ser 
solicitados previamente à realização deste Competição. 
 
 
 

4. NATAÇÃO ADAPTADA 
 

Retificação de recorde nacional 
 
Foi publicado no comunicado nº20/22 de 20/07/2022 uma marca reconhecida como recorde 
nacional 50M S21 feminino, contudo, este não vai ser considerado pela FPN pois existiu um lapso 
de registo por parte do secretariado de arbitragem da competição e consequente elaboração da 
ata de recorde tendo sido o real tempo realizado pela nadadora e que deve ser considerado de 
46.51 (marca que não é recorde nacional). 
 
 

5. MASTERS 
 

Campeonato Nacional Master de Verão - Tempos de inscrição 
 
Após várias questões levantadas por clubes e atletas sobre a interpretação do regulamento das 
competições nacionais master no que refere aos tempos de inscrição, entende a FPN esclarecer o 
seguinte: 
 

1. Para os atletas que não têm tempos oficiais das 2 ou 3 épocas anteriores, desde janeiro de 
2022 até à data do CN Master de Verão tiveram ou terão lugar pelo menos 9 eventos (do 
Circuito Nacional) que se constituíram oportunidades para todos os atletas participarem esta 
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época e obterem registos de tempos dando cumprimento às exigências do atual 
regulamento. 

 
2. Dando cumprimentos a este pressuposto (participação em 2 torneios distintos) todos os 

atletas passam a estar elegíveis para se inscreverem no CN de Verão. 
 

3. Para estes atletas se inscreverem nas provas de 200m, 400m e 800m (a livres podem ser 
utilizados os registos de passagem do Torneio de Fundo) aplica-se o previsto na alínea b.2 
devendo o tempo de inscrição ser o mais aproximado possível do atual desempenho do 
nadador. 

 
4. Aplica-se o mesmo raciocínio para as estafetas.  

Aos nadadores que não sejam enquadrados pelas alíneas a) ou b.1 não será permitida a 
participação no CN de Verão. 
 
Caso sejam detetadas irregularidades na inscrição de atletas antes ou depois dos campeonatos, 
os atletas em causa serão rejeitados ou retirados das classificações, não pontuarão para os 
respetivos rankings (individuais ou coletivos) e não terão direito a devolução das taxas de inscrição. 
 
 
 

6. FORMAÇÃO 
 

Curso Elementar de Arbitragem NP, AA e NA – ANMAD - abril 2022   
 
APTOS 
  

 Ana Isabel da Silva Gouveia Filipe Hugo Costa Nunes 

 Ana Lúcia Gonçalves Quintal Gonçalo Martim Araújo Fernandes 

 Ana Luísa Silva Rocha Inês da Silva Soares 

 Bárbara Catarina Diogo de Sousa Joana Raquel Freitas Feijão 

 Bárbara Emerick Ramos Maria Fabiana Fernandes da Silva 

 Beatriz Maria Francisco Sousa Maria Inês Moura Rosa Oliveira 

 Bruna Frederica Santos Abreu Maria Laura Oliveira Pereira 

 Cláudia Sofia Oliveira Roque Mariana Duarte Rodrigues Abreu 

 Cristina de Cássia Rodrigues Gonçalves Abreu Rita Teixeira Batista 

 Fábio Rúben Sousa Santos Sara Franco de Castro Cabral Fernandes 
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7. RECORDES HOMOLOGADOS 
 
 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

22/05/2022 100C INF B Miguel Reis Oliveira 01:04.13 SCB Braga 

 
 
 
Pela FPN 

 
 

 
António José Silva 
Presidente 
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