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1. NATAÇÃO PURA 
 

a) Estágio de Altitude - Serra Nevada (ESP), 20 de abril a 11 de maio de 2023 - Seleção 
Sénior 

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2023, estão 
selecionados os seguintes nadadores: 

 

Femininos Clube 

Camila Rodrigues Rebelo (1) ALN 

Diana Margarida Durães (2) SLB 

Tamila Hryhorivna Holub (1) SCB 

Masculinos Clube 

Gabriel José Lopes (1) ALN 

 
 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  
 
FPN: Vítor Ferreira (1), Daniel Moedas (2) 
 
Treinadores Convidados: Luís Cameira (SCB) (4), Ricardo Santos (SLB) (3) 
 
Hotel: Centro de Estágio de Serra Nevada 
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Planos de Viagem: 
 

IB3091 (1)  20 abril Porto / Madrid  08:20 / 10:40 

IB3111 (2) 20 abril Lisboa / Madrid 08:25 / 10:50 

IB8932 (1), (2) 20 abril Madrid / Granada 12:00 / 13:10 

IB3111 (3) 24 abril Lisboa / Madrid 08:25 / 10:50 

IB8932 (3) 24 abril Madrid / Granada 12:00 / 13:10 

IB8933 (3) 3 maio Granada / Madrid 13:40 / 14:50 

IB3102 (3) 3 maio Madrid / Lisboa 15:40 / 16:05 

IB3091 (4)  4 maio Porto / Madrid  08:20 / 10:40 

IB8932 (4) 4 maio Madrid / Granada 12:00 / 13:10 

    

 
São permitidos, por pessoa, 20 Kg de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue ao 
pagamento de taxas-extra, será da exclusiva responsabilidade dos próprios. 
 
Nota 1: Os nadadores convocados deverão ser portadores de todo o equipamento necessário para 
o estágio.  

Nota 2: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 

 
b) Resultados Eindhoven Qualification Meet - Eindhoven (NED) 6 a 9 de abril de 2023 

- Seleção Sénior  
 
Participaram 3 seleções nacionais e 73 clubes. 
 

Pieter van den Hoogenband Swim Stadium (P50) 

06/04/2023 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200M 2 (6) Ana Catarina Monteiro 02:14.29 29.84 - 1:04.40 

200M 1 (6) Ana Catarina Monteiro 02:11.35 Final / 29.68 / 1:02.79 
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Pieter van den Hoogenband Swim Stadium (P50) 

07/04/2023 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200B 8 (24) Gabriel José Lopes 02:16.74 30.81 - 1:05.21 

100M 1 (6) Ana Catarina Monteiro 01:01.65 28.83 

200B 8 (24) Gabriel José Lopes 02:16.49 Final A / 30.36 - 1:04.28 

100M DSQ Ana Catarina Monteiro  Final A 

 

Pieter van den Hoogenband Swim Stadium (P50) 

08/04/2023 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200E 1 (34) Gabriel José Lopes 02:02.38 25.95 

200E 12 (31) Ana Catarina Monteiro 02:23.60 29.31 

200E 1 (34) Gabriel José Lopes 01:59.71 Final A / 25.59 

 

Pieter van den Hoogenband Swim Stadium (P50) 

09/04/2023 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100B 16 (38) Gabriel José Lopes 01:03.85 29.61 

 

Resultados completos e respetivo ficheiro lxf podem ser consultados e descarregados no seguinte 
link: https://livetiming.knzb.nl/EQM2023/index_us.html  

 
 

2. NATAÇÃO ADAPTADA 
 
a) WPS World Series Berlim 2023 – 9 a 15 de maio de 2023, Berlim (Alemanha) 

 
Por proposta da Direção Técnica Nacional e tendo em conta a necessidade de classificação para 
o Campeonato do Mundo WPS convocam-se os seguintes nadadores para o evento em epígrafe: 
 

Masculinos Clube Provas 

João Fidalgo** GESL 50L, 100L, 400L, 100C 

Tomás Cordeiro CNCE 100L, 400L, 100B 
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O enquadramento será assegurado pelos seguintes elementos: 
 
FPN: Mariett Matias*. 
 
Treinadores Convidados: Carlos Mota** e Vasco Lopes. 
 
Hotel: City Hotel Berlin East. 
 
Plano de Viagem 
 
Grupo 1 
Partida de Porto: aeroporto às 10.30h 
09 MAIO IB3093 Porto/Madrid – 12.25h/14.45h 
09 MAIO IB3672 Madrid/Berlim – 15.55h/19.00h 
14 MAIO EW8600 Berlim/Porto – 14.45h/16.55h 
 
Grupo 2 * 
Partida de Lisboa: aeroporto às 10.30h 
09 MAIO IB3109 Lisboa/Madrid – 12.30h/14.55h 
09 MAIO IB3672 Madrid/Berlim – 15.55h/19.00h 
14 MAIO FR1142 Berlim/Lisboa – 13.25h/16.05h  
 
Grupo 3 ** 
Partida de Lisboa: aeroporto às 10.30h 
09 MAIO IB3109 Lisboa/Madrid – 12.30h/14.55h 
09 MAIO IB3672 Madrid/Berlim – 15.55h/19.00h 
15 MAIO TP531 Berlim/Lisboa – 06.00h/08.40h 
 
Nota 1: Todos os intervenientes deverão fazer-se acompanhar do cartão de cidadão e cartão 
europeu de seguro de doença. 
 

Nota 2: Os nadadores convocados deverão ser portadores de todo o equipamento necessário para 
a competição. Os nadadores deverão levar o equipamento FPN recebido. 
 
Nota 3: É permitido, por pessoa, uma mala de porão com o máximo de 20 kg de bagagem. Qualquer 
excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-extra será da exclusiva responsabilidade dos 
próprios.  
 
Nota 4: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 72/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
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(mafalda.nobre@fpnatacao.pt) indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 

 
 
b)  Estágio de Altitude - Serra Nevada (ESP), 20 de abril a 11 de maio de 2023  

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Adaptada 2023, 
estão selecionados os seguintes nadadores: 

 
 

Masculinos Clube 

Diogo Luís Cancela ALN 

 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  
 
FPN: Vítor Ferreira 
 
Hotel: Centro de Estágio de Serra Nevada 
 
Planos de Viagem: 
 

IB3091 20 abril Porto / Madrid  08:20 / 10:40 

IB8932  20 abril Madrid / Granada 12:00 / 13:10 

 
 
São permitidos, por pessoa, 20 Kg de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue ao 
pagamento de taxas-extra, será da exclusiva responsabilidade dos próprios. 
 
Nota 1: Os nadadores convocados deverão ser portadores de todo o equipamento necessário para 
o estágio.  

 
Nota 2: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 
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c) Resultados -  Eindhoven Qualification Meet – Eindhoven (Países Baixos) – 6 a 9 de 
abril de 2023 

 
Participaram 11 seleções nacionais. 
 

Peter van den Hoogenband Swimming Staudim (P50) 

06/04/2023 

PROVA CLASSE CLASS. PRATICANTE TEMPO 
OBSERVAÇÕES / 
ELIMINATÓRIAS 

200M S8 1º Diogo Cancela 02.15,50 02.19,93 / Recorde Nacional 

07/04/2023 

100M S8 1º Diogo Cancela 01.04,01 01.04,54 / Recorde Nacional 

08/04/2023 

200E SM8 1º Diogo Cancela 02.30,29 02.30,66 

 
Resultados completos e respetivo ficheiro lxf podem ser consultados e descarregados no seguinte 
link: https://www.swimcup.nl/eqm/live-timing/?lang=en. 

 
 

3. RECORDES HOMOLOGADOS 
 

Natação Pura 
 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

30/03/2023 4x50E-C JUV/JUV A 

Rodrigo Filipe Correia 

01:50.97 FCP Funchal 
Duarte Maria Carreira 

Francisco Bernardes Martelo 

Guilherme Mahua Soares 

06/04/2023 4x100L-C SEN/ABS 

Miguel Henriques Marques 

03:20.92 SLB Jamor (Oeiras) 
Diogo Matos Ribeiro 

Diogo Santos Costa 

Miguel Duarte Nascimento 
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

06/04/2023 4x100E-C ABS 

Miguel Duarte Nascimento 

03:42.94 SLB Jamor (Oeiras) 
Rafael Miguel Mimoso 

Diogo Matos Ribeiro 

Diogo Santos Costa 

 
 
Pela FPN 

 
 

 
António José Silva 
Presidente 
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