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1. FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO
a) Novo canal online FPN

A FPN tem em curso um ambicioso programa de desenvolvimento de todo o seu ecossistema
digital, que inclui, um novo site, uma App mobile, disponivel em 10S e Android, tudo ancorado
numa nova arquitetura da infraestrutura de informacéo e integracdo de dados.

E com todo o entusiasmo, que langcamos o novo site da FPN e a Natacdo TV este sabado, dia
17 de marco de 2018.

O novo site apresenta uma nova estrutura de dados e navegacdo mais intuitiva, agregadora, facil
e mobile, adaptada a todos os dispositivos de consulta, desktop, mobile e tablet.

Com destaque para novas funcionalidades, como a integracdo em base de dados da FPN de
informacédo externa dispersa, de Atletas e Resultados gerados pela swimrankings, que a partir
de agora esta reunida num so local, e disponivel para consulta multiplataforma.

A estrutura foi pensada e desenhada por blocos, segmentados em, FPN institucional e toda a
informacéao relevante de cada uma das disciplinas.

Neste novo site o utilizador pode ver toda a informacéao institucional, 6rgaos sociais, e informacao
publica, formacé&o, com possibilidade de inscricdo online, contactos de todos os clubes,
associacdes, organismos de interesse, e repositério dos momentos que marcaram a historia da
Natacdo em Portugal desde a data da fundacao da FPN, em 1930.
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A pagina principal agrega, destaques, noticias, eventos, resultados, link para o programa
Portugal a Nadar e patrocinadores.

Vai ser ai que cada utilizador pode selecionar cada uma das disciplinas do seu interesse,
Natacdo Pura, P6lo Aquatico, Natacdo Artistica, Masters, Natacdo Adaptada, e Saltos, como o
microsite para cada uma das respetivas disciplinas.

Cada pagina de cada uma das disciplinas, apresenta de forma dedicada, noticias, eventos,
resultados em direto, contactos, informacdo sobre sele¢bes nacionais e planos de alto
rendimento.

Neste site esta disponivel, o link para a novissima Natacdo TV (http://www.natacao.tv/). Uma
plataforma online dividida em trés grandes grupos: Emissao; Videos e Galerias, com o objetivo
de disponibilizar fotografias e videos dos campeonatos das varias disciplinas e ainda transmitir
em direto algumas provas nacionais e internacionais de maior relevancia organizadas pela FPN.

E possivel ainda aceder ao link da Loja FPN onde o utilizador pode comprar material para os
seus treinos e competicdes das marcas Arena e Aquapool by FPN.

Para uma melhor compreensado da utilizacdo do site FPN, é possivel consultar o Manual do
utilizador através do link:

http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A3o0/documentos/circulares/1521109401-
manual-de-utilizador-do-novo-site-da-fpn

Esta assim, aberto um novo capitulo na comunicacédo da FPN para promover cada vez mais uma
natacdo inclusivade todos os agentes (atletas, dirigentes, arbitros, encarregados de
educacdo); com todos (clubes, associacdes, escolas, universidades, estado) e para
todos (Norte a Sul, Este a Oeste; continente as ilhas, do interior ao litoral) num designio de
coesdo desportiva, social e territorial & distancia de um clique.

b) Relatério Mensal de Atividade

Estdo disponiveis no site da FPN os Relatdrios Mensais e Clippings dos meses de janeiro e
fevereiro:

http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A30/documentos/relatorios-mensais/1521202512-janeiro

http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A30/documentos/relatorios-mensais/1521202627-fevereiro
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2. NATACAO PURA

Campeonatos Nacionais de Juvenis, Juniores e Absolutos — Funchal 2018

Estardo presentes nos Campeonatos Nacionais de Juvenis, Juniores e Absolutos que se
realizardo entre 22 e 25 de marco de 2018 no Funchal, 106 clubes e 627 nadadores que atesta
a vitalidade da natacao Portuguesa.

A FPN apoiara os clubes na sua mobilidade com a verba correspondente a tabela que se segue
por cada nadador e um técnico e/ou dirigente por cada agrupamento de 7 nadadores.

O processamento desta verba sera feito ao clube respetivo.

Para quaisquer informacdes contatar: secretaria@fpnatacao.pt

Clube Cddigo Regido |Nadadores |Técnico/Dirigente | Apoio/Euros
Clube de Nataqao do Litoral CNLA ANALEN 3 1 250
Alentejano
Aquatico Clube de Silves ACS ANALG 1 1 125
Assoc Cult Desp CoI_eglo ABR ANALG 1 1 125
Bernardette Romeira
Clube de Natacado de Faro CNFA ANALG 3 1 250
Clube Natacédo de Beja CNBE ANALG 1 1 125
Clube Natacdo de Lagos CNLGOS | ANALG 2 1 187
Clube Natacéo Olh&o CNOL ANALG 5 1 375
Futebol Clube de Ferreiras FCF ANALG 1 1 125
Ginésio Clube Naval de Faro GCNF ANALG 1 1 125
Louletano Desportos Clube LDC ANALG 12 2 874
Portmado—AsschNatagao de PORTIN | ANALG 7 1 499
Portimao
Associagao _Academlca de AAC ANC 14 5 999
Coimbra
Associacdo Louzan Natacdo ALN ANC 4 1 312
ASSS Columb ASSSCC | ANC 6 1 437
Cantanhedense
Casa Povo S. Pedro Alva CPSPA ANC 1 1 125
Centrt_) Apoio Soc Pais CASPAE ANC 7 1 499
Amigos da Escola
Clube Nautico Académico CNAC ANC 7 1 499
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Clube Cédigo Regido |Nadadores |Técnico/Dirigente | Apoio/Euros
Clube Nautico de Miranda do CNMC ANC 5 1 187
Corvo
Clube Uni&o 1919 CuUC ANC 12 2 874
Condeixa Aqua Clube CAQC ANC 7 1 499
Fundacéo Beatriz Santos- FBSC ANC 8 5 624
Clube
Ginésio Clube Figueirense GCF ANC 1 1 125
Académico Viseu Futebol AVEC ANCNP 4 1 312
Clube
Assoc Pais Amigos Cr~|an(;as CAPGE ANCNP > 1 187
Gaf da Encarnacéo
Assomag_ao Desportiva ADS ANCNP 1 125
Sanjoanense
Associacdo Estamos Juntos AEJ ANCNP 5 1 375
Clube Assoc Cult Rec Trab
CMunicipal de Vouzela ACRTCMV | ANCNP 3 1 250
Clube Desportivo de CDCA ANCNP 5 1 187
Campinho
Clube Desportivo Estarreja CDE ANCNP 11 2 811
Clube Desportivo Feirense CDF ANCNP 4 1 285
Clube dos Galitos / Bresimar CGA ANCNP 19 3 1373
Clube Natacdo de Vagos CNVA ANCNP 2 1 187
Clube Sport Qi%es e Agueda CSAAXX] | ANCNP 1 1 125
Hoquei Clube
Mealhada/Credito Agricola HCM ANCNP 2 ! 187
Sporting Clube de Aveiro SCA ANCNP 3 1 250
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
/BOMCAR ADBA ANDL 13 2 936
Benedita Sport Club Natacao BSCN ANDL 2 1 187
Clube de Natacédo de CNAL ANDL 4 1 312
Alcobaca
Clube Naval da Nazaré CNNZ ANDL 1 125
Despor_tlvo Nautico da DNMG ANDL 14 > 999
Marinha Grande
Nucleo Formacéo [_)gsp. NDA ANDL 1 1 125
Concelho de Ansido
Soc Instrugdo e Recreio Os PIMP ANDL 9 2 687
Pimpbdes/Cimai
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Clube Cédigo Regido |Nadadores |Técnico/Dirigente | Apoio/Euros
CCD Pessoal Municipio CCDSM ANDS 1 1 125
Salvaterra de Magos
Clube de Natacao de Torres CNTN ANDS 6 1 437
Novas
Clube de Natacdo do Tejo CNTEJO ANDS 2 1 187
Clube Lazer Avgntura e CLAC ANDS 1 1 125
Competicao
Clube Natacdo de Rio Maior CNRM ANDS 5 1 357
Somedade_FlIarmonlca SEGP ANDS 1 1 125
Gualdim Pais
Viver Santarém VS ANDS 3 1 250
Assoc Natacdo AIb_lcastrense ANAR ANIC > 1 187
Os Redentoristas
CCD Pess. Cgaerrtgra Munic. da CCDSERTA| ANIC 1 1 125
Clube de Natacao da Guarda CNG ANIC 2 1 187
Clube Elvense de Natacao CEN ANIC 2 1 187
Elétrico Futebol Clube EFC ANIC 1 1 125
Assoc Desp Rec (_:oleglo Int ADRCIMM ANL 13 > 936
Monte Maior
Assoc Humanltarla_Bombelros AHBE ANL 4 1 312
dos Estoris
Assoc Orlentadora_ Natagao ONDA ANL 1 1 125
Desp de Azeitdo
Associacao Desportiva Swim ADST ANL > 1 187
Turtles
Associacao Ed. Fisica Desp. AEEDTV ANL 1 1 125
Torres Vedras
Avancado EULx CCDesp AEULCCD ANL 4 1 312
CCD Estrelas S. Joao de Brito ESJB ANL 4 1 312
Centro Popular Cultura e CPCD ANL 1 1 125
Desporto
Clube de Instruga}o’ e Recreio CIRL ANL 8 5 624
do Laranjeiro
Clube de Natacéo de Lisboa CNLX ANL 1 187
Clube Dequrtlvo da Cova da CDCP ANL 5 1 375
Piedade
Clube Futebol Os Belenenses CFB ANL 17 3 1248
Clube Nacional de Natacdo CNN ANL 1 1 125
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Clube Cédigo Regido |Nadadores |Técnico/Dirigente | Apoio/Euros
Clube Natacéo Colégio Vasco CNCVG ANL 5 1 375
da Gama
Clube Natacdo da Amadora CNA ANL 1 1 125
Clube Natac&o do Montijo CNMJ ANL 1 1 125
Clube Naval Setubalense CNS ANL 1 1 125
Clube Oriental de Lisboa COL ANL 1 1 125
Gesloures-Gestao Equip.
Sociais, EM GESL ANL 14 2 999
Grupo De_sportlvo de GDSE ANL 1 1 125
Sesimbra
Palmela Desporto EEM PDEM ANL 5 1 375
Soc. Fllarm. Uniao Artistica SEUAP ANL 13 > 936
Piedense
Sport Algés e Dafundo SAD ANL 34 5 2434
Sport Lisboa e Benfica SLB ANL 29 4 2060
Sporting Clube de Portugal SCP ANL 36 5 2559
Amigos Montanha-Assoc AMAMB | ANMIN 2 1 187
Montanhismo Barcelinhos
Escola Desportiva de Viana EDV ANMIN 3 1 250
Sporting Clube de Braga SCB ANMIN 14 2 999
Viana Natacéo Clube VNC ANMIN 5 1 375
Assoc. Desportiva de Fafe ADF ANNP 6 1 437
Clube Aquatico Pacense CAP ANNP 10 2 749
Clube de Natacéo de Valongo CNV ANNP 3 1 250
Clube Fluvial Portuense CFP ANNP 10 2 749
Clube Fluvial Vilacondense CFV ANNP 10 2 749
Clube Naval Povoense CNPO ANNP 6 1 437
Colégio Liceal Santa Maria de CLAMAS ANNP 5 1 375
Lamas
Colégio Luso-Internacional do CLIP ANNP 5 1 187
Porto
Foca-Clube N_ata(;ao de FOCA ANNP 9 > 687
Felgueiras
Futebol Clube do Porto FCP ANNP 21 3 1498
Grupo Desp. Natagao V. N. | ineava | ANNP 24 4 1748
Famalicdo
Individual ANNP INDNP ANNP 1 1 125
Leixbes Sport Clube LSC ANNP 6 1 437
Vitoria Sport Clube VSC ANNP 5 1 375
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Clube Cédigo Regido |Nadadores |Técnico/Dirigente | Apoio/Euros
Clube Act Fisica Bomb. de CAEBPD ANRA 5 1 187
Ponta Delgada
Clube Naval de Ponta CNPDL ANRA 4 1 312
Delgada
Clube Naval Praia da Vitoria CNPV ANRA 4 1 312
Ginasio Clube de Vila Real GCVR ARNN 4 1 312

3. NATACAO ARTISTICA

Resultados - 8™ Artistic Swimming French Open —9 a 11 de margo de 2018,

Paris (FRA)
9/03/2018
PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL
Ani Cheila Morais Vieira
D”Ztt;’ cht”'co 19 (25) 72,7319
soluto Maria Beatriz Goncalves
11/03/2018
PROVA CLASS. PRATICANTE PONT. FINAL
; Cheila Morais Vieira
ngto IL';”e 20 (29) 74,2667
soluto Maria Beatriz Goncalves

Resultados completos podem ser consultados e descarregados nos seguintes links:

- http://www.fina.org/competition-detailed-results/150050/32214
-http://www.fina.org/competition-detailed-results/fina-artistic-swimming-world-series-2018-women-duet-

free/event

4. NATACAO ADAPTADA

Errata
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Por lapso no comunicado n°10/2018 o nadador Marco Meneses foi convocado como pertencente
ao clube CNMC. Retificamos que o mesmo pertence ao CACRCCD.
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5. MASTERS
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ARTISTICA Fpn MASTERS

Campeonato da Europa Masters 2018

Junto se anexa a informacéo para os Campeonatos da Europa Masters 2018, que ter&o lugar na

y =

FORMACAQ

Eslovénia de 26 de agosto a 9 de setembro do corrente ano.

6. FORMACAO

Acéo de Formacgao “Modelo de Referéncia Técnico FPN”

A Federagcdo Portuguesa de Natacdo, no ambito do programa Portugal a Nadar e dando
cumprimento ao seu plano anual de formacéo, vai organizar uma acao de formacdo com a

tematica "O Modelo de Referéncia Técnico FPN".

A Acéo atribui 1 UC para renovacao do TPTD.

14/04/18: Gondomar | Formador: Mario Costa

Em anexo enviamos a ficha de inscri¢éo e o flyer

7. RECORDES HOMOLOGADOS

a) Natacao Pura
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RECORDES NACIONAIS — Pisc. 25m
DATA PROVA /CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
09/03/18 200 L INF A-13 Carolina Miranda Fernandes 02:07.47 CGA Felgueiras
10/03/18 200 E INF A-13 Carolina Miranda Fernandes 02:21.36 CGA Felgueiras
10/03/18 100 L INF A-13 Carolina Miranda Fernandes 00:58.69 CGA Felgueiras
11/03/18 100 M INF A-13 Carolina Miranda Fernandes 01:02.30 CGA Felgueiras
11/03/18 100 L INF A-13 Carolina Miranda Fernandes 00:58.65 CGA Felgueiras
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
Carolina Miranda Fernandes
Leonor Ferreira Sequeira
11/03/18 4x100 L-C INF A-13 04:13.11 CGA Felgueiras
Maria Carolina Almeida
Lara Rodrigues Vasconcelos
b) Natacdo Adaptada
RECORDES NACIONAIS — Pisc. 50m
DATA PROVA CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
10/03/2018 100B SB5 Ivo Rocha 01:45,95 FVCD Coimbra
10/03/2018 100M S8 Ana Castro 01:37,83 | FVCD Coimbra
10/03/2018 400L S8 Ana Castro 05:56,69 | FVCD Coimbra
10/03/2018 400L S11 Marco Meneses 05:41,64 | CACRCCD | Coimbra
11/03/2018 50L S8 Ana Castro 37,53 FVCD Coimbra
11/03/2018 50L S11 Marco Meneses 34,41 CACRCCD | Coimbra
11/03/2018 100L S8 Ana Castro 01:22,48 | FVCD Coimbra
11/03/2018 100L S11 Marco Meneses 01:15,97 | CACRCCD | Coimbra
11/03/2018 100C S8 Ana Castro 01:4456 | FVCD Coimbra
11/03/2018 100C S11 Marco Meneses 01:16,86 | CACRCCD | Coimbra
Pela 1FPN
Anténio José Silva
Presidente
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