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1. NATAÇÃO PURA 
 

a) Resultados Campeonato do Mundo PL, Doha (QAT) 11 a 18 de fevereiro de 2024 - 
Seleção Absoluta  

 
Participaram 195 países. 
 

Aspire Dome (P50) 

11/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100M 21 (45) Mariana Pacheco Cunha 00:59.93 27.64 

50M 5 (67) Diogo Matos Ribeiro 00:23.18  

400L 20 (33) Francisca Soares Martins 04:15.04 28.80 - 59.90 - 2:03.06 

100B 29 (74) Francisco Robalo Quintas 01:01.83 29.12 

50M 4 (67) Diogo Matos Ribeiro 00:23.18 Meia Final 

 

Aspire Dome (P50) 

12/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100C 13 (56) Camila Rodrigues Rebelo 01:01.51 29.95 

100C 24 (53) Gabriel José Lopes 00:55.08 26.47 

100B 27 (53) Ana Pinho Rodrigues 01:09.82 32.09 
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Aspire Dome (P50) 

12/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

1500L 15 (23) Tamila Hryhorivna Holub 16:31.64 30.65 - 1:03.24 - 2:09.02 - 4:20.63 - 8:44.76 

50M 1 (67) Diogo Matos Ribeiro 00:22.97 Final 

100C 10 (56) Camila Rodrigues Rebelo 01:00.91 29.48 

 

Aspire Dome (P50) 

13/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200L 20 (50) Francisca Soares Martins 02:00.10 28.21 - 58.65 

 

Aspire Dome (P50) 

14/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50C 27 (55) Camila Rodrigues Rebelo 00:29.19 29.95 

100L 12 (108) Diogo Matos Ribeiro 00:48.72 23.30 

200E 6 (37) Gabriel José Lopes 01:59.80 25.09 

200M 16 (25) Mariana Pacheco Cunha 02:12.59 29.47 - 1:02.84 

100L 11 (108) Diogo Matos Ribeiro 00:48.44 Meia Final / 23.06 

200M 13 (25) Mariana Pacheco Cunha 02:12.52 Meia Final / 28.87 - 1:02.08 

200E 12 (37) Gabriel José Lopes 02:00.27 Meia Final / 25.31 

 

Aspire Dome (P50) 

16/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100M 5 (66) Diogo Matos Ribeiro 00:51.78 24.00 

200C 18 (32) Camila Rodrigues Rebelo 02:13.33 31.79 - 1:05.75 

50L 18 (116) Diogo Matos Ribeiro 00:22.14  

50L 26 (116) Miguel Duarte Nascimento 00:22.25  

800L 19 (25) Tamila Hryhorivna Holub 08:45.94 30.42 - 1:02.42 - 2:07.18 - 4:18.14 
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Aspire Dome (P50) 

16/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100M 1 (66) Diogo Matos Ribeiro 00:51.30 Meia Final / 23.95 

 

Aspire Dome (P50) 

17/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50B  16 (41) Ana Pinho Rodrigues 00:31.25  

50B  14 (41) Ana Pinho Rodrigues 00:31.09 Meia Final 

100M 1 (66) Diogo Matos Ribeiro 00:51.17 Final / 23.84 

 

Aspire Dome (P50) 

18/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

4x100E 10 (22) 

Gabriel José Lopes 

03:35.63 

54.80 

Francisco Robalo Quintas 1:01.15 

Diogo Matos Ribeiro 51.26 

Miguel Duarte Nascimento 48.42 

4x100E 14 (20) 

Camila Rodrigues Rebelo 

04:05.26 

1:01.13 

Ana Pinho Rodrigues 1:08.89 

Mariana Pacheco Cunha 59.00 

Francisca Soares Martins 56.24 

 
 
Resultados completos e respetivo ficheiro lxf podem ser consultados e descarregados no seguinte 
link: https://www.omegatiming.com/2024/world-aquatics-championships-swm-live-results   
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b) Resultados Open Natação do Liceu - Seleção Pré-Júnior - Madeira, Funchal (POR), 
17 e 18 de fevereiro de 2024  

 

Participaram um total de 248 nadadores e 14 clubes. 
 

Piscina Longa (50m) 
Funchal (POR) 

17/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

400L 1 (12) Paulo Kot 4:26.78 28.96 – 1:01.94 - 2:10.42  

400L 2 (12) Rafael Rui Sampaio 4:32.83 29.70 – 1:04.03 – 2:13.68 

     400L 3 (12) Xavier Rosa Madeira 4:37.80 29.70 – 1:04.84 – 2:15.40 

400L 1 (10) Camila Duarte Marcelo 4:44.17 32.97 – 1:09.26 - 2:21.56 

400L 2 (10) Rita Lucas Santos 4:45.88 32.31 – 1:09.01 – 2:22.59  

400L 3 (10) Leonor Nunes Cardeal 4:52.32 31.98 – 1:07.57 – 2:22.78 

400L 4 (10) Maria Rita Cunha 4:55.47 33.61 – 1:11.11 – 2:26.63 

400L 5 (10) Ana Laura Nogueira 5:02.55 33.55 – 1:10.98 – 2:27.29 

200C 1 (6) Henrique Martins Joaquim 2:24.94 32.97 – 1:10.38 

200C 2 (6) Tomas Rafael Pereira 2:27.25 33.38 – 1:10.25 

200C 1 (8) Carolina Ratola Taveira 2:26.76 33.45 – 1:10.56  

200C 2 (8) Cloe Canadas Nogueira 2:33.04 32.25 – 1:13.79 

200C 3 (8) Mariana Mesquita Fernandes 2:35.15 37.69 – 1:18.33 

100B 1 (8) Diogo Damasceno Reis 1:08.98 32.22 

100B 1 (8) Maria Neto Simoes 1:21.44 38.05 

100B 2 (8) Maria Rita Cunha 1:26.51 41.06 

200M 1 (3) Tomás Pascoal Pereira 2:12.87 29.80 – 1:03.27 

200M 2 (3) Guilherme Meireles Marrazes 2:18.15 30.65 – 1:06.61 

100L 1 (29) Miguel Reis Oliveira 56.08 26.89 

100L 2 (29) Xavier Rosa Madeira 56.21 27.27 

100L 3 (29) Diogo Damasceno Reis 56.90 27.24 

100L 4 (29) João Tomás Nunes 57.22 26.85 

100L 5 (29) Henrique Martins Joaquim 57.33 27.79 
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Piscina Longa (50m) 
Funchal (POR) 

17/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

100L 6 (29) Rafael Rui Sampaio 58.79 28.36 

100L 8 (29) Tomás Rafael Pereira 
59.49 

27.71 

100L 9 (29) Paulo Kot 59.55 28.29 

100L 1 (21) Camila Duarte Marcelo 1:03.11 30.13 

100L 2 (21) Leonor Nunes Cardial 1:04.30  30.99 

100L 3 (21) Rita Lucas Santos 1:04.39 
 

31.22 

100L 5 (21) Mariana Mesquita Fernandes 1:04.80 
 

30.91 

100L 6 (21) Cloe Canadas Nogueira 1:06.17 31.97 

100L 7 (21) Ana Laura Nogueira 1:06.27 31.58 

100L 8 (21) Juliana Bushe Barroso 1:06.53 31.88 

 4x50E 1 (7) 

Miguel Reis Oliveira 
Diogo Damasceno Reis 
Tomas Pascoal Ferreira 

Henrique Martins Joaquim 

1:50.88 

28.16 
31.22 
26.96 
24.54 

4x50E 2 (7) 

Tomas Rafael Pereria 
Guilherme Meireles Marrazes 

Joao Tomas Nunes 
Paulo Kot 

2:00.65 

 
32.45 
34.97 
27.03 
26.20 

 4x50E 1 (5) 

Cloe Canadas Nogueira 
Maria Neto Simões 

Carolina Ratola Taveira 
Camila Duarte Marcelo 

2:06.44 

32.88 
36.10 
29.26 
28.20 

4x50E 2 (5) 

Juliana Bushe Barroso 
Maria Rita Cunha 

Leonor Nunes Cardial 
Rita Lucas Santos 

2:13.84 

 
33.60 
37.98 
32.54 
29.72  

200L 1 (17) Tomás Pascoal Ferreira 2:01.69 
  

 28.53 – 1:00.10 – 1:32.00 

200L 2 (17) Guilherme Meireles Marrazes 2:05.32 
  

 29.22 – 1:01.26 – 1:33.43 

200L 3 (17) Xavier Rosa Madeira 2:05.54 
  

 28.71 – 1:01.57 – 1:33.49 

200L 4 (17) Rafael Rui Sampaio 2:08.21 
  

 29.56 – 1:02.17 – 1:35.42 

200L 9 (17) João Tomás Nunes 2:15.19  30.46 – 1:03.96 – 1:38.98 
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Piscina Longa (50m) 
Funchal (POR) 

17/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200L 1 (12) Carolina Ratola Taveira 2:12.62 
  

 30.60 – 1:04.64 – 1:38.87 

200L 2 (12) Camila Duarte Marcelo 2:15.30 
  

 31.49 – 1:06.48 – 1:41.38 

200L 3 (12) Leonor Nunes Cardial 2:18.59 
  

 31.86 – 1:07.34 – 1:43.70 

200L 4 (12) Rita Lucas Santos 2:20.71 
  

 32.18 – 1:09.65 – 1:46.27 

200L 5 (12) Ana Laura Nogueira 2:25.56  33.21 – 1:10.57 – 1:48.15 

100C 1 (11) Miguel Reis Oliveira 1:01.99 
  

 29.70 

100C 2 (11) Diogo Damasceno Reis 1:06.15 
  

 32.32 

100C 3 (11) Paulo Kot 1:06.31 
  

 32.08 

100C 4 (11) Henrique Martins Joaquim 1:07.71  32.11 

100C 5 (11) Tomás Rafael Pereira 1:08.50  32.87 

100C 1 (8) Cloe Canadas Nogueira 1:11.21 
  

 35.15 

100C 2 (8) Mariana Mesquita Fernandes 1:12.83 
  

 35.64 

100C 3 (8) Juliana Bushe Barroso 1:13.19 
  

 35.03 

200B 1 (6) Maria Neto Simões 2:53.87 
  

 39.11 – 1:23.27 

200B 2 (6) Maria Rita Cunha 3:01.75 
  

 41.91 – 1:28.24 

100M 1 (12) Tomás Pascoal Ferreira 59.97 
  

 28.47 

 100M 2 (12) Guilherme Meireles Marrazes 1:03.46 
  

 29.71 

100M 3 (12) Xavier Rosa Madeira 1:03.74  29.25 

100M 4 (12) João Tomás Nunes 1:04.15  29.43 

100M 6 (12) Henrique Martins Joaquim 1:06.81  30.55 

100M 1 (3) Carolina Ratola Taveira 1:06.18 
  

 30.67 

100M 2 (3) Juliana Bushe Barroso 1:12.77  33.16 

200E 1 (10) Diogo Damasceno Reis 2:16.47 
  

 30.02  

200E 2 (10) Paulo Kot 2:25.23 
  

 30.32  
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Piscina Longa (50m) 
Funchal (POR) 

17/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

200E 1 (14) Leonor Nunes Cardial 2:35.84 
  

 32.60  

200E 2 (14) Maria Neto Simoes 2:36.10 
  

 33.22  

200E 3 (14) Maria Rita Cunha 2:36.66 
  

 33.64  

200E 4 (14) Mariana Mesquita Fernandes 2:42.34 
  

 34.60  

200E 5 (14) Cleo Canadas Nogueira 2:43.10  33.24  

200E 6 (14) Ana Laura Nogueira 2:43.37  34.76  

4x50L 1 (7) 

Xavier Rosa Madeira 
Diogo Damasceno Reis 

Miguel Reis Oliveira 
João Tomás Nunes 

1:44.04 

 
26.54 
25.23 
26.14 
26.13  

4x50L 2 (7) 

Henrique Martins Joaquim 
Tomas Pascoal Ferreira 
Tomas Rafael Pereira 
Rafael Rui Sampaio 

1:44.15 

 
25.97 
25.48 
26.39 
26.31 

4x50L 1 (5) 

Rita Lucas Santos 
Camila Duarte Marcelo 
Juliana Bushe Barroso 
Carolina Ratola Taveira 

1:54.68 

 
29.49 
28.73 
28.65 
27.81 

4x50L 2 (5) 

Cloe Canadas Nogueira 
Ana Laura Nogueira 

Leonor Nunes Cardial 
Mariana Mesquita Fernandes 

1:59.81 

 
29.87 
30.28 
29.79 
29.87 

 
Piscina Longa (50m) 

Funchal (POR) 

18/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50M 

3 (33) 

Tomas Pascoal Ferreira 

26.44 
  

Eliminatórias 

3 (8) 27.03 
  

Final 

50M 

4 (33) 

Joao Tomas Nunes 

27.05 
  

Eliminatórias 

4 (8) 27.14 
  

Final 
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Piscina Longa (50m) 
Funchal (POR) 

18/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50M 9 (33) Xavier Rosa Madeira 28.12 
  

Eliminatórias 

50M 14 (33) Guilherme Meireles Marrazes 28.99 Eliminatórias 

50M 
1 (20) 

Carolina Ratola Taveira 
29.39 

  
Eliminatórias 

1 (8) 29.22  Final 

50M 9 (20) Maria Rita Cunha 32.50 
  

Eliminatórias 

50M 10 (20) Ana Laura Nogueira 32.86 Eliminatórias 

50C 
1 (17) 

Miguel Reis Oliveira 
28.01  Eliminatórias 

1 (8) 27.97  Eliminatórias 

50C 
6 (17) 

Henrique Martins Joaquim 
29.95 

  
Eliminatórias 

8 (8) 33.15 Final 

50C 
7 (17) 

Paulo Kot 
30.38 

  
Eliminatórias 

6 (8) 30.81 
  

Final 

50C 

2 (21) 

Cloe Canadas Nogueira 

32.21 
  

Eliminatórias 

2 (8) 32.86 
  

Final 

50C 

4 (21) 

Juliana Bushe Barroso 

32.97 
  

Eliminatórias 

4 (8) 33.01 
  

Final 

50C 

7 (21) 

Mariana Mesquita Fernandes 

34.05 
  

Eliminatórias 

7 (8) 34.34 
  

Final 

50C 9 (21) Leonor Nunes Cardial 35.39 Eliminatórias 

50B 

2 (21) 

Diogo Damasceno Reis 

31.49 
  

Eliminatórias 

2 (8) 31.34 
  

Final 

50B 10 (21) Guilherme Meireles Marrases 35.07 Eliminatórias 

50B 

5 (21) 

Maria Neto Simoes 

36.34 
  

Eliminatórias 

7 (8) 38.76 
  

Final 
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Piscina Longa (50m) 
Funchal (POR) 

18/02/2024 

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAÇÕES / PARCIAIS 

50L 

2 (64) 

Henrique Martins Joaquim 

25.36 
  

Eliminatórias 

2 (8) 25.35 
  

Final 

50L 11 (64) Tomas Pascoal Ferreira 26.17 
  

Eliminatórias 

50L 12 (64) João Tomas Nunes 26.18 
  

Eliminatórias 

50L 13 (64) Tomas Rafael Pereira 26.22 
  

Eliminatórias 

 50L 14 (64) Miguel Reis Oliveira 26.34 
  

Eliminatórias 

50L 17 (64) Xavier Rosa Madeira 26.44 
  

Eliminatórias 

50L 17 (64) Rafael Rui Sampaio 26.44 
  

Eliminatórias 

50L 23 (64) Paulo Kot 26.97 Eliminatórias 

50L 

3 (38) 

Camila Duarte Marcelo 

28.27 
  

Eliminatórias 

4 (8) 28.60 
  

Final 

50L 

4 (38) 

Carolina Ratola Taveira 

28.52 
  

Eliminatórias 

2 (8) 28.01 
  

Final 

50L 

6 (38) 

Juliana Bushe Barroso 

29.23 
  

Eliminatórias 

6 (8) 29.32 
  

Final 

50L 

7 (38) 

Cloe Canadas Nogueira 

29.67 
  

Eliminatórias 

7 (8) 29.85 
  

Final 

50L 

7 (38) 

Rita Lucas Santos 

29.67 
  

Eliminatórias 

8 (8) 29.87 
  

Final 

50L 9 (38) Mariana Mesquita Fernandes 29.89 
  

Eliminatórias 

50L 16 (38) Ana Laura Nogueira 30.94 Eliminatórias 

 
Resultados completos podem ser consultados e descarregados no seguinte link:  
https://www.anatacaodamadeira.pt/resultados/2324/open-nat-liceu-17fev/index.html 
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2. NATAÇÃO ADAPTADA 

 
Estágio de Altitude – 18 de março a 5 de abril, Tsaghkadzor (Arménia) 

 
Por proposta da Direção Técnica Nacional e de acordo com o estipulado no Plano de Alto 
Rendimento – Natação Adaptada convocam-se os seguintes nadadores para o evento em epígrafe: 
 

Masculinos Clube 

Daniel Videira GESL 

João Fidalgo GESL 

 
O enquadramento será assegurado pelo seguinte elemento: 
 
Treinador Convidado: Carlos Mota 
 
Hotel: Centro de Alto Rendimento de Tsaghkadzor 
 
Viagem:  
Partida Lisboa 
18 MARÇO W4 5483 VCE EVN 13.25h/20.10h 
05 ABRIL AF1061 EVN CDG 10.50h/14.05h 
05 ABRIL AF1194 CDG LIS 16.20h/17.55h 
 
Nota 1: Todos os intervenientes deverão fazer-se acompanhar de passaporte, cartão de cidadão e 
cartão europeu de seguro de doença. 
 

Nota 2: Os nadadores convocados deverão ser portadores de todo o equipamento necessário para 
a competição. Os nadadores deverão levar o equipamento FPN. 
 
Nota 3: É permitido, por pessoa, uma mala de porão com o máximo de 20 kg de bagagem e uma 
mochila para levar na cabine. Qualquer excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-extra 
será da exclusiva responsabilidade dos próprios.  
 
Nota 4: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 72/09, de 01 de outubro (Regime do 
Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, terão 
que ser solicitados previamente à realização desta competição. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt) indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano, 
turma e número de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 
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3. FORMAÇÃO 
 

a) Curso de Complementar de Arbitragem Nart – Fev 2024 
 
APTOS  
 

 Ana Cláudia Macedo Araújo Inês Judite da Silva Cardoso 

 Ana Isabel Freitas Baptista Iryna Kyleva  

 Ana Joana Ferreira Pacheco Sérgio Filipe Cunha Matos 

 Beatriz dos Reis Baltazar Silvia Vaz Santos 

 Carolina Furtado Lamy Sónia Rodrigues de Carvalho Moreira Vidal 

 Diogo Miguel Vital Maia Tais Alberta Cordeiro Aita 

 Francisca Inês Ferreira Mihalache Tania Sofia Bastos 

 Henrique Martins  

 
b) Curso de Grau I de Treinadores de Natação - ANL 
 

Recebemos da Associação de Natação de Lisboa o pedido de divulgação do Curso de Treinadores 

Grau I Natação.  

 

Mais informações em: https://anlisboa.pt/noticias/curso-grau-i-treinadores-monitores-de-natacao-2024/ 

Em anexo (no site) cartaz. 
 
 

4. RECORDES HOMOLOGADOS 
 

a) Natação Pura 
 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

16/02/2024 100M SEN/ABS Diogo Matos Ribeiro 00:51.30 FPN Doha (QAT) 

17/02/2024 4x50E JUV B 

Miguel Reis Oliveira 

01:50.88 FPN Funchal 
Diogo Damasceno Reis 

Tomás Pascoal Ferreira 

Henrique Martins Joaquim 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

17/02/2024 100M SEN/ABS Diogo Matos Ribeiro 00:51.17 FPN Doha (QAT) 

17/02/2024 4x50L JUV B 

Xavier Rosa Madeira 

01:44.04 FPN Funchal 
Diogo Damasceno Reis 

Miguel Reis Oliveira 

João Tomas Nunes 

18/02/2024 4x100E SEN/ABS 

Gabriel José Lopes 

03:35.63 

(igualado) 
FPN Doha (QAT) 

Francisco Robalo Quintas 

Diogo Matos Ribeiro 

Miguel Duarte Nascimento 

18/02/2024 4x100E SEN/ABS 

Camila Rodrigues Rebelo 

04:05.26 FPN Doha (QAT) 
Ana Pinho Rodrigues 

Mariana Pacheco Cunha 

Francisca Soares Martins 

18/02/2024 50C JUV B Miguel Reis Oliveira 
00:28.01 

(igualado) 
FPN Funchal 

18/02/2024 50C JUV B Miguel Reis Oliveira 00:27.97 FPN Funchal 

 
b) Natação Adaptada 

 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

10/02/2024 50L S14 Enzo Messence 00:26.78 SANALG Quarteira 

10/02/2024 200L S9 Renata Pinto 02:49.10 SANNP Quarteira 

10/02/2024 200L S14 Marco Meneses 02:20.29 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 800L S14 Samuel Duarte 09:44.84 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 800L S21 Francisco Montes 11:55.79 SANNP Quarteira 

10/02/2024 1500L S14 Diana Simões 26.26.94 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 1500L S14 Samuel Duarte 18.46.22 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 1500L S21 Francisco Montes 22:59.02 SANNP Quarteira 
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Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m 

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

10/02/2024 50C S9 Renata Pinto 00:41.67 SANNP Quarteira 

10/02/2024 50C S9 Gil Mendes 00:39.24 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 50C S11 Marco Meneses 00:33.73 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 50B SB11 Marco Meneses 00:43.63 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 50B SB17 Américo Oliveira 00:39.80 SANNP Quarteira 

10/02/2024 100B SB11 Marco Meneses 01:30.37 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 100B SB17 Américo Oliveira 01:28.58 SANNP Quarteira 

10/02/2024 200B SB14 Rodrigo Patrício 03:04.94 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 200B SB17 Américo Oliveira 03:12.37 SANNP Quarteira 

10/02/2024 50M S9 Renata Pinto 00:41.34 SANNP Quarteira 

10/02/2024 50M S11 Marco Meneses 00:39.31 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 50M S17 Américo Oliveira 00:37.52 SANNP Quarteira 

10/02/2024 150E SM4 José Albergaria 04:56.64 SANCNP Quarteira 

10/02/2024 200E SM14 Samuel Duarte 02:45.47 SANCNP Quarteira 

 

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m 

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

18/02/2024 50LS17 Joaquim Carvalho 00:31.68 CNF Funchal 

17/02/2024 400L S5 Luis Nascimento 07:30.57 FCP Funchal 

17/02/2024 400L S17 Joaquim Carvalho 05:11.56 CNF Funchal 

17/02/2024 100M S17 Joaquim Carvalho 01:23.61 CNF Funchal 

17/02/2024 100C S5 Ricardo Moreira 01:50.67 FCP Funchal 

18/02/2024 50M S17 Joaquim Carvalho 00:37.14 CNF Funchal 

 

Pela FPN 
 
 

 
José Miguel Miranda 
Vice-presidente 
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