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1. NATACAO PURA
Campeonato da Europa Sub 23 - Dublin (IRL), 11 a 13 de agosto de 2023
Os critérios de acesso a competicdo em epigrafe encontram-se atualizados na pagina 49 do Plano
de Alto Rendimento 2023 (no site).
2. POLO AQUATICO
1. Selecao Nacional Absolutos Masculinos
a. Concentracdo — 1 de marco de 2023 — Piscina Municipal Vila Mea
b. Concentracdo — 8 de marco de 2023 — Piscina Municipal Vila Mea

c. Estagiocom CUBA —11e 12 de marco de 2023 — Complexo Piscinas Guimaraes

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecfes Nacionais de Polo Aquatico 2023, estdo
selecionados os seguintes jogadores:

JOGADORES
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Carlos Pedro Gomes 1990 | VSC Nuno Filipe Alexandre 1997 | PPA
Diogo Joao Fonte 2002 |CNPO Pedro Ferreira Sousa 1991 |VSC
Diogo Ornelas Pinto 2004 |CFP Ricardo Mota Teixeira 1988 | PPA
Dumitru Sobetchi 1993 | VSC Ricardo Pedro Sousa 1988 | CAP
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Joao Pedro Costa 1991 |VSC Rui Manuel Ramos 1996 |CNR (ESP)
Joao Pedro Leite 1993 |CFP Salvador Jorge Lopes 1996 |VSC

Joao Pedro Silva 1987 | PPA Tiago Almeida Parati 1993 |CFP

Luis Diogo Moreira 2002 | CAP Xavier Rocha Sousa 2002 | PPA

Luis Rafael Abreu 1999 | SCP

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Instituicdo Funcao
Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional
Rui Diogo Ferraz PPA Treinador
Vitor Abreu Macedo VSC Treinador

Concentracao

Nos dias 1 e 8 de marco os selecionados deverdo estar presentes na piscina as 19h15.
O horario de concentracédo nos dias 11 e 12 de mar¢o sera informado em tempo oportuno.

Material

Todos os selecionados deverao levar o material para treino e jogo.

2. Selecado Nacional S17 Masculino
a. Concentracdo ANNP — 29 de marco de 2023 — Piscina Municipal Vila Mea

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecfes Nacionais de Polo Aquatico 2023, estdo
selecionados os seguintes jogadores:

JOGADORES
Nome Ano Clube Nome Ano Clube

Afonso Maria Marques 2007 |CFP Luis Manuel Leite 2007 |CFP

David Cunha Carrilho 2007 |CFP Luis Maria Branco 2007 |CNPO
Diogo vasconcelos | 5406 | crp Martim Carneiro Maia 2007 | CNPO
Magalhaes

Francisco Paiva Cardoso 2007 |CFP Miguel Angelo Oliveira 2007 |VSC

| PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADOR PRINCIPAL ‘PATR?;EA;O;OFIC\AL ‘ PARCEIROS
»
‘E'J ,EEE‘E%'EEE& b /0G0s i /H ouePLey aaTurno pproauoo?  [ETie

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 415 81 90/91 &k +351 21 4191739 B secretaria@fpnatacao.pt



mailto:secretaria@fpnatacao.pt

JOGADORES
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Francisco Pinheiro Ferras | 2007 | PPA Miguel Lima Costa 2007 | CNPO
Gabriel Dinis Sampaio 2006 | FOCA Pedro Miguel Pimenta 2007 | FOCA
Goncalo Moreira Torres 2007 |CNPO Rodrigo Cardoso Morais 2007 | CNPO
Goncalo Novais Luis 2007 | PPA Tiago Adriao Morais 2006 | PPA
Guilherme Pereira Lopes 2007 |CNPO Tiago Costa Oliveira 2007 |CFP
Guilherme Vieira Miranda 2007 |CFP Tiago Goncalves Pereira 2007 | FOCA
Ivo Cerqueira Costa 2007 | PPA Tiago Oliveira Palhares 2006 |CFP
Leonardo Vital Rodrigues 2007 | PPA Vicente Santos Sousa 2007 | CFP
Lisandro Pires Cal 2007 |VSC Xavier Maria Olazabal 2007 |CFP

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Instituicdo Funcao
Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional
Patricia Magalhaes AMARANTUS Treinadora

Concentracao

Todos os selecionados deverdo estar presentes na piscina as 19h15.

Material

Todos os selecionados deveréo levar o material para treino e jogo.

3. Selecao Nacional S15 Masculino
a. Concentracdo ANNP — 22 de margo de 2023 — Piscina Municipal Vila Me&

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selec¢des Nacionais de Polo Aquético 2023, estdo
selecionados os seguintes jogadores:
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JOGADORES
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Andre Filipe Meireles 2009 |CAP Rafael Rodrigues Monteiro | 2008 | CFP
Diogo Miguel Carvalho 2008 | FOCA Renato Andre Ferreira 2008 | PPA
Duarte Ferreira Pinto 2008 | FOCA Ricardo Joao Goncalves 2008 |VSC
Goncalo Cunha Branco 2008 | VSC Rodrigo Alexandre Barbosa | 2009 | CFP
Helder Joao Felix 2008 | FOCA Rodrigo Costa Carneiro 2008 |CAP
Henrigue Nozes Vale 2008 | CFP Rodrigo Pinheiro Loureiro 2009 |CNPO
Joao Afonso Lemos 2008 |CNPO Romeu dos Ceccacci 2008 |CNPO
Joao Marcelo Almeida 2008 | FOCA Salvador Menezes Santos | 2008 | CFP
Joao Rodrigo Neves 2009 | VSC Simao Barbosa Medeiros 2009 |FOCA
Jose Pedro Jordao 2009 |VSC Tiago Berenguel Santos 2008 |CNPO
Lucas Moreira Gomes 2008 |CAP Tiago Manuel Moreira 2009 |CNPO
Rafael Fragoso Pereira 2009 |CFP Tiago Pinheiro Delgado 2009 |CFP
QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Instituicdo Funcao
Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional
Patricia Magalhaes AMARANTUS Treinadora
Concentragéao
Todos os selecionados deverao estar presentes na piscina as 19h15.
Material
Todos os selecionados deverédo levar o material para treino e jogo.
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4. Programa Nacional Detecao de Talentos (2010)
a. Concentragcdo ANNP — 24 de margo de 2023 — Piscina Municipal Vila Me&a

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecdes Nacionais de Polo Aquatico 2023, estédo
selecionados os seguintes jogadores:

JOGADORES
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Afonso Araujo Soeiro 2010 |CFP Miguel Mesquita 2010 |CNPO
Afonso Gomes Quinhentas | 2010 | CAP Miguel Oliveira Santos 2010 [CFP
André Meireles 2010 |CAP Pedro Bessa 2010 |PPA
Bernardo Rebelo Sousa 2010 |CFP Pedro Maria Lima 2010 |VSC
Joao Mota Barros 2010 |VSC Rafael Marques 2010 |CNPO
Joao Pedro Castro 2010 |VSC Raul Rodrigues Vieira 2010 |PPA
Joao Ricardo Paulo 2010 |VSC Rodrigo Alves Silva 2010 [CFP
Jose Antonio Azeredo 2010 |CFP Rodrigo Castanheira Costa | 2010 | CFP
Lourenco Inacio Silva 2010 |CFP Rodrigo Pinho 2010 |CFP
Luca Marc Ruiters 2010 |CFP Tomas Ribeiro Moreira 2010 |PPA
Martim Gomes Quinhentas | 2010 | CAP Vasco Lobo Viana 2010 | PPA
Martin Francisco Pinto 2010 |CFP
QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Instituicdo Funcao
Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional
Patricia Magalhaes AMARANTUS Treinadora
Concentragao

Todos os selecionados deveréo estar presentes na piscina as 19h15.
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Todos os selecionados deverao levar o material para treino e jogo.

5. Programa Nacional Detecdo de Talentos (2011)
a. Concentracdo ANNP — 31 de margo de 2023 — Piscina Municipal Vila Mea
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No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecdes Nacionais de Polo Aquatico 2023, estédo
selecionados o0s seguintes jogadores:

JOGADORES
Nome Ano Clube Nome Ano Clube

Dinis Coelho Santos 2011 | PPA Miguel Zmijewski Rocha 2011 |VsC
Dinis Porto Laranjeira 2011 |CNPO Paulo Dias Pinto 2011 |FOCA
Diogo Felix Cardoso 2011 |VSC Pedro Cerqueira Bouca 2011 |[CNPO
Gabriel Muacasso Ferreira | 2011 | FOCA Silvio Joao Freitas 2011 |VSC
Gabriel Pinto Cunha 2011 |CFP Simao Melo Silva 2011 |FOCA
Joao Goncalves Nunes 2011 |PPA Simao Nozes Vale 2011 |[CFP
Jose Maria Ferreira 2011 |VSC Simao Silva Mendes 2011 |FOCA
Leonardo Silva Peixoto 2011 |FOCA Tiago Meireles Trindade 2011 |CFP
Matias Lopes Marinho 2011 |FOCA Valentino Jesus Fonseca 2011 |CFP
Mauro Moreno Lemus 2011 |VSC Vasco Cunha 2011 | PPA
Miguel Costa Gomes 2011 | PPA

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Instituicdo Funcéo
Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional
Patricia Magalhaes AMARANTUS Treinadora

Concentracao

Todos os selecionados deverao estar presentes na piscina as 19h15.
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Material
Todos os selecionados deverao levar o material para treino e jogo.
3. FORMACAO
a) AF Adaptacdo ao Meio Aquético na Deficiéncia
A Federacéo Portuguesa de Natacdo dando continuidade a execucao do plano anual de formacao,
vai realizar no préximo dia 25 de margo uma agao de formagao com o tema “Adaptagdo ao Meio
Aquatico na Deficiéncia”. A formacgao tera lugar em Castro Daire, com a formadora Claudia Pato.

As inscricbes encontram-se abertas até dia 16 de marco, sendo a formacéo limitada a 20 pessoas

Link de inscrig&o: https://pt.surveymonkey.com/r/GYLQ9DD

Em anexo (no site) o cartaz.
b) Modelo de Ensino Multidisciplinar: Ensino Conjunto da Natacdo Pura, Natacao
Artistica e Polo Aquatico
A Federacdo Portuguesa de Natacdo, vai realizar no préximo dia, 18 de marco 2023, na Piscina
Municipal de Viseu, uma acao de formacédo com o tema: Modelo de Ensino Multidisciplinar: Ensino
Conjunto da Natacao Pura, Natacao Artistica e Polo Aquatico.
Data: 18 de marco de 2023
Local: Piscina Municipal de Viseu
Horario: 09h00-13h00 | 15h30 -18h30
Formadores: Mariana Sarmento, Silvia Pinto e Hugo Abade
Preco: 37,50€ (Valor a ser restituido aos técnicos de entidades PAN, apds conclusédo da formacéao)

Inscri¢cdes: https://pt.surveymonkey.com/r/7MFEK5LV

Para mais informagdes: portugalanadar@fpnatacao.pt

Em anexo (no site) o cartaz.

| PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADOR PRINCIPAL ‘ PATROCINADOR OFICIAL ‘ PARCEIROS

icdi TRAN
D Q. 2 jocos Proveerny arurso aprocuod EEEII

ILI
PAARTODOS SANTACASA 8RDE

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 415 81 90/91 &k +351 21 4191739 B secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt
https://pt.surveymonkey.com/r/GYLQ9DD
https://pt.surveymonkey.com/r/7MFK5LV
mailto:portugalanadar@fpnatacao.pt

o |

A0 PURA NATA ADAPTADA AO ARTISTICA

MASTERS

y 4 S

3 —
FORMACAO \S ABERTAS AQUATICO

~Pn

c) Curso de Elementar de Arbitragem Nart — ANNP fevereiro 2023

APTOS

SALTOS

Adérito Miguel Gaspar Garcia

Juliana Patricia Fernandes Taveira

Ana Beatriz Martins Dores

Lucas André Silva Fernandes

Ana Catarina Bayer Castro Fortunato

Luis Filipe Goncgalves Pereira

Ana Claudia Macedo Araujo

Maria Beatriz Marques Diogo

Ana Inés Viamonte da Silveira Fernandes

Maria Madalena Ruivo de Sousa Lopes Bento

Ana Sofia Oliveira Freitas

Mariana Arranzeiro Paulino

Antonio Pedro Arranzeiro Paulino

Mariana Sousa Pereira Alves Rocha

Barbara Sofia Lemos Cardoso

Miguel Alexandre Balseiro Siméozinho

Bruno Miguel da Silva Maia

Miguel Alexandre Neves Martins

Catarina Alexandra Moreira Jardim

Nuno Miguel Arcos Recarei

Catarina Filipa Paulo Silva

Odete Maria Barbosa Soares

Claudia Daniela Magalhdes Rocha

Pedro Jorge Freire Moreira

David Nunes de Sousa

Pedro Nuno da Luz Jorge Oliveira

Diogo Miguel Vital Maia

Raquel Cruz Machado

Diogo Nunes de Sousa

Rita Susana Mendes Luz Jorge

Francisca Inés Ferreira Mihalache

Rodrigo Alexandre Pires Alves

Gabriel José Baptista Figueira

Sara Manuela Correia Pinto

Inés Barreira A Schneeberger Ataide

Soraia Conceicdo Melo

Inés Isabel Marques Garcia

Tais Alberta Cordeiro Aita

Isabel Andreia Lavinha da Fonseca

Tomas Castro Mendes de Sousa

d) Curso de Controladores Nart — FPN fevereiro 2023

APTOS

Ana Margarida Silva Teixeira

Joana Vivas Cardoso

Angela Maria Pereira Correia Gordino

Margarida Do Carmo Gordino Santiago

Carla Patricia Fadista Romaneiro

Mariana De Oliveira Marques
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Carolina Enes Rodrigues Carvalho Henriques Mariana Miguel Nogueira Ganhao
Daniela Baptista Teodésio Patricia Maria Gordino Santiago
Filipa Alexandra Da Luz Anacleto Silvia Raquel Teles Pinto
Filipa Araujo Correia Susana Viana Matoso
Filipa De Jesus Baptista Marques Vivien Patricia Ferreira Da Silva
Iryna Kyleva

4. DIVERSOS

Oferta de Emprego — Piscinas de Rio Tinto

A Camara Municipal de Gondomar esta a recrutar técnicos de natacéo para lecionar diversas aulas
na Piscina Municipal de Rio Tinto.

Mais informacdes e envio do CV através do e-mail jose.silva@cm-gondomar.pt

Pela FPN

Anténio José Silva
Presidente
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