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1. NATACAO PURA
a) FFN Golden Tour - Nice (FRA) 5, 6 e 7 fevereiro 2021 - Resultados

Participaram 10 selecfes e 60 clubes.

Centro Nautico de Nice (P50)

05/02/2021
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
100M 9 (24) Ana Catarina Monteiro 01:02.08 29.70
200E 11 (14) Ana Catarina Monteiro 02:20.87 30.06
100M 10 (24) Ana Catarina Monteiro 01:02.05 Final B / 29.59
200E 11 (14) Ana Catarina Monteiro 02:21.31 Final B /29.94

Centro Nautico de Nice (P50)

06/02/2021
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
50M 29 (37) Ana Catarina Monteiro 00:28.89
400E 6 (9) Ana Catarina Monteiro 05:00.74 30.37 - 1:04.38
400E 4 (9) Ana Catarina Monteiro 04:53.84 Final A /30.20 - 1:04.15
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Centro Nautico de Nice (P50)
07/02/2021
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
200M 2 (15) Ana Catarina Monteiro 02:14.17 30.56 - 1:04.50
200M 1(15) Ana Catarina Monteiro 02:12.04 Final A /30.08 - 1:03.05

Resultados completos podem ser consultados e descarregados no seguinte link:
https://www.liveffn.com/cqi-bin/resultats.php?competition=69625&langue=fra

b) Decreto Lei 3-A 2021

No que diz respeito a Natacdo Pura, a Federacdo Portuguesa de Natacdo em complemento ao
exposto sobre este assunto no comunicado 05/2021 de 5 de fevereiro, esclarece que relativamente
ao treino de atletas abrangidos nas excecdes referidas no ponto 2 do artigo 34° se incluem apenas
0s participantes ou aqueles que tenham minimos de participacdo nos campeonatos absolutos
épocas (2018-2019; 2019-2020 e 2020-2021) independentemente do escaldo a que pertencem e /
ou os elementos que integrem Equipas a competir no Campeonato Nacional de Clubes da primeira
divisdo Nacional (lembramos que s6 é possivel inscrever 12 elementos por equipa).

c) Campeonato Europeus — Budapeste 2021

Recebemos da LEN uma comunicacao oficial onde é referido que apesar contexto atual se confirma
gue, a menos que ocorram mudancas significativas na pandemia na Europa nos proximos meses,
o Campeonato Europeu de Budapeste sera realizado como planeado em maio de 2021, mantendo
as suas datas originais e com o0s horarios ja anunciados em cada disciplina.

2. FORMACAO

Acdées de formacgcado continua online “Preparagdo para um campeonato nacional de
natacao artistica”

A Federacao Portuguesa de Natacéo, ira realizar no proximo dia 27 de fevereiro, entre as 15H00 e
as 20H00 através da plataforma Zoom, uma acao especifica para Natagdo Artistica com a temética
“‘Preparagdo para um campeonato nacional de natacdo artistica”, com a formadora Floréncia
Rodrigo.

A acao atribui 1UC de componente de formacéo especifica para revalidacdo do TPTD de NART.

Em anexo (no site), o flyer.
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