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1. NATACAO PURA

a) Resultados 26th International Meeting Uster — Zurique (SUI) 3 e 4 de fevereiro —
Seleg¢éo Sénior

Participaram 10 sele¢fes nacionais e 42 clubes.

Piscina Hallenbad Uster (P50)
03/02/2018
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
400L 2 (26) Diana Margarida Durdes | 04:17.87 30.20 - 1:02.75 - 2:08.33
400L 5(26) | Miguel Duarte Nascimento | 04:03.01 27.91-58.32 - 2:01.46
200E 6 (25) Victoria Kaminskaya 02:18.41 29.68
200E 8 (25) Diana Margarida Durdes | 02:20.58 30.78
200E 9 (25) Raquel Gomes Pereira 02:22.49 30.82
200E 1(25) Gabriel José Lopes 02:03.21 25.69
200E 11 (25) Jodo Alexandre Vital 02:10.21 28.37
200E 13 (25) | Miguel Duarte Nascimento | 02:11.23 26.26
200M 4 (13) Victoria Kaminskaya 02:16.43 30.94 - 1:05.50
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Piscina Hallenbad Uster (P50)

03/02/2018
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
200M 6 (13) Diana Margarida Durdes | 02:20.62 31.61-1:07.79
200M 3(34) | Miguel Duarte Nascimento | 02:03.57 27.99 - 1:00.34
200M 13 (34) Jodo Alexandre Vital 02:08.18 29.19 - 1:.01.64
200M DNS Gabriel José Lopes
200C 6 (24) Joéo Alexandre Vital 02:10.12 29.97 - 1:02.00

50M 20 (36) Raquel Gomes Pereira 00:29.29

400L 2 (26) Diana Margarida Durdes | 04:13.03 Final A/29.92 - 1:01.57 - 2:06.11

400L 2 (26) | Miguel Duarte Nascimento | 03:56.10 Final A/27.21 - 57.34 - 1:58.15
200E 4 (25) Victoria Kaminskaya 02:16.70 Final A /29.48
200E 8 (25) Diana Margarida Durdes | 02:19.59 Final A / 30.27
200E 9 (25) Raquel Gomes Pereira 02:19.97 Final B / 30.36
200E 2 (25) Gabriel José Lopes 02:02.12 Final A/26.14
200E 9 (25) Jodo Alexandre Vital 02:07.88 Final B /27.89
200M 4(13) Victoria Kaminskaya 02:14.02 Final A/ 30.26 - 1:04.05
200M 7 (13) Diana Margarida Durdes | 02:21.53 Final A/31.28 - 1:06.79
200M 3(34) | Miguel Duarte Nascimento | 02:00.31 Final A /26.88 - 56.93
200M 11 (34) Joéo Alexandre Vital 02:06.10 Final B / 28.47 - 1:00.73
200C 6 (24) Jodo Alexandre Vital 02:07.82 Final A/29.87 - 1:02.18

Piscina Hallenbad Uster (P50)

04/02/2018
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
200B 3(13) Raquel Gomes Pereira | 02:34.30 36.16 - 1:15.67
400E 1(12) Victoria Kaminskaya 04:56.21 30.46 - 1:05.35
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Piscina Hallenbad Uster (P50)
04/02/2018
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
400E 3(12) Diana Margarida Durdes | 05:03.71 32.12-1:09.49
400E 1(19) Gabriel José Lopes 04:30.32 28.25-1:01.12
400E 4 (19) | Miguel Duarte Nascimento | 04:34.41 27.68 - 59.68
400E 6 (19) Joéo Alexandre Vital 04:34.78 29.05-1:02.13
200L 7 (32) Diana Margarida Durdes | 02:04.28 29.55-1:.01.34
200L 6 (35) | Miguel Duarte Nascimento | 01:53.04 26.42 - 55.65
100M 18 (33) Victoria Kaminskaya 01:05.98 30.52
100M 8 (43) Gabriel José Lopes 00:55.88 26.10
100M 14 (43) | Miguel Duarte Nascimento | 00:56.63 26.35
100C 20 (32) | Diana Margarida Durdes | 01:09.19 33.95
200B 3(13) Raquel Gomes Pereira | 02:31.57 Final A/34.95-1:14.16
400E 1(12) Victoria Kaminskaya 04:46.48 Final A/29.93 - 1:03.78
400E 3(12) Diana Margarida Durdes | 04:53.81 Final A /30.88 - 1:06.81
400E 3(19) Joéo Alexandre Vital 04:25.72 Final A/ 27.65 - 59.78
400E 4(19) Gabriel José Lopes 04:28.14 Final A /27.37 - 1:00.08
200L 7 (32) Diana Margarida Durdes | 02:03.73 Final A /29.21 - 1:00.66
200L 3 (35) | Miguel Duarte Nascimento | 01:50.77 Final A /26.00 - 54.55
100M 8 (43) Gabriel José Lopes 00:55.43 Final A/ 25.61
100M 10 (43) | Miguel Duarte Nascimento | 00:56.12 Final B / 26.51

Resultados completos e respetivo ficheiro Ixf podem ser consultados e descarregados no
seguinte link: https://www.imu.ch/live/IMU2018/index.html|
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b) Resultados Trofeo Internacional de Natacion “Granada Ciudad Universitaria” -
Granada (ESP) 3 e 4 de fevereiro - Selecao Sénior

Piscina Facultad de Ciencias de la Actividad Fisicay Deporte (P25)
03/02/2018
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
1500L 1(7) Guilherme Filipe Pina | 15:25.32 | 28.01-58.17 - 1:58.90 - 4:01.14 - 8:08.50

Piscina Facultad de Ciencias de la Actividad Fisicay Deporte (P25)

04/02/2018
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVAGCOES / PARCIAIS
400L 2 (14) | Guilherme Filipe Pina | 03:57.56 27.61-57.19 - 1:56.67

Resultados completos podem ser consultados e descarregados no seguinte link:
http://www.fan.es/index.php/natacion/ctos-andalucia/eventodetalle/707/-/2-etapa-circuito-luso-andaluz

c) Torneio Zonal de Infantis — Zona Norte e Sul

Junto se anexa as informacdes relativas a realizacdo do Torneio Zonal de Infantis — Zona Norte
(Organizacdo ANNP) e Zona Sul (Organizagdo ANDL).

2. POLO AQUATICO

a) Selecao Nacional Masculina — Campeonato da Europa Barcelona 2018 — 1° jogo
Play-off acesso —Portugal x Eslovaquia - 24 de fevereiro 2018 — 15h00 - St. Maria
Lamas (POR)

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢cdes Nacionais de P6lo Aquéatico 2018, estao
selecionados os seguintes jogadores.

ATLETAS
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Joé&o Pedro Leite 1993 CFP Ricardo Pedro Sousa 1988 CNPO
Jodo Pedro Silva 1987 SSCMP Rui Batalha Moreira 1977 | FREM (DEN)
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ATLETAS
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Maxim Secrieru 1993 | FREM (DEN) | | Rui Manuel Ramos 1996 CNPO
Miguel Mariani Rodrigues | 1988 CNPO Salvador Jorge Lopes 1996 CFP
Mykola Yanochko 1977 CNPO Tiago Almeida Parati 1993 CFP
Pedro Ferreira Sousa 1991 CFP Tiago Graga Costa 1976 CNPO
Ricardo Mota Teixeira 1988 SSCMP

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Funcéo
Fernando Leite Selecionador
Ana Silva Treinadora Assistente
Rui Ferraz Treinador Assistente
Ricardo Monteiro Team Manager

Concentracao
A hora de concentracdo sera comunicada oportunamente aos jogadores.

Passaporte
E necessério levar passaporte para validacdo junto do delegado LEN.

Material
Todos os selecionados deveréo levar o material da marca ARENA que |hes foi distribuido.

Importante

Recorda-se a todos os convocados que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, € um
dever basico dos atletas comparecerem as convocatorias das selecdes desportivas nacionais,
para as participacdes em competicdes de carater internacional, ou para preparacéo das mesmas.

Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar a presente convocatéria devera
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires@fpnatacao.pt),
enviando copiade todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos
de selecdo nacional, temporaria ou definitivamente, também o devera justificar da mesma
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forma. Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedéncia
suficiente para que a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessario.

No caso de ndo cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que
nao puderem ser recuperados.

Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento
técnico, de gualquer lesdo ou tratamento gue esteja a fazer que seja impeditivo de
corresponder a 100%.

b) Selecdo Nacional Feminina — 24 e 25 fevereiro 2018 — St. 2 Maria de Lamas e
Penafiel

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Pélo Aquatico 2018, estao
selecionadas as seguintes jogadoras.

ATLETAS
Nome Ano Clube Nome Ano Clube

Ana Beatriz Jardim 2000 SLB Jéssica Joana Teixeira 1999 CAP
Ana Rita Pereira 1992 CFP Manuela Sofia Freitas 1999| ADDCEG
Beatriz Fernandes Pereira |2000| ADDCEG Maria Beatriz Ferreira 1995 CFP
Catarina Lopes Reis 1995 CFP Maria Ramos Brandao 1997 CFP
Claudia Cristina Costa 2000 CFP Maria Sande Sampaio 2001 SLB
Diana Cruz Almeida 1993 CFP Patricia Goncalves Cardoso |1998 CFP
Elisabete Lisboa Matos 1989 CFP Rafaela Oriana Duarte 1996| SSCMP
Ines Brito Nunes 1987 SLB Tania Salomé Magalhaes 1993 LSXXI
Janete Soraia Sousa 1989 CFP

(o) arena

e e

1] £R

. .
FisioPariver 204t o Typpo COSMEs Fruut vimeiro o0

e sness 0 VINEL VIAGENS ok Saudivel

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
B +351 21 415 81 90/91 &k +351 2141917 39 B secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt

7™ e 3 \Z e s N

Fp ~—
PURA ADAPTADA A0 ARTISTICA n MASTERS FORMACAO A ABERTAS AQUATICO

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Funcéo
Miguel Pires Selecionador Nacional
Alexandra Chatillon Treinadora Assistente

Concentracéo
As atletas devem comparecer na piscina de St. 2 Maria de Lamas as 14h45 do dia 24 de fevereiro.

Material
Todas as selecionadas deverao levar o material necessario para treino em seco e na agua.

Importante

Recorda-se a todos as convocadas que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, € um
dever basico das atletas comparecerem as convocatorias das selecfes desportivas nacionais,
para as participacbes em competicdes de caracter internacional, ou para preparacdo das
mesmas.

Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar a presente convocatéria devera
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miquel.pires@fpnatacao.pt),
enviando copiade todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos
de selecdo nacional, temporaria ou definitivamente, também o devera justificar da mesma
forma. Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedéncia
suficiente para gue a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessario.

No caso de ndo cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar 0os custos que
nao puderem ser recuperados.

Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento
técnico, de gualquer lesdo ou tratamento gue esteja a fazer que seja impeditivo de
corresponder a 100%.
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3. AGUAS ABERTAS

Ranking de apuramento para Campeonato Nacional de Longa Distancia.

No seguimento do Regulamento para a referida competicdo, encontram-se em anexo 0s rankings
pelos escalbes determinados.

1) Os clubes devem inscrever até dia 14 os nadadores que estdo selecionados.

2) Os nadadores que estéo selecionados e ndo pretendem participar devem comunicar por
e-mail (inscricoes@fpnatacao.pt), para serem chamados os suplentes.

3) Sempre que um nadador desistir, a FPN contactara o nadador seguinte, entrando em
contato com o clube.

Pedimos a maior brevidade na comunicacdo para podermos rapidamente fechar os 60
nadadores participantes.

4. NATACAO ARTISTICA

Il Estagio de capacitacdo técnica Sele¢cdo Nacional Juvenil, Janior e Absoluta — 11
a 14 fevereiro 2018, Santa Maria de Lamas — Treinador Convidado

De acordo com a informacéo publicada no comunicado FPN N° 05-18, informamos que a
Treinadora Convidada para o Il Estagio de capacitacdo técnica das Selec6es Nacionais de
Juvenis, Juniores e Absolutas é a Ana Joana Pacheco (MO). O estagio decorre nas Piscinas do
Colégio Liceal de Lamas nos dias 11 a 14 de fevereiro.

Ainda assim, o convite para a colaboracdo com a Selecdo Nacional mantém-se a todos os
arbitros e treinadores(as) interessados.
5. MASTERS
Taca Master 2017/2018

Em anexo a classificacédo atualizada da Taca Master 2017/2018.
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6. FORMACAO

Associacdo de Natacao do Distrito de Leiria

A ANDL vai organizar um Curso de Treinadores Grau |, que terd inicio no dia 3 de marco 2018,
em Peniche.

Prazo limite de inscricdo: 22 de fevereiro de 2018

Mais informacdes através do site geral@andl.pt.

Em anexo o Regulamento do curso.

7. RECORDES HOMOLOGADOS
Natacdo Adaptada
Em anexo, Recordes Homologados, obtidos na competicdo abaixo:

Campeonato Nacional de Inverno de Natacdo Adaptada — 3 e 4 de fevereiro 2018

8. DIVERSOS

a) 41° Congresso APTN

A Associacdo Portuguesa de Técnicos de Natacdo vai organizar nos dias 28 e 29 de abril, no
parque de exposicdes de Braga, o 41° Congresso APTN. Mais informacdes através do site:
www.aptn.pt

Em anexo o flyer do congresso.

b) Escola Superior de Desporto de Rio Maior — IP Santarém

A Escola Superior de Desporto de Rio Maior-IP Santarém (ESDRM) e a Rede Politécnicos de
Desporto (REDESPP), levam a efeito um Seminario, intitulado “Desafios na Formagédo de
Treinadores” que se realiza no dia 28 de fevereiro, no Auditério Silvino Sequeira, em Rio Maior.

Mais informacdes através do site www.esdrm.pt .

Em anexo o flyer do Seminario.
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c) Emprego / Procura

Recebemos do técnico de Natacdo, Michael Piper, um pedido de divulgacdo da sua
disponibilidade para trabalhar na area da sua competéncia. Contacto do
Técnico:michaelpiper@y7mail.com

Em anexo o Curriculum Vitae do técnico.

Pela FPN

Antonio José Silva
Presidente
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