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1. POLO AQUATICO

1. Programa Nacional Detecao de Talentos (2011) — Concentracao ANNP - 17 fevereiro 2023
— Piscina Municipal Vila Mea

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Pdlo Aquatico 2023, estédo
selecionados os seguintes jogadores:

JOGADORES
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Dinis Coelho Santos 2011 |PPA Miguel Zmijewski Rocha 2011 |VSC
Dinis Porto Laranjeira 2011 |CNPO Paulo Dias Pinto 2011 |FOCA
Diogo Felix Cardoso 2011 |vSsC Pedro Cerqueira Bouca 2011 |CNPO
Gabriel Muacasso Ferreira 2011 |FOCA Silvio Joao Freitas 2011 |VSC
Gabriel Pinto Cunha 2011 |CFP Simao Melo Silva 2011 |FOCA
Joao Goncalves Nunes 2011 |PPA Simao Nozes Vale 2011 |CFP
Jose Maria Ferreira 2011 |vsSC Simao Silva Mendes 2011 |FOCA
Leonardo Silva Peixoto 2011 |FOCA Tiago Meireles Trindade 2011 |CFP
Matias Lopes Marinho 2011 |FOCA Valentino Jesus Fonseca 2011 |CFP
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Mauro Moreno Lemus 2011 |VSC Vasco Cunha 2011 |PPA

Miguel Costa Gomes 2011 |PPA

QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Instituicdo Funcéo
Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional
Concentracao

Todos os selecionados deverdo estar presentes na piscina as 19h15.

Material
Todos os selecionados deverdo levar o material para treino e jogo.

2. Selegcao Nacional S15 Masculino — Concentragdo ANNP — 8 e 22 de fevereiro 2023 —
Piscina Municipal Vila Mea

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecfes Nacionais de Pdlo Aquatico 2023, estao
selecionados os seguintes jogadores:

JOGADORES
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Andre Filipe Meireles 2009 |CAP Rafael Rodrigues Monteiro 2008 |CFP
Diogo Miguel Carvalho 2008 |FOCA Renato Andre Ferreira 2008 |PPA
Duarte Ferreira Pinto 2008 |FOCA Ricardo Joao Goncalves 2008 |VSC
Goncalo Cunha Branco 2008 |VSC Rodrigo Alexandre Barbosa 2009 |CFP
Helder Joao Felix 2008 |FOCA Rodrigo Costa Carneiro 2008 |CAP
Henrique Nozes Vale 2008 |CFP Rodrigo Pinheiro Loureiro 2009 |CNPO
Joao Afonso Lemos 2008 |CNPO Romeu dos Ceccacci 2008 |CNPO
Joao Marcelo Almeida 2008 |FOCA Salvador Menezes Santos 2008 |CFP
Joao Rodrigo Neves 2009 |VSC Simao Barbosa Medeiros 2009 |FOCA
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Jose Pedro Jordao 2009 |VSsC Tiago Berenguel Santos 2008 |CNPO
Lucas Moreira Gomes 2008 |CAP Tiago Manuel Moreira 2009 |CNPO
Rafael Fragoso Pereira 2009 |CFP Tiago Pinheiro Delgado 2009 |CFP

QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Instituicdo Funcéo
Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional
Concentracao

Todos os selecionados deverdo estar presentes na piscina as 19h15.

Material
Todos os selecionados deverdo levar o material para treino e jogo.

3. Selegdo Nacional S17 Masculino — Concentragcdo ANNP — 15 de fevereiro 2023 e 15 de
marco 2023 — Piscina Municipal Vila Mea

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecfes Nacionais de Pdlo Aquatico 2023, estao
selecionados os seguintes jogadores:

JOGADORES
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Afonso Maria Marques 2007 |CFP Luis Manuel Leite 2007 |CFP
David Cunha Carrilho 2007 |CFP Luis Maria Branco 2007 |CNPO
Diogo Vasconcelos Magalhaes| 2006 |CFP Martim Carneiro Maia 2007 |CNPO
Francisco Paiva Cardoso 2007 |CFP Miguel Angelo Oliveira 2007 |VSC
Francisco Pinheiro Ferras 2007 |PPA Miguel Lima Costa 2007 |CNPO
Gabriel Dinis Sampaio 2006 |FOCA Pedro Miguel Pimenta 2007 |FOCA
Goncalo Moreira Torres 2007 |CNPO Rodrigo Cardoso Morais 2007 |CNPO
Goncalo Novais Luis 2007 |PPA Tiago Adriao Morais 2006 |PPA
Guilherme Pereira Lopes 2007 |CNPO Tiago Costa Oliveira 2007 |CFP
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JOGADORES
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Guilherme Vieira Miranda 2007 |CFP Tiago Goncalves Pereira 2007 |FOCA
Ivo Cerqueira Costa 2007 |PPA Tiago Oliveira Palhares 2006 |CFP
Leonardo Vital Rodrigues 2007 |PPA Vicente Santos Sousa 2007 |CFP
Lisandro Pires Cal 2007 |VSC Xavier Maria Olazabal 2007 |CFP

QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Instituicdo Funcao
Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional
Concentracéo

Todos os selecionados deverdo estar presentes na piscina as 19h15.
Material

Todos os selecionados deveréo levar o material para treino e jogo.

2. NATACAO ARTISTICA
Estagio Selec&o Nacional Junior - Dueto Técnico, Lisboa, 11 e 12 de fevereiro de 2023
Com vista a preparacdo do dueto técnico junior que ira participar no Campeonato da Europa de

Juniores, sera realizado um estagio nos dias 11 e 12 de fevereiro em Lisboa, para o qual se
encontram convocadas as atletas abaixo indicadas:

Praticante Clube
Anna Luiza Carvalho CFP
Carlota Sena Fonseca GESL

Inés Maria Dubini CFP

Selecionadora Nacional: Silvia Hernandez

Treinadora: Chilua Pegado (GESL)
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Alojamento e Refei¢gdes: Atletas GESL

Plano de Viagem: a determinar com as treinadoras

3. NATACAO ADAPTADA
Estagio de Preparacdo — 3 a 24 de fevereiro, Rio Maior

Por proposta da Direcdo Técnica Nacional e de acordo com o estipulado no Plano de Alto
Rendimento — Natacdo Adaptada convocam-se 0s seguintes nadadores para o evento em epigrafe:

Masculinos Clube
Daniel Videira** GESL
Jodo Fidalgo** GESL

O enquadramento sera assegurado pelo seguinte elemento:
Treinador Convidado: Carlos Mota
Estadia: CAR Rio Maior

Nota 1. Todos os intervenientes deverdo fazer-se acompanhar do cartdo de cidadao e cartdo
europeu de seguro de doenca.

Nota 2: Os nadadores convocados deverao ser portadores de todo 0 equipamento necessario para
a competicdo. Os nadadores deverao levar o equipamento FPN recebido.

Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n® 72/09, de 01 de outubro (Regime do
Alto Rendimento), por implicarem requisi¢ao ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, terdo
gue ser solicitados previamente a realizacdo desta competicdo. Neste sentido, os interessados
deverdo enviar, através dos respetivos clubes, informacdo para a FPN
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt) indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano,
turma e numero de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta.

4. FORMACAO

Curso de Controladores Técnicos de Dificuldade, Sincronizacao e Acrobaticos

A Federacéo Portuguesa de Natacdo, dando cumprimentos ao seu PAF para o ano de 2023, vai
realizar um Curso de Controladores Técnicos de Dificuldade, Sincronizagéo e Acrobaticos.
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O curso destina-se a todos os agentes interessados e realiza-se dia 18 de fevereiro através da
Plataforma Zoom, e contard como formadora Nerea Sanchez Momblona, Coordenadora Nacional
de Natacion Artistica da RFEN.

Inscricdes até dia 10 de Fevereiro através do link: https://pt.surveymonkey.com/r/ETN3YWF

5. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacao Pura

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
14/01/2023 800 L JUV B-15 Rui Silva Pereira 08:25.99 FPN Tomar
14/01/2023 1500L JUV B-15 Rui Silva Pereira 15:55.78 FPN Tomar

Inés Santos Amorim

4x200 L-S Maria Leonor Coelho
14/01/2023 x 08:25.76 FPN Tomar
JUN/ABS Margarida Vieira Pinto

Mafalda Martins Mesquita

Maria Gomes Neves

4x200 L-S Carolina Amadeu Ferreira
14/01/2023 x 08:40.23 FPN Tomar
JUV/JUV A Diana Gomes Freitas

Carlota Costa Boleixa

Gabriel Carvalho Ferrao

Daniel Batista Tavares
14/01/2023 4x200 L-S JUN 07:42.29 FPN Tomar
Tomas Amor Sarreira

Vasco Alves Morgado

Gongalo Carlos Azevedo

; André Miguel Ramos
14/01/2023 4x200 L-S 07:48.54 FPN Tomar
JUV/JUV A Alexandre Morari

Leonardo José Cruz

Tomas Maia Januario

15/01/2023 4x100 E-S JUN Carlos Daniel Nunes 03:46.04 FPN Tomar

Luis Galvao Gouveia
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA /CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
Daniel Batista Tavares
Gongcalo Carlos Azevedo
. Rafael Miguel Mimoso
15/01/2023 4x100 E-S 03:51.36 FPN Tomar
JUV/JUV A Leonardo Cunha Moura
Alexandre Morari
Ana Teresa Romao
Rebeca Leonor Antunes
15/01/2023 4x100 E-S JUN 04:17.72 FPN Tomar
Leonor Tavares Cataldo
Inés Santos Amorim
Maria Gomes Neves
Matilde Militdo Guerra
15/01/2023 4x100 E-S JUV A 04:25.83 FPN Tomar
Beatriz Costa Dias
Carlota Costa Boleixa
15/01/2023 400 L JUV B Rui Silva Pereira 04:01.42 FPN Tomar
Inés Santos Amorim
Leonor Tavares Cataldo
15/01/2023 4x100 L-S JUN 03:53.65 FPN Tomar
Mafalda Martins Mesquita
Maria Leonor Coelho
Carlota Costa Boleixa
. Carolina Amadeu Ferreira
15/01/2023 4X100 L-S 03:57.64 FPN Tomar
JUV/JUV A Maria Silva Pereira
Maria Gomes Neves
Tomas Coelho Pereira
Daniel Batista Tavares
15/01/2023 4x100 L-S JUN 03:26.43 FPN Tomar
Tomas Maia Januario
Gabriel Carvalho Ferrao
_ Gongalo Carlos Azevedo
15/01/2023 4x100 L-S 03:29.62 FPN Tomar
JUV/JUV A André Miguel Ramos
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA /CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL

Leonardo José Cruz

Alexandre Morari

6. DIVERSOS
Plano Nacional Contra o Racismo e a Discriminacdo (PNCRD)

No ambito do Plano Nacional Contra o Racismo e a Discriminacdo (PNCRD), o Instituto Portugués
do Desporto e Juventude (IPDJ), através do Plano Nacional de Etica no Desporto (PNED), em
parceria com a Autoridade para a Prevencdo e Combate a Violéncia no Desporto (APVCD) e a
Comisséo para a Igualdade e Contra a Discriminacdo Racial (CICDR), desenvolveu a brochura
pedagdgica "Dislike ao Racismo no Desporto”, em anexo (no site) e também disponivel em
https://pned.ipdj.gov.pt/documents/61051/117975/RacismoFinal LR.pdf/al3c6cbh9-a7{8-1848-
1277-f342e7bd28f0?t=1635955192883
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Anténio José Silva
Presidente
| PARCEIROS INSTITUCIONAIS |PATR(_-C\NADOP- PRINCIPAL ‘PATROCINADOROFIC\AL ‘ PARCEIROS
icg) - TRAN R
2 ®um Biocos g Phowmar aruo apocnd [EEIEI

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 41581 90/91 & +351 21 41917 39 B secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt
https://pned.ipdj.gov.pt/documents/61051/117975/RacismoFinal_LR.pdf/a13c6cb9-a7f8-1848-1277-f342e7bd28f0?t=1635955192883
https://pned.ipdj.gov.pt/documents/61051/117975/RacismoFinal_LR.pdf/a13c6cb9-a7f8-1848-1277-f342e7bd28f0?t=1635955192883

