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PURA A ADAPTADA ATACAD ARTISTICA n MASTERS FORMACAO A ABERTAS AQUATICO

COMUNICADO N° 03-18

19/01/2018
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1. NATACAO PURA
a) Concentracdes de treino
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecdes Nacionais de Natac&do Pura 2018, estédo

selecionados os nadadores abaixo indicados. Mais se informa que esta agdo inicialmente
marcada para dia 3 de fevereiro foi alterada para dia 17 do mesmo més.

Zona Norte — 17 fevereiro 2018 (Piscina do Colégio de Lamas) — 10h
Praticante Clube Provas
Masculinos
Diogo Barbosa Nunes CFP 200L
Joéo Pereira Tinoco GDNVNF 200C
Pedro Miguel Santos FCP 200L, 400L, 1500L
Rafael Gomes Simdes SCB 100B, 200B
Femininos
Alexandra Jesus Santos LSC 100C
Ana Catarina Monteiro CFV 100M, 200M, 200E
Ana Rita Faria FCP 50L, 100L, 200L
Ana Rita Ramos FCP 100L, 200L
Ana Sofia Pina CACRCCD 200L, 400L, 200E, 400E
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Zona Norte — 17 fevereiro 2018 (Piscina do Colégio de Lamas) — 10h
Praticante Clube Provas
Angélica Maria André CFP 200E, 400L, 800L, 1500L
Maria Carolina Costa FCP 800L, 1500L
Maria Francisca Cabral FCP 100L
Mariana Fernandes Barbosa FCP 200L, 400L, 800L, 200M

Zona Centro — 17 fevereiro 2018 (Piscina do Colégio de Lamas) — 10h

Praticante Clube Provas
Masculinos
Diogo Coelho José ASSSCC 200L, 800L, 1500L
Duarte Miguel Jorge CGA 800L, 1500L
Lucas Pereira Bastos CNAC 200L, 400E
Sebastido Mendes Gomes PIMP 200L
Toméas Miguel Veloso CNAC 200L, 400L, 100B, 200E, 400E
Femininos
Ana Rita Queiroz IND - ANC 400L, 800L
Carolina Marques Neves CNTN 200L
Giovanna Vaz Vargas DNMG 200M, 400E
Inés Jacinto Henriques PIMP 400L, 800L, 200M
Joana Costa Amador CGA 400L
Teresa Miguel Veloso CNAC 200L, 400L

Zona Sul — 17 fevereiro 2018 (Piscina do Jamor) — 17h

Praticante Clube Provas
Masculinos
Afonso Meneses Sequeira CNF 200M
Anténio Fernando Pinto ESJB 400E
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Zona Sul — 17 fevereiro 2018 (Piscina do Jamor) — 17h
Praticante Clube Provas
Antonio Manuel Mendes SCP 200B
Artiom Viatcheslavovitc Poliakov COL 50L
Bruno Miguel Ramos CFB 200L, 200E, 400E
David Matias Cristino SFUAP 400E
Diogo Leal Dantas SCP 400E
Francisco Robalo Quintas CFB 100B, 200B
Guilherme Pereira Dias SLB 200L
Joao Daniel Machado SLB 400E
Joéo Pedro Gil SLB 200L
José Paula Carvalho SFUAP 400L, 800L, 1500L, 400E
José Tomas Simedo CIRL 200L
Miguel Henriques Marques SLB 50L
Miguel Monteiro Cruchinho SCP 200B
Miguel Ribeiro Bate SAD 1500L
Pedro André Santos SAD 200M, 200E
Tiago Cunha Costa SCP 100L, 200L, 400L
Femininos
Beatriz Mendes Viegas SCP 50L,100L
Carolina Rosa Marcelino SAD 200L, 400L
Catarina Martins Mestre CNLX 100C
Inés Camacho Fernandes SCP 100M
Luisa Maria Machado SFUAP 800L, 200B, 200E, 400E
Francisca Salvador Mesquita ADRCIMM 200M, 200E, 400E
Madalena Gomes Azevedo SAD 200L, 400L
Maria Margarida Belo SCP 100L
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Zona Sul — 17 fevereiro 2018 (Piscina do Jamor) — 17h
Praticante Clube Provas
Rita Barros Frischknecht SAD 200L, 400L, 100C, 200C

b) 1° Circuito Luso-Andaluz — Trofeo Internacional de Nataciéon “Granada Ciudad

Universitaria” — Granada (ESP) 3 e 4 de fevereiro

Em anexo, o flyer da competicdo da 22 etapa do 1° Circuito Luso-Andaluz de Natacao Pura.

2. POLO AQUATICO

a) Provas de grupos de idades

De acordo com o artigo 4.° do regulamento de provas nacionais, estdo apuradas para as fases
intermédias e finais das provas de grupos de idades masculinos e mistos (S14) o seguinte

numero de equipas por AT.

PO08 - CPS20 M

POO08 - CPS20 M

Fase Intermédia - # apurados

Fase Final - # apurados

ANALEN 1 |ANL 1 ANALEN - |ANMAD
ANALG ANMAD ANALG - |ANMIN
ANC 1 |ANMIN ANC - |ANNP
ANCNP ANNP 1 ANCNP - |ANRA
ANDL ANRA ANDL - |ARNN
ANDS 1 |ARNN ANDS - | Organizador
ANIC ANIC - | F. Interm.
ANL 1
PO10 - CPS18 M PO10 - CPS18 M
Fase Intermédia - # apurados Fase Final - # apurados
ANALEN ANL 1 ANALEN 1 |ANMAD
ANALG 1 |ANMAD ANALG - |ANMIN
ANC 1 |ANMIN ANC - | ANNP
ANCNP ANNP ANCNP - |ANRA
ANDL ANRA ANDL - |ARNN
ANDS 1 |ARNN ANDS - | Organizador
cJ arena
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ANIC ANIC - | F. Interm.
ANL 2
PO12 - CPS16 M PO12 - CPS16 M
Fase Intermédia - # apurados Fase Final - # apurados
ANALEN 1 |ANL 1 ANALEN - |ANMAD
ANALG ANMAD ANALG 1 |ANMIN
ANC 1 |ANMIN ANC - |ANNP
ANCNP ANNP ANCNP - |ANRA
ANDL ANRA ANDL - |ARNN
ANDS 1 |ARNN ANDS - | Organizador
ANIC 1 ANIC - |F. Interm.
ANL 2
PO14 - CPS14 MX PO14 - CPS14 MX
Fase Intermédia - # apurados Fase Final - # apurados
ANALEN 1 |ANL 1 ANALEN - |ANMAD
ANALG 1 |ANMAD ANALG - |ANMIN
ANC 1 |ANMIN ANC 1 |ANNP
ANCNP ANNP ANCNP - |ANRA
ANDL ANRA ANDL - |ARNN
ANDS 1 |ARNN ANDS - | Organizador
ANIC ANIC - | F. Interm.
ANL 3

b) Caderno de encargos para organizacado de provas nacionais de polo aguatico

Em anexo podera ser consultado o caderno de encargos para organizacao de provas nacionais
de polo aquatico.

Os interessados na organizacdo das provas la referidas, deverdo enviar o formulario
devidamente preenchido o mais tardar até ao dia 16 de fevereiro.

3. NATACAO ARTISTICA
Plano de Alto Rendimento — Natagéo Artistica 2018

Encontra-se disponivel no site da FPN, através do link abaixo, o Plano com as alteracdes
efetuadas nas paginas 11 a 28, do referido documento.
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Link:http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A30/documentos/planos-de-alto-
rendimento/1514545401-plano-de-alto-rendimento-natacao-artistica

4. FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO
Relatorio Mensal de Atividade
Esta disponivel no site da FPN o Relatério Mensal e Clipping do més de dezembro em:

http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A30/documentos/relatorios-
mensais/1516354762-dezembro

5. NOVA FILIACAO

Foi aprovada em 15/01/2018, a filiacdo do 3B - Clube Desportivo Benavente (3B), através da
ANDS.

6. DIVERSOS

a) Associacao de Natacdo da Madeira

A Associacao de Natacdo da Madeira, leva a efeito, 0 Meeting de Natacdo da Madeira, que se
realiza no dia 26 de marco, no Complexo de Piscinas Olimpicas do Funchal.

Em anexo o cartaz do referido Meeting.

b) Faculdade de Educacéao Fisica e Desporto - Universidade Lusofona

A Faculdade de Educagdo Fisica e Desporto - Universidade Lusofona, leva a efeito, uma
Conferéncia “Desporto, Etica e Cidadania “, que se realiza no dia 26 de janeiro, pelas 17horas,
no Auditério Agostinho da Silva.

Em anexo o flyer da referida Conferéncia.

Pela FPN

Anténio José Silva
Presidente

PARCEIRO INSTITUCIONAIL FORNECEDOR OFICIAL
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