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1.

A Federagao Portuguesa de Natagédo (FPN) anuncia a atualizagéo da lista final dos clubes que irdo

NATAGCAO PURA

Campeonato Nacional de Clubes — Epoca 2025/2026

competir na 32 Divisao, ap0Os a realizacao da fase de qualificagao para a 32 Divisao.

32 Divisao

As vagas resultantes na nao inscrigcao foram ocupadas pelos clubes com as melhores classificacées
na Fase de Qualificacao realizada no dia 8 de novembro de 2025. Na 3?2 Divisdo Masculina
qualificaram-se os 8 melhores clubes da fase de qualificagao e na 32 Divisdo Feminina qualificaram-

se 0s 12 melhores clubes da fase de qualificagao.

Masculino Feminina
1 | Viana Natagao Clube VNC 1 | Soc. Filarménica Unido A. Piedense SFUAP
2 | Gafanha da Encarnacido CAPGE 2 | Clube Desportivo Nacional CDN
3 | Clube Natagao de Rio Maior CNRM 3 | C. Ativ. Fis. Bomb. de Ponta Delgada CAFBPD
4 | Escola Desportiva de Viana EDV 4 | Clube Desportivo de Campinho CDCA
5 | Clube Naval Praia da Vitoria CNPV 5 | Clube Nacional de Natagao CNN
6 | Clube de Natagao de Alcobaga CNAL 6 | Aminata-Evora Clube de Natacdo AMINATA
7 | Sporting Clube de Espinho SCE 7 | ASSS Columb. Cantanhedense SCC
8 | Associagao Tubardes de Gaia TG 8 | Assoc. Ed. Fisica Desp. Torres Vedras AEFDTV
9 | C. Ativ. F. Bomb. de Ponta Delgada CAFBPD 9 | Clube Desportivo Feirense CDF
10 | Lagoa Académico Clube LAGAC 10 | Centro Popular de Cultura e Desporto CPCD
11 | Associagéo Desportiva de Fafe ADF 11 | Viver Santarém VS
12 | Ginasio Clube de Vila Real GCVR 12 | Clube de Natagao da Maia CNMAIA
13 | Assoc. Ed. Fisica Desp. Torres Vedras AEFDTV | 13 | Clube Naval da Horta CNH
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Masculino Feminina
14 | Industrial Desportivo Vieirense IDV 14 | Associagao Estamos Juntos AEJ

15

Assoc. Humanit. dos Bomb. dos Estoris AHBE

15

Clube Nautico de Miranda do Corvo CNMC

16

Sociedade Filarmoénica Gualdim Pais SFGP

16

BUZIOS - Coruche BUZIOS

17

Ass. Desp. Bairro dos Anjos ADBA

17

Clube de Natagéo de Lagos CNLGOS

18

BUZIOS - Coruche BUZIOS

18

Natagédo do Fundao/YesEnergy CNFU

19

Associagao Desportiva de Penafiel ADP

19

Clube de Natacao do Litoral Alentejano CNLA

20 | Aminata-Evora Clube de Natacdo AMINATA 20 | Louletano Desportos Clube LDC

21 | Clube de Natagao do Litoral Alentejano CNLA 21 | Clube Naval Praia da Vitoria CNPV

22 | Clube Naval Setubalense CNS 22 | Natacao Clube de Fafe NFC

23 | Associagao Estamos Juntos AEJ 23 | Sporting Clube de Espinho SCE

24 | Clube Nautico de Miranda do Corvo CNMC 24 | Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense CRIRA

25 | Clube Desportivo Feirense CDF 25 | Clube Natagado de Rio Maio CNRM

26 | RIA — Aqua Clube Tavira RIAACT 26 | Clube Naval de Peniche CNPE

27 | ASSS Columbdfila Cantanhedense SCC 27 | Clube Naval de Ponta Delgada CNPD

28 | Futebol Clube de Ferreiras FCF 28 | RIA - Aqua Clube Tavira RIAACT

29 | Natagdo Clube de Fafe NFC 29 | Clube Munic de Nat do Peso da Régua CMNPR
30 | Academia Cult Rec Conc Castro Daire CRASTO | 30 | Centro Apoio Soc.Pais Amigos Escola CASPAE
31 | Clube Desportivo de Campinho CDCA 31 | Academia Cult Rec Conc Castro Daire CRASTO
32 | Viver Santarém VS 32 | Clube Desp Escolar de Agua de Pau CDEAP

Apods terem sido publicadas novas atualizagdes nos regulamentos internacionais (na Clinic em
outubro), vimos esclarecer que s6 em 2026 é que se irdo adotar estas novas alteragées. O
programa informatico utilizado nas competigdes nacionais € o0 mesmo que em Espanha, que

2. NATAGAO ARTISTICA

Esclarecimento

também ira manter os regulamentos iguais a época anterior até ao final de 2025.

Correcgao da data do 13° Torneio Master do Litoral Alentejano. Onde se lia 07/03/2026 passa a ler-

3. MASTERS

Circuito Especialista Master

se 14/03/2026

Assim, a listagem do CEM 25/26 corrigida é a seguinte:
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AT CLUBE NOME do TORNEIO DATA TORNEIO
ANNP CFP TROFEU MASTERS CFP 01/11/2025
ANALG ANALG ALGARVE OPEN MASTER DE INVERNO 29/11/2025
ANDL BSCN 3° BENEDITA SWIM MASTER 30/11/2025
ANDS ANDS TORNEIO MASTER GIL PAIS 07/12/2025
ANNP CNMAIA 24° TORNEIO INTER CIDADE DA MAIA 10/01/2026
ANL GLOBAL/SWIM | v MEETING INTER MASTER DO ESTORIL 10/01/2026
ANALEN CNLA 13° TORNEIO MASTER do LITORAL ALENTEJANO 14/03/2026
ANCNP CDE V TORNEIO CIDADE de ESTARREJA 28/03/2026
ANNP CPN V TORNEIO CPN MASTER 26/04/2026
ANDL PIMP XXI TROFEU CIDADE CALDAS da RAINHA 09/05/2026
ANC CNAC IV TORNEIO MASTER DO CNAC 16/05/2026
ANNP FCP IV TROFEU MASTER DO FCP 31/05/2026
ANL SAD 11° TORNEIO NATACAO MASTER DO SAD 14/06/2026
ARNN ARNN IX TORNEIO MASTER DO DOURO VINHATEIRO 27/06/2026
4. FORMACAO

Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA — setembro 2025 ANCNP

APTOS

Ana Sofia Coelho Alves

Mariana Teixeira de Jesus

Beatriz Borges Loura

Nuria Soares Silva

Daniela Vieira

Uade El-Bacha Junior

Dinis Amorim Moutela

Vadym Movchan

Gabriel Pereira Carvalho

Vasco de Almeida Ribeiro

5. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacao Adaptada
RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
09/11/2025 200L S3 Tiago Silva 04.45,48 CLAC Coimbra
09/11/2025 50B SB6 Maria Inés Cristévao 01.05,85 ASC Coimbra
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ADAPTADA

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
09/11/2025 100B SB6 Maria Inés Cristévao 02.23,36 ASC Coimbra
09/11/2025 50L S11 Rute Machado 56,56 AO21 Coimbra
09/11/2025 50B SB11 Rute Machado 55,23 AO21 Coimbra
09/11/2025 100B SB11 Rute Machado 02.00,08 AO21 Coimbra
Masters

Atualizagdo do RN apds o Troféu Masters do Clube Fluvial Portuense

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA ESC PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
01/11/2025 50B F (50-54) Ricardo Zamith Passos 32.66 CNPO Porto
01/11/2025 100B F (50-54) Alexandre Miguel Santos 1:22.44 CFP Porto
01/11/2025 400L H (60-64) Maria Claudia Osério 5:56.54 CFP Porto
01/11/2025 400L F (50-54) Gisela Barbosa Coutinho 5:06.50 CFP Porto
6. DIVERSOS
Oportunidade de Emprego

O Clube de Natacao do Litoral Alentejano (CNLA), solicitou-nos a divulgacao da necessidade de
contratar um técnico de natacdo com certificagcao de Grau lll.

Os interessados deverao enviar o CV e a carta de apresentacao para cnla2001@gmail.com

Pela FPN

Miguel Arrobas

Presidente
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