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1. POLO AQUATICO

a) Selecao Nacional Absolutas Femininas
Estdgio com equipa neerlandesa — 05 a 08 de abril de 2023 — Complexo Piscinas
Sport Lisboa e Benfica

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢Bes Nacionais de Polo Aquético 2023, estédo
selecionadas as seguintes jogadoras:

JOGADORAS

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Alice Santos Rodrigues 2003 SLB Ines Brito Nunes 1987 SLB
Ana Beatriz Jardim 2000 SLB Jessica Joana Teixeira 1999 CAP
Beatriz Barros Carmo 1999 | AESE (ES) Lidia Trigo Rocha 2005 CFP
Beatriz Fernandes Pereira 2000 CFP Maria Alpoim Mendes 2003 SLB
Beatriz Lopes Cavaleiro 1998 CFP Maria Beatriz Ferreira 1995 CFP
Catarina Lopes Reis 1995 CFP Maria Sande Sampaio 2001| CNR (ES)
Elisabete Lisboa Matos 1989 CFP Vanessa Carvalho Freire 1996 CAP
lara Beatriz Santos 2003 CWP

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Instituicdo Funcéo
Antonio Machado SLB Treinador
Ferran Pascual Treinador
Concentracao

O horério de concentracdo no dia 5 sera informado em tempo oportuno.

Material
Todas as selecionadas deverédo levar o material para treino e jogo.
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b) Campeonatos de Portugal — Sorteios Grupos de idades
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No proximo dia 3 de abril, as 19h00 ird decorrer o sorteio das provas de grupos de idade.

Os interessados poderao assistir na plataforma zoom, utilizando as seguintes credenciais.

https://us02web.zoom.us/j/86510482099?pwd=0Q1pZem9tY3B4M2czNnhTOFV4UktaUT09

Equipas inscritas:

Campeonato de Portugal A18 Masculinos: AMINATA, CAP, CFP, CNPO, PPA, SCP;
Campeonato de Portugal Juvenis Masculinos: CFP, CNPO, CWP, FOCA, PPA, SCP, VSC;
Campeonato de Portugal infantis Mistos: AAC, AMINATA, CAP, CFP, CNPO, CWP, FOCA, LAGAC,

PPA, SCP,

VSC,

Torneio Nacional Cadetes Mistos: CAP, CFP, CNPO, PPA, VSC.

2. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacao Adaptada

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
12/03/2023 100C S14 André Ponte 01.15,32 CNPDL Praia da Vitoria
3. DIVERSOS

a) World Aquatics Championships Fukuoka 2023 — Bilhetes

Em anexo (no site), as informacdes sobre aquisicdo de bilhetes para o World Aquatics

Championships Fukuoka 2023, bem como o formulario de aquisicao de bilhetes.

A World Aquatics informa que a aquisicéo de bilhetes podera ser feita de duas formas, utilizando

o formulério de aquisi¢édo ou através do seguinte link:

Fukuoka 2023 Ticketing

Mais informamos que:

e As candidaturas para a aquisicdo de bilhetes ter&o inicio no dia 1 de abril e terminardo no
dia 15 de abril de 2023;
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e Todos os bilhetes estardo disponiveis a partir da data acima mencionada (exceto os bilhetes
da tarde da disciplina de Polo Aquético);

e Os pedidos poderdo ndo ser considerados, dependendo do nimero global de pedidos;

e Para quaisquer questdes, por favor contactar mil-fukuoka23 _tix@tv-asahi.co.jp

b) Workshop “Inovacéo e Tecnhologia no Desporto: oportunidades de modernizacéo
administrativa e transigao digital”

A Fundacédo do Desporto leva a efeito no dia 20 de abril de 2023, das 10h30 as 12h30, na Escola
Superior de Desporto de Rio Maior, no Instituto Politécnico de Santarém, o Workshop em referéncia.

Mais informac@es através do link: www.e-desporto.pt

Em anexo (no site) o convite.

Pela FPN

Antonio José Silva
Presidente
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