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CIRCULAR N° 09-25

04/06/2025

DISTRIBUICAO: Associacdes Territoriais, e Clubes de Pdlo Aquatico

ASSUNTO: Polo Aquatico

a) Torneio de Apuramento para o Campeonato da Europa de Pélo Aquatico Feminino

No seguimento do Plano de Alto Rendimento de 2025 realiza-se, na Piscina Municipal das
Manteigadas, em Setubal, dos dias 6 a 8 de junho, o Torneio de Apuramento para o Campeonato
da Europa de Pdlo Aquatico Feminino, para o qual estdo selecionadas as seguintes jogadoras:

JOGADORAS

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Alice Rodrigues 2003 CWE Inés Nunes 1987 SLB
Carolina Fernandes 2003 CFP Jéssica Teixeira 1999 CFP
Ana Jardim 2000 SLB Joana Arromba 2006 SLB
Beatriz Carmo 1999 AESE Madalena Lousa 2003 SLB
Beatriz Pereira 2000 CFP Maria Machado 2004 CNR
Carlota Milheiro 2002 SLB Maria Sampaio 2001 SLB
Catarina Reis 2002 CWP Mariana Carvalho 2007 CFP
lara Santos 2003 CWP

QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Instituicao Funcao
Ferran Pascual FPN Selecionador Nacional
Rui Tiago Santos FPN Treinador Nacional
Miguel Falcao CwP Treinador Nacional
Alojamento

As atletas ficarao alojadas no Hotel Mélia de Setubal.

Programa de Jogos
Dia 6 de Junho as 15:00 Horas
Chéquia x Portugal
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Dia 8 de Junho as 10:00 Horas
Roménia x Portugal

Documentagao
Todos as selecionadas deverdo ser portadoras de Passaporte e Cartdo Europeu de Seguro de
Doenca.

b) Torneio de Apuramento para o Campeonato da Europa de Pdlo Aquatico Masculino

No seguimento do Plano de Alto Rendimento de 2025 realiza-se, no Tal-Qroqq Sports Complex,
Gzira, Malta, dos dias 9 a 11 de junho, o Torneio de Apuramento para o Campeonato da Europa
de Pdlo Aquatico Masculino, para o qual estado selecionados os seguintes jogadores:

JOGADORES

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Diogo Ornelas Pinto 2004 CFP Ricardo Mota Teixeira 1988 PPA
Dumitru Sobetchi 1993 VSC Ricardo Pedro Sousa 1988 CFP
Joao Guerreiro Moreira 2004 CFP Rui Manuel Ramos 1996 VSC
Joao Pedro Costa 1991 VSC Salvador Jorge Lopes 1996 VSC
Luis Rafael Abreu 1999 SCP Samuel Rocha Veiga 2002 CFP
Pedro Augusto Camargo 2004 VSC Tiago Almeida Paraty 1993 CFP
Pedro Ferreira Sousa 1991 VSC Xavier Rocha Sousa 2002 PPA

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Instituigcao Funcgao

Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional

Rui Ferraz PPA Treinador Nacional

Ricardo Pereira LSDXXI Treinador Nacional

Joéo Silva FPN Team Manager

Paulo Jorge Tejo FPN DTN

Rafael Sousa FPN Fisioterapeuta
Concentragao

Dia 5 de Junho as 6:30 no Aeroporto Sa Carneiro.

Plano de viagens

5 de junho W46048 Porto - Roma 8:50 — 12:40
8 de junho KM-617 Roma - Malta 15:25-16:55
12 de junho FR 1509 Malta - Porto 15:15-17:35
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Alojamento
Entre os dias 5 a 8 de junho os Atletas ficarao alojados e em Estagio de Treino no Centro
Federale Natatorio Ostia-Finplus Ostia, em Roma, Italia.

Entre os dias 8 e 12 de junho os Atletas ficardo alojados no Uban Valley Resort & Spa, em Malta.

Material
Todos os selecionados deverao levar o material para treino e jogo.

Programa de Jogos
Dia 9 de Junho as 18:00 Horas
Francga x Portugal

Dia 10 de Junho as 19:30 Horas
Portugal x Malta

Dia 11 de Junho as 18:00 Horas
Ucrania x Portugal

Regresso
Dia 12 de Junho as 17:35 ao Aeroporto Francisco Sa Carneiro

Documentagao

Todos os selecionados deverao ser portadores de Passaporte e Cartdo Europeu de Seguro de
Doenca.

Pela FPN

i Aty

Miguel Arrobas
Presidente
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