
 

 
 

 
 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

 

CIRCULAR Nº 08-19 
 

23/04/2019 
 
 

DISTRIBUIÇÃO: Associações Territoriais 

 

ASSUNTO: Calendário Competitivo 2019/2020  
 

Na sequência da reunião das AT’s no passado dia 23 março de 2019, enviamos o calendário 
competitivo com as respetivas datas. Solicitamos que as AT’s definam até ao dia 24 maio de 
2019 os locais para a realização destas competições, de acordo com o caderno de encargos 
previamente definido, de conhecimento de todos. 

Solicitamos que reservem a data de dia 7 de junho de 2019 para uma reunião final a decorrer 
em setúbal, antes do jantar da taça de mundo de Aguas Abertas. 

Época 2019/2020 

Natação Pura AT Proposta de Data Local 

Campeonato Nacional de Infantis 

ANL 

17 a 19 julho   

Campeonato Nacional de Clubes 1ª Divisão 4 e 5 de abril   

Open de Portugal 23 a 26 julho   

Campeonato Nacional Juniores e Seniores PC 
ANNP 

20 a 22 dezembro  
Zonal de Infantis Zona Norte 20 a 22 março   

Zonal de Juvenis Zona Norte ANCNP 6 a 8 de dezembro   

Campeonato Nacional Juvenis, Juniores e Absolutos 
ANC 26 a 29 março 

  

Fase de qualificação Campeonato Nacional 3ª 
Divisão 

ANALG 26 de outubro 
  

Campeonato Nacional 2ª Divisão ANDL 14 e 15 dezembro   

Campeonato Nacional 3ª Divisão 
ANALEN 

30 de novembro   

Zonal de Juvenis Zona Sul 6 a 8 de dezembro   

Encontro Nacional de Cadetes ARNN 4-5 ou 11-12 Julho   

Zonal de Infantis Zona Sul 
ANIC 

20 a 22 março   

Encontro Nacional de Infantis 9 e 10 maio  
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Aguas Aberta AT Proposta de Data Local 

Campeonato Nacional Longa Distância Fase Final / 
Torneio de Fundo Master 

ANNP 23 de fevereiro  
  

Campeonato Nacional 10Km, 7.5Km e 5Km e 
1,5KM Mas 

ANDS 23 e 24 maio  

Campeonato Nacional AA 5Km e 3Km master ANMIN 27 de junho 
  

Master AT Proposta de Data Local 

Campeonato Nacional Master / Open de Inverno ANL 17 a 19 janeiro   

Campeonato Nacional Master/Open de Verão ANNP 10 a 12 de julho   

Campeonato Master Luso Andaluz ANDS 30 nov e 1 dez   

Natação Adaptada AT Proposta de Data Local 

Campeonato Nacional de Inverno NA ANDS 1 e 2 Fevereiro Rio Maior 

Campeonato Nacional de Verão NA ANNP 6 e 7 Junho   

Natação Artística AT Proposta de Data Local 

Campeonato Nacional de Figuras NART ANDS 7 e 8 Dezembro   

Campeonato Nacional de Inverno NART ANCNP 20 a 22 Março   

Campeonato Nacional de Verão NART ANNP 3 a 5 Julho   

Polo Aquático AT Proposta de Data Local 

Supertaça "Carlos Meinedo" ANNP 28 de setembro Felgueiras 

Taça de Portugal PA ANNP 17 a 19 abril   
 

 

 

 

 

 

 

Pela FPN 
 
 
 
 
António José Silva 
Presidente 
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