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CIRCULAR Nº 03-19 
 

04/01/2019 
 
 

DISTRIBUIÇÃO: Associações Territoriais  

 

ASSUNTO: Natação Pura – Seleções Júnior e Pré-Júnior 
 
 
Tendo em consideração uma política de maior envolvimento das Associações Territoriais nos 
programas desportivos da Federação Portuguesa de Natação e permitindo a partilha de 
experiências entre os diferentes responsáveis técnicos, passará a ser incluído, nas competições 
infra, um Diretor Técnico Regional, de uma das Associações Territoriais com nadadores 
convocados para essa competição, no grupo de treinadores a convidar para participar nas 
Seleções Nacionais Júnior e Pré-Júnior, desde que devidamente certificados. 

 Esta situação não implicará a exclusão de nenhum treinador dos clubes, mantendo-se os 
mesmos princípios enunciados no Plano de Alto Rendimento e que têm vindo a ser aplicados, 
sendo os Diretores Técnicos Regionais convidados a participar numa quota suplementar à 
participação dos treinadores dos clubes. Procurar-se-á que esta participação dos Diretores 
Técnicos Regionais ocorra em regime de rotatividade, permitindo um envolvimento cada vez 
maior das diferentes Associações Territoriais neste tipo de atividades, procurando também que 
possa ser efetiva quer em competições em Portugal quer no estrangeiro. 

Neste sentido, procurar-se-á contemplar esta participação nas seguintes competições, em 2019: 

- Seleção Pré-Júnior: Meeting Internacional de Lisboa, Competição Internacional, Meeting 
Internacional de Coimbra, Competição Internacional Secundária, Meeting Internacional do 
Algarve; 

- Seleção Júnior: Flanders Speedo Cup, Grand Prix Ostrava, Meeting Internacional do Porto, 
Campeonato da Europa de Juniores. 
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