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FORMACAO JUAS ABERTAS AQUATICO SALTOS

CIRCULAR N° 21-20
18/11/2020

DISTRIBUICAO: Associacdes Territoriais e Clubes
ASSUNTO: Natacao Artistica

a) Estagio de Dueto Nacional Absoluto e Junior — 18 a 22 novembro 2020, Lagos

Para o estagio de preparacdo do Dueto Nacional Absoluto e Junior é apresentado o plano de
viagem e alojamento:

Alojamento:
Hotel Montemar, R. da Torraltinha 33-34, 8600-549 Lagos

Plano de Viagem:

Porto - Lagos

18 novembro, as 7:00

Em carro com as treinadoras Sandra Montes e Silvia Pinto até FPN, Lisboa as seguintes atletas:
Benedita Granjo, Carolina Leite, Inés Dubini,

Lagos - Porto
21 novembro, saida de Lagos as 13:00

Lisboa - Lagos
18 novembro, as 10:00

Encontro na sede FPN para saida em Carrinha da FPN com a treinadora Chilua Pegado e com a
atleta Barbara Costa

Lagos - Lisboa
21 novembro, saida de Lagos as 13:00.

Em Carrinha da FPN com as treinadoras Chilua Pegado e com a atletas Barbara Costa
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b) Cancelamento do Open de Andalucia - 21 novembro 2020, Sevilha

As medidas sanitarias atuais impostas na regido de Andalucia devido a situacdo de pandemia
COVID-19 néo permitem a realizacdo deste campeonato no proximo dia 21 de novembro, tal como
previsto, ficando assim cancelada a participacdo da selecao nacional nesta atividade.

Pela Dire¢do FPN
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Miguel Miranda
Vice-Presidente
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