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CIRCULAR Nº 11-22 
 

19/04/2022 
 

 
DISTRIBUIÇÃO: Associações Territoriais, Clubes, Entidades Portugal a Nadar, 

 
ASSUNTO: Ação de Formação: Modelo de ensino multidisciplinar: ensino conjunto da natação 
pura, natação artística e polo aquático. 

 
 
No âmbito do programa Portugal a Nadar, a Federação Portuguesa de Natação vai promover em diversos 

locais ao longo do ano, a ação de formação “Modelo de ensino multidisciplinar: ensino conjunto da natação 

pura, natação artística e polo aquático”. Esta ação decorrerá em formato presencial, tendo como principal 

objetivo a implementação de um modelo multidisciplinar do ensino da Natação nas escolas de atividades 

aquáticas.  

As primeiras ações encontram-se agendadas para dia 8 de maio em Lagos, Peniche e Vila Real.   

 

Cada ação encontra-se limitada ao número máximo de 30 vagas, sendo consideradas as inscrições em que 

todos os campos da ficha de inscrição se encontrem preenchidos, assim como anexado o respetivo 

comprovativo de pagamento. 

 

No caso de inscrição de técnicos que pertençam a entidades integradas no programa Portugal a Nadar, 

devem, no ato da inscrição realizar o pagamento da ação, sendo que, após a frequência da mesma, será 

processado o reembolso do valor na sua totalidade.  

 

Para que os técnicos que frequentam a formação tenham acesso às UC para renovação do TPTD, é 

obrigatório a presença e participação efetiva em 100% da ação (componente teórica e prática). 

 

Link de inscrição nas ações de dia 8 de maio: https://pt.surveymonkey.com/r/XMBMBFR 

Em anexo o flyer das ações.  

 
Pela Direção da FPN 
 

 
Nuno Batalha 
Vice-Presidente 
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