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CIRCULAR N° 01-24

08/01/2024

DISTRIBUICAO: Associacbes Territoriais e Clubes Master

ASSUNTO: AlteracGes ao Regulamento de Competicdes Nacionais Master - Esclarecimentos

Na sequéncia de algumas questdes colocadas por varios clubes ap0ds as altera¢des introduzidas no
atual RC Nacionais 23/24 divulgadas no comunicado N° 51/23 de 22/12/2023, vimos pela presente
circular detalhar as alteracdes efetuadas.

Pretende-se assim reforcar a divulgacdo da informacdo de forma a evitar enganos e respetivas
corregdes que poderdo causar algum transtorno aos clubes e atletas.

Assim realgamos as seguintes alteracdes:

> Campeonato Nacional de Aguas Abertas 5.0km

A prova serd realizada em Viana do Castelo.

Por razbes de seguranca a distancia é reduzida para 2,5km para todos os escalbes Master.

A data serd a 20 ou 21 de julho estando ainda por definir o dia exato dado a especificidade do
local e condi¢cbes de marés.

» DisposicOes gerais

3 PARTICIPACAO

Nas provas de Estafetas em que participe um 1 nadador ndo nacional ndo serdo averbados
Recordes Nacionais.

4.3. TEMPO DE INSCRICAO

Reforca-se que o tempo de inscricdo é obrigatério em todas as provas dos Campeonatos
Nacionais e Torneio de Fundo.
A ndo indicacéo do tempo de inscrigao respetivo, implica a rejeicdo da inscricdo do nadador.

4.5. FALTAS

Em virtude do numeroso namero de faltas as provas sem aviso prévio, o que tem prejudicado
todos pelas consequéncias que tem na duracao das sessdes, serdo implementados os seguintes
procedimentos:
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a) Em todos os eventos nacionais de piscina qualquer falta a uma prova tem que obrigatoriamente
ser comunicada ao secretariado da competicao até 30 minutos antes do inicio da sesséo.

b) A ndo comparéncia a uma prova de um nadador ou uma estafeta sem aviso prévio implicara o
pagamento de uma multa de 30€, aplicada ao respetivo clube.

c) A sancdo ndo serd aplicada caso o motivo da falta devidamente fundamentado com a
apresentacdo de um atestado médico nas 24h seguintes a hora da prova em questdo, que
justifique a impossibilidade da sua participacdo na totalidade da sessdo, jornada ou
campeonato.

» Open Internacional Master de Inverno
Campeonato Nacional Master de Inverno

O limite méaximo de provas em que cada nadador podera ser inscrito nestes campeonatos é
de 5 (cinco) provas individuais com o maximo de 3 provas individuais por dia, mais as provas
de estafeta.

> Torneio de Fundo

Atualizada a tabela dos Tempos de Referéncia.

» Open Internacional Master de Verao
XXV Campeonato Nacional Master de Verao

O Campeonato passa a 4 dias.

Tera o inicio na quinta feira a tarde, dia 4 de julho.
O limite méaximo de provas em que cada nadador podera ser inscrito nestes campeonatos é
de 5 (cinco) provas individuais com o maximo de 3 provas individuais por dia, mais as provas
de estafeta.

> Campeonato Nacional de Aguas Abertas 5.0km

A prova serd realizada em Viana do Castelo.

Por razdes de seguranca a distancia € reduzida para 2,5km para todos os escalfes Master.

A data serda a 20 ou 21 de julho estando ainda por definir o dia exato dado a especificidade do
local e condi¢cbes de marés.

Pela Dire¢do da FPN

Nuno Guerra
Diretor
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