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PURA ADAPTADA ARTISTICA MASTERS n FORMACAO ABERTAS AQUATICO SALTOS

Carlos Santos

Licenciado em Ciéncias do Desporto pela FMH — UTL, Mestre em Ensino da
Educacao Fisica pela Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias e
Doutorado em Motricidade Humana- especialidade Comportamento Motor, pela
FMH — UL.

Docente de Educacgao Fisica e Desporto no ensino Secundario e Atividades
Aquaticas no Ensino Superior.

Ligado ao ensino da Natagéo e coordenagao de escolas de natagao desde 1995.
Desde 1999, participou, como formador e coordenador, em cursos e agoes de
formacgao, Pos-Graduagdes, seminarios e congressos, em Portugal e em mais
de uma dezena de paises.

Foi jogador de Polo-Aquatico no Clube de Natacdo da Amadora e Clube de
Futebol os Belenenses, tendo representado por uma vez a Selecdo Nacional em
Juvenis. Mantém a sua ligagao a modalidade, representando a equipa de Polo-
Aquatico Master do Sport Algés e Dafundo.
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