Natacdo Pura AT Data Local
Campeonato Nacional de Infantis 17 a 19 julho Piscina das Manteigadas
Campeonato Nacional de Clubes 12 Divisao ANL 4 e 5 de abril Jamor
Open de Portugal 23 a 26 julho Jamor
Campeonato Nacional Juniores e Seniores PC ANNP 20 a 22 dezembro Felgueiras
Zonal de Infantis Zona Norte 20 a 22 margo Penafiel
Zonal de Juvenis Zona Norte ANCNP 6 a 8 de dezembro Mealhada
Campeonato Nacional Juvenis, Juniores e Absolutos ANC 26 a 29 marco Coimbra
Fase de qualificacdo Campeonato Nacional 32 Divisdo ANALG 26 de outubro Silves
Campeonato Nacional 22 Divisdo ANDL 14 e 15 dezembro Leiria
Campeonato Nacional 32 Divisdo ANALEN 30 de novembro Sines
Zonal de Juvenis Zona Sul 6 a 8 de dezembro Sines
Encontro Nacional de Cadetes ARNN 4-5 ou 11-12 Julho A definir
Encontro Nacional de Infantis ANIC 9 e 10 de maio Castelo de Vide
Zonal de Infantis Zona Sul 20 a 22 margo Ponte de Sor
Aguas Aberta AT Data Local
Campeonato Nacional Longa Distancia Fase Final / Torneio ANNP 23 de fevereiro 2020 P6voa de Varzim
de Fundo Master
Campeonato Nacional 10Km, 7.5Km e 5Km e 1,5KM Mas ANDS 23 e 24 maio 2020 Aldeia do Mato
Campeonato Nacional AA 5Km e 3Km master ANMIN 27 de junho 2020 Viana do Castelo / barregem da Canicada
Master AT Data Local
Campeonato Nacional Master / Open de Inverno ANL 17 a 19 jan V.F.Xira
Campeonato Nacional Master/Open de Verao ANNP 10 a 12 de jul V.N. Famalicdo
Campeonato Master Luso Andaluz ANDS 30 nov e 1 dez* Tomar
Natacdo Adaptada AT Data Local
Campeonato Nacional de Inverno NA ANDS 25 e 26 janeiro 2020 Rio Maior
Campeonato Nacional de Verdo NA ANNP A Definir* Campanha
Natacdo Artistica AT Data Local
Campeonato Nacional de Figuras NART ANDS 7 e 8 Dez 2019 Torres Novas
Campeonato Nacional de Inverno NART ANCNP 20 a 22 Marco 2020 Mealhada
Campeonato Nacional de Verao NART ANNP 3 a5 Julho 2020 C.F.Portuense
Polo Aquatico AT Data Local
Supertaca "Carlos Meinedo" ANNP 28/09/2019 Felgueiras
Taca de Portugal PA 17 a 19 abril 2020 C.F.Portuense
Congresso APTN 1 a 3 de maio 2020
Meetings de referéncia AT Data Local
VI Meeting Internacional do Algarve ANALG 9 e 10 Nov Albufeira
Meeting Internacional de Coimbra "Queima das Fitas" ANC 23 e 24 Maio COP Coimbra
Meeting Internacional de Lisboa ANL 8 e 9 de fevereiro A Definir
Meeting Internacional do Porto (Abs.) ANNP 6e7jun Porto
Competicdes de referéncia AT's AT Data Local
Natacdo Pura AT Data Local
Meeting Xira ANL Maio Vila Franca de Xira
Meeting Internacional da Povoa de Varzim (abs.) ANNP 1le?2fev Povoa do Varzim
Meeting de Felgueiras (ex Open Vale do Sousa) - 18 e 19 abr Felgueiras
Taca Vale do Tejo ANDS Abrantes
Meeting Internacional de Leiria (infantis) ANDL 15 e 16 Fev Leiria
Aguas Aberta AT Data Local
Meeting da Senhora da Agonia ANMIN 28 de Junho Viana do Castelo
Travessia dos Templarios ANDS 27 de Set 2020 Vila Nova / Serra de Tomar
Master AT Data Local
Meeting Internacional de Masters ANCNP 30 Nov e 1 Dez Mealhada
Natacdo Adaptada AT Data Local
Meeting Internacional de Natacdo Adaptada ANCNP 9 e 10 Nov Mealhada
VI Troféu das Fogaceiras 18 e 19 Jan Santa Maria da Feira

*Data passivel de alteragéo

**Campeonato Nacional de Verdo de NA: A data esta pendente da atribuicdo da prova qualificacdo olimpica de AA




