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ANEXO 2. CENTRO DE ALTO RENDIMENTO DESPORTIVO - COIMBRA 

Os Nadadores:  

Este Centro integrará por ordem preferencial: 

a) Nadadores enquadrados nos programas de Preparação Olímpica e Paralímpica. 

b) Nadadores não enquadrados pela PREPOL, mas que tenham cumprido critério de acesso a 

competições internacionais ou nadadores integrados no programa de Esperanças Olímpicas. 

c) Nadadores convidados pelos Treinadores responsáveis pelo enquadramento técnico do Centro 

com a aprovação do Treinador da Equipa Nacional Alberto Silva em função de um potencial 

desportivo elevado.  

d) Nadadores referenciados e que tenham integrado o CFARD de Rio Maior na última Época 

Desportiva.  

1. O máximo de nadadores que integrarão o centro será definido pelos treinadores responsáveis pelo 

Enquadramento técnico. 

2. A FPN custeará as despesas com os nadadores integrados na PREPOL e não considerará as 

despesas referentes ao enquadramento técnico para os nadadores em regime externo.  

3. Haverá possibilidade de integrar nadadores em regime interno com as condições de alojamento a 

definir. 

4. Numa primeira fase os nadadores em regime interno terão obrigatoriamente que frequentar o Ensino 

Superior e caso não estejam integrados em estabelecimento da Academia de Coimbra terão de reunir 

condições de transferência.  

Estrutura:  

O enquadramento técnico será garantido pelos treinadores Vítor Ferreira e Gonçalo Neves e os treinos 

decorrerão em piscina de 50 metros no Complexo Olímpico de piscinas de Coimbra e em piscina de 25 

metros mediante protocolo estabelecido com a Câmara de Coimbra. As valências de apoio direto resultam 

da colaboração com a Universidade de Coimbra. 

Integrações: 

Os nadadores que tenham sido convidados ao abrigo da alínea c) ou que cumpram os critérios definidos 

nas outras alíneas, deverão preencher a ficha de candidatura em anexo até ao próximo dia 9 de junho de 

2023. 
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