EHGIND DAS UIRAGEN
[ CURC PROGRECCOES

Formacao teorica e pratica

14HO00 - 18H00 PISCINAS DA AVENIDAS NOVAS

FORMADOR: ALEXANDRE FERNANDEZ

Treinador de Grau IV de NP
Mestre em treino desportivo
Coordenador da escola de Nata¢ao do Jamor

20€

GRATIS ADERENTES PAN

Atribui 0.8UC para revalidacao do TPTD (obrigatério a realizagdo da componente tedrica e pratica)
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