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NOTA: Todos os dados aqui assinalados, foram retirados dos Comunicados da FPN 

Assim como, neste caso dos treinadores, as suas relações com os clubes respectivos

Aqui também gostaria de realçar, aqueles não menos importantes, os Treinadores

Adjuntos, por vezes com um papel fundamental para o sucesso dos seus nadadores

E as minhas desculpas por qualquer erro ou omissão que eventualmente possa existir



Ano Local Nadadores (as) Total Clube AT
1967 Tóquio - Japão Vitor da Fonseca 1 Sport Algés Dafundo ANL

1973 Moscovo - Russia Carlos Alberto Oliveira 1 Grupo Des Lourenço Marques ---

Alexandre Felske Yokochi Sport Lisboa e Benfica ANL

Paulo Gomes Azevedo Sport Algés Dafundo ANL

Paulo José Frischknecht Sport Algés Dafundo ANL

Vasco Castro Sousa Clube Fluvial Portuense ANNP

Teresa Paula Figueiras Futebol Clube Porto ANNP

Alexandre Felske Yokochi Sport Lisboa e Benfica ANL

Henrique Oliveira Villaret Sport Lisboa e Benfica ANL

Paulo José Frischknecht Sport Algés Dafundo ANL

Vasco Castro Sousa Clube Fluvial Portuense ANNP

Alexandre Felske Yokochi Sport Lisboa e Benfica ANL

Alexandra Maria Nogueira Sport Algés Dafundo ANL

Helena Antas Barros Sport Algés Dafundo ANL

Henrique Oliveira Villaret Sport Lisboa e Benfica ANL

Paula Marisa Lamego Sporting Clube de Portugal ANNP

Vasco Castro Sousa Clube Fluvial Portuense ANNP

Artur Manuel Costa Sporting Clube de Portugal ANL

Alexandre Fernandez Dias Ginásio Clube Vila Real ARNN

Ana Antas Barros Sport Algés Dafundo ANL

Diogo Castro Madeira Sport Lisboa e Benfica ANL

Emilio Nuno Frischknecht Sport Algés Dafundo ANL

Joana Isabel Arantes Sporting Clube de Portugal ANL

Miguel Costa Santos Sport Lisboa e Benfica ANL

Miguel Malta Madeira Sport Lisboa e Benfica ANL

Paulo Manuel Trindade Futebol Clube Porto ANNP

Sérgio Alexandre Esteves Futebol Clube Porto ANNP

Alexandre Fernandez Dias Sporting Clube de Portugal ANL

Ana Antas Barros Sport Algés Dafundo ANL

Ana Teresa Raimundo Sporting Clube de Portugal ANL

Diogo Castro Madeira Sport Lisboa e Benfica ANL

Duarte Bruno Mendonça Sport Algés Dafundo ANL

Emilio Nuno Frischknecht Sport Algés Dafundo ANL

Gonçalo Diogo Francisco Sport Lisboa e Benfica ANL

Joana Isabel Arantes Sport Lisboa e Benfica ANL

Joana Maria Vitoriano Futebol Clube Porto ANNP

Maria Luisa Costa Futebol Clube Porto ANNP

Paulo Manuel Trindade Futebol Clube Porto ANNP

Rodolfo Pereira Nunes Clube Fluvial Portuense ANNP

PARTICIPAÇÕES

61987 Zagreb - Croácia

1991 Sheffield - Inglaterra 10

1983 Edmonton - Canadá 4

1985 Kobe - Japão 5

121993 Bufalo - Estados Unidos



Alexandra Maria Jorge Clube Fluvial Portuense ANNP

David Paiva Lopes Sport Lisboa e Benfica ANL

Maria Luisa Costa Futebol Clube Porto ANNP

Miguel Cabral Machado Futebol Clube Porto ANNP

Nuno André Tavares Sport Lisboa e Benfica ANL

Paulo Manuel Trindade Futebol Clube Porto ANNP

Ana Rita Alegria Sporting Clube de Braga ANMIN

Maria Luisa Costa Sporting Clube de Braga ANMIN

Mário Moura Carvalho Futebol Clube Porto ANNP

Nuno Miguel Dias Sport Algés Dafundo ANL

Rita Lopes Fernandes Futebol Clube Porto ANNP

Tiago Silva Pestana Futebol Clube Porto ANNP

Ricardo Conceição Pedroso Sport Algés Dafundo ANL

Nuno Miguel Dias Sport Algés Dafundo ANL

Pedro Nuno Silva ABombeiros Voluntários Estoris ANL

Nuno Filipe Laurentino Sport Algés Dafundo ANL

Ana Marta Resendes Sporting Clube de Porugal ANL

Ana Paris Leal Sporting Clube de Porugal ANL

Bruno Eça Freitas SFUnião Artistica Piedense ANL

Duarte Rafael Mourão Gesloures EM ANL

Helder José Lopes Sport Algés Dafundo ANL

Hugo Miguel Gonzalez Sporting Clube de Porugal ANL

Adriano Miguel Niz Clube Fluviial Vilacondense ANNP

Bruno Eça Freitas SFUnião Artistica Piedense ANL

David Miguel Ferro Sporting Clube de Porugal ANL

Duarte Rafael Mourão Gesloures EM ANL

Filipa Ferreira Silva Clube Natação Amadora ANL

Henrique Pereira Neiva Clube Fluviial Vilacondense ANNP

Ivo Emanuel Carneiro Sporting Clube de Braga ANMIN

João Pedro Araujo GDVila Nova Famalicãoi ANNP

Alexandre Escudier Agostinho Portinado - Portimão ANALG

Bruno Eça Freitas SFUnião Artistica Piedense ANL

Duarte Rafael Mourão Sport Algés Dafundo ANL

Fernando Eurico Costa Leixões Sport Clube ANNP

Filipa Ferreira Silva Clube Natação Amadora ANL

João Pedro Araujo GDVila Nova Famalicãoi ANNP

José Meireles Parente Sporting Clube de Braga ANMIN

Adriano Miguel Niz Sport Lisboa e Benfica ANL

João Silva Gigante Sport Lisboa e Benfica ANL

Nuno Gonçalo Quintanilha Louletano Desportos Clube ANALG

Pedro Fontoura Oliveira Clube Futebol Os Belenenses ANL

Fukuoca - Japão

2009 Belgrado - Sérvia 4

7

2001 Pequim - China 2

1999 Palma Maiorca - Espanha

1997 Messina - Itália 5

1995 7

2

6Daegu - Coreia Sul2003

2005 Izmir - Turquia 8

2007 Banguecoque - Tailandia



Nuno Gonçalo Quintanilha CNatação Colégio Vasco Gama ANL

Pedro Diogo Oliveira Individual ANDS

2013 Kazan - Russia Mário Alexandre Pereira 1 Clube Nautico Académico Coimbra ANC

2015 Gwangiu - Coreia Sul Luis Emanuel Vaz 1 GDVila Nova Famalicão ANNP

Ana Catarina Monteiro Clube Fluvial Vilacondense ANNP

Gabriel José Lopes Associação Louzan Natação ANC

Rita Barros Frischkencht Sport Algés e Dafundo ANL

Alexandre Ferreira Amorim Futebol Clube Porto ANNP

Ana Pinho Rodrigues Associação Desportiva Sanjoanense ANCNP

Francisco Robalo Quintas Clube Futebol Os Belenenses ANL

Francisco Rogério Santos Sporting Clube Portugal ANL

Guilherme Pereira Dias Sport Lisboa e Benfica ANL

José Paulo Lopes Sporting Clube Braga ANMIN

Raquel Gomes Pereira Sport Algés e Dafundo ANL

Rita Barros Frischkencht Sport Algés e Dafundo ANL

Camila Rodrigues Rebelo Associação Louzan Natação ANC

Tamila Hryhorivna Holub Sporting Clube Braga ANMIN

Gabriel José Lopes Associação Louzan Natação ANC

Tiago Cunha Costa Sporting Clube Portugal ANL

2019 Napolis - Itália 8

2017 Taipé - Taiwan 3

3Shenzhen - China

22 CLUBES   -   73 NADADORES  -  21 FEM +  52 MAS   -   8 AT

2023 Chengdu - China 4

2011



TOP16 TOP8

6º 2.17.70

6º 2.17.70

8º 1.01.80

8º 1.02.20

100 Bruços 1.15.62

200 Bruços 2.44.29

7º 2.24.97

6º 2.24.07

P.Azevedo - A.Yokochi

V.Sousa - P.Frischknecht

17º 4.50.89

16º 4.47.67

18º 200 Livres 1.58.82 Paulo José Frischknecht

18º 200 Costas 2.12.04 Paulo Gomes Azevedo

19º 200 Estilos 2.13.55 Vasco Castro Sousa

20º 100 Bruços 1.08.97 Alexandre Felske Yokochi

20º 100 Costas 1.05.70 Paulo Gomes Azevedo

21º 100 Livres 54.70 Paulo José Frischknecht

24º 100 Bruços 1.10.76 Vasco Castro Sousa

28º 100 Mariposa 1.00.20 Paulo José Frischknecht

2º 2.20.04

2º 2.18.92

19º 2.12.73

15º 2.12.78

V.Sousa - A.Yokochi

P.Frischknecht - H.Villaret

17º 100 Bruços 1.06.81 Alexandre Felske Yokochi

18º 100 Costas 1.09.27 Teresa Paula Figueiras

19ª 200 Estilos 2.33.11 Teresa Paula Figueiras

19º 200 Estilos 2.12.73 Vasco Castro Sousa

26º 100 Livres 1.03.10 Teresa Paula Figueiras

27º 100 Bruços 1.09.55 Vasco Castro Sousa

27º 100 Livres 54.06 Paulo José Frischknecht

29º 100 Mariposa 58.83 Paulo José Frischknecht

30º 200 Livres 2.00.53 Henrique Oliveira Villaret

32º 100 Mariposa 59.72 Vasco Castro Sousa

34º 100 Livres 55.21 Vasco Castro Sousa

RESULTADOS

18º Carlos Alberto Oliveira

12

200 Mariposa Vitor Manuel Fonseca

100 Mariposa Vitor Manuel Fonseca

200 Bruços Alexandre Felske Yokochi

13º 4 x 100 Estilos 4.13.97

0 0
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4 1 5

400 Estilos Vasco Castro Sousa

2 14 119
85

200 Bruços Alexandre Felske Yokochi

200 Estilos Vasco Castro Sousa

16º 4 x 100 Estilos 4.04.99

0 0



1º 2.20.61

1º 2.18.24

11ª 800 Livres 9.17.79 Alexandra Maria Nogueira
13º 5.30.42

12ª 5.24.60

13º 1.06.82

12ª 1.06.59

13º 100 Livres 54.86 Vasco Castro Sousa

16ª 4.36.80

15ª 4.34.05

19º 100 Livres 55.43 Henrique Oliveira Villaret

19ª 200 Estilos 2.33.80 Helena Antas Barros
20ª 200 Bruços 2.52.44 Paula Marisa Lamego
20ª 100 Bruços 1.20.66 Paula Marisa Lamego

21º 200 Estilos 2.12.54 Vasco Castro Sousa

27ª 50 Livres 29.88 Helena Antas Barros
29º 200 Livres 2.03.79 Henrique Oliveira Villaret

30º 50 Livres 25.17 Henrique Oliveira Villaret

33º 50 Livres 25.64 Vasco Castro Sousa

4º 1.500 Livres 15.35.98 Artur Manuel Costa
2ª 2.17.45
5ª 2.18.56
7ª 1.05.75
5ª 1.05.14
4ª 2.17.44
7º 2.18.17
5º 2.04.36
7º 2.03.94
4º 23.42
8º 23.56

A.Dias - S.Esteves
E.Frischknecht - P.Trindade

M.Madeira - M.Santos
D.Madeira - P.Tindade

13º 2.09.76
13º 2.10.74
14º 4.05.34
15º 4.03.90
16º 1.500 Livres 17.27-33 Miguel Malta Madeira
18ª 100 Mariposa 1.05.93 Joana Isabel Arantes
20º 200 Mariposa 2.12.88 Emilio Nuno Frischknecht
22º 200 Estilos 2.17.88 Miguel Costa Santos
23º 50 Livres 24.40 Sérgio Alexandre Esteves
23º 200 Costas 2.12.93 Miguel Malta Madeira
24º 100 Livres 53.62 Sérgio Alexandre Esteves
24º 100 Costas 1.03.08 Miguel Malta Madeira
25º 100 Mariposa 59.11 Diogo Castro Madeira
28º 100 Bruços 1.09.50 Miguel Costa Santos
28º 100 Mariposa 59.94 Sérgio Alexandre Esteves
31º 200 Livres 2.04.91 Emilio Nuno Frischknecht
35º 100 Livres 55.88 Alexandre Fernandez Dias

Diogo Castro Madeira200 Estilos

400 Livres Artur Manuel Costa

12º 4 x 100 Livres 3.38.28

100 Bruços

5 68 5

12º 4 x 100 Estilos 4.07.64
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200 Bruços Alexandre Felske Yokochi

400 Livres Alexandra Maria Nogueira

400 Estilos Helena Antas Barros
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Alexandre Felske Yokochi

200 Costas
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Ana Antas Barros

100 Costas Ana Antas Barros

200 Mariposa Joana Isabel Arantes

200 Mariposa

50 Livres Paulo Manuel Trindade

Diogo Castro Madeira



4ª 2.17.73

5ª 2.17.53

5ª 1.05.27

5ª 1.05.29

4ª 2.17.60

6ª 2.18.60

8ª 4.37.95 A.Barros - J.Vitoriano

8ª 4.34.56 J.Arantes - A.Raimundo

E.Frischknecht - D.Mendonça

G.Francisco - A.Dias

12º 2.04.38

12º 2.04.35

E.Frischknecht - D.Mendonça

A.Dias - S.Esteves

14ª 1.05.91

12ª 1.05.44

14º 2.09.75

14º 2.10.18

G.Francisco - R.Nunes

D.Madeira - P.Tindade

13ª 4.31.88

15ª 4.32.18

15ª 23.94

16ª 24.18

15ª 1.21.14

16ª 1.21.73

19º 100 Costas 1.00.56 Gonçalo Diogo Francisco

19º 50 Livres 28.26 Ana Teresa Raimundo

20º 200 Costas 2.10.74 Gonçalo Diogo Francisco

21ª 200 Livres 2.13.37 Maria Luisa Costa

25ª 100 Livres 1.01.42 Ana Teresa Raimundo

27º 100 Mariposa 58.12 Diogo Castro Madeira

27º 200 Mariposa 2.11.75 Emilio Nuno Frischknecht

28º 200 Livres 2.04.56 Duarte Bruno Mendonça

29º 200 Livres 2.04.61 Alexandre Fernandez Dias

29º 100 Livres 55.14 Paulo Manuel Trindade

30º 100 Bruços 1.12.08 Rodolfo Pereira Nunes

30º 200 Bruços 2.37.09 Rodolfo Pereira Nunes

31º 100 Mariposa 59.82 Emilio Nuno Frischknecht

31º 50 Livres 25.47 Emilio Nuno Frischknecht

34º 100 Livres 56.19 Alexandre Fernandez Dias

4 x 100 Estilos15º 4.04.85

11º

12º 4 x 100 Livres 3.39.31

200 Mariposa Diogo Castro Madeira

100 Mariposa Joana Isabel Arantes

200 Estilos Diogo Castro Madeira
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200 Costas Ana Antas Barros

100 Costas Ana Antas Barros

200 Mariposa Joana Isabel Arantes

4 x 100 Estilos

8.13.474 x 200 Livres

400 Livres Maria Luisa Costa

50 Livres Paulo Manuel Trindade

100 Bruços Joana Maria Vitoriano



13ª 2.21.85
13ª 2.22.60
14ª 800 Livres 9.21.60 Maria Luisa Costa
14º 1.500 Livres 16.21.13 Nuno André Tavares
13º 23.71
15º 23.95
17ª 400 Estilos 5.13.94 Rita Gama Alegria
20ª 400 Livres 4.37.69 Maria Luisa Costa
20º 1.500 Livres 16.56.14 David Paiva Lopes
21ª 100 Mariposa 1.06.48 Alexandra Maria Jorge
23º 200 Estilos 2.11.83 Miguel Cabral Machado
24º 400 Livres 4.08.92 David Paiva Lopes
27º 100 Livres 52.72 Paulo Manuel Trindade
28º 200 Livres 2.14.90 Rita Gama Alegria
33º 400 Livres 4.13.03 Nuno André Tavares
33º 100 Mariposa 58.18 Paulo Manuel Trindade
35º 50 Livres 24.69 Miguel Cabral Machado
36º 100 Livres 53.25 Miguel Cabral Machado
41º 200 Livres 1.58.74 David Paiva Lopes
44º 200 Livres 1.58.97 Miguel Cabral Machado
11ª 800 Livres 9.05.96 Maria Luisa Costa
15º 200 Costas 2.06.77 Mário Moura Carvalho
17º 100 Mariposa 1.06.86 Rita Lopes Fernandes
17º 1.500 Livres 16.24.16 Tiago Silva Pestana
23º 400 Estilos 4.38.02 Nuno Miguel Dias
26º 100 Costas 1.00.76 Mário Moura Carvalho
27º 400 Livres 4.18.36 Tiago Silva Pestana
10º 1.53.42
14º 1.54.03
21º 400 Livres 4.05.89 Ricardo Conceição Pedroso
23º 400 Estilos 4.45.13 Nuno Miguel Dias
27º 400 Livres 4.13.80 Nuno Miguel Dias
31º 100 Livres 53.13 Ricardo Conceição Pedroso
11º 26.83
9º 26.67

17º 50 Livres 23.57 Pedro Nuno Silva
26º 100 Mariposa 25.46 Nuno Filipe Laurentino
30º 100 Mariposa 25.71 Pedro Nuno Silva
10º 2.18.27
12ª 2.18.94
15º 26.84
13º 26.67
17º 200 Mariposa 2.02.92 Duarte Rafael Mourão
17º 100 Livres 51.51 Hugo Miguel Gonzalez
18º 100 Costas 57.82 Bruno Gama Freitas
20º 200 Costas 2.06.91 Bruno Gama Freitas
21º 200 Livres 1.54.34 Hugo Miguel Gonzalez
23º 200 Costas 2.28.74 Ana Paris Leal
23º 50 Livres 23.70 Hugo Miguel Gonzalez
27º 200 Estilos 2.07.95 Duarte Rafael Mourão
29º 100 Bruços 1.05.20 Helder José Lopes
36º 100 Mariposa 56.71 Duarte Rafael Mourão
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50 Costas Nuno Filipe Laurentino
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200 Livres Ricardo Conceição Pedroso
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4 2 6 2 0 2 0

200 Mariposa Ana Marta Resendes

50 Costas Bruno Gama Freitas

1 0

200 Mariposa Alexandra Maria Jorge

50 Livres Paulo Manuel Trindade

4 0



9º 3.57.95

10º 3.57.99

A. Niz - J. Araujo

D.Mourão - I.Carneiro

A.Niz - H.Neiva

D.Mourão - D.Ferro

15º 1.500 Livres 16.30.40 Ivo Emanuel Carneiro

16º 2.04.80

16º 2.05.52

17º 200 Estilos 2.06.96 Duarte Rafael Mourão

17º 400 Estilos 4.33.07 Duarte Rafael Mourão

19º 200 Mariposa 2.03.74 João Pedro Araujo

21º 800 Livres 8.36.42 Ivo Emanuel Carneiro

21º 400 Estilos 4.39.01 João Pedro Araujo

23º 200 Mariposa 2.04.57 Duarte Rafael Mourão

23º 50 Costas 27.04 Bruno Gama Freitas

23º 400 Livres 4.05.06 Ivo Emanuel Carneiro

23º 200 Livres 1.52.88 Adriano Miguel Niz

25º 200 Bruços 2.20.68 Henrique Pereira Neiva

25º 100 Mariposa 1.04.26 Filipa Ferreira Silva
25º 100 Livres 51.43 David Miguel Ferro 

28º 100 Mariposa 55.59 Duarte Rafael Mourão

29º 50 Mariposa 29.02 Filipa Ferreira Silva
31º 100 Costas 58.92 Bruno Gama Freitas

34º 50 Livres 23.76 David Miguel Ferro 

35º 200 Livres 1.55.00 Ivo Emanuel Carneiro

35º 50 Bruços 30.23 Henrique Pereira Neiva

36º 100 Bruços 1.05.13 Henrique Pereira Neiva

36º 100 Mariposa 56.46 João Pedro Araujo

37º 50 Mariposa 25.59 David Miguel Ferro 

4º 1.500 Livres 15.16.22 Fernando Eurico Costa

15º 2.01.51

15º 2.00.78

15º 1.500 Livres 15.53.71 José Meireles Parente

17º 400 Livres 3.59.60 Fernando Eurico Costa

19º 800 Livres 8.18.40 José Meireles Parente

22º 50 Livres 23.34 Alexandre Escudier Agostinho

23º 200 Mariposa 2.03.46 João Pedro Araujo

23º 50 Costas 26.94 Bruno Eça Freitas

23º 100 Livres 50.80 Alexandre Escudier Agostinho

24º 400 Livres 4.02.73 José Meireles Parente

25ª 100 Mariposa 1.02.78 Filipa Ferreira Silva
26ª 50 Mariposa 28.46 Filipa Ferreira Silva
33º 200 Estilos 2.07.42 Duarte Rafael Mourão

33ª 200 Livres 2.06.35 Filipa Ferreira Silva
36º 100 Costas 58.56 Bruno Eça Freitas

38ª 100 Livres 59.26 Filipa Ferreira Silva
41º 200 Livres 1.56.75 João Pedro Araujo
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400 Livres Adriano Miguel Niz

4 x 200 Livres14º

14º 4 x 100 Estilos

7.33.54

3.49.78

200 Costas Adriano Miguel Niz
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200 Mariposa Duarte Rafael Mourão



8º 1.59.24

8º 1.58.26

8º 1.58.59

12º 53.64

13º 53.60

17º 1.500 Livres 16.02.59 Pedro Fontoura Oliveira

21º 800 Livres 8.25.82 Pedro Fontoura Oliveira

24º 50 Costas 26.44 Adriano Miguel Niz

27º 100 Mariposa 55.27 João Silva Gigante

29º 100 Costas 57.42 Adriano Miguel Niz

29º 200 Livres 1.53.39 Pedro Fontoura Oliveira

31º 400 Livres 4.02.25 Pedro Fontoura Oliveira

32º 200 Livres 1.54.58 Adriano Miguel Niz

33º 50 Mariposa 24.99 Adriano Miguel Niz

37º 50 Mariposa 25.23 João Silva Gigante

40º 50 Livres 23.79 João Silva Gigante

45º 100 Livres 52.23 João Silva Gigante

9º 200 Mariposa 1.58.50 Pedro Diogo Oliveira

20º 200 Mariposa 2.00.39 Nuno Gonçalo Quintanilha

21º 200 Costas 2.04.16 Pedro Diogo Oliveira

29º 100 Costas 57.81 Pedro Diogo Oliveira

33º 100 Mariposa 55.80 Pedro Diogo Oliveira

39º 100 Mariposa 56.15 Nuno Gonçalo Quintanilha

17º 1.50.69

16º 1.51.78

30º 100 Livres 50.93 Mário Alexandre Pereira

24º 200 Livres 1.52.18 Luis Emanuel Vaz

28º 100 Livres 51.44 Luis Emanuel Vaz

13ª 2.14.58

11ª 2.13.13

6º 2.01.64

12º 2.01.95

17ª 100 Mariposa 1.01.15 Ana Catarina Monteiro

20º 100 Costas 55.86 Gabriel José Lopes

23º 200 Costas 2.18.25 Rita Barros Frischkencht

23º 200 Costas 2.04.52 Gabriel José Lopes

25º 200 Estilos 2.22.31 Ana Catarina Monteiro

26º 200 Livres 2.04.40 Rita Barros Frischkencht

33º 50 Mariposa 28.42 Ana Catarina Monteiro

34º 100 Costas 1.05.07 Rita Barros Frischkencht

35º 50 Costas 26.57 Gabriel José Lopes
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200 Mariposa Nuno Gonçalo Quintanilha

100 Mariposa Nuno Gonçalo Quintanilha
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200 Livres Mário Alexandre Pereira
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200 Mariposa Ana Catarina Monteiro

200 Estilos Gabriel José Lopes
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8º 8.03.80

8º 8.04.68

11ª 2.29.85

10ª 2.29.41

14º 2.00.16

12º 2.00.04

10ª 31.58

15ª 31.82

17ª 200 Costas 2.16.88 Rita Barros Frischkencht

18º 200 Estilos 2.02.75 José Paulo Lopes

18ª 100 Bruços 1.10.55 Raquel Gomes Pereira

19º 100 Costas 55.62 Francisco Rogério Santos

20º 100 Bruços 1.01.84 Francisco Robalo Quintas

21ª 200 Livres 2.04.44 Rita Barros Frischkencht

21º 400 Livres 3.55.76 José Paulo Lopes

22ª 100 Bruços 1.10.69 Ana Pinho Rodrigues

23ª 50 Mariposa 27.54 Ana Pinho Rodrigues

24ª 100 Costas 1.03.98 Rita Barros Frischkencht

24º 50 Bruços 28.36 Francisco Robalo Quintas

26º 200 Bruços 2.16.38 Francisco Robalo Quintas

35º 50 Costas 26.10 Francisco Rogério Santos

39º 50 Livres 23.58 Guilherme Pereira Dias

39º 50 Bruços 28.97 Alexandre Ferreira Amorim

39º 100 Livres 51.35 Guilherme Pereira Dias

44º 100 Bruços 1.04.00 Alexandre Ferreira Amorim

1º 2.03.48

2º 2.00.69

1º 1.59.12

7º 2.14.12

2º 2.11.97

2º 2.10.47

6º 1.02.45

2º 1.01.09

2º 1.00.52

2º 16.35.66

4º 16.35.25

13º 0.29.27

8º 0.28.75

5º 0.28.82

2º 8.47.13

7º 8.51.85

18º 200 Livres 1.51.80 Tiago Cunha Costa

30º 100 Livres 0.51.13 Tiago Cunha Costa

   Class até 16º Cla     Medalhas + RN

20
19

Na
po

lis
 - 

Itá
lia

5 3 8 3 1 3 1

200 Costas Francisco Rogério Santos

800 Livres José Paulo Lopes

50 Bruços Ana Pinho Rodrigues

200 Bruços Raquel Gomes Pereira

20
23

 - 
11

7 
Pa

is
es

Ch
en

gd
u 

- C
hi

na

2 2 4 1 3 0 6

200 Estilos Gabriel José Lopes

Camila Rodrigues Rebelo200 Costas

100 Costas Camila Rodrigues Rebelo

1.500 Livres Tamila Hryhorivna Holub

50 Costas Camila Rodrigues Rebelo

800 Livres Tamila Hryhorivna Holub



Nada Nº Vez

Vitor Manuel Fonseca 1967 Tóquio - Japão

Paulo Gomes Azevedo 1983 Edmonton - Canadá

Paulo José Frischknecht 1983 - 1985 Edmonton CAN - Kobe JAP

Alexandra Maria Nogueira 1987 Zagreb - Jusgoslávia

Helena Antas Barros 1987 Zagreb - Jusgoslávia

Ana Antas de Barros 1991 - 1993 Sheffield GBR - Byfalo USA

Emílio Nuno Frischknecht 1991 - 1993 Sheffield GBR - Byfalo USA

Duarte Bruno Mendonça 1993 Buffalo - Estados Unidos

Nuno Miguel Dias 1997 - 1999 Messina ITA - Palma Maiorca ESP

Ricardo Conceição Pedroso 1999 Palma Maiorca - Espanha

Nuno Filipe Laurentino 2001 Pequim - China

Hélder José Lopes 2003 Daegu - Coreia Sul

Duarte Rafael Mourão 2007 Banguecoque - Tailandia

Rita Barros Frischknecht 2017 - 2019 Taipé TAI - Napolis ITA

Raquel Gomes Pereira 2019 Napolis - Itália

Alexandre Felske Yokochi 1983-85-87 Edmonton CAN - Kobe JAP - Zagreb YUG

Henrique Oliveira Villaret 1985 - 1987 Kobe JAP - Zagreb - YUG

Diogo Castro Madeira 1991 - 1993 Sheffield GBR - Bufalo USA

Miguel Costa Santos 1991 Sheffield - inglaterra

Miguel Malta Madeira 1991 Sheffield - inglaterra

Joana Isabel Arantes 1993 Buffalo - Estados Unidos

Gonçalo Diogo Francisco 1993 Buffalo - Estados Unidos

David Paiva Lopes 1995 Fukuoka - Japão

Nuno André Tavares 1995 Fukuoka - Japão

Adriano Miguel Niz 2009 Belgrado - Sérvia

João Silva Gigante 2009 Belgrado - Sérvia

Guilherme Pereira Dias 2019 Napolis - Itália

Teresa Paula Figueiras 1985 Kobe - Japão

Paulo Manuel Trindade 1991-93-95 Sheffield GBR - Buffalo USA - Fukuoka JAP

Sérgio Alexandre Esteves 1991 Sheffield - inglaterra

Joana Maria Vitoriano 1993 Buffalo - Estados Unidos

Maria Luísa Costa 1993 - 1995 Buffalo USA - Fukuoka JAP - 

Miguel Cabral Machado 1995 Fukuoka - Japão

Rita Lopes Fernandes 1997 Messina - Itália

Mário Moura Carvalho 1997 Messina - Itália

Tiago Silva Pestana 1997 Messina - Itália

Alexandre Ferreira Amorim 2019 Napolis - Itália

Futebol Clube Porto 10 13

Sport Algés Dafundo 15 20

Sport Lisboa Benfica 12 16

PARTICIPAÇÕES CLUBES

Clube Nadadores (as) TotaisAno Local



Paula Marisa Lamego 1987 Zagreb - Jusgoslávia

Joana Isabel Arantes 1991 Sheffield - inglaterra

Artur Manuel Costa 1991 Sheffield - inglaterra

Ana Teresa Raimundo 1993 Buffalo - Estados Unidos

Alexandre Fernandez Dias 1993 Buffalo - Estados Unidos

Ana Paris Leal 2003 Daegu - Coreia Sul

Ana Marta Resendes 2003 Daegu - Coreia Sul

Hugo Miguel Gonzalez 2003 Daegu - Coreia Sul

David Miguel Ferro 2005 Izmir - Turquia

Francisco Rogério Santos 2019 Napolis - Itália

Tiago Cunha Costa 2023 Chengdu - China
Ana Rita Alegria 1995 Fukuoka - Japão

Maria Luísa Costa 1997 Messina - Itália

Ivo Emanuel Carneiro 2005 Izmir - Turquia

José Meireles Parente 2007 Banguecoque - Tailandia

José Paulo Lopes 2019 Napolis - Itália

Tamila Hryhorivna Holub 2023 Chengdu - China
Vasco Castro Sousa 1983-85-87 Edmoton CAN - Kobe JAP - Zagreb YUG

Rodolfo Pereira Nunes 1993 Buffalo - Estados Unidos

Alexandra Maria Jorge 1995 Fukuoka - Japão

Adriano Miguel Niz 2005 Izmir - Turquia

Henrique Pereira Neiva 2005 Izmir - Turquia

Ana Catarina Monteiro 2017 Taipé - Taiwan

2017 Taipé - Taiwan

Camila Rodrigues Rebelo

João Pedro Araújo 2005 - 2007 Izmir TUR - Banguecoque TAI

Luís Emanuel Vaz 2015 Gwangju - Coreia Sula

SFUAPiedense Bruno Gama Freitas 2003-05-07 Daegu COR - Izmir TUR - Banguecoque TAI 1 3

Pedro Fontoura Oliveira 2009 Belgrado - Sérvia

Francisco Robalo Quintas 2019 Napolis - Itália

Clube Natação Amadora Filipa Ferreira Silva 2005 - 2007 Izmir TUR - Banguecoque TAI 1 2

Gesloures Duarte Rafael Mourão 2003 - 2005 Daegu COR - Izmir TUR 1 2

ADesportiva Sanjoanense Ana Pinho Rodrigues 2019 Napolis - Itália 1 1

ABVoluntários Estoris Pedro Nuno Silva 2001 Pequim - China 1 1

CNautico A Coimbra Mário Alexandre Pereira 2013 Kazan - Russia 1 1

CNCVasco Gama Nuno Gonçalo Quintanilha 2011 Shenzhen - China 1 1

GD Lourenço Marques Carlos Alberto Oliveira 1973 Moscovo - Russia 1 1

Ginásio Clube Vila Real Alexandre Fernandez Dias 1991 Sheffield - inglaterra 1 1

Leixões Sport Clube Fernando Eurico Costa 2007 Banguecoque - Tailandia 1 1

Louletano DC Nuno Gonçalo Quintanilha 2009 Belgrado - Sérvia 1 1

Portinado Alexandre Escudier Agostinho 2007 Banguecoque - Tailandia 1 1

Individual ANDS Pedro Diogo Oliveira 2011 Shenzhen - China 1 1

Sporting Clube Portugal 11 11

3
2023 Chengdu - China

Sporting Clube de Braga 6 6

Clube Fluvial Portuense 3 5

22 CLUBES

CFluvial Vilacondense 3 3

CFutebol Belenenses 2 2

GDVNFamalicão 2 3

Ass Louzan Natação
Gabriel José Lopes

2



Nº 
Vezes

1983 Edmonton - Canadá

1985 Kobe - Japão

1987 Zagreb - Jusgoslávia

2003 Daegu - Coreia Sul

2005 Izmir - Turquia

2007 Banguecoque - Tailandia

Gesloures 2003 Daegu - Coreia Sul

Gesloures 2005 Izmir - Turquia

Sport Algés e Dafundo 2007 Banguecoque - Tailandia

1993 Buffalo - Estados Unidos

1995 Fukuoka - Japão

Sporting Clube de Braga 1997 Messina - Itália

1991 Sheffield - inglaterra

1993 Buffalo - Estados Unidos

1995 Fukuoka - Japão

1983 Edmonton - Canadá

1985 Kobe - Japão

1987 Zagreb - Jusgoslávia

Clube Fluvial Vilacondense 2005 Izmir - Turquia

Sport Lisboa e Benfica 2009 Belgrado - Sérvia

Ginásio Clube Vila Real 1991 Sheffield - inglaterra

Sporting Clube de Portugal 1993 Buffalo - Estados Unidos

1991 Sheffield - inglaterra

1993 Buffalo - Estados Unidos

1991 Sheffield - inglaterra

1993 Buffalo - Estados Unidos

1991 Sheffield - inglaterra

1993 Buffalo - Estados Unidos

2005 Izmir - Turquia

2007 Banguecoque - Tailandia

1985 Kobe - Japão

1987 Zagreb - Jusgoslávia

Sport Lisboa e Benfica 1993 Bufalo - Estados Unidos

Sporting Clube de Portugal 1991 Sheffield - inglaterra

2005 Izmir - Turquia

2007 Banguecoque - Tailandia

CNCVasco Gama 2011 Shenzhen - China

Louletano DC 2009 Belgrado - Sérvia

PARTICIPAÇÕES NADADORES

Nadadores (as) Clube Ano Local

Duarte Rafael Mourão 3

Alexandre Felske Yokochi Sport Lisboa e Benfica 3

Bruno Gama Freitas SFUnião Artitisca Piedense 3

2

Emílio Nuno Frischknecht

Nuno Gonçalo Quintanilha 2

Sport Algés e Dafundo 2

Filipa Ferreira Silva Clube Natação Amadora 2

Henrique Oliveira Villaret Sport Lisboa e Benfica 2

Joana Isabel Arantes 2

2

Ana Antas de Barros Sport Algés e Dafundo 2

Adriano Miguel Niz 2

Alexandre Fernandez Dias 2

Maria Luísa Costa
Futebol Clube do Porto

3

Paulo Manuel Trindade Futebol Clube do Porto 3

João Pedro Araújo GDVNFamalicão

Vasco Castro Sousa Clube Fluvial Portuense 3

Diogo Castro Madeira Sport Lisboa e Benfica



1997 Messina - Itália
1999 Palma Maiorca - Espanha
1983 Edmofton - Canadá
1985 Kobe - Japão
2017 Taipé - Taiwan
2019 Napolis - Itália
2017 Taipé - Taiwan
2023 Chengdu - China

Vitor Manuel Fonseca Sport Algés e Dafundo 1967 Tóquio - Japão 1

Carlos Alberto Oliveira GDesportivo Lourenço Marques 1973 Moscovo - Russia 1

Paulo Gomes Azevedo Sport Algés e Dafundo 1983 Edmofton - Canadá 1

Teresa Paula Figueiras Futebol Clube do Porto 1985 Kobe - Japão 1

Alexandra Maria Nogueira Sport Algés e Dafundo 1987 Zagreb - Jusgoslávia 1

Helena Antas Barros Sport Algés e Dafundo 1987 Zagreb - Jusgoslávia 1

Paula Marisa Lamego Sporting Clube de Portugal 1987 Zagreb - Jusgoslávia 1

Artur Manuel Costa Sporting Clube de Portugal 1991 Sheffield - inglaterra 1

Miguel Costa Santos Sport Lisboa e Benfica 1991 Sheffield - inglaterra 1

Miguel Malta Madeira Sport Lisboa e Benfica 1991 Sheffield - inglaterra 1

Sérgio Alexandre Esteves Futebol Clube do Porto 1991 Sheffield - inglaterra 1

Ana Teresa Raimundo Sporting Clube de Portugal 1993 Buffalo - Estados Unidos 1

Duarte Bruno Mendonça Sport Algés e Dafundo 1993 Buffalo - Estados Unidos 1

Gonçalo Diogo Francisco Sport Lisboa e Benfica 1993 Buffalo - Estados Unidos 1

Joana Maria Vitoriano Futebol Clube do Porto 1993 Buffalo - Estados Unidos 1

Rodolfo Pereira Nunes Clube Fluvial Portuense 1993 Buffalo - Estados Unidos 1

Alexandra Maria Jorge Clube Fluvial Portuense 1995 Fukuoka - Japão 1

Ana Rita Alegria Sporting Clube de Braga 1995 Fukuoka - Japão 1

David Paiva Lopes Sport Lisboa e Benfica 1995 Fukuoka - Japão 1

Miguel Cabral Machado Futebol Clube do Porto 1995 Fukuoka - Japão 1

Nuno André Tavares Sport Lisboa e Benfica 1995 Fukuoka - Japão 1

Mário Moura Carvalho Futebol Clube do Porto 1997 Messina - Itália 1

Rita Lopes Fernandes Futebol Clube do Porto 1997 Messina - Itália 1

Tiago Silva Pestana Futebol Clube do Porto 1997 Messina - Itália 1

Ricardo Conceição Pedroso Sport Algés e Dafundo 1999 Palma Maiorca - Espanha 1

Nuno Filipe Laurentino Sport Algés e Dafundo 2001 Pequim - China 1

Pedro Nuno Silva ABVoluntários Estoris 2001 Pequim - China 1

Ana Marta Resendes Sporting Clube de Portugal 2003 Daegu - Coreia Sul 1

Ana Paris Leal Sporting Clube de Portugal 2003 Daegu - Coreia Sul 1

Paulo José Frischknecht Sport Algés e Dafundo 2

Rita Barros Frischknecht Sport Algés e Dafundo 2

Sport Algés e Dafundo 2Nuno Miguel Dias

Gabriel José Lopes Associação Louzan de Natação 2



Hélder José Lopes Sport Algés e Dafundo 2003 Daegu - Coreia Sul 1

Hugo Miguel Gonzalez Sporting Clube de Portugal 2003 Daegu - Coreia Sul 1

David Miguel Ferro Sporting Clube de Portugal 2005 Izmir - Turquia 1

Henrique Pereira Neiva Clube Fluvial Vilacondense 2005 Izmir - Turquia 1

Ivo Emanuel Carneiro Sporting Clube de Braga 2005 Izmir - Turquia 1

Alexandre Escudier Agostinho Portinado 2007 Banguecoque - Tailandia 1

Fernando Eurico Costa Leixões Sport Clube 2007 Banguecoque - Tailandia 1

José Meireles Parente Sporting Clube de Braga 2007 Banguecoque - Tailandia 1

João Silva Gigante Sport Lisboa e Benfica 2009 Belgrado - Sérvia 1

Pedro Fontoura Oliveira Clube Futebol Os Belenenses 2009 Belgrado - Sérvia 1

Pedro Diogo Oliveira Individual ANDS 2011 Shenzhen - China 1

Mário Alexandre Pereira CNautico Académico Coimbra 2013 Kazan - Russia 1

Luís Emanuel Vaz GDVNFamalicão 2015 Gwangju - Coreia Sula 1

Ana Catarina Monteiro Clube Fluvial Vilacondense 2017 Taipé - Taiwan 1

Alexandre Ferreira Amorim Futebol Clube do Porto 2019 Napolis - Itália 1

Ana Pinho Rodrigues A.Desportiva Sanjoanense 2019 Napolis - Itália 1

Francisco Robalo Quintas Clube Futebol Os Belenenses 2019 Napolis - Itália 1

Francisco Rogério Santos Sporting Clube de Portugal 2019 Napolis - Itália 1

Guilherme Pereira Dias Sport Lisboa e Benfica 2019 Napolis - Itália 1

José Paulo Lopes Sporting Clube de Braga 2019 Napolis - Itália 1

Raquel Gomes Pereira Sport Algés e Dafundo 2019 Napolis - Itália 1

Camila Rodrigues Rebelo Associação Louzan Natação 2023 Chengdu - China 1

Tamila Hryhorivna Holub Sporting Clube Braga 2023 Chengdu - China 1

Tiago Cunha Costa Sporting Clube de Portugal 2023 Chengdu - China 1

73 NADADORES    -    52 MASCULINOS    +    21 FEMININOS



Nº Clubes Nº Participações Nº Torneios Nº Nadadores

Associação Natação Lisboa 9 58 18 43

Associação Natação Norte 6 26 12 20

Associação Natação Minho 1 6 6 6

Associação Natação Coimbra 2 3 3 3

Associação Natação Algarve 2 2 2 2

Associação Natação Centro Norte Portugal 1 2 1 1

Associação Natação Distrito Santarém 1 1 1 1

Associação Regional Natação Nordeste 1 1 1 1

8 AT 22 99 21 73

Nº PARTICIPAÇÕES POR ASSOCIAÇÕES TERRITORIAIS

Associações Territoriais
Totais de



TREINADOR CLUBE NADADORES

Nº
 C

am
p

Nº
 N

ad
ad

1983 Edmonton - Canadá Vasco Castro Sousa
1985 Kobe - Japão Teresa Paula Figueiras

Paulo Manuel Trindade
Sérgio Alexandre Esteves

Paulo Manuel Trindade
Maria Luísa Costa

Joana Maria Vitoriano
Paulo Manuel Trindade

Maria Luísa Costa
Miguel Cabral Machado

1985 Kobe - Japão Vasco Castro Sousa
1987 Zagreb - Jusgoslávia Vasco Castro Sousa
1993 Buffalo - Estados Unidos Rodolfo Pereira Nunes
1995 Fukuoka - Japão Alexandra Maria Jorge

Mário Moura Carvalho
Rita Lopes Fernandes

Tiago Silva Pestana
Sport Algés e Dafundo 1967 Tóquio - Japão Vitor Manuel Fonseca

Paulo José Frischknecht

Henrique Oliveira Villaret
Paulo José Frischknecht

1987 Alexandre Felske Yokochi
1987 Henrique Oliveira Villaret

Miguel Costa Santos
Diogo Castro Madeira

2001 Pequim - China Nuno Filipe Laurentino
2003 Daegu - Coreia Sul Hélder José Lopes
2007 Banguecoque - Tailandia Duarte Rafael Mourão
2017 Taipé - Taiwan

Raquel Gomes Pereira
1991 Sheffield - inglaterra

Ana Antas de Barros
Duarte Bruno Mendonça

1997 Messina - Itália

Ricardo Conceição Pedroso

5

António L. Santos

Miguel Frischknecht Sport Algés e Dafundo 5
Rita Barros Frischknecht

2019 Napolis - Itália

5

5 7

José B.Leite

Clube Fluvial Portuense

5 6

1991 Sheffield - inglaterra

1993 Buffalo - Estados Unidos

1995 Fukuoka - Japão

1993 Buffalo - Estados Unidos

1999 Palma Maiorca - Espanha

LOCAL

TREINADORES E SEUS NADADORES

Paulo Frischknecht Sport Algés e Dafundo

Futebol Clube do Porto 1997 Messina - Itália

Futebol Clube do Porto

Shintaro Yokochi 5 6
Sport Lisboa e Benfica

1983 Edmonton - Canadá

Alexandre Felske Yokochi

1985 Kobe - Japão

Zagreb - Jusgoslávia

1991 Sheffield - inglaterra

4

Emílio Nuno Frischknecht

Nuno Miguel Dias



GD Lourenço Marques 1973 Moscovo - Russia Carlos Alberto Oliveira

1983 Edmonton - Canadá Paulo Gomes Azevedo

Alexandra Maria Nogueira

Helena Antas Barros

1991 Sheffield - inglaterra Ana Antas de Barros

Alexandre Fernandez Dias

Ana Teresa Raimundo

2003 Daegu - Coreia Sul Hugo Miguel Gonzalez

2005 Izmir - Turquia David Miguel Ferro

2019 Napolis - Itália Francisco Rogério Santos

1995 Fukuoka - Japão Ana Rita Alegria

1997 Messina - Itália Maria Luísa Costa

2005 Izmir - Turquia Ivo Emanuel Carneiro

Futebol Clube do Porto 2019 Napolis - Itália Alexandre Ferreira Amorim

Adriano Miguel Niz

Henrique Pereira Neiva

2017 Taipé - Taiwan Ana Catarina Monteiro

2007 Banguecoque - Tailandia José Meireles Parente

2019 Napolis - Itália José Paulo Lopes

2023 Chengdu - China Tamila Hryhorivna Holub

ABVoluntários Estoris 2001 Pequim - China Pedro Nuno Silva

Adriano Miguel Niz

João Silva Gigante

2005 Izmir - Turquia

2007 Banguecoque - Tailandia

2015 Gwangju - Coreia Sula Luís Emanuel Vaz

2017 Taipé - Taiwan

Camila Rodrigues Rebelo

Joana Isabel Arantes

Gonçalo Diogo Francisco

Diogo Castro Madeira

David Paiva Lopes

Nuno André Tavares

Ana Marta Resendes

Ana Paris Leal

Joana Isabel Arantes

Artur Manuel Costa

3

3

3

Vitor Ferreira Associa Louzan Natação
Gabriel José Lopes

2
2023 Chengdu - China

Alexandre Dias Sporting Clube Portugal 2003 Daegu - Coreia Sul

5

5

4

2

António J. Almeida Sporting Clube Portugal 1991 Sheffield - inglaterra 1 2

2

Luis Cameira Sporting Clube de Braga 3

Mário Madeira

2

2
Sport Lisboa e Benfica

3

1

Francisco B.Alves Sport Lisboa e Benfica 1993 Buffalo - Estados Unidos 1

Carlos Cruchinho

João Pedro Araújo
Pedro Faia GDVNFamalicão

António Vasconcelos CFluvial Vilacondense
2005

José M.Borges

Eurico Perdigão
Sport Algés e Dafundo 1987 Zagreb - Jusgoslávia

2009 Belgrado - Sérvia

Sporting Clube Portugal

1993 Buffalo - Estados Unidos

4

Sporting Clube de Braga
4

Izmir - Turquia
3

3

João Santos Sport Lisboa e Benfica 1995 Fukuoka - Japão 1 2

4



2003 Daegu - Coreia Sul

2005 Izmir - Turquia

2007 Banguecoque - Tailandia

2003 Daegu - Coreia Sul

2005 Izmir - Turquia

2005 Izmir - Turquia

2007 Banguecoque - Tailandia

Louletano DC 2009 Belgrado - Sérvia

CNCVasco Gama 2011 Shenzhen - China

Júlio Borja Sporting Clube Portugal 1987 Zagreb - Jusgoslávia Paula Marisa Lamego 1 1

António José Silva Ginásio Clube Vila Real 1991 Sheffield - inglaterra Alexandre Fernandez Dias 1 1

Paulo Costa Portinado 2007 Banguecoque - Tailandia Alexandre Esc. Agostinho 1 1

Vasco Castro Sousa Leixões Sport Clube 2007 Banguecoque - Tailandia Fernando Eurico Costa 1 1

Slava Poliakov Clube Futebol Belenenses 2009 Belgrado - Sérvia Pedro Fontoura Oliveira 1 1

Vladimir Smirnof Individual ANDS 2011 Shenzhen - China Pedro Diogo Oliveira 1 1

José M. Pereira CN Académico Coimbra 2013 Kazan - Russia Mário Alexandre Pereira 1 1

Luis Ferreira AD Sanjoanense 2019 Napolis - Itália Ana Pinho Rodrigues 1 1

Fernando Couto Clube Futebol Belenenses 2019 Napolis - Itália Francisco Robalo Quintas 1 1

Ricardo Santos Sport Lisboa e Benfica 2019 Napolis - Itália Guilherme Pereira Dias 1 1

Alberto Silva CAR Sporting Clube Portugal 2023 Chengdu - China Tiago Cunha Costa 1 1

1

1

1

1

José Machado Nuno Gonçalo Quintanilha 2

2

António V.Raposo Gesloures 2Duarte Rafael Mourão

3

Filipa Ferreira Silva

Bruno Eça FreitasSFU Artitisca PiedenseCarlos Freitas

Filipe Coelho Clube Natação Amadora

32 TREINADORES



Ano Local Director/DTN Treinadores (as) Total Clube

1967 Tóquio - Japão --------------- -------------------------- ----- ---------------------------

1973 Moscovo - Russia --------------- -------------------------- ----- ---------------------------

1983 Edmonton - Canadá --------------- João Abrantes 1 ISEF

1985 Kobe - Japão --------------- Shintaro Yukochi 1 Sport Lisboa e Benfica

1987 Zagreb - Jugoslávia --------------- Shintaro Yukochi 1 Sport Lisboa e Benfica

1991 Sheffield - Inglaterra --------------- António José Almeida 1 Sporting Clube de Portugal

José Baltar Leite Futebol Clube do Porto

Vasconcelos Raposo Sport Algés e Dafundo

1995 Fukuoka - Japão --------------- Jorge Campaniço 1 UTAD

1997 Messina - Itália --------------- Teresa Figueiras 1 Futebol Clube do Porto

1999 Palma Maiorca - Espanha --------------- Miguel Frischknecht 1 Sport Algés e Dafundo

2001 Pequim - China --------------- Miguel Frischknecht 1 Sport Algés e Dafundo

2003 Daegu - Coreia Sul --------------- Alexandre Dias 1 Sporting Clube de Portugal

Pedro Filipe Faia GDVNFamalicão

Paulo Gameiro Neves Clube Natação Amadora

2007 Banguecoque - Tailandia --------------- Vasco Nuno de Sousa 1 Leixões Sport Clube

2009 Belgrado - Sérvia --------------- Mário Sajara Madeira 1 Sport Lisboa e Benfica

2011 Shenzhen - China --------------- Alexandre Dias 1 Federação Portuguesa Natação

2013 Kazan - Russia --------------- José Marques Pereira 1 CNautico Académico Coimbra

2015 Gwangju - Coreia Sul --------------- Pedro Filipe Faia 1 GDVNFamalicão

2017 Taipé - Taiwan --------------- Vitor Ferreira 1 Associação Louzan Natação

Luis Cameira Sporting Clube de Braga

Miguel Frischknecht Sport Algés e Dafundo

2023 Chengdu - China --------------- Vitor Ferreira 1 Associação Louzan Natação

2019 Napolis - ITA 2

DIRIGENTES  - TREINADORES 

---------------

2005 Izmir - Turquia --------------- 2

1993 Buffalo - Estados Unidos --------------- 2



Clubes Cla AT 19
67

19
73

19
83

19
85

19
87

19
91

19
93

19
95

19
97

19
99

20
01

20
03

20
05

20
07

20
09

20
11

20
13

20
15

20
17

20
19

20
23

Nº
Na

d

Pa
rt

ic
i

Nº
 S

el

Sport Algés Dafundo 1º ANL 1 0 2 1 2 2 3 0 1 2 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 0 15 20 13
Sport Lisboa Benfica 2º ANL 0 0 1 2 2 3 3 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 0 12 16 8

Sporting Clube Portugal 4º ANL 0 0 0 0 1 2 2 0 0 0 0 3 1 0 0 0 0 0 0 1 1 11 11 7
Futebol Clube Porto 3º ANNP 0 0 0 1 0 2 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 10 13 6

Sporting Clube Braga 5º ANMIN 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 6 6 6
Clube Fluvial Portuense 5º ANNP 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 5 5
CFluvial Vilacondense 7º ANNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0 3 3 2

GDVila Nova Famalicão 7º ANNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 2 3 3
SFUnião Artistica Piedense 7º ANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 3 3
Clube Futebol Belenenses 10º ANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2 2 2
Clube Natação Amadora 10º ANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2

Gesloures EM 10º ANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2
ABVoluntários Estoris 13º ANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

Associação Louzan Natação 13º ANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 2 3 2
CNColégio Vasco Gama 13º ANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1

Portinado - Portimão 13º ANALG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
Leixões Sport Clube 13º ANNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

Louletano Desportos Clube 13º ANALG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1
Ginásio Clube Vila Real 13º ARNN 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
CNAcadémico Coimbra 13º ANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1

ADesportivo Sanjoanense 13º ANCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1
Individual 13º ANDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1

GDespor Lourenço Marques 22º ------ 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

8 AT 1 1 4 5 6 10 12 7 5 2 2 6 8 7 4 2 1 1 3 8 4 73 99 21

PARTICIPAÇÕES CLUBES E AT

22 CLUBES



AT

ANL

ANNP

ANMIN

ANC

ANALG

ANCNP

ARNN

ANDS

Outros

8 Associações

1 1,37% 2

21 Selecções

58,59% 85,71%

2,02% 1 4,76%

57,14%

6,06% 21,57%

2.02% 9,52%

1,01% 4,76%

2

1

6

% %

3,03% 14,29%

Nº Selecções

18

12

6

3

Participações

2 9,09% 3 4,11% 3

4,76%

1,01% 4,76%

1

1

PERCENTAGENS POR ASSOCIAÇÕES - Nº NADADORES e CLUBES

26,26%6 27,27% 20 27,40% 26

9 40,91% 43

Clubes % Nadadores %

22 Clubes 73 Nadadores 99 Participações

58,90% 58

1 4,55% 6 8,22%

1,37% 1 1,01%

2 9,09% 2

1

2,74% 2

1

1 4,55% 1 1,37% 1

1,37% 1

4,55% 1

4,55% 1

1 4,55%



ANO LOCAL NADADOR CLUBE PROVA CLASSIFICAÇÃO

1987 Zagreb - Croácia Alexandre Felske Yokochi SLB 200 Bruços

2023 Chengdu - China Gabriel José Lopes ALN 200 Estilos

1985 Kobe - Japão Alexandre Felske Yokochi SLB 200 Bruços

200 Costas

100 Costas

1991 Sheffield - Inglaterra Artur Manuel Costa SCP 1.500 Livres

2007 Banguecoque - Tailandia Fernando Eurico Costa LSC 1.500 Livres

2023 Chengdu - China Tamila Hryhorivna Holub SCB 1.500 Livres

1991 Sheffield - Inglaterra Ana Antas Barros SAD 200 Costas

1991 Sheffield - Inglaterra Ana Antas Barros SAD 100 Costas

1993 Buffalo - USA Ana Antas Barros SAD 200 Costas

1993 Buffalo - USA Ana Antas Barros SAD 100 Costas

2023 Chengdu - China Camila Rodrigues Rebelo ALN 50 Costas

1967 Tóquio - Japão Vitor Manuel Fonseca SAD 200 Mariposa

1983 Edmonton - Canadá Alexandre Felske Yokochi SLB 200 Bruços

1993 Bufalo - USA Joana Isabel Arantes SLB 200 Mariposa

1991 Sheffield - Inglaterra Joana Isabel Arantes SCP 200 Mariposa

1991 Sheffield - Inglaterra Diogo Castro Madeira SLB 200 Mariposa

2023 Chengdu - China Tamila Hryhorivna Holub SCB 800 Livres

1991 Sheffield - Inglaterra Paulo Manuel Trindade FCP 50 Livres

1967 Tóquio - Japão Vitor Manuel Fonseca SAD 100 Mariposa

6º Clas

MELHORES CLASSIFICAÇÕES DE SEMPRE - FINAIS,  1/2 FINAIS E Nº DE NADADORES

2023 Chengdu - China Camila Rodrigues Rebelo ALN

8º Clas

7ª Clas

5ª Clas

4º Clas

1º Clas - MEDALHA OURO

2º Clas - MEDALHA PRATA



Ana Antas Barros SAD

Joana Maria Vitoriano FCP

Joana Isabel Arantes SLB

Ana Teresa Raimundo SCP

2009 Belgrado - Sérvia Nuno Gonçalo Quintanilha LDC 200 Mariposa

2019 Napolis - Itália José Paulo Lopes SCB 800 Livres

2001 Pequim - Japão Nuno Filipe Laurentino SAD 50 Costas

2011 Shenzhen - China Pedro Diogo Oliveira IND 200 Mariposa

2005 Izmir - Turquia Adriano Miguel Niz CFV 400 Livres

2019 Napolis - Itália Raquel Gomes Pereira SAD 200 Bruços

Emilio Nuno Frischkencht SAD

Duarte Bruno Mendonça SAD

Gonçalo Diogo Francisco SLB

Alexandre Fernandez Dias SCP

1997 Messina - Itália Maria Luisa Costa SCB 800 Livres

2017 Taipé - Taiwan Ana Catarina Monteiro CFV 200 Mariposa

1987 Zagreb - Croácia Helena Antas Barros SAD 400 Estilos

1987 Zagreb - Croácia Alexandre Felske Yokochi SLB 100 Bruços

Alexandre Fernandez Dias GCVR

Sérgio Alexandre Esteves FCP

Emilio Nuno Frischkencht SAD

Paulo Manuel Trindade FCP

Miguel Malta Madeira SLB

Miguel Costa Santos SLB

Diogo Castro Madeira SLB

Paulo Manuel Trindade FCP

1993 Buffalo - USA Diogo Castro Madeira SLB 200 Mariposa

1991 Sheffield - Inglaterra 4 x 100 Livres

1993 Buffalo - USA 4 x 200 Livres

1993 Buffalo - USA 4 x 100 Estilos

4 x 100 Estilos1991 Sheffield - Inglaterra

8ª Clas

12ª Clas

11º Clas

10º Clas

9º Clas



Emilio Nuno Frischkencht SAD

Duarte Bruno Mendonça SAD

Alexandre Fernandez Dias SCP

Sérgio Alexandre Esteves FCP

1993 Bufalo - USA Joana Isabel Arantes SLB 100 Mariposa

2003 Daegu - Coreia Sul Ana Marta Resendes SCP 200 Mariposa

2017 Taipé - Taiwan Gabriel José Lopes ALN 200 Estilos

2019 Napolis - Itália Francisc0 Rogério Santos SCP 200 Costas

1991 Sheffield - Inglaterra Diogo Castro Madeira SLB 200 Estilos

1987 Zagreb - Croácia Vasco Castro Sousa CFP 100 Livres

Paulo Gomes Azevedo SAD

Alexandre Felske Yokochi SLB

Vasco Castro Sousa CFP

Paulo José Frischkencht SAD

1995 Fukuoka - Japão Alexandra Maria Jorge CFP 200 Mariposa

2003 Daegu - Coreia Sul Bruno Eça Freitas SFUAP 50 Costas

2009 Belgrado - Sérvia Nuno Gonçalo Quintanilha LDC 100 Mariposa

1993 Buffalo - USA Diogo Castro Madeira SLB 200 Estilos

1995 Fukuoka - Japão Maria Luisa Costa FCP 800 Livres

1995 Fukuoka - Japão Nuno André Tavares SLB 1.500 Livres

2001 Pequim - Japão Ricardo Conceição Pedroso SAD 200 Livres

Adriano Miguel Niz CFV

João Pedro Araujo GDVNF

Duarte Rafael Mourão SAD

Ivo Emanuel Carneiro SCB

Adriano Miguel Niz CFV

Henrique Pereira Neiva CFV

Duarte Rafael Mourão SAD

David Miguel Ferro SCP

4 x 100 Estilos

1993 Buffalo - USA 4 x 100 Livres

2005 Izmir - Turquia 4 x 100 Livres

2005 Izmir - Turquia 4 x 100 Livres

1983 Edmonton - Canadá

14º Clas

13º Clas

12º Clas



1987 Zagreb - Croácia Alexandra Maria Nogueira SAD 400 Livres

1985 Kobe - Japão Vasco Castro Sousa CFP 200 Estilos

1991 Sheffield - Inglaterra Artur Manuel Costa SCP 400 Livres

Gonçalo Diogo Francisco SLB

Rodolfo Pereira Nunes CFP

Diogo Castro Madeira SLB

Paulo Manuel Trindade FCP

1993 Buffalo - USA Maria Luisa Costa FCP 400 Livres

1995 Fukuoka - Japão Paulo Manuel Trindade FCP 50 Livres

2005 Izmir - Turquia Ivo Emanuel Carneiro SCB 1.500 Livres

1997 Messina - Itália Mário Moura Carvalho FCP 200 Costas

2007 Banguecoque - Tailandia Duarte Rafael Mourão SAD 200 Mariposa

2007 Banguecoque - Tailandia José Manuel Parente SCB 1.500 Livres

2019 Napolis - Itália Ana Pinho Rodrigues ADS 50 Bruços

1983 Edmonton - Canadá Vasco Castro Sousa CFP 400 Estilos

Vasco Castro Sousa CFP

Alexandre Felske Yokochi SLB

Paulo José Frischkencht SAD

Henrique Oliveira Villaret SLB

1991 Sheffield - Inglaterra Miguel Malta Madeira SLB 1.500 Livres

1993 Bufalo - USA Paulo Manuel Trindade FCP 50 Livres

1993 Bufalo - USA Joana Maria Vitoriano FCP 100 Bruços

2005 Izmir - Turquia Adriano Miguel Niz CFV 200 Costas

2013 Kazan - Russia Mário Alexandre Pereira CNAC 200 Livres

16º Clas

1985 Kobe - Japão 4 x 100 Estilos

1993 Buffalo - USA 4 x 100 Estilos

15ª Clas



Nº

Masc Fem Total 1/2 Finais 1/2 Finais NAD

Tóquio - Japão 1967 1 0 1 0 2 0 0 2 1 0 Francisco Ferreira Alves
Moscovo - Russia 1973 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 Luis Cavaleiro Madeira

Edmonton - Canadá 1983 4 0 4 1 1 1 0 3 4 0 Carlos Alves Pinto
Kobe - Japão 1985 4 1 5 1 1 1 0 3 4 1

Zagreb - Jugoslávia 1987 3 3 6 5 1 0 0 6 4 1
Sheffield - Inglaterra 1991 8 2 10 3 6 2 0 11 10 0

Bufalo - USA 1993 7 5 12 6 4 3 0 13 11 0
Fukuoka - Japão 1995 4 3 7 4 0 0 0 4 4 0
Messina . Itália 1997 5 2 5 2 0 0 0 2 2 0

Palma Maiorca - Espanha 1999 2 0 2 1 0 0 0 1 1 0
Pequim - China 2001 2 0 2 1 0 0 0 1 1 0

Daegu - Coreira Sul 2003 4 2 6 2 0 0 0 2 2 0
Izmir - Turquia 2005 7 1 8 3 0 2 0 5 6 0

Banguecoque - Tailandia 2007 6 1 7 2 1 0 0 3 3 0
Belgrado - Sérvia 2009 4 0 4 1 1 0 0 2 1 0
Shenzhen - China 2011 2 0 2 1 0 0 0 1 1 0

Kazan - Russia 2013 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0
Gwangju - Coreia Sul 2015 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

Taipé - Taiwan 2017 1 2 3 2 0 0 0 2 2 0
Napolis - Itália 2019 5 3 8 3 1 0 0 4 4 0

Chengdu - China 2023 2 2 4 0 6 0 0 6 3 3

 Melhores Indices - Medalhas 

MELHORES CLASSIFICAÇÕES DE SEMPRE - FINAIS,  1/2 FINAIS E Nº DE NADADORES

Vitor Nogueira

Vicente de Moura

M
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ha

s

PRESIDÊNCIALocal - País Ano
Nº Nadadores Nº Presenças-Ind Nº Presenças-Estaf

TO
TA

IS

NAS 21 EDIÇÕES PORTUGAL PARTICIPOU EM 24 FINAIS A - 39 MEIAS FINAIS - 5 MEDALHAS

PARTICIPOU COM 73 NADADORES (21 FEM - 52 MASC), EM  304 PROVAS, REPRESENTADO 22 CLUBES E 8 AT

António Silva

Paulo Frischknecht

Isidoro Morgado


